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CONTRACULTURA OC Espanavyla Suiza acaba con
Los que quieren que Puerto Rico se clave ante Georgia: [talia y Alemania
separe de EE UU para ser una cuando solo existe un ya esta en cuartos
Comunidad Auténoma de Espana r.4e-47 partido r.e1ae3 de final r.eayes

ALBERTO R. ROLDAN

Los partidos activan el
«modo campana» ante un
posible adelanto electoral

L.os socios de Sanchez asumen la LLa opcion de unir generales y
repeticion en Cataluna y temen catalanas permitiria al PSC ENTREVISTA
un efecto domino a nivel nacional | tirar del voto nacional del PSOE Maria Jestis del Barco

Presidenta de la APM

Desde que Sanchez echo a andar su  sistencia sobre la posibilidad de que  ideadequeestamosanteun Gobierno

primer gobierno, después de la mo-  lalegislatura no llegue a términoyél  «en fase de descomposicion», pero la {(El acuerdﬁ de:l_ COHS ej O

cion de censura contra Rajoy, esla  tenga que convocar elecciones. Esta  sensacionde grave inestabilidad tam-

primera vez que entre los socios de  previsionsolo habiasalidohastaaho-  biénhacaladoenlahojaderutadelos General dEl POdIE'I'

investidura se especula con tanta in-  rade las filas populares, parajalearla socios.P.6- . =
i RRORE e Judicial es un buen
+ | pacto para la Justicia»

«LLos ataques que estamos recibiendo los
jueces requieren de una respuesta del
CGPJ» p.12-13

Las vacaciones | Clamor entre
mas caras y los democratas
con la ola de para que Biden
«turismofobia» | dé un paso atras
al acecho tras el fracaso

P. 30-31 del debate r.24-25

Vecinos de Zafarraya (Granada) se abrazan cerca del lugar del crimen de una joven de 20 anos y sumadre

Dia negro de violencia machista MADAMA

Una mujer es asesinada junto a sus dos hijos menores de edad en Las Pedroneras B UTTE R F A
(Cuenca), un joven de 34 anos mata a su expareja de 20 y a la madre de ella en =8
Zafarava (Granada) v un hombre de 75 anos estrangula a su mujer de 76 y UN® OPBRA DE G. PUCCINIES
despues intenta suicidarse en Fuengirola (Malaga) r.36-37 30 JUN — 22 JyL
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Una capsula «made in Spain», 1a revolucion de los trasplantes de microbiota intestinal
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El ambigi

FElvalor de la palabra dada

Enrique Lopez

| acuerdo alcanzado entre el PP

y el PSOE para la renovacion del

ConsejoGeneral del Poder Judicial

es sumamente positivo y ha des-

pertado un optimismo razonable
dentro del ambito de la justicia, especialmente
en el judicial, mas alla de disputas y discursos
vacios. En mi opinion, el aspecto de mayor tras-
cendenciaes el textoacordado que seraunadis-
posicion adicional enla proximaley de reforma
de la LOP], titulada «Informe y propuesta del
Consejo General del Poder Judicial». Una vez
conocido su contenido, no cabe duda sobre la
obligacidn delos partidos politicos firmantes de
cumplir con este pacto. Se dice que el vinculo
juridico surge entre dos o mas individuos cuan-
do se obligan mutuamente generando ciertos
efectos, una definicion igualmente aplicable al
vinculo politico. Al nuevo CGPJ se le encomen-
darduninforme con el objetivode proponeruna
reforma del sistema de eleccion de los vocales
designados entre jueces y magistrados, toman-
do encuenta el articulo 122 de la Constitucion
para garantizar su independencia y que debe
contar con la participacion directa de juecesy
magistrados, la cual debe ser evaluada positiva-
mente por el informe del Estado de Derecho de
la Comision Europea, ademas de establecer un
CGPJ acorde con los mejores estandares euro-
peos. Una vez aprobada esta propuesta por el

Un poder judicial independiente
como el espanol merece esta
reforma lo antes posible

CGP], sera trasladada al Gobierno, al Congreso
y al Senado para que estos, basandose en ella,
elaboren y sometan a consideracion de las Cor-
tes Generales un proyecto de ley o proposicion
de ley para reformar el sistema de eleccion de
los vocales judiciales, para su debate, y en su
caso, tramitaciony aprobacion. Laobligaciénes
clara: elaborarun proyecto deley o proposicion
de ley de reforma del sistema de eleccion de
los vocales judiciales basandose en el estudio
aprobado por el CGP] y no otro, lo que implica
que cada partido debe renunciar a su modelo
y ponerse de acuerdo en un tnico modelo de
eleccion basado en dicho estudio. No seré yo

quien recomiende o sugiera hacia donde de-
ben dirigirse los trabajos del nuevo CGPJ. Ellos
actuaran segun consideren conveniente dentro
de los parametros que el legislador nacional
establecera en la disposicion mencionada. El
poder legislativo se compromete a llevar a cabo
la mencionada reforma en un futuro cercano,
basdindose en las aportaciones del CGP]. Una
vez aprobada la disposicion mencionada, sera
el poder legislativo, v no el acuerdo politico, el
que encomiende esta tarea al CGP], de manera
similar a un sistema de ley de Bases. Cumplir
con nuestros actos demuestra no solo respon-
sabilidad, sino también el compromiso firme
con lo que valoramos. Iniciar debates sobre la
interpretacion de la disposicion adicional me
parece inuitil y exasperante. Lo crucial es que
desde 1985se pondrafinalacontroversiaqueha
danadolaimagen del excelente eindependiente
poder judicial espanol. Sibien las demas medi-
das son bienvenidas, esta eslamas importante,
la esencial. Antoine de Saint-Exupéry dijo en El
Principitogue «loesencial es invisiblea los ojos»,
peroeneste caso ocurre todolo contrario: discu-
tirel alcance delo pactado esinnecesarioy poco
conveniente. En un momento en el quese habla
tanto de «ganar el relato», no podemos olvidar
que la importancia de construir un relato sobre
la verdad radica en que solo asi se puede forjar
unaconfianzagenuinayduradera, cimentando
la integridad v la credibilidad en cada historia
narrada. La necesidad urgente de despolitizar
la imagen del poder judicial esparniol es funda-
mental para restaurar la confianza publica en
su imparcialidad y eficacia. Un poder judicial
independiente como el espanol merece esta
reforma lo antes posible, es necesaria y ademas
obligatoria.

A pesar del...

Lecciones de
Calvo

(.

Carlos Rodriguez Braun

a profesora Carmen Calvo ha sido
criticada por diversos motivos, pero
nadie ha subrayado lo mucho que
podemos aprender de ella.

Su célebre frase «el dinero publi-
co no es de nadie» es una precisa ilustracion
del papel de las trabajadoras forzadas a pagar
el gasto publico, y de como los politicos que
presumen de «extender derechos» extienden
realmente obligaciones.

Al aclararle a una periodista que el feminis-
mosolo puedeserdeizquierdas(«bonita», ana-
did), puso el foco en el valor de las mujeres que
se han atrevido a luchar contra el sectarismo
machista autodenominado progresista, y era
una invitacion a comprar el libro Indomables,
en el que diez mujeres plantan cara a ese sec-
tarismo: Berta Gonzalez de Vega, Guadalupe
Sanchez, Maria Blanco, Maria Calvo, Marta
Martin Llaguno, Miriam Tey, Paula Fraga, Re-
beca Argudo, Teresa Giménez Barbat, y Yaiza
Santos.

Entrevistada por Rosa Villacastin para Diez
Minutos sostuvo la doctora Calvo: «La libertad
de la mujer es no depender econémicamente
de nadie», unavaliente denuncia de la opresion
fiscal contra las mujeres, obligadas a depender
del poder politico, y no solo cuando gobierna
la izquierda.

Carmen Calvo se ha jugado el pellejo por
defender la libertad, utilizando la ironia y el
sarcasmo. Cuando afirmo que la prostitucion
es una «sinergia del capitalismo liberal» estaba
atacando la hipocresia del supuesto progresis-

mo que pretende «avanzar» prohibiéndoles a
las mujeres ejercerla, y aludiendo, claro estd, a
la nada capitalista dictadura cubana.

Hablandode Cuba, cuando anuncid quelaiz-
quierda prohibira «todoslos espacios donde se
produzca el enaltecimiento de las dictaduras»
estaba censurando alos quellaman reacciona-
rios o ultras a sus criticos, pero saludan al Che
Guevara, a Hamas y a otros criminales.

Por fin, mis dos lecciones favoritas de la se-
nora Calvo. Un diputado en el Congreso expuso
el CV de la profesora, y, ante su incuestionable
endeblez, Calvo sostuvo que la culpa era del
patriarcado, conlo quequisosubrayarlaimpor-
tancia de lalibertad y la responsabilidad de las
mujeres, en contra de las mentiras del poder.

Hablando de mentiras, llega la perla de
las perlas. Cuando resulté obvio que Warren
Sanchez habia mentido, la profesora Calvo
dijo que no, porque el Sanchez de antes de las
eleccionesy el Sanchez de la Moncloa eran dos
personas diferentes. La mendacidad del pre-

sidente nunca fue mejor expuesta. Muy bien,
dona Carmen.

Las caras
de la noticia

José Maria Alvarez-Pallete
Presidente de Telefonica

Telefonica, una de

las empresas mas
sostenibles del mundo.
Telefdénica ha sido
reconocida como una de
las diez empresas mas
sostenibles del mundo
en el primer ranking
elaborado por la revista
«[ime= y por la empresa
Statista, que destaca a
las 500 companias mas
comprometidas conla
sostenibilidad.

Isidro Fainé
Presidente de la Fundacion
laCaixa

Actividades de verano
para 30.000 menores
vulnerables.

La Fundacion la Caixa
dedicara este verano
mas de 9 millones de
euros a actividades

de ocio educativo de
unos 30.000 ninos

y adolescentes

en situacion de
vulnerabilidad o pobreza
en toda Espana.

inigo Méndez de Vigo
Exministro

Presidente del
Patronatodela
Fundacion Teatrode La
Abadia.

El exministro de
Educacion, Culturay
Deporte [figo Méndez
de Vigo ha sido elegido
nuevo presidente

del Patronatode la
Fundacion Teatrode La
Abadia. Méndez de Vigo
sustituye a Montserrat
Iglesias.
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Horizonte electoral en
una legislatura fallida

estas alturas de la le-

gislatura,elargumen-

tario del Gobierno se

haempecinadotanto

en repetir el mensaje
de que el PP debe resignarse a que
todaviarestentresanosde Sanchez
en Moncloa que parece razonable
apuntar hacia la hipotesis alterna-
tiva. Como destaca hoy la Crénica
politicaen LARAZON, nuncaantes
los socios de investidura del presi-
dente habian manejado con tal ro-
tundidad la posibilidad de que este
periodo acabe anticipadamente y
seconvoquen elecciones generales
en los proximos meses. Los aliados
de Sanchez no especulan cuando
se aprestan a un nuevo adelantode
la cita con las urnas, sino que res-
ponden ala secuencia de aconteci-
mientos que hanafectado al Ejecu-
tivo y que han limitado de manera
extraordinaria su continuidad. La
propia aritmeética parlamentaria y
la articulacion impostada de una
mayoria sin proyecto comun ni
cohesion alguna, al contrario, con
aversion manifiesta, no han sido
catalizadores de intereses conjun-
tos, sino acelerantes de problemas
larvados quevan eclosionando. Esa
codiciainsolidariadeloscomplices
sumadaalafragilidad delliderazgo,
se ha manifestado, por ejemplo, en
un niimero extraordinario de de-
rrotas parlamentariasde iniciativas
del Ejecutivo. Esta misma semana,
por ejemplo, ha perdido siete vota-
ciones en el Congreso merced a la
divisibnen «sus» filas. Nadadetodo
esto es casualidad o una anécdota,
sino el sintoma del agotamiento de
un proyecto y de un final de ciclo.
En estas paginas editoriales hemos

Puntazos

hablado con insistencia de legisla-
turafallida. Parece irrebatible cuan-
do verificamos, entre otras cosas,
la ridicula produccidn legislativa
del Ejecutivo. Sin capacidad de
maniobra para promover ese pro-
vecto transformador del que tanto
se jacta, lo de Sanchez y Yolanda
Diaz se parece demasiadoaun pato
cojo. Los Presupuestos Generales
del Estado, cuya aprobacion «es la
primera y principal obligacion de
un gabinete porque sin ellos no
hay nada que gobemar. No hay ex-
cusa», en palabras de Sanchez en
2018, anaden pesimismo un afo
mas. Se han escuchado voces en
el gabinete que sugieren una se-
gunda prorroga de las cuentas de
2023 con el estrafalario argumento
de que eran «expansivas» y «hay
herramientas que permiten actua-
lizarlas». Es ponerse la venda antes
de la herida. Esta circunstancia de
vacio presupuestario, que en reali-
dad denota que el Gobierno carece
mayoriaque losostenga, seriayara-
zon suficiente para disolver las Ca-
maras. Con Catalufia en puertasde
unarepeticion electoral, paralaque
los partidos yase aprestan, Sanchez
podria apostar por atrincherarse a
pesar de todo, pero posponer lo
inevitable parece inviable incluso
para este presidente. La legislatura
nacidé muerta y la corrupcion y el
fango esparcidos por el sanchis-
mo dan las ultimas paladas en su
entierro. A la nacion le urge una
regeneracion democratica, que
nos devuelva la confianza, la segu-
ridad, laestabilidad ylacredibilidad
arrebatadas. Todo pasa por que el

pueblo soberano se pronuncie en
libertad.

Irreprochable aldabonazo judicial

Maria Jesus del Barco, presidenta de la Asociacion Profesional de la
Magistratura, es una voz autorizada y de prestigio en la carrera. En su
entrevista con LA RAZON, ha elogiado el acuerdo sobre el CGP] entre
socialistas y populares como «bueno para la Justicia» con compromisos
que «tratan de fortalecer la imagen de independencia». Precisamente,
la despolitizacion es el termometro que calibrara si el Parlamento ylos
partidos han cumplido con la Constitucion y el interés general que
exigen la separacion de poderes. Como ha sostenido Del Barco, los
jueces deben elegir «a los vocales de procedencia judicial» sin matices
ni peros, tal es el contenido literal del pacto. Ha avisado de que «es
necesario que los ciudadanos puedan confiar en el TC. Sus decisiones
se adivinan antes de llegar». Como la jueza, entendemos que se ha
dado un paso en favor del estado de derecho, pero, con Sanchez de por
medio, ni los togados ni el resto de los ciudadanos se pueden confiar.

HARRIO

El submarino

w«Faker»
Pisarello

El peculiar representante
de los Comunes demos-
tro sus conocimientos
historicos en una
intervencion, dias atras,
en la que se invento el
asesinato de Miguel de
Unamuno y aludié ala
presion de la Revolucion
Francesa sobre Carlos 111,
maonarca fallecido un afo
antes de que esta tuviese
lugar.
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Fact-checking

Ana
Redondo
Ministrade
Igualdad

El buen salvaje

La informacion

Igualdad estudia denunciar ala alcaldesa
de Valencia por sus palabras sobre

bandera Lgtbi.

Ana Redondo ha afirmado, en el contexto del Dia
del Orgullo Lgtbi, que su cartera estudia empren-
der «acciones penales» contra la alcaldesa de
Valencia, Maria José Catala, por sus palabras
sobre la bandera Lgtbi en el balcon del Ayunta-
miento: « No hay banderas, pero no solo por el Dia
del Orgullo, tampoco por el dia de la ELA, ni el dia
del alzhéimer, ni el dia del cancer». Segun la

Biden, no te pasa nada malo:
estas para cuidar el jardin

Pedro Narvaez

anto que hablan de diver-

sidad pero a la hora de la

verdad se quedan en la

variedad de raza o de sexo,

no de edad. Los viejos solo
aparecen en television en los anuncios
demasajeadoresde piesdelateletienda
(qué momento mas nauseabundo)o en
situacionesentranablesenlos que unre-
portero pregunta: «;Abuelo! ;A queé esto
no lo habia en sus tiempos?s, tratindo-
los como si fueran infantes, como Juan
y Medio en su programa de Canal Sur.
Juro antes Dios que el dia que me traten
asi ocurrira una desgracia, pues espero
que hasta en el despiste sideral de la ra-
zon perdida se conserve la mala leche.
Creo que es lo que anima a que uno se
haga pis encima sindarse cuenta. Adver-
tidos estan. Eslo quele pasda Biden, que
se olvido el panal antes del debate con
Trump y de tanto aguantar no fue capaz
de terminar una frase. Quiso ser Dorian
Gray en unasociedad infantil yaparecié
de muerto viviente.

Seria de una crueldad extrema trazar
unalinea estricta que separe el momen-
to en que no se puede ser presidente de
un Gobierno o director de un periédico,
por ejemplo, pero es evidente que si no

se tiene la desireza para desempenar es-
tos papeles, es mejor la retirada. La ma-
yoria de los de treinta no serian capaces
de cargar con una responsabilidad que
aceptarian muchos de ochenta. Biden,
lo siento, no estd en esta lista. Mick Jag-
ger esde sumisma generacion, 81 frente
a 80 del Rolling, vy sigue inventando el
rock and roll. Biden, en cambio, es una
cancion de cuna para un cadaver, y eso
que, aparentemente, ni su higado ni su
nariz han sufrido tanto.

Biden noes que notenga edad, esque
no tiene aptitudes, en este caso asocia-
das a sus anos, para dirigir nada que no
sea su propio jardin. Trump asume 78,
no es tan grande la diferencia. Lo que
separa a uno de otro es que Trump mo-
rird cabalgando con las botas puestas
y Biden mientras recoge unos tomates
del huerto, un estilo a Vito Corleone,
dulcemente. No es la edad, estiipido, es
la cabeza. Hay chicos de veinte alos que
no les dejaria las llaves del coche. Ya es
un peligro que las tenga yo como para
exponerme aunamayor tormenta. Y hay
senores de noventa a los que el cerebro
se les dispara mas con vehemencia que
con demencia.

Somos mas los que hemos vivido mas
que lo que nos queda por vivir. Seria
bueno acostumbrarse a que nos dirija
alguien de la «silver generation», pero
Biden no corresponde a este estereotipo
publicitario. No se puede ser joven sin
interrupcion por muchos sudokus que
se hagan entre vuelo y vuelo.

ministra, puede haber delito de odio.

La investigacion

para enfangar la escena.

El tripode del domingo

La alcaldesa de Valencia ha asegurado que
«en ningin momento» hizo una compara-
cion del colectivo Lgthi con «ninguna
enfermedad». «Me limité a hacer una
relacion de dias internacionales que se
celebran con la colocacion de pancartas
en el Ayuntamiento tradicionalmente y
que ahora se hace con la ubicacion de
unos mupis electronicos en los laterales».
La ministra es muy consciente de ello,
pero su meta es aprovechar la situacion

El veredicto

v

VERDADERO. Ana
Redondo pretende
dedicar medios publicos
al serviciodeuna
estrategia de partido.

Si finalmente se atreve
con esta bufonada de
pleito, eso sique se
pareceria demasiado a
una malversacion.

Las dos columnas

de la Iglesia

Jorge Fernandez Diaz

n la fecha de ayer, 29 de ju-

nio, cada ano el calenda-

rio littrgico recuerda con

solemnidad a los aposto-

les San Pedro y San Pablo,
conocidos como las «dos columnas»
del edificio de la Iglesia fundada por
Jesucristo. Ambos murieron en Roma,
entregando suvida por la fe; Pedro, cru-
cificado con el cuerpo cabeza abajo por
considerarse indigno de morir como el
Senor, y Pablo, decapitado, ya que su
ciudadania romana le evitaba morir
crucificado. Simon, a quien Jesucristo
cambiara su nombre por el de Pedro, la
«piedra» sobre laque El edificard su Igle-
siay que sera su cabeza y representante
en la Tierra, y Pablo -Saulo de Tarso-, a
quien ala puertade Damascose le reve-
lara el Senor: «Saulo, Saulo, por qué me
persigues», cayendo de su cabalgadura
y experimentando una extraordinaria
conversion de celoso perseguidorde los
cristianos a ser el apostol delos gentiles.
En la Historia de la Iglesia estan descri-
tas otras «dos columnas» en uno de los
suefios proféticos de Don Bosco, tenido
en 1862, y que serdn la Eucaristia y la
Virgen Maria, quienes garantizan que
la barca de la Iglesia anclada a ellas no

naufragara ante los ataques de sus ene-
migos que se agudizardn a partir de ese
momento de la Historia. Otra pruebade
la importancia de esta fecha del 29 de
junio para la Iglesia Catdlica es que el
Estado de la Ciudad del Vaticano cele-
bra en ese dia el equivalente alo quelos
paises consideran como su respectiva
fiesta nacional mediante recepciones
oficiales en las sedes de sus embajadas
con quienes mantienen relaciones di-
plomaticas, haciéndolola Iglesiaensus
correspondientes Nunciaturas. En su
bimilenaria Historia, esta fecha del ano
1972 es muy recordada por una inter-
vencion del entonces Papa san Pablo
VI muy destacada. La barca de Pedro
atravesaba la grave «crisis postconci-
liar» y, en la homilia de la Misa solemne
celebrada en la Basilica de san Pedro
en Roma, se hizo eco de aquella critica
situacion: « Todos esperdbamos una pri-
mavera para la Iglesia», pero ha venido
«duda, incertidumbre, problemas, in-
quietud, insatisfaccion, confrontaciéns,
(-..) Se diria que «por alguna grieta ha
penetrado el humo de Satanas en el
templo de Dios». Jesucristo garantizo
que «las puertas del infierno no preva-
lecerian contra ella», pero no dijo que
no seria atacada, sino todo lo contrario.
La Iglesia, «Cuerpo mistico de Cristo»,
ha de pasar por las persecuciones, ata-
ques y la Pasion que El padeci6 en su
vida terrenal. Ese «humo de Satanis»
es considerado el caballo de Troya que
pretende destruirla desde su interior.
Pero «no prevalecera» ante la Eucaristia
y la Inmaculada.

LARAZON
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Hazlo con el Volkswagen T-Roc, con su diseno exterior unico, 2 3 PY ; 00€

sus faros Matrix LED y su Sistema de sonido Beats. , : L
sujeto a financiacion*

*PVP recomendado en Peninsula y Baleares para un Volkswagen T-Roc “T-Roc” 1.0 TSI 81 kW (110 CV) 6 vel, (IVA, Impuestos de Matriculacion, Transporte, descuento de
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financiacion de 60 meses. Campana incompatible con otras ofertas financieras. Volkswagen Financial Services es una marca comercializada por Volkswagen Bank GmbH
$.E. Modelo visualizado: T-Roc R con opcionales, Gama T-Roc: consumo combinado WLTP (litros/100 km) de 5 a 8,9. Emisién CO: combinado WLTP (g/km) de 129 a 200.
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El retrovisor

1936

Finalizaba junio de 1936 y ya se sabia que la Guerra Civil era inevitable.
Se habia producido el chogue en el Parlamento entre Calvo Sotelo, la
Pasionaria y Casares Quiroga. La comunista habia dicho: «Este hombre
-Calvo Sotelo-ha hablado por ultima vez en estas Cortes». Casares Qui-
roga amenazo al lider de la Derecha y este respondid: «Yo tengo anchas

espaldas. Me doy por notificado de la amenaza. Me ha convertido su
senoria en sujeto (...) de las responsabilidades que puedan nacer de no
sé gué hechos. Digo lo gque Santo Domingo de Silos contesté aun rey:
Senor, la vida podéis quitarme pero mas no podéis. Y es preferible morir
con gloria a vivir convilipendio». POR JULIO MERINO

Lorente Ferrer. MADRID

| CIS realiz6 durante

el verano de 2023 un

estudio sobre las va-

cacionesestivalesde

los espanoles. Las
principales conclusiones fueron
que se cuantifico en un 15,2% el
porcentaje que no tuvo el mere-
cido descanso. El resto de los
ciudadanos de este pais disfruté
de las mismas y eligié mayorita-
riamente, el 55,2%, destinos de
playa. El campo, la montana o el
interior fue la segunda eleccidn,
la del 32,8%. El viaje itinerante
fue la opcion del 14,9%.

Por lo tanto, y partir de las pre-
ferencias de los usuarios, quedd
de manifiesto que la inmensa
mayoria tuvo que llegar a su des-
tino vacacional con lanecesidad
de un desplazamiento de media
o larga distancia que precisd de
lautilizacion de un tipo de trans-
porte.

El lugar de veraneo que los es-
panoles solemos elegir es basi-
camente nacional, y en conse-
cuencia el automavil es el medio
predominante que utilizamosen
esos periplos.

La Direccidn General de Trafi-
co prevé mas de 94 millones de
desplazamientos por carretera
estos meses de verano en el pre-
sente curso.

Las estimaciones de la DGT
distribuyen estos viajes por las
calzadas nacionales en 45,7 mi-
llones de movimientos en julio
y 48,3 millones en agosto. Esta
misma fuente estableci6 en 9,6
millones de recorridos los co-
rrespondientes a la pasada Se-
mana Santa, lo que supone un
coniraste evidente en el flujo.

Segun la DGT, el trafico en ve-
rano presenta unas caracteristi-
cas diferentes alas que se produ-

ESPANA, DE VACACIONES

¢DONDE PASA LAS VACACIONES?

Municipio de la costa

Pueblo en el campo
o en la montana

Viaje itinerante

Municipio del interior

En su lugar
de residencia

Otra respuesta

NS/NC

¢CUANTO TIEMPOD SUELE IRSE DE
VACACIONES DE VERANO?

Una semana
27,0%

Menos
de una
semana

12,6%

Entre una
y dos semana
33.3%

Mas

de dos
Mo sale de vacaciones semanas
2,4% 24.7%

£QUE MEDIO DE TRANSPORTE USA PRINCIPALMENTE PARA DESPLAZARSE EN VACACIONES?

68,84

Coche

37, 7%

Avidan

Fuente: CIS

20,14

Tren

14,94

Autobus

5,3%

Barco

Big data

2,6

Caravana

1,6%

Otro

9,3%

NS/NC

Infografia LA RAZON

Casl nueve de cada diez
espanoles viajaran para
distrutar de vacaciones de

cen en cualquier otra época del
ano y destaca el incremento de
desplazamientos de largo reco-
rrido en jornadas singularmente
laborales y muy especialmente
durante los fines de semana. En
cambio, en lineas generales se
produce una menor conflictivi-
dad en los accesos a las grandes
ciudades enla hora punta de en-
tradas y salida de los lugares de
trabajo. Se extremar la preocu-
pacion por un mayor transito de

verarno

»El gasto medio por
persona previsto en
este descanso
estival sube por
encima de los 700
euros

vehiculos en carreteras secunda-
rias v el aumento de los despla-
zamientos nocturnos. Especial-
mente, seregistraunacirculacion
problematica en carreteras que
comunican poblaciones del lito-
ral yzonas turisticas de costa con
las playas. Y, por supuesto, una
notoria presencia de ciclistas y
peatones sobre el asfalto.

El estudio de Jetcost sobre los

medios de transporte para las
vacaciones de este verano indica

que el 55% opta por el coche par-
ticular, seguido por el avidn con
el 28%. A mucha distancia se en-
cuentra el tren con el 8% y el au-
tobuis, con el 6%. El barco queda
reducido al 3%.

En el informe recientemente
publicado por el Observatorio
Nacional del Turismo Emisor
(Observatur), referente a las va-
caciones de verano de 2024, se
indica que, con singular prefe-
rencia en estos tiempos de des-
canso estival, el 49% utilizara su
vehiculo particular para despla-
zarse, el 40% el avion y el 16% el
ferrocarril.

En la encuesta publicada en
agosto de 2022 por el diario LA
RAZON, el 68,8% anunciaba que
emplearia su automovil, frente al
37,7% que usaria el transporte
aereoy el 20,1% el tren.

El portal Coches.netrealizé un
estudio al iniciarse el verano en
el que también confirma la pre-
ferencia porel coche propio para
los desplazamientos este verano.
La mayoria, el 40%, afirma que
recorrera mas de 2.000 kilome-
tros. El segundo grupo, que re-
presenta el 35%, manifiesta que
su circuito estara entre 1.001 y
2,000 kilometros. Otro 20% indi-
ca que viajara entre 501 y 1.000
kilometros, mientras que los me-
nos, el 5%, no superaran los 500
kilometros.

Segtin el Informe de verano del
Observatorio Nacional del Turis-
mo Emisor (Observatur), el gas-
to medio por persona se cifra en
este estudio en 677 euros para
esta temporada de vacaciones,
51 euros o un 8% mas por este
concepto que en el mismo perio-
do del ano pasado. Pero, si se
elimina a los espafoles que pa-
sardan sus vacaciones en una se-
gundaresidencia, el gasto medio

en vacaciones «sube por encima
de los 700 euros».



LA RAZON * Domingo. 30 de junio de 2024

Poder

elegir

es tu poder.

Hoy una empresa necesita trabajar de media con tres bancos
distintos. Y en nuestro pais una de cada dos habéis elegido
hacerlo con Banco Sabadell, que aporta mas del 30% de la
financiacion que necesitais para operar y seguir creciendo.
Quizas nos habéis elegido porque somos el banco mas
recomendado por las empresas. O porque gestionamos el 20%
de los TPV del comercio en Espana. O porque concedemos el
35% del crédito a la exportacion, O porque hemos financiado

OSabadell

con 1.300 millones de euros a mas de 5.000 startups. O
puede que simplemente hayais decidido trabajar con nosotros
por nuestra capacidad de entenderos y acompanaros en
vuestros proyectos. Sea como sea, lo mas importante es que
S0is vosotras y sélo vosotras las que tenéis el derecho y el
poder de decidir con qué bancos trabajar.

Es tu empresa. Es tu vida. Nos encanta ser tu banco.

Ta eliges.
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La cronica

Carmen Morodo

esde que Pedro Sdn-
chez echd a andarsu
primer gobierno,
despuésdelamocion
de censura contra
Mariano Rajoy, es la primera vez
que entre los socios de investidura
del lider socialista se especula con
tanta insistencia sobre la posibili-
dad de quelalegislanuranollegue a
términoy el presidente del Gobier-
no tenga que convocar elecciones
en los proximos meses. Esta previ-
sion solo habia salido hasta ahora
de las filas populares, para jalear la
idea de que estamos ante un Go-
bierno «en fase de descomposi-
cion», pero la sensacion de grave
inestabilidad también ha caladoen
la hoja de ruta con la que se mane-
jan los partidos que acompanan a
Sanchez desde que aterrizd en
Moncloa. Tan es asique han empe-
zado incluso a activarsus planes de
contingencia porsiCatalunallevaa
una repeticion electoral, con un
efecto domind a nivel nacional.
Lasalertasdelosequiposdecam-
pana no se han desactivado des-
pués de los que debian ser los tlti-
moscomiciosde estecicloelectoral,
las catalanasdel 12 de mayo. Siexis-
tieraunacasadeapuestas, enlaque
jugaran solo los partidos, la opcidn
conmasrespaldoenlapujaseriala
de la repeticion de elecciones en
Catalufia. Intencionadamente o
no, desde los satélites mas proxi-
mos a ERC también estdn alentan-
doesta posibilidad, yesunaopcién
que compran en el analisis que ha-
cen en el PNV y en otras fuerzas
minoritarias. Esta repeticion elec-
toralen Cataluna no seconfirmara,
odesmentird, hastafinalesde agos-
to, porque la intencion de PSC y
ERC es apurar los plazos para sen-
tarse anegociarypara formalizar la
convocatoria del Pleno de investi-
dura, que tiene como fecha tope el
26 de agosto. Tiene su sentido sise
tiene en cuenta que lo que buscan
lossocialistasesfrustrarel deseode
Carles Puigdemont de asistira una
convocatoria fallida de investidura
conla candidatura de Salvadorllla,
para luego presentarse él, incluso
sabiendo que no tiene los votos
paraganar. Hasta en este supuesto,
elgolpe de efectode un discursode
Puigdemont en la tribuna del Par-
lament es innegable, y en el PSC
también temen su alcance para el
casodequesevayaaunarepeticion
electoral.
Asi, como va es habitual, San-
chezse mueve enuncircode varias

Los partidos activan
el «modo campana»

»LLos socios asumen la repeticion electoral en Cataluna y
sospechan que generaria un efecto domino a nivel
nacional, con un adelanto de las generales

pistas, y en todas estan volando los
platillos. Por un lado, necesita cor-
tocircuitar los efectos politicos del
regresode Puigdemont, pensando
en los intereses del PSC. Al mismo
tiempo, necesita seguirejecutando
sus acuerdos en relacion a la am-

EF B
listas

ot

Ignacio Astarlon (PP)
Finalista Azote del Goblerno,

nistia, y ahi esta la Fiscalia dejan-
doselosdltimos activosque le que-
daban, para que Junts no pueda
reprocharles nada y poder mante-
ner la esperanza de que sigue
abierta lavia para negociarlos Pre-
supuestos y la actividad legislativa

enMadrid, aunquetengan presen-
te que la probabilidad de conse-
guirlo es pequena. Los mas opti-
mistas, que son los de siempre
dentro del PSOE, niegan la mayor
y aseguran que hay «cartas» deba-
jo de la manga para mantener en

o

3

funcionamiento los dos circos, el
de Madrid y el de Cataluna, conlos
de Puigdemont.

El verano se va a hacer largo, y
todaslas partesimplicadas tendrin
que ocupar el tiempo en ganar la
batalla del relato. Sanchez acos-
tumbra, eso es cierto, a apurar los
tiempos y a llegar hasta donde se
veiaimposible, no solo porqueéllo
negara, parano perderlabatallaen
el corto plazo. Pero esta habilidad
extrema de supervivencia hoy des-
piertamenos confianza que nunca
entre sus costaleros. Si hay repeti-
cion en Cataluna, en esa casa de
apuestasenlaque jueganlossocios
de Sanchez hay division de opinio-
nes entre los que creen que esto
llevariaauna convocatoriade elec-
ciones generales el mismo dia 13,
coincidiendocon Cataluna, yloque
sostienen que el presidente puede
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aguantar hasta el proximo ano,
aungue no consiga aprobar unos
nuevos Presupuestos.

La opcion de unir las dos convo-
catorias la explican los socios del
PSOE en que seria una forma de
conseguirque el PSCtirara de nue-
vo del voto a nivel nacional, como
ya ocurrio en julio del ano pasado.
Esunajugadaarriesgadaporquelas
encuestas sostienen ahora mismo
que los nimeros no dan para que
la izquierda sume para poder for-
mar gobierno con sus actuales so-
cios. Peroenestadecision manejan
como hipotesis de refuerzo la posi-
bilidad de que el PSOE pudiera be-
neficiarse del voto, que se le esta
yendo en desbandada a Sumar, si
en el electorado de la izquierda se
encuentran realmente ante la
disyuntiva de una nueva cita en las
urnas frenteala que Moncloavuel-

La opcion de unir
generales y catalanas
permitiria al PSC
tirar de voto nacional
de los socialistas

Moncloa ha echado
mano del Congreso
para dar un aceleron
a la actividad
parlamentaria

Aitor Esteban, Mertxe
Aizpurua y Gabriel Rufian

va a agitar el peligro de que la «ex-
trema derecha» llegue al poder.

Para poner sordina a un primer
aniversario desde las elecciones
del 23], en el que el Gobierno no
puede presumir de actividad legis-
lativa, mas alla de la amnistia, ni
tampoco de haber emprendido
relevantes reformas, Moncloa ha
echado mano del Congreso para
dar un acelerdon a la actividad par-
lamentaria y llenar el tiempo con
su plan de regeneracionyla ejecu-
cion de la renovacion del CGP).
Mas dificil sera ver concretarse la
anunciada reforma del sistema de
eleccion de los vocales, dentro de
labautizada, nominalmente, como
«operacion por la despolitizacion
de la Justicia», ya que eso queda al
albur de que pueda haber consen-
so en el nuevo Consejoy también
en el Parlamento.

ERC insta al PSC
a cerrar un
pacto en julio

PEsquerra Republicana
mete presion al PSC
para negociar. Quiere
evitar un pacto de
ultima hora parauna
eventual investidura
del socialista Salvador
Illa como president de
la Generalitat. El plazo
legal para evitar la
repeticion electoral en
Cataluna expira el
proximo 26 de agosto y
la lider de los republi-
canos, Marta Rovira,
explicité ayer que no
esta por lalabor de
dejarlo todo para el
final.

Rovira insté a los
socialistas a cerrar «un
preacuerdo» durante
este mes de julioy, para
mostrar su voluntad de
llegar un entendimien-
to, reforzé el equipo
negociador de los
republicanos con
equipos especializados
en cuatro materias.
«Queremos saber si hay
voluntad politica de
acuerdo», senald la
lider de la formacion en
el Consejo Nacional
que los republicanos
celebraronayery
donde también se
aprobé el reglamento
del Congreso extraor-
dinario de noviembre.

Curiosidades de Estrabon

Dos no pelean...

Cristina L. Schlichting

e piden que pon-
ga nota a los pro-
tagonistas de la
semana y hoy sa-
can sobresaliente Pedro Sanchez
y Alberto Nunez Feijoo, por el
acuerdo sobre el Consejo Gene-
ral del Poder Judicial. Hayquever
lo dificil que es hacer centro y
consenso en Espana. Tanto, que
hastalosprotagonistas delacuer-
do tienen que hacer chanza y
burla del otro, v disimular que
han pactado, y justificarse. En el
siglo XVII escribia Diego Lopez:
« Ay muchos hombres que no
tienen provechoalgunoenquan-
to la republica esta pacifica y ay
pazy quietud entre los ciudada-
nos, y procuran despertar ban-
dos, discordias, guerras, alboro-
tos y dissenciones, porque
mediante estas cosas se hazen
ricos con el dano puiblico». En la
enorme brecha entre PPy PSOE
beben los extremos y otras espe-
cies peores, como Bildu. La lista
delos desastresdesatadosalcan-
za al Senado, la Fiscalia, el Cons-
titucional, RTVE, Bancode Espa-
naolafinanciacién delasCCAA.
Las ofrendas de Pedro Sanchez
al idolo extremista incluyen una
amnistia temeraria, nombra-
mientos fiscales vergonzosos,
rupturas diplomaticas, discrimi-
naciones autonomicasyamena-
zas a periodistas y jueces.
Evidentemente, esto noescul-
pa de los dirigentes, o no solo.
Son lashuestes de seguidoreslas
que exigen radicalidad y enfren-
tfamiento: por eso tienen que
justificarse los que alcanzan
acuerdos. Ylosmediosamenudo
jaleamos esta division del mun-
do en blancos y negros. El siste-
mademocraticoactual tampoco
favorece la prudencia, me temo.
Para empezar, limita el plazo de
& rﬂI‘HI!;"!'-i-lH seintervencionesa ],I'IH-
cuatro anos de legislatura v esti-
mula las decisiones cortoplacis-
tas. Y en segundo lugar, la fragili-
daddelpoderimpulsadecisiones
populistas. ;Quénecesidad tenia
Macron, por ejemplo, de meter
el aborto en la Constitucion, si

muchos elementos de centro lo
rechazaban? Pues, sencillamen-
te, respondia a su deseo de ase-
gurarse cierto perfil de votante
feminista. La consecuencia, me
temo, ha sido fortalecer a Marine
Le Pen. Solo en la mesura vy el
acuerdo hay estabilidad.

iQué ha hecho Europa frente
al auge de la AfD alemana, los
flamencos radicales, Mélenchon
desde la ultra izquierda? jForta-
lecerla gran coalicion de socialis-
tas y populares! Buscar la solidez
del centro. Evidentemente, no
puede por ello censurarse lo que
el voto indica: esperemos que el
gobierno de la Union se dé cuen-
ta de que ScholzySanchezsonel
pasadoy Melonies el futuro, gus-
te 0 no.

En Esparnia caben otras politi-
cas, claro que si. Elinmenso cen-
tro podria coincidir en inmigra-
cion, feminismo, educacion,
justiciayen Constitucionysude-
rf.'ﬂ!i-'d, d POCO (JUE 5€ E5ITETd5C,
Pero no hay tal. Quiza porque el
gran publicosigue pensando que
la politica tiene que seruna «Wel-
tanschauung» que proporcione
todaslas respuestasdelavida, en
lugar de una forma modesta y
comun de organizarnos. La poli-
ticanodecidelasideas delagen-
te, solo debe garantizar el respeto
atodasellas. Seguramente el me-
sianismo de la izquierda ha pro-
piciado este «ideal partidista re-
dentor», pero quiza también la
derecha ha soslayado debates
sociales importantes.

La cuestion es que estamosin-
mersos en un clima cainita irres-
pirable y seria bueno recordar
aquellodeque: « Dosnose pelean
si uno no quieres,

No creamos que esto es nuevo.
Cristina Alberdi dejé el PSOE en
2003 por las veleidades naciona-
listas de Zapatero, que ya habia
descubierto el deleite de los apo-
yos periféricos. Alberdi era pru-
dente, elegante, equilibrada,
buscaba la justicia. Una jurista
culta, gran feminista desde su
juventud, ministra de Asuntos
Sociales con Gonzailez. Fue muy
defensoradel abortoyen esodis-
crepabamos. La amistad no ex-
cluye la diferencia. Cristina esta-
ba horrorizada en los ultimos
tiempos. Verdaderamente, la
época, radical, convulsa, zafia, es
de todo, menos su estilo.
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El Gobierno oculta al Senado
los expedientes de los indultos

»Excede en 130 dias desde que el PP solicito los documentos. Entre los
beneficiados de la medida de gracia figura el nuevo presidente del Parlament

C.S. Macias. MADRID

El Partido Popular, con mavoria
parlamentaria en el Senado, man-
tiene el marcaje al Gobierno de
Pedro Sanchez, aunque este siga
intentando sortear todos los envi-
tesquelevienen desde estaCama-
ra de representacion que trata de
ser el dique de contencidn de las
politicas del Ejecutivo de Sanchez
y de sus socios.

El pasado 12 defebrerolos sena-
dores populares, al amparo del
articulo 20.2 del Reglamento del
Senado, solicitaron al Gobierno
que les remitieran todos los infor-
mesydocumentos que integranlos
expedientes de indulto de los nue-
ve condenados en el juiciodel pro-
cés, medida de gracia que les fue

concedida por el Consejode Minis-
tros en junio de 2021, y que afecta
también a Josep Rull, nuevo presi-
dente del Parlament de Cataluna.

Sin embargo, el Gobierno ha
ignorado esta solicitud y ha tripli-
cado los dias hdbiles que marca
el plazo reglamentario, fijados en
30. Eselimite que tiene el Gobierno
para contestar se ha sobrepa-
sado en 90 dias ya que en Moncloa
siguen sin atender su solicitud de
informe, en lo que supone un
«grave incumplimiento del Regla-
mento del Senado» impidiendo
ademas que los senadores solici-
tantes ejerzan sus derechos cons-
titucionales como representantes
politicos que son.

El articulo 66.2 de la Constitu-
cionestableceque el Senado, como
Cortes Generales, controla la ac-

cion del Gobiernoyesaeslainten-
ciondel Grupo Popularen el Sena-
do. Ademas, el art, 20.2 del
Reglamento del Senado faculta a
los senadores a solicitar «los datos,
informes o documentos queobren
en poder de la Administracion»,
que «debera facilitarla en plazo no
superior a 30 dias». Sin embargo,
masde 130 diasdespuésel Gobier-
no atn no ha contestado.

Este hecho tiene alin mas grave-
dad al tratarse del Ministerio de
Presidencia, Justicia y Relaciones
con las Cortes, que dirige Félix Bo-
lanios que tiene entre sus funciones
la «asistenciaal Gobiernoen elam-
bito del control parlamentario» y
«laremision alas Cortes Generales
de los escritos».

Habiendo triplicado el plazo re-
glamentario, los populares ven

El PP se pregunta que
pretenden tapar o si
es que desoyeron los
informes tecnicos que
lo desaconsejaban

Alicia Garcia
recuerda que
ninguno de los
indultados se
arrepiente

evidente un intento de que el Go-
bierno pretende ocultar el conte-
nidodelosinformesydocumentos
que integraron los expedientes de
indulto a los condenados del pro-
ces. Por ello, el partido que lidera
Alberto Nunez Feijoo se pregunta
«;qué pretenden tapar?» el Ejecu-
tivo. «;Acaso desoyé el Gobierno
informes técnico-juridicos que
desaconsejaron losindultos, como
hizo el propio Tribunal Supre-
mo?».

Y es que, segun recuerda la por-
tavoz del Grupo Popular en el Se-
nado, Alicia Garcia, el 26 de mayo
de 2021, el Tribunal Supremo se
opuso a la concesion de indultos a
los condenados del «procés» por
nomosirar «lamas minima prueba
oelmaisdébil indicio de arrepenti-
miento», sino su «voluntad de re-
incidir en el ataque a los pilares de
la convivencia democrdtica». Son
muchaslasveces que hanreiterado
el «lo volveremos a hacer», por si
alguien duda.

«El Gobiemo quiere ocultar los
informesde los técnicos del Minis-
terio de Justicia porque saben que
fueron indultos politicos, injustifi-
cados y uinicamente se aprobaron
como pago por el apoyo de los se-
paratistas al Gobierno de Pedro
Sanchez», advierte la portavoz del

GOMZALO PEREZ

El lider del PP,
Alberto Nunez
Feijdo, junto a
la portavoz en
el Senado,
Alicia Garcia,
Miguel Tellado
y Cuca Gamarra
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Partido Popular.

Ademis, recuerda que «sino hu-
biesen aprobado los indultos, un
condenado por el Tribunal Supre-
mo como Josep Rull no seria hoy
presidente del Parlament; ni tam-
poco Pedro Sanchez seguiria dur-
miendo en La Moncloa».

Entonces, el Gobiemo considerd
que los principales lideres inde-
pendentistas condenados por el
«procés» son necesarios para res-
tablecer el didlogo en Catalunia. De
hecho, en los expedientes en los
que justificabala medidavalordsu
estancia en prisidn como «un es-
collo para la superacion del con-
flicto» y su objetivo de «restaurar»
la convivencia y dejar atrds las he-
ridas del desafio soberanista.

Enconcreto, Josep Rullindicoen
una entrevista en Rac-len 2021,
tras conocer los indultos y casi
como un desafio: «Si nos quieren,
que nos dejen votars».

De Rull, la Sala del Tribunal Su-
premo destaco «su intervencion
paraimpedir el amarre de un barco
en el puerto de Palamas» (el céle-
bre « Piolin»), donde se alojaron los
agentes desplazados a Cataluna.
Ademas, puso a disposicion del
referéndum ilegal «locales geren-
ciados por el Departamento de
Territorio y Sostenibilidad del que

Los intentos
por ignorar a la
Camara Alta

»El Gobierno tratade
ignorar todo lo que
tenga que ver con el
Senado ya que es ahi
donde los populares,
que cuentan con la
mayoria parlamentaria,
le han logrado acorralar.
En esta legislatura tan
solo ha acudido una vez
a sesiones de control,
mientras que sus
ministros han registra-
do 89 ausencias. Enel
Congreso no tiene
fuerza para tramitar
leyes, pero si para
blogquear la aprobacion
de 16 iniciativas del PP.
Ademas, los de Feijéo
estudian qué acciones
emprender para evitar
que el Gobierno vacie de
poder al Senado tras
colar ala ley de paridad
una enmienda que retira
al Senado el poderde
veto al techo de gasto
para asi sacar adelante
los Presupuestos.

era responsable» y contribuyd a
crear «las bases que propiciaron las
condicionesde lamovilizacion ciu-
dadana». Su actividad «no se limi-
taaunaidea, o asuexpresion»,sino
que creo «las condiciones precisas
que impidieran el funcionamiento
de los servicios puiblicos yla actua-
cion del Estado de acuerdo ala le-
galidad», reza la sentencia conde-
natoria.

Pero no solo Rull, también con-
siderd el Ejecutivo de Sanchez que
Oriol Junqueras es un «lider rele-
vante» del independentismo en
Cataluna sin el cual la apuesta por
el dialogo que enarbola el Gobier-
no naceria coja. De hecho, en este
caso el Gobierno llego a sostener
que su indulto «satisface mejor el
bien comiin de Espana». Es decir,
que el expediente vendria a avalar
la «utilidad priblica» de su indulto,
enestecasoconcreto. Sinembargo,
el Supremo fue a quien impuso la
condena mas severa, trece anos de
prision por sedicion y malversa-
cion, de los que le restaban por
cumplir mas de nueve. El tribunal
afirmo que tuvo un «destacado pa-
pel en el proceso que finalmente
condujo a la inobservancia de las
leyes y al contumaz desprecioalas
resoluciones del TC y el Tribunal
Superior de Justicia de Catalufia».

El PP lanzo una
ofensiva en las calles
v en las instituciones
contra la medida de
gracia

E1TS dijo que Rull
puso a disposicion
del referendum
locales gerenciados
por su Departamento

El Gobierno ve a los
lideres del proces
«necesarios para
restablecer el dialogo
en Cataluna»

El lider del PP, Alberto Nunez
Feijoo, ha reiterado en varias oca-
siones su rechazo frontal a los in-
dultos y a la amnistia. «Yo no soy
PedroSanchez. Yonoaceptolaam-
nistia ni la aceptaré. No acepto los
indultos ni los aceptaré», recordo
con intensidad el pasado mes de
febrero donde no ha cesado en su
empeno por perseguir la medida
de gracia y denunciar su inconsti-
tucionalidad. Ademas, por prime-
ra vez en la historia, el Partido Po-
pular se movilizo en las calles y fue
convocante de concentracionesde
protesta para reclamar la igualdad
detodoslosespanolesydenunciar
lo que venia a suponer una amnis-
tia a la carta de los que cometen
delitos. El lider del PP asegurd que
«lodas las veces que haga falta» lo
denunciarian ya fuera «en las ins-
tituciones, en los tribunales...» o
donde hiciera falta.

Dehecho, los populares, hacien-
do uso de su mayoria parlamenta-
ria en la Camara Alta se opusieron
a la ley aprobando un veto (en-
mienda a la totalidad), pero el blo-
que del PSOEy los independentis-
tas en el Congreso pudieronanular
dicho veto y la medid0a de gracia
fue aprobada y entr6 en vigor tras
laselecciones europeasdel pasado
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«El acuerdo del CGPJ es un
buen pacto para la Justicia»

Maria Jesus del Barco

Presidenta de la Asociacion Profesional de la Magistratura

Ricardo Coarasa. MADRID

vala el acuerdo para

la renovacion del

Consejo General del

Poder Judicial

(CGPJ), pero enfati-
za que PSOE y PP deben «cumplir»
el compromiso de reformar la ley
paraque la eleccion de los doce vo-
calesjudiciales quede en manosde
los jueces. Maria Jesiis del Barco,
presidenta de la mayoritaria Aso-
ciacion Profesional de la Magistra-
tura (APM)ya pone deberes al nue-
vo Consejo: ladefensadelosjueces
ante los ataques de «lawfare».

Cincoanosymediodespués, por
fin ha habido acuerdo. ;:Es un
buen pacto para la Justicia?

Yocreoquesiesun buen pactopara
laJusticia, porque despuésde cinco
anos lo primero que habia que ha-
cer erarenovar el Consejo General
del Poder Judicial, yun compromi-
so de adoptar las medidas necesa-
rias para cambiar el sistema de
eleccion de los vocales. Y ademas
hay otra serie de puntos, que se re-
cogen en la proposicion de ley or-
ganica, que tratan de fortalecer la
imagen de independencia del Po-
der Judicial. Por tanto, creo que en
conjunto es un buen acuerdo.

LAquéretosprimordialesseen-
frenta el futuro CGPJ?

Va a ser uno de los Consejos mas
importantes. Dadoelmomento his-
térico que estamaos viviendo, su pa-
pel serd fundamental. Primero, por
la cantidad de nombramientos que
hay pendientes. Quienes vayan al
Tribunal Supremo en los proximos
anos, con los nombramientos que
haga este Consejo, van a tener el
papel de fijar la jurisprudencia en
una sociedad muy diferente ala de
hace diez o veinte anos. Lo que re-
suelva el Tribunal Supremo puede
marcar también el rumbo de este
pais ante leyes muy importantes.
Estamos viendo decisiones legisla-
tivas que, en ocasiones, rozan la
inconstitucionalidad o nos hacen

[La magistrada, decana de los
juzgados de Madrid, confia en que
PSOE y PP «sean capaces de cumplir
el acuerdo para que los jueces elijan a
los vocales de procedencia judicial»

dudar de su constitucionalidad. Es
muy importante quién esté en el
Supremo. Ademas, estamosanteun
sisterna judicial que esta saturado
detrabajo. Y enese sentidocreoque
los futuros vocales tienen un cono-
cimiento delarealidad delosjuzga-
dos y de sus necesidades. Y, sobre
todo, tendra que defender el papel
del juez y su propia posicion en el
Consejo en decisiones que afectan
a nuestro dia a dia.

:Ahora es méas necesario que
nunca que el Consejo dé la cara
por los jueces?

ElConsejose configura paradefen-
der y proteger la independencia
judicial y, desde luego, los ataques
que estamosrecibiendo requieren
de una respuesta del CGP] frente a
las acusaciones de «lawfare» y de
judicializacion dela politica, cuan-
do lo que hacemos es aplicar la ley
a quien ha cometido un delito, por
mas que se trate de un politico. Esa
independencia no es un privilegio
del juez, sino un derecho del ciu-
dadano. Los jueces sabemos que
cuando te toca un asunto mediati-
co estas en el ojo del huracan y so-
metido a la critica, pero en los tlti-
mos anos las criticas desbordan el
respeto institucional y se critica ya
el propio sistema judicial, alos jue-
ces como integrantes de la carrera,
se nos llama fachas y se cuestiona
hasta el sistema de acceso a la ca-
rrera judicial, que me parece que
es muy importante que se manten-
ga como esta. Un juez que nodebe
nada anadie, que no dependen de
gobiernos ni de ideologias, es una
garantia de independencia.

Conuncentenardenombramien-
tos pendientes, ;resulta una

@i

Los ataques que
estamos recibiendo
los jueces requieren
de una respuesta
del Consejo»

«La amnistia ha sido
un golpe muy fuerte
para la carrera. Los
ataques se seguiran

produciendo»

«Doscientas plazas
judiciales al ano son
muy pocas. Con eso
no cubrimos la tasa
de reposicion»

«Es necesario que los
ciludadanos puedan
confiar en el TC. Sus
decisiones se adivinan
antes de llegar»

obligacion alejar cualquier sos-
pechadecambiodecromosentre
los dos principales partidos?

Es fundamental y es una de las
cuestiones que se harecogidoenel
pacto. El hecho de que se suba la
mayoria a 3/5 era una de nuestras
reclamaciones para el fortaleci-
miento del Estado de derecho y de
laimagen de independenciadelos
jueces, pues se obliga aunconsen-
s0 vy va evitar el etiquetado perma-
nente de los jueces.

:Sehadadoconlosperfilespro-
fesionales adecuados?
Noconozcoatodos, peroporloque
s¢ son companeros que estinen la
carrera judicial en primera linea.
Son perfiles profesionales. Habra
algunos que te gustaran mas que
otros, como todo en esta vida, pero
si estamos hablando de perfiles
profesionales. Y entre los juristas
me parece que también se ha ele-
gido a personas que tienen un co-
nocimiento del derechoy del siste-
ma judicial. Creo que puede haber
aportaciones importantes. Espero
que el animo de consenso que ha
animado el acuerdo esté también
en los nombrados.

Hayuncompromisode reformar
la ley para modificar el sistema
de eleccion. El Gobierno nocree
enel cambiodemodeloparaque
los jueceselijana los doce voca-
lesjudiciales. ;Confiaenqueesa
reforma se produzca?

El primer escollo es alcanzar en el
CGPJ una mayoria de 3/5 que ava-
le esa propuesta y luego, evidente-
mente, quien tiene la funcion de
legislar es el Gobierno, a través de
proyectosdeley, ylos partidos, pre-
sentando en el Congreso sus pro-
posiciones de ley. Espero que si
sean capacesdecumplirelacuerdo
enesto. En el resto de ordenamien-
tos juridicos europeos los vocales
de procedencia judicial son elegi-
dos por los jueces. Creo que el in-
forme ird en ese sentido. Desde
luego, los vocales de miasociacion
defenderian esaeleccion, como he-
mos hecho desde 1985.

.No era posible reformar antes
la ley y después elegir a los vo-
cales?

El ultimo informe de la Comision
Europea sobre la situacion del Es-
tado de derecho en nuestro pais
dice que hay que renovar con el
compromiso de reformarlaley. Lo
ideal hubiera sido que se hubiera
cambiado laley hace mucho tiem-
po, pero cinco anos y medio des-
pués la situacion era urgente y la
renovacion, prioritaria, y por suer-
te han sido capaces de llegar a ese
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acuerdo. Veo muycomplicado que
hubiese sido posible reformarlaley
antes, porque las mayorias parla-
mentarias hasta ahora no quieren
ese cambio legal.

El acuerdo insiste en desvincu-
larlaelecciondel presidentedel
Tribunal Supremo de indicacio-
nes politicasy refuerzalamayo-
ria necesaria para su designa-
cionen el CGPJ. ;Es suficiente?

La Ley Orginica del Poder Judicial
lo que dice es que los 20 vocales

elegiran al presidente. Es muy im-
portante que esto se cumpla y que
exista ese compromiso, para que
los vocales elijan al presidente del
CGPJy del Supremo. En otras oca-
sionesrecuerdoquehemossabido
quién iba a ser el presidente antes
de que los vocales se sentaran en
SU primera reunion.

También acota las puertas gira-
torias al endurecer el regreso a
la carrera tras el paso por la po-
litica. ;Cree que el Gobierno

asume asi que el nombramiento
de Dolores Delgado como fiscal
general fue un error?

Al fiscal general le nombra el Go-
bierno, pero esaimagen de depen-
denciaideologicaconel Gobierno,
del partidoque sea, éticay estética-
mente dana laimagen de la propia
Fiscalia. Y las puertas giratorias
desde luegoquehay queregularlas,
no solo respecto a los fiscales, sino
también con los jueces. De poco

sirve que nos estemos partiendo la
cara defendiendo la independen-

ALBERTO H. ROLDAMN

ciajudicial paraluegoveracompa-
neros que cuelgan la toga, sevan a
la politica y estdn en mitines pi-
diendo el voto para un partido, y el
dia que cesan vuelven asujuzgado.
Es dificil que el ciudadano no per-
ciba que tiene una determinada
vinculacion politica y que eso pue-
de afectar a suimparcialidad.

La proposicion de ley prevé la
provisién de 200 plazas judicia-
lesal ano el préximo lustro. Pero
el plan estratégico del CGPJ se-

nalaquelaofertadebedeserde
mas de 300 plazas hasta 2032.
. Se queda corta esa prevision?
Hubo unas promociones muy
grandes en los anos 80 y son com-
paneros que se van a jubilar en los
proximos anos y cada vez hay mas
jubilaciones voluntarias también,
con locual esevidente que 200 pla-
zas son muy pocas plazas. No cu-
brimoslatasa dereposicion. Vamos
aver si se trata de un minimo,

Con la Ley de Amnistia en vigor
yamedidaqueserecrudecenlos
ataquesa losjuecesacuentadel
«lawfare», ;cudl es el estadode
animo en la carrera judicial?
Los jueces hemos visto un recorri-
do: indultos, sedicion... Todos sa-
bemos aqué responde, auninterés
politico: una amnistia a cambio de
los votos para garantizar el Gobier-
noal PSOE. ; Preocupante? Puessi.
Vimos como se firmaba un pacto
de investidura que habla de una
judicializacion de la politica, que
asume todo el discurso del inde-
pendentismo catalan y avala la
creacion de comisiones de investi-
gacion en el Parlamento para revi-
sarlasactuacionesde losjueces. Ha
sido un golpe muy fuerte para la
carrerajudicial. Afectadirectamen-
te al Estado de derecho v ala sepa-
racion de poderes, y supone crear
una excepcion al Derecho Penal
para privilegiar a la clase politica.
No se nos olvide para quién y por
qué se hace esta ley. Desde enton-
ces hemos visto intervenciones en
el Parlamento y declaraciones de
miembros del Gobierno. Ha sido
lamentable ver como con nombres
v apellidos se hablaba de jueces
prevaricadores para referirsea Ma-
nuel Marchena, Pablo Llarena o
Manuel Garcia Castellon. Los ata-
ques han sido muy fuertes yse van
aseguir produciendo, porquelaley
deja abiertas muchas cosas que va
a tener que interpretar el juez.

El pacto permite al Tribunal
Constitucional cubrir una plaza
vacante desde hace dos anos.
. Qué espera del tribunal en su
labor de control de constitucio-
nalidad de la amnistia?
Laverdad esque me cuestamucho
decir lo que espero del Tribunal
Constitucional. Ulimamente esta-
mos viendo resoluciones que casi
las adivinamos antes de que lle-
guen. No quiero desconfiar del TC
porque no quiero desconfiar de
ninguna institucion, pero es nece-
sariodeverdad quelosciudadanos
también puedan confiar en el Tri-
bunal Constitucional, aungue no
es un organo judicial.
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Los personajes

Pilar Ferrer

Esteban Gonzalez Pons

El triunfo de la mediacion

ras firmar el pacto ambos se cru-
zaronelogios. «Es casiel principio
de unaamistad», dijo el vicesecre-
tario institucional del PP, Esteban
Gonzalez Pons, de suinterlocutor en el Go-
bierno, el ministro Félix Bolanos. Los dos
politicos han trabajado mucho tiempo du-
ramente, enmediodeunarelacion personal
fluiday cordial, aunque luego cada uno tie-
ne que vestir el relato de cara a sus propias
filas, con el sistema de eleccion para nom-
brara los jueces como campo de polémica.
Gonzalez Pons, eurodiputado desde el aio

ta, Dolors Montserrat, fue uno de los artifices
delos buenosresultadosobtenidos porel PP
en las elecciones europeas. Doctor en Dere-
cho Constitucional tieneunalarga militancia
enel PP como senador por Valenciay porta-
voz en la Camara alta, hasta ser nombrado
en 2004 Consejero de Educacion, Culturay
Deporteenel gobiemode Camps, y después
de Territorioy Vivienda. Portavozen las Cor-
tes Valencianas, en2008 fue elegidodiputado
nacional por Valencia, y en el XVI Congreso
del partidocelebradoenestaciudad, esnom-
brado vicesecretario de Comunicacion del

2014, agradecio espe- Partido Popular

cialmente elimportante . . e . Tras el XVII Congreso
trabajo de la Comision «Es casi el pPrincipio en Sevilla fue vicesecre-
Europea: «Estees un éxi- de una amistad», se tario de Estudios y Pro-

todelamediacion euro-
pea», insistio el dirigente
popular que se mueve
muy bien porlos despa-
chos de Bruselas v la
Eurocamara. Sin esta
labor de tutelaje el PP no habria suscrito el
acuerdo con el PSOE. Pons destacd el papel
esencial que han desempeniado el comisa-
riode Justicia, Didier Reynders, ylavicepre-
sidenta para Valores y Transparencia, Vera
Jourovi. Aseguro que con este pacto la jus-
ticia espanola es hoy mas independiente y
queda asalvo de la influencia de la «voraci-
dad sanchista».

Estaapuesta porlaindependenciajudicial
alejada de injerencias politicas, y el sistema
para nombrar a los jueces por los propios
jueces, hasidoelgrancaballode batallaentre
los dos partidos, que difieren en su interpre-
tacién. En su opinién el renovado CGP] co-
mienza una vida alejada de la politica y la
influencia de los politicos. Pons insistio en
que el maximo organo de gobierno de los
jueces nace garantizado porla Comision Eu-
ropea. Anuncid también que el acuerdo se
divide entres partesineludibles: renovacion,
regeneracion y reforma del modelo. Este ul-
timo punto es el tema de friccion entre los
dospartidosyyaelliderdel PP, Alberto Nuinez
Feijoo, ha advertido de que «0 se vota en su
totalidad o no se haras.

Nacido en Valencia, Esteban Gonzalez
Pons esabogado, escritoryveterano dirigen-
te del PP que ha trabajado en los equipos de
losdoslideresvalencianos: EduardoZaplana
y Francisco Camps, y de sus dos presidentes
nacionales, José Maria Aznary Mariano Ra-
joy. Desde el ano 2014 es eurodiputado, por-
tavoz y vicepresidente del Partido Popular
Europeo (PPE). A nivel nacional, Alberto
Nunez Feijdo le designd vicesecretario de
Institucional e Internacional. Comodirector
de campana junto a la nimero uno de la lis-

felicito el negociador
del PP, tras dos anos
de conversaciones

gramashastaelano2014
en que lleg6 al Parla-
mento Europeo, donde
ha desarrollado una im-
portante labor ante la
UE. Liberal, cercano y
afable, Gonzalez Pons se define como «un
intelectual romantico, autor de numerosos
libros y la novela de inspiracion romantica
aEllass, cuya portada elabord su segunda
esposa, Piluca Bertolin. La pareja reside en
Bruselasconsutinica hijaencomiin, deonce
anos, la pequena de una gran familia pues
Esteban tiene dos hijos de su primer matri-
monioy Pilucatres. Comoenunahistoriade
amor, piensa que de momento el pacto ha
salido bien.

Felix Bolanos

El politico de los pactos

s el gran negociador del Gobiemo.
Con los agentes sociales, los inde-
pendentistas, las autoridades eu-
ropeasy el partido de la oposicion.
Félix Bolanos, el «iriministro» de Presidencia,
Justiciay Relaciones conlas Cortes, se define
asi mismo como «un politico del acuerdo,
yreflexionasobre el Gltimo suscrito con el PP
para la renovacion del CGPJ] como una vic-

toria de todos, del Estado de derecho, la re-
putacién de Espaina como pais, demuestra
que se puede dejaratraslacrispacionyllegar
a pactos entre diferentes. «Somos el Gobier-
no de los acuerdos, esto

es politica util», asegura

«Somos el Gobierno

sus manos han pasado los grandes asuntos
de la legislatura: exhumacion de Franco, la
coalicion con Podemos, losindultos del « pro-
cés», las conversaciones con Cataluna, el
estadodealarma, los Presupuestos, el escan-
dalo «Pegasus» y ahora la renovacion del
CGP]. Conun perfil discreto, serioy perseve-
rante, hace de la cautela su norma de con-
ducta. Antitesis de su antiguo amigo, Ivan
Redondo. Eltitular de Presidencia, Justicia y
Relaciones con las Cortes no es tan locuaz

como su antecesora Carmen Calvo.
Su objetivo es actuar en la sombra, con
absoluta lealtad a San-

chez, y engrasar la «fon-

Bolanos, unos de los mi- taneria» monclovita con
denistms;g;ﬁs mfd;r de los acuerdos, esto mlilfa;ﬁdlflhiy poco

ntro yde s AT ruido. Prueba de su ca-
total confianza de Pedro = llillltlﬂa aub, racteresla frase que pro-
Sanchez. Sus largas con- reivindica el nuncio el dia de su toma
versaciones en un tiray «triministro» de posesion: «Ser minis-
afloja con Esteban Gon- tro ni se puede pedir, ni
zilez Ponshan dado fru- se puede rechazar».

to, el ministroafirma sentirse muysatisfecho
yanuncia que se pueden alcanzar otros pac-
tosconlospopulares: «<Seguiremoshaciendo
politica de verdad, para mejorar las Institu-
cionesy la vida de las personas».

Arquitecto juridico del Gobiemo, auténti-
co«fontanero» de Sanchez, Bolanosaguanta
cualquier chaparrdon y con astucia logra fi-
nalmente unacuerdo. Suoratoriaenel Con-
greso es directay habil para navegar sobrela
fragil minoria parlamentaria del PSOE. Por

PLATON

Amigo en su dia de Ivan Redondo, las suspi-
cacias comenzaron durante las negociacio-
nesparalarenovaciondel CGPJ, que Bolanos
tenia avanzadas. Segiin algunas fuentes, la
filtracién por parte de Redondo dedos nom-
bresinadmisibles parael PP, José Ricardode
Prada y Victoria Rosell, dieron al traste con
todo. Entonces los dos influyentes asesores
del presidente alejaron posturas y libraron
una batalla que acabd con la salida de Re-
dondoy el ascenso a ministro de Bolanos.

Félix Bolanos nacid en Madrid, hijodedos
emigrantesen Munich, donde trabajabanen
una fabrica. A suregreso de Alemaniaseins-
talaron en Mastolesy Félix se educa en cen-
tros puiblicos. De cardcter introvertido se li-
cencid en Derecho por la Universidad
Complutense, saco el primer puesto en los
cursos de la Abogacia y Derecho Laboral,
ingresando por oposicion como letrado en
el Banco de Espana. Militante del PSM, fue
secretario de la Comision Federal de Eticay
Garantias, delaFundacion PabloIglesias, del
Consejo de redaccion de la revista Temas y
PatronodelaFundacionSistemavinculadas
a Alfonso Guerra. Conocio a Sanchez en el
PSM y en 2018 llego a La Moncloa como Se-
cretario General de la Presidencia.

Figura clave en el conflicto con Cataluiia,
dioestructura juridicaalosindultosdel «pro-
cés», esta casado con Fatima Rodriguez, a
quien conocio muy joven en el pueblo de su
padre, Villafranca de los Caballeros. Tienen
unhijoy, segiinsuentomo, Bolafiosllevauna
vida casi ascética, dedicado al rabajo, lectu-
rade decretos einformes juridicos. Negocia-
dor de asuntos delicados a su estilo: sin que
se note.
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Te ayudamos a ahorrar,
sea cual sea tu energética.

No te pierdas #0joAlVatio. Trucos y consejos
para empezar a ahorrar desde hoy mismo.

Encuéntralos en nuestras redes sociales.

Naturgy

Encuentra aqui 1~
todos los consejos. E
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El analisis

El eurodiputado y candidato de Junts a las elecciones del pasado 9)J, Toni Comin

sta semanase ha sabi-

do quelagestoria bel-

ga Megyxx Sprl, que

fiscaliza las cuentas

de la asociacidn que
recibe donaciones ciudadanas
con fines politicos para los inde-
pendentistas huidos en Waterloo,
ha avisado de que algunos gastos
personales, como un viaje en ve-
lero de Toni Comin por la costa
del sur de Francia, eran incompa-
tibles con la legalidad. CatGlobal,
que asi se llama la asociacion, ca-
nalizaba los gastos de fugados
como el nimero dos de Puigde-
mont. La gestoria belga alerta
en un informe que varios de esos
gastos no podian justificarse de
forma legal.

El episodio es una oblicua ilus-
tracion a pie de pagina para todo
el debate que se esta suscitando
en torno a como abaratar la mal-
versacion para hacerla encajaren
la ley de amnistia.

Las buenasleyes son las que es-
tdn redactadas con claridad -cor-
to y cefiido, como dicen los tore-
ros- y que delimitan un hecho
general al que han de someterse
todos. Cuando entemastanclaros
eimportantes seempiezanahacer

Sabino Méendez

EFE

A todo trapo

PSi alguien no aumenta su cuenta de ahorro personal, pero tiene

las vacaciones pagadas, ;jno esta obteniendo una ventaja ilegitima?

matizacionesdeintenciones, des-
tinos, cuantias, claroscuros, es
inevitable que se cree una gatera
porla quelos interesados puedan
escapar por las fisuras a las res-
ponsabilidades generales.

Los distingos sobre conceptos
de «enriquecimiento personal»
sontanlaxoscomoambiguos. ;De
qué enriquecimiento personal
hablamos? ; Enriquecimientoper-
sonal moral, monetario, cultural?
Si alguien no ve aumentar su
cuentade ahorro individual, pero
va por la vida con los gastos y las
vacaciones pagadas, ;jno estd ob-

teniendo una ventaja ilegitima
sobre las existencias mas sufridas
desusconciudadanos? Pregunta-
ré mas: si esos dineros no van di-
rectamente a su patrimonio, pero
los destina a organismosy empre-
sas que luego pueden darle traba-
jo o favorecer su futura actividad
profesional y la de los suyos, ;no
se estd estableciendo tambiénen-
tonces privilegios personales con
caudales piblicos?

Yonodudo que el viaje envelero
de Comin por el mediterraneo te-
nia seguramente como destino
[taca, el lugar mitico de los inde-

Los distingos sobre
conceptos de
«wenriquecimiento
personal» son tan
laxos como ambiguos

pendentistas que ejerce para ellos
de simbolo desde el poema de Ka-
vafis. Pero ponganse en el lugar de
los catalanes (independentistas o
no) que viven junto al mediterra-
neoy tienen que tomar cada dia el
tren de cercanias que corre parale-
lo a la costa para ir a trabajar. Has-
ta la fecha, la Uinica manera de so-
portarlosretrasos, los parones por
losrobosde cobre, lasdemoras, era
mirar con paciencia por la venta-
nilla la hermosa linea de esa in-
mensidad azul del mar y distraer-
nos de las cuitas cotidianas
poniéndonos poéticos. Cuando
esaimagen incluia unveleroinmo-
vil en el horizonte, podiamos con-
siderarnos afortunados. La mente
sonabay se deslizaba hacia formas
sensuales de aperitivos bajo el sol,
murmullos de olas y brisas epidér-
micas, alejindonos de las penas y
los trabajos inmediatos.

Peroahora, llimennos malpen-
sados, al verlo no podremos evitar
pensar si bajo esa vela inmdvil,
COmMOoO un sueno errante, no yace
un lider politico enriqueciendo su
dAnimo para compensar las fatigas
psicoldgicas de esas terribles per-
secuciones de las que asegura ser
victima por parte de malandrines
que pretenden nada menos (ten-
drdn caradura) que las leyes sean
iguales para todos.

Comomaneradeescaparde las
persecuciones, reconozcamos
que un velero es un medio de lo-
comocion poco veloz. Quizd noel
mas agil, pero desde luego mas
comodo quelos miticos maleteros
de coche oficial. Pero en su lenti-
tud seguramente esté la clave de
suutilidad. Es posible quelainten-
cidn lundamental sea que el viaje
a [taca dure lo maximo posible,
que se convierta a poder ser en
eterno, infinito, que nuncallegue
a sumeta. Asi, el enriquecimiento
de salud, filoséfico y, por supues-
to, nunca directamente moneta-
rio, esta garantizado parasiempre
0, al menos, paralo que duratoda
una larga vy triste trayectoria de
idedlogo.

Yo creo que, a estas alturas, to-
dos hemos dejado atras la infan-
cia y sabemos cuan compleja es
lavidaylavariedad contrapuesta
de métodos que hay para disfru-
tarla y ganarsela con esfuerzo.
Pero si queremos que los contri-
buyentes sigan confiando en las
instituciones mas vale que el po-
der legislativo no haga tonterias
y ponga por delante, no el siem-
pre discutible destino de las mal-
versaciones, sino el hecho de
habersido destinadas paraaque-
llo que debian o no.
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A fondo

Adoctrinamiento

[Los ninos, la municion
para perpetuar el
legado etarra

C. S. Macias. MADRID

shabimualquelaizquier-

da abertzale trate de

integrar alosninosenla

doctrina de la causa

proetarra. Son usados
como la municion para la supervi-
vencia de su legado, el que les per-
mite en nombre del chantaje recla-
marimpunidad, pisarlasmoquetas
institucionales, dictarleyes sin arre-
pentimiento ni condena y perpe-
tuar, de generacion en generacion,
el odio.

Primero fue el adoctri-
namientoenlasikastolas,
anosy anos de ensenan-
za al servicio abertzale.
En otros casos, su lugar
de adoctrinamiento han
sido los juicios etarras a
los que acudian junto a
sus familiares para ver
cOmo juzgaban a sus pa-
dresmiembrosdelaban-
da terrorista implicados
en un asesinato. Ocurrio
enel juicio de Capbreton
dondelos hijos del etarra
Ibon Goieskoetxea, juz-
gado por participar en el
asesinatodedosguardias
civiles, asistieron como
oyventes. Acudierontodos
los dias excepto cuando
en el juicio se expuso la
prueba balistica sobre
como fueron asesinados
RailCentenoyFernando
Trapero. También la hija
de ArnaldoOtegi, partici-
pdjuntoalahijadel exse-
cretario general del PSE,
Jesus Eguiguren, reclamando que
«los que trabajan por la paz salgan
de la carcels.

Los payasos proetarras Pirritx,
Porrotx y Marimotots han hecho
bailar a los ninos la cancion de las
«llaves», un tema que reclama la
libertad de los presos etarras.

Los ayuntamientos impulsaron
concursos de dibujo infantil para
festejar el cumpleanosde unetarra

» En los pueblos
abertzales se
fomenta el
adoctrinamiento
en las ikastolas,
en las calles, con
lamusicao
actividades para
ensalzar a los
presos

FAN
HEMENDIK!

Mural margoketa + pintxopotea

Ekainak N, astearte 19:00

Hitzaldia kultur stxean:
Tortura Euskal Herrian

Ekainak 20, osteguna

Gartetxlan pintxzopotia eta
kontrertu sorpresa

Poteo girotua 12:00

Bazkaria 15:00

' Ekainak 22, zapatua
: FAN HEMENDIK EGUNA

- MANIFESTAZIOA
18:00 plazatik hasitta

Cartel en el que anunciaban
todas las actividades con las que
promover la expulsidonde la
Guardia Civil

mientras éstos pintaban sulibertad
y hasta las marionetas han portado
la bandera del mapa del fin de la
dispersion. Losninoshanestadoen
la primerafiladelas «korrikas» —ca-
rrera popular- por los presos o han
gritado contra concejales vascos o
guardias civiles.

El pasado 22 de junio, en Onate
(Vizcaya) la manifestacidn fue el
acto principal dentro de la dindmi-
ca «Fan hemendik» -Fuera de
aqui-conlaqueelbastion abertza-
le pidié la expulsion de la Guardia
Civil del municipio. Lacarteleriade
actos ya anunciaba una lista de
eventos, organizados por
el Gaztetxe del munici-
pio, para doblegar a los
guardias civiles.

La imagen de un nino
de menos de diez anos,
portando una escopeta
simulando disparar a la
cabeza de un cabezudo
que escenificaba ser un
guardia civil buscaba
amedrentar. En la pan-
carta de los vecinos se
podia leer: «;Qué! ; Toda-
viaaqui?». Los posters de
convocatoria anuncia-
ban la marcha con dicho
cabezudo caricaturizan-
do a un guardia civil con
el brazo en alto. Previo a
ello, el 6 de junio organi-
zaron lasesionde «pinta-
das de un mural» o el 11
de junio, charlas sobre
«tortura en Euskal He-
rria» en la casa de la cul-
tura municipal de Onate.
El20dejuniofueel diade
los pintxosy conciertoen
el Gaztetxe paraculminarcondicha
manifestacion el 22. Todo contd con
la complicidad del Ayuntamiento
de Onate y los cachorros de Otegi
fueron los impulsores de estas acti-
vidades. Y es que Sortu apoyaba el
acto ya que sus juventudes (Ernai)
lo promocionaron a través de sus
redes sociales, ademas de que son
estos jovenes proetarras los que
participan activamente en el dia a

dia del Gaztetxe.

Los ninos son el vehiculo para
avanzar en la euskaldunizacion y
poder utilizarla como armaideold-
gica. Tratan de «resetear cerebross,
muchosdeellosen el entorno fami-
liar ya que el ejemplo es el mayor
maestro.

Lapresidentade Covite, Consue-
lo Orddnez, lleva anos denuncian-
doquele preocupa que «lasnuevas
generaciones en el Pais Vascoy Na-
varra estén creciendo con una pre-
senciaasfixiantede ETAenlascalles

Los cachorros de
Otegi impulsaron el
acto del «tiro» al
guardia civil para
expulsarles

en forma de pintadas, pancartas o
manifestaciones para exigir la ex-
carcelacion de los terroristas». Y, la
AVT ha impulsado un «escape
room» antiterrorista para concien-
ciar alos mas pequenos.

Onate seria como el Etxarri Ara-
naz 0 Alsasuavasco. «Es un pueblo
muy fanatizado, donde lagente esta
muy radicalizada». «Es un fracaso
que un crio, en 2024, cojaunrifley
simule disparar contra un guardia
civil», apuntan miembros de la Er-
tzaintza contra quienes también
han aparecido pintadas en contra
de su presencia estos dias.

El intento de expulsar a los guar-
diascivilesse lleva celebrandodes-
de hace afos. En 2018 organizaron
unescracheenlapuertadel cuartel
yen2016les dejaron ollasa presion
que simulaban las bombas utiliza-
das por ETA para atentar contra los
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Arriba, un nino
conuna
escopeta
udispara» aun
cabezudo que
emula aun
guardia civil.
Abajo, el cartel
que convocaba
ala
manifestacion

EFE

agentes y sus familias.

Pero, apuntar con una pistola de
juguete aundisfrazde guardiacivil,
ies considerado una gamberrada,
una simple cosa de ninos o es con-
secuenciadeladoctrinamiento ola
educacion que reciben?

Segun explica José Carlos Velas-
co, socio de Fuster-Fabraabogados,
con los hechos ocurridos en Onate
se podria hablar de un tipo penal
como el recogido en el articulo 578
que dice que «el enaltecimiento o
lajustificacion publicos de los deli-
tos comprendidos en los articulos
572a577 o de quienes hayan parti-
cipado en su ejecucion, olarealiza-
cion de actos que entranen descre-
dito, menosprecioohumillacionde
lasvictimas delos delitos terroristas
ode sus familiares, se castigara con
lapenadeprisiondeunoatresanos
ymulta de doceadieciochomeses»,

Denuncia ante la Comision Europea

»El eurodiputado del PP
Juan Ilgnacio Zoido ha
remitido una carta al
vicepresidente de la
Comision Europea, Margari-
tis Schinas, para que inste al
Gobiernode Espana a
investigar los hechos
ocurridos en la fiesta de
Onate donde un nino simulé
disparar ala cabezadeun
manifestante disfrazado de
guardia civil mientras era
jaleado por los vecinos del
pueblo. En la misiva, Zoido
recuerda que, en Espanay
en toda Europa, las agresio-
nes contra los agentesde la
ley estan creciendo en los
ultimos anos. Por ello
reclama a la Comision
Europea que exija al

Sin embargo, el tipo penal no es
aplicable a los menores o ninos
como el de laimagen, «pero sia sus
progenitores oasus fLuiores respon-
sables que estén asu cargosegunel
articulo 3 dela LeyOrganica de res-
ponsabilidad del menor». Velasco
destaca que el simple hecho de uti-
lizar a nifios o a menores para co-
meter actos delictivos o acciones
contralaintegridad moral (comoel
acoso) o fisica (como el simular un
disparoaunagente delaautoridad)
implica que los tutores o mayores
deedadseanresponsablesdeestos
hechos delictivos. «Estas circuns-
tancias, sontrascendentalesdebido
a que el ciclo formativo de estos ni-

Gobierno de Espana dotar
de «mas medios materiales
y proteccion legal» para que
los agentes «puedan desem-
penar su trabajo de forma
seguran. Advierte de que
estas agresiones no solo se
repiten, sino que se incre-
mentan por la sensacion de
impunidad de los agresores
y pregunta como van a cesar
estas manifestaciones
violentas sino hay conse-
cuencias para los organiza-
dores o autoridades locales
que lo permiten». También
destaca que «si el Gobierno
de Sanchez soloescuchaa
Europa, aumentaremos la
presion desde Bruselas para
acabar con el adoctrina-
miento abertzalen».

medidas para proteger el derecho
de los ninos a una educacion justa
y equilibrada, y para responsabili-
zar a aquellos que, con el fin de im-
poner sus propias ideologias, po-
nen en peligro el desarrollo y
bienestar de las futuras generacio-
nes». « La utilizacion de menores
para perpetuar discursos de odio y
cometer actos delictivos es una
practica deplorable que debe ser
condenada», resume el experto pe-
nalista de Fuster-Fabra abogados.
El profesor en la Universidad del
Pais Vasco y coordinador de «His-
toria y memoria del terrorismo en
el Pais Vasco», José Antonio Pérez,
ve «terrible» la escena de Onate.

fnos apenas ha co- «Me imagino que
menzado. En esta . . sehaorquestados.
etapa temprana, “La utilizacion de sin embargo, ase-
sus_iu:l_eas no est;"m menores para gura que no e:-_::'rstu:-
solidificadas del perpetuar actos una gEHEIiIﬂIEd-
todoy, porlo tanto, d ciondeestetipode
educarlos en un de odio debe ser cosas en las aulas
entomo de odio o condenado» hoy. «Hay una di-

desprecio haciaun
sector especifico
de la sociedad, puede moldear sus
pensamientos de maneranegativa.
Suinocencia e inexperiencia men-
tal, que son propiasdelainfanciase
ven pervertidas cuandoselesincul-
ca una vision distorsionada y llena
de rencor hacia los demas». Ade-
mas, advierte de que «la juventud
que crece en estosterritorios recibe,
dia tras dia, informacion sesgaday
parcializada de adultos cuya opi-
niony prejuicios se imponen sobre
el derecho a una educacion objeti-
va y equilibrada de los nifios». Por
ello, «es necesario que se tomen

fusion de ideas
culturales mas fa-
vorables al nacionalismo pero no
tanto al nacionalismo violentos.
«La radicalizacion que veo en las
aulas, con chavales de 18 -20 anos,
se produce mas por esa escision
vivida en el mundo abertzale, con
un sector marxista-leninista, sin
tanta relacion con el pasado que
desplego ETA que lo dan como por
amortizado; es masuna radicaliza-
cidnde caricter extremista, el colo-
nialismo...».
Existe el riesgo de que una gene-
racion sin memoria vuelva arepetir
este terrible capitulo de la historia.
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Elecciones en Francia /A
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La campana ha demostrado la polarizacion de la sociedad francesa, que puede ratificarse en las urnas este domingo

Hacia una Francia ingobernable

»La primera vuelta de l1as elecciones abrira la puerta a un complicado escenario de cohabitacion
dominado por la ultraderecha. Y todo ello con los Juegos Olimpicos a la vuelta de 1a esquina

Carlos Herranz. PARIS

na extrema derecha

disparada, alta parti-

cipacion y el fantas-

ma de una Francia

ingobernable o de

una cohabitacion de alto voliaje.

Este seria, a grandes trazos, el pa-

norama que podrian dejar a su

paso las legislativas anticipadas

que hoy celebra Francia en su pri-

mera vuelta y que los electores

remataran el domingo que viene
en la segunda ronda.

Las numerosas peticiones de

voto porcorreoydelegacion delos
ultimos dias hacen presagiar que
la participacion seraalta, de varios
puntos por encima respecto a las
ultimas legislativas de 2022, Algu-
nas proyeccionesyalasittian alre-
dedor del 64%, trece puntos por
encima de las europeas del 9 de
junio.

Las tltimas encuestas dibujan
un escenario nitido: una Francia
tripolar encabezada por la ultra-
derecha con un 36% de intencién
de voto y que saca una mediade 7
puntos al nuevo frente de izquier-
dasyde 15 ala coalicion centrista
de Macron. Esto, traducidoenuna

segunda vuelta, dejaria a las filas
de Marine Le Pen con entre 260 y
290 escanos como primera fuerza
politica del pais por 155a 175 para
la izquierda. Y a partir de ahi em-
piezan los calculos endiablados.
Laextrema derecha podriaquedar
a las puertas de la mayoria abso-
luta (289 diputados) que abriria
las puertas de Matignon -sede del
primer ministro- al delfin de Le
Pen, Jordan Bardella, con tan solo
28 anos.

Uno de los escenarios mas pro-
bables es que ninguno de los blo-
ques tenga mayoria y no haya en-
tendimiento entre ellos para

nombrar una figura de consenso.
En ese caso, el fantasma de la in-
gobemabilidad podriaextenderse
con la crucial cita olimpica en el
calendario dentro de un mesy el
desafio a la seguridad que Paris
2024 supone. Francia podria cele-
brar sus Juegos Olimpicos en una

Los expertos no
descartan un
gobierno provisional
de tecnocratas para

ganar tiempo

A

situacion de inestabilidad politica
que preocupa, aungue las autori-
dadesgalas se empenan ensubra-
yar estos dias que la organizacion
de unas olimpiadas es un trabajo
previo pormenorizado que resiste
a turbulencias politicas de este
tipo.

Los medios franceses comien-
zan a evocar con mas frecuencia
la posibilidad de un gobierno tec-
nocrata de altos funcionarios con
una figura independiente como
primer ministro. La idea en este
caso seriaque «los partidos noen-
tren en el gobierno y no quieran
responsabilizarse de las politicas
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del Ejecutivo», segiin subraya el
constitucionalista Benjamin Mo-
rel enla cadena LCL. Esto permiti-
ria ganar tiempo bajo un compro-
miso de los partidos de no entrar
en un bloqueo permanente com-
prometiéndose a no votar una
mocion de censura. Seria en cual-
quier caso un compas de espera
envistasauna nuevaconvocatoria
de legislativas que incluso podria
tener lugar en 2025.

Esta hipotesis ha comenzado a
tener eco durante la tiltima sema-
na de campana en varios medios
de comunicacion como un posi-
ble desenlace a esta secuencia
politica unavez que Macronyaha
dejado claro repitiendo en varias
ocasiones que no piensa dimitir
como presidente de la Repuiblica
«sea cual seax» el resultado de estas
legislativas anticipadas.

El voto de este domingo deja
atras dos semanas de campana
improvisada e inédita a partes
iguales que ha dejado movimien-

Analisis

Una Asamblea blogueada

Jean Baptiste Paul Harguindeguy

¢ Por qué el programa electoral de Jordan
Bardella inquieta a los mercados?

Tanto la extrema derecha como la extrema iz-
quierda estan poniendomuy nervioso al Medef
(la patronal francesa) porque sus programas
electorales no corresponden con sus planes.
En el caso de la extrema izquierda porque se
prometen muchas mas subvenciones publicas,
lo que no permitiria cuadrar las cuentas publi-
cas. En el caso de la extrema derecha, es casi
por partida doble. Por una parte, la rebaja del
IVA, la jubilacién a los 60 anos, la rebaja de
impuestos a empresa y familias esta muy bien
COmo programa, pero existe poca confianzaen
la capacidad de Bardella de cuadrar las cuen-
tas, aungue ha dicho que encargara una audi-

tos politicos frenéticos: desde una

toria de las cuentas publicas.

£ Qué novedades detecta en el discurso de
ley y orden de la ultraderecha?

Sigue con los temas de siempre de mano dura
contra la inmigracion, pero ahora hay un pe-
queno giro hacia la escuela, que es muy sim-
bélica porque permiticé construir a los france-
ses atraves de la Escuela Primaria obligatoria,
donde propone llevar uniforme, eliminar los
teléfonos maviles, que sehable de usted al pro-
fesor. Propuestas que ya Macron habia puesto
encima de la mesa.

. Sonrealistas medidas comoladiscrimina-
cién de los extranjeros a la hora de recibir
ayudas sociales, dado que exigirianuna re-
forma constitucional?

Elfin del derecho del suelo, las expulsiones, las
trabas alareunificacion familiaro lareduccion

T . SONDEOS
unién improbable de las diferen- .. .. o
tes formaciones de izquierdas, vy % de voto i
*

obligada por las circunstancias,

. . ‘I,-""\“H
hastaunacrisissin precedentesen | ’ semblement

el partido conservador tras el pac- N

to de alianza entre el lider de Los ~ Reagrupacion
. G e Nacional (RN)

Republicanos, Eric Ciotti, y el Re-

agrupamiento Nacionalde Le Pen.

Una campana también marcada
por duras acusaciones cruzadas
de antisemitismo entre blogues,
especialmente entre ultraderecha
y la Francia Insumisa de Jean-Luc
Meélenchon a partir del caso de la

violacion de una nina de doce
anos en Courbevoie, en el extra-

Nuevo Frente Popular (NFP)

180-210
(28,5%)

75-110
(21%)

pE P
W

Independientes

ST7 de izquierdas

rradio de Paris. Giputacas 5-9
Este episodio ha marcado la
agenda de estos quince dias de = PARLAMENTO ACTUAL

campana durante los cuales nu-
merosas personalidades del mun-
do de la cultura y el deporte han
realizado llamamientos a votar
conira «los extremos» -como afir-
mo la estrella del futbol Mbappé-
o bien especificamente, contra la
extrema derecha, como han ma-
nifestado numerosos represen-
tantes delmundode lamusicayla
ciencia en sendos comunicados.
Las criticas por parte de la pa-
tronal francesa a los programas

econdmicos del Reagrupamiento y republicana (exLREM) "
et ial del _ B Agrupacion

Nacional y, especialmente, de ®m LaFrancia B Demdcrata MNacional (RN)

Nuevo Frente Popular, que propo- Insumisa _ T

ne, entre otras medidas, aumentar Socialistae ?:H;ggzs Nonseritos

el salario minimo a 1.600 euros y alidados

netos mensuales, también han
tenido un eco importante en esta
campana.

B |zquierda demdcrata

® Ecologistas

Fuente; IFOP y AFP

577
diputados

Renacimiento

Libertad, independientes
ultramar y territorios

ENSEMBLE

Juntos
{(macornismao)

Republicanos

B Los Republicanos

infografia LA RAZON

de los flujos migratorios son los temas tradicio-
nales del RN. Bardella habla de escudo contra
la inmigracion y quiere convocar un referén-
dum. Pero es un tanto resbaladizo porque tan-
to el Tribunal Constitucional como las cortes
internacionales, como la de la UE, no lo con-
templan. Hay amenazas veladas contra el
Constitucional y la UE. Ya no se habla de
« Frexit», pero quedan mensajes deuna Francia
libre contra un super Estado europeo.

iFrancia camina laingobernabilidad?

El Parlamento actual ya es ingobernable. Una
de las razones de Macron para disolver es que
ahora practicamente no se puede aprobar leyes
porque todo lo que el Gobierno propone lo
rechaza la izquierda, Los Republicanos o Re-
agrupamiento Nacional. No sé sies bueno para
RN una campana tan corta y un sistema elec-
toral tan diferente.

Jean Baptiste Paul Harguindeguy es profesor de

Ciencias Politicas enla Universidad Pablo de Olavide

Macron ha llegado a ir mucho
mas alld considerando que los
programas de los «extremos» lle-
van a Francia a una sguerra civil».
Las posiciones del presidente han
sido especialmente denunciadas
porvoces de izquierda, que deplo-
ran el ejercicio de equidistancia
que el mandatario hace entre ellos
vy la extrema derecha. Con todo

Los

(LR) este escenario como telon de fon-
IR do, elriesgo de cohabitacién entre
M el it

dos sensibilidades muy distintas
podria estar mas cerca que nunca.
Si el RN logra su objetivo de elegir
primer ministro tras el 7 de julio,
no solo serd dificil para la cohabi-
tacion con un Macron abierta-
mente europeista. También la re-
lacion con Bruselas promete ser
complicada ya que, entre las me-
didas urgentes que Bardella pro-
mete hay varias que necesitan luz
verde en Bruselas, como su pro-
mesade reducir en 2.000 millones
la aportacidn francesa al presu-
puesto de la UE o una especie de
excepcion ibéricade energia tam-
bién para Francia, ademas de la
fuerte bajada del IVA en energias.

La altima cohabitacion de la V
7 Repuiblica se produjo en 1997 en-
tre el presidente conservador Jac-
ques Chirac y el primer ministro
socialista Lionel Jospin. Los fran-
cesesno guardan malrecuerdode
aquello, pero en este caso la coha-
bitacion tendria un voltaje de dis-
crepancias mucho mayor en asun-
tos clave para el futuro de Francia
v de Europa.
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| fundador de Wiki-

Leaks, Julian Assange,

se encuentra disfru-

tando de su libertad

en su pais natal, Aus-
tralia, después de mas de una dé-
cada en el centro de una batalla
legaly diplomaticaque hacaptado
la atencion mundial. Ha sido reci-
bido poruna multitud de seguido-
res que lo aclaman como un mar-
tir de la libertad de prensa y los
derechos humanos. Con un lega-
do marcado por revelaciones ex-
plosivas que pusieron en jaque a
gobiernosy poderosos actores in-
ternacionales, algunos esperan
que a futuro desafie el ‘statu quo’
politico y se alce de nuevo como
unavozinfluyente enel panorama
mediaticoy geopolitico, dispuesto
acontinuar sulucha porlalibertad
de prensa, los derechos humanos,
la transparencia y la rendicion de
cuentas.

Procesado por filtrar cientos de
miles de documentos confiden-
ciales estadounidenses, Assange
estuvoencarcelado desde 2019en
una prision cerca de Londres, tras
pasar siete anosenla Embajadade
Ecuador en la capital britanica
para evitar su extradicion. Final-
mente negocio un acuerdo con el
Departamento de Justicia de EE
UUsobreun tnico cargo de «cons-

Auge, caida y resurreccion
de Julian Assange: su
nueva vida en Australia

»El tortuoso proceso judicial contra el hacker representa una
encrucijada en la defensa de la libertad de prensa en Occidente

piracion para obtener y revelar
informacion relacionada con la
defensa nacional». Se enfrentaba
a una pena de hasta 175 anos de
prision.

En virtud de este pacto, y tras
trasladarse en un avién privado
con destino a las Islas Marianas
paracomparecer ante un tribunal
federal estadounidense, final-
mente fue condenado a cinco
anos de prision envirtud dela Ley
de Espionaje, una severa norma-
tiva cuyo uso contra la prensa
constituye uno de los debates mas
peliagudos de la historia de la li-
bertad de expresion en Estados
Unidos. Al haber cumplido dicha
pena en prision preventiva, fue
autorizado a regresar a Australia
para reunirse con su familia.

«Julian planea nadaren el océa-
no a diario. Dormir en una cama,
probar comida de verdad y disfru-

tar de su libertad», anuncio exal-
tada su mujer, Stella Assange, en
una rueda de prensa a la que este
no asistio. La activista y abogada
sueco-espanola subrayo que el
padre de sus dos hijos seguiri «de-
fendiendo los derechos humanos
y denunciando las injusticias» va
que «es un hombre libre»,
Elacuerdo porelque abandond
la prision de alta seguridad brita-
nica de Belmarsh, tras méds de una
década en el limbo juridico, se
anuncid repentinamente pero se
ha estado gestando durante tiem-

Muchos esperan que
el activista se alce de
nuevo como una voz
influyente en el
panorama mediatico

po. Ha sido fruto de una intensa
negociacion entre bastidores, res-
paldada quizas por las preocupa-
ciones inmediatas de Joe Biden
que lucha por su reeleccion presi-
dencial. Como vicepresidente de
Barack Obama, Biden fue testigo
directo del debate interno en la
Casa Blancaydeladecisioninicial
de no presentar cargos contra As-
sange tras la publicacion de un
aluvion de registros militares con-
fidenciales relacionados con las
guerras de EE UU en Irak y Afga-
nistan. Recientemente, el primer
ministro australiano, el laborista
Anthony Albanese, planted el
asunto a Biden, aprovechando el
fortalecimiento de sus lazos, ya
que su paisse perfilacomounalia-
do fundamental en materia de
seguridad frente a la creciente
amenaza de China.

WikiLeaks, la organizacion sin

Julian Assange
saludaasullegadaa
Australia tras su
calvario judicial

fines delucro fundadaen 2006 por
Assange, se gano la reputacion de
ser el democratizador de Internet,
una plataforma para denunciarlas
fechorias de las grandes potencias
mundiales, Operandoconunared
de voluntarios anonimos, se en-
cargabaderevelarirregularidades
oinformacion clasificadatantoen
su plataforma en linea como a tra-
vés de medios de comunicacion
seleccionados. Sin embargo, los
gobiernos consideran a estas per-
sonas como «filtradores», una ca-
tegoria legalmente no protegida
que puede enfrentar consecuen-
cias legales por compartir datos
clasificados.

El controvertido editor, activista
y hacker, ha sido objeto de opinio-
nes polarizadas. Sus detractores lo
presentaron primero como un de-
lincuente temerario y como un ti-
tere de Rusia. Otros lo idolatran
como un defensor de la libertad y
unrevolucionario. El culebrion me-
didtico y legal comenzdé cuando
obtuvo dos enormes fuentes de
informacion del ejército estado-
unidense en 2009: los diarios de
guerra afganos e iraquies. Estos
arrojaron una luz poco halagiiena
sobre las operaciones y revelaron
multiples violaciones de los dere-
choshumanos. Entre ellos, el video
bautizado «asesinatocolateral», en
el que un helicoptero acribillaba a
civiles y periodistas mientras la tri-
pulaciénvociferaba, que fuela pie-
za central emblemaitica.

La difusion masiva de estos
«partes de guerra» en colabora-
cion con destacados medios de
comunicacion desatd una crisis
diplomitica mundial. Las revela-
ciones destacaron asuntos delica-
doscomolainstigaciondel ataque
aéreo contra Iran por parte de li-
deres arabes y las instrucciones
para espiar a los lideres de las Na-
ciones Unidas. Ademas, durante
la campana presidencial estado-
unidense de 2016, Assange reveld
miles de correos electronicos pi-
rateados del Partido Demdcrata y
del equipo de campana de Hillary
Clinton, lo que provoco reaccio-
nes favorables de Donald Trump.
La comunidad de inteligencia es-
tadounidense afirmo que los hac-
keos se llevaron a cabo bajo la di-
reccion del presidente ruso
Vladimir Putin y como parte de
una campana mas amplia para
influir en las elecciones de 2016.
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Carrera por la Casa Blanca @

EVOLUCION DE LA INTENCION DEVOTO
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Anderson Simanca. WASHINGTON

| consenso es claro:

Joe Biden perdio su

primer y mas impor-

tante debate presi-

dencial frente a Do-
nald Trump, en un intento
catastréfico por disipar las dudas
sobre sus capacidades para gober-
narlosdestinos de Estados Unidos
por cuatro anos mas. Su pobre
desempeno, contitubeos, mensa-
jes poco clarosy momentos enlos
que se notaba incomodo y perdi-
do, le han pasado factura hasta tal
puntoque algunos de sus asesores
han filirado a medios que hay «pa-
nico» en las filas demaocratas, con
voces encontradas sobre el futuro
de la campana.

A pesar de los intentos de la vi-
cepresidenta Kamala Harris, el
expresidente Barack Obamay has-
ta de la primera dama, Jill Biden,
para justificar la mala actuacion
del mandatario diciendo que su
voz se escucho ronca debido a un
resfriado o que «todoslos politicos
tienen una mala noche», lo cierto
es que muy pocos han comprado
esas excusas. Ni siquiera las evi-
dentes falsedades mencionadas
por Trump en sus intervenciones
han podido detener el huracan de
dudas sobre el demaocrata.

Un escandaloso editorial de
“The New York Times' senala du-
ramente que Biden no consiguio
en la prueba de fuego restaurar la
confianza de sus bases y que se
mostro como «la sombra de un
gran servidor publico». Elarticulo,
que pide al mandatario que re-

28 lun

Donald Trump

i“ﬁaﬂh]
+0,7%

de ventaja

joe Biden

40,6

paso atras

Kennedy Jr

Clamor entre los
democratas para
“que Biden de un

pEl «establishment» liberal pierde la fe en el
presidente tras su pésima actuacion en el

primer debate frente a Trump y no descarta la
opcion de buscar un recambio a contra reloj

nuncie a su candidatura antes de
la Convencion Nacional del parti-
do en agosto -donde se oficializa-
ria la misma- dice que, aunque
Biden luché por responder a las
«provocaciones y mentiras» de
Trump, no fue exitoso y que el
argumento de queyaloderrotéen
2020 bajo la bandera de defender
la democracia probablemente
no serd suficiente en esta oportu-
nidad para convencer a los inde-
cisos.

«No hay razon para que el par-
tido arriesgue la estabilidad y la
seguridad del pais obligando a los
votantes a elegir entre las deficien-
cias de Trump y las de Biden. Es
una apuesta demasiado grande
parasimplemente esperar que los
estadounidenses pasen por alto o
descuenten la edad ylas debilida-
des de Biden que ven con sus pro-
pios ojos», sentencid ‘'The New
York Times.

Una biisqueda contra reloj de
otro candidato que salve a los de-
mocratas en tan poco tiempo es
un riesgo elevado, pero que algu-
nos como Marco Granda, un elec-
tor hispano, dicen estar dispuestos
a correr tras el debate. Granda
siempre se habia decantado por
las opciones presidenciales de-
maocratas: desde Barack Obama,
en 2008, hasta Joe Biden, en 2020.
En esta tltima oportunidad, sin
embargo, no esta seguro de darsu
confianza al mismo partido por-
que no le gusta el candidato. Con-
sidera que Biden, quien busca la
reeleccion, «aunqgue ha hecho un
buen trabajo, yadeberiadedicarse
a descansars.

Con la misma fuerza Granda se

rehusaavotar por Donald Trump,
el contendiente del actual manda-
tario, y cuyos procesos judiciales
le dan una carta de presentacion
tan poco atractiva como la de Bi-
den, que batalla contra las criticas
de muchos votantes por su avan-
zada edad. Un hecho curioso te-
niendoen cuentaque Biden, de81
anos, es solo tres afnos mayor que
su oponente, Trump, de 79 anos.
Pero en politica lo que importa
es la optica, como sefiala la estra-
tega Ana Iparraguirre. « A pesar de
que la diferencia de edad entre
ambos candidatos no es particu-
larmente amplia, la narrativa re-
publicana de mostrar a Biden
como un anciano de capacidades
cognitivas dudosas-aunquenoes
cierto- ha tenidounimpactoenla
percepcion de votantes general-
mente desconectados de las noti-
cias politicas», asegura. Iparragui-
rre hace referencia a dos niicleos
de votantes muy importantes: los

‘The New York
Times’ ha pedido al
candidato democrata
que abandone la
carrera electoral

Biden desafia a las
criticas y promete
seguir en la lucha:
«Sé como hacer este

trabajo»

independientes ylos desencanta-
dos, a quienes ambas campanas
intentan abrumadoramente se-
ducir de cara a los sufragios del 5
de noviembre porque, aunque no
gueden muchos indecisos en un
pais cada vez mas peligrosamente
polarizado, alguno si que hay, y
cuando la partida esta dividida
casi al 50%, esos indecisos son los
gue inclinan la balanza porunou
otro candidato.

Rafael Cardozo se incluye en
este pequeno grupo de indecisos
que tras el debate dice a LA RA-
ZON plantearse su voto en favor
de Trump. «No se trata de ver
quién es mas fuerte o no, pero,
creo que Trump estd en buena
condicion. Y creo que él sabe
como hacer acuerdos con otros
paises. Eso eslo que necesitamos,
no necesitamos mas guerras por-
que el puebloestadounidense esta
viviendo en dificultades», explict
este residente de Florida, uno de
los estados que se ha volcado en
color rojo en anos recientes.

Una opinion similar comparte
Héctor Vasquez, que relata como
SUS Vecinos se reunieron en una
casa paraver juntos el debate que
hoy describe como «una noche
dificil para los democratas». Tras
el desastre de Biden, asegura que
se inclina «hacia el presidente
Trump, una persona que respeto
y que ha tenido todo tipo de con-
troversias y lo han perseguido
directamente paraque no seaele-
gido. Pero confio en que él ganara
y ya no critico al presidente ac-
tual, pero lo tinico que puedo
decir es que no lo estd haciendo
biens.
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Analisis

Debilidad extrema

Charles M. Cameron

.EsrealistayposiblecambiaraBidenaestasalturas
delacampana?

Enteoria, es posible que los demaocratas se deshagande
Biden, aunque probablemente solo si él acepta irse. Si
insiste en continuar, la mayoria de los miembros del
partido que asistirdan a la convencion democrata del 19
de agosto en Chicago estan obligados a apoyarle. Es
posible que estos delegados se rebelen contra Biden,
pero no conozco ninglin precedente exitoso. Por otro
lado, siBiden aceptairse, los demacratas se enfrentarian
a una«convencion abierta». Los asistentes negociarian
entre ellos hasta que una mayoria se pusieradeacuerdo
sobre un candidato. Casi nadie ha visto una convencion
realmente abierta, pero en los viejos tiempos, cuando
eran habituales, la seleccion de una candidatura podia
requerir cientos de votos y un intenso regateo entre
bastidores. El Partido Demaocrata actual esuna coalicion
de grupos de interés muy diversos. Ninguno de los de-
legados tiene experiencia en una situacion como esta.
Probablemente no sera facil que se pongan de acuerdo.
Sin embargo, supongamos que se produce un milagro
ylosdemdcratas se unen en tornoa un sucesor de Biden.
Esa persona tendra entonces unos 90 dias para montar
una campana nacional para derrotar a Donald Trump.
La logistica parece casi imposible.

SiBidenseretira, ; tiene que ser KamalaHarrisquien
tome las riendas o puede ser un tercero?

Si Biden se retira y los demdcratas celebran una con-
vencion abierta, la vicepresidenta Kamala Harris sera
solo una persona mas con la esperanza de ganarse alos
delegados. No es ni poderosa ni popular dentro del
partido. Otros candidatos parecen mis probables, qui-
za alguien comolagobernadora de Michigan, Gretchen
Withmer. Pero en una convencion abierta, podria pasar
casi cualquier cosa.

iMuchos piensan que Biden perdid las elecciones
con su actuacién en el debate?

Si. En 90 minutos, Biden perdié no solo el debate, sino
probablemente también las elecciones. Mostro al pais
a una persona en grave deterioro mental y fisico. Ha
habido rumores, pero los operativos de su campana
habian ocultado la realidad. Lo que vieron los estado-
unidenses fue impactante y doloroso de contemplar.
Para que quede claro, Trump no es ninguna potencia,
salvo entre sus partidarios mas acérrimos. Pero la fati-
dica decision de Biden de volver a presentarse ha pre-
parado un segundo mandato para Donald Trump. Esto
es casi seguro si Biden se niega obstinadamente a ha-
cerse a un lado. Nadie habla de ello todavia, pero frente
a un probable presidente Trump, los demadcratas nece-
sitan redoblar sus esfuerzos en las elecciones al Con-
greso. 5i los demdcratas consiguen hacerse con ambas
camaras, podran bloquear algunos de los planes mas
extremos de Trump o forzar compromisos. Esta es pro-
bablemente su mejor esperanza.

Charles M. Cameron &s miembro del Departamento
de Politica de la Universidad de Princeton
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Elecciones britanicas Y.

El sombrio
legado de los

‘tories’

tras

14 anos en
el poder

»De Cameron a Sunak, el paso de
hasta cinco primeros ministros
conservadores por el ‘10’ de Downing
Street alcanzo su climax con el Brexit

Celia Maza. L ONDRES

rexit. Brexit. Brexit.

Fue la palabra que

definio las altimas

elecciones de Reino

Unido en 2019. Tras
anos de pardlisis y caos en West-
minster ante un divorcio que los
propios tories eran incapaces de
gestionar, los britanicos concedie-
ron una victoria no vista desde los
tiempos de Margaret Thatcheraun
estrambaotico Boris Johnson con su
promesa de ejecutar la salida de la
Union Europea votada tres afos
antes en el historico referendum.
Para conseguir la mayoria absoluta
fue clave el apoyo recibido por los
distritos del Muro Rojo del norte de
Inglaterra que, porprimeravez des-
delall Guerra Mundial, abandona-
ron a los laboristas. Sin embargo,
ahora, ante los comicios del 4 de
julio, el Brexit se ha convertido en
una palabra tabii.

En el caso de las filas de Keir Star-
mer, quien cuenta con una ventaja
de mas de veinte puntos en los son-
deos, es entendible. Para el lider la-
borista no es el momento de presu-
mirdeideologia proeuropea, yaque
hay que recuperar los votos perdi-
dosy con cualquier palabra a favor
de Bruselas podria ser acusado de
traidor. Peroelmutismodelostories
ante un término que hasta hace
poco dominaba su diccionario no
dejade sorprendertratindosedesu
mayor legado tras catorce anos en

el poder. Con todas las encuestas
vaticinando el fin de una era toca
hacer balance de una formacion
que ha estado en Downing Street
durante mds de una década hasta
en tres ocasiones desde la Il Guerra
Mundial. En los anos cincuenta,
rransformaronunImperioenfermo
y bombardeado en un pais prospe-
ro. En los ochenta, bajo la Dama de
Hierro, redujeron el tamanio del es-
tado y remodelaron la economia.
Pero esta ultima etapa —en la que
han tenido hasta cinco primeros
ministros distintos- la herencia es
mas sombria.

Pese aque el Brexit era lo que ha-
bian anhelado muchos tories du-
rante décadas, acabo desgarrando
a la formacion y fue Nigel Farage, el
populista que ahora lidera Reform
UK, quien se convirtio en el verda-
dero protagonista.

Los euroescépticos vendieron el
divorcio como la respuesta a todos
los problemas del pais. Salirde laUE
transformaria las perspectivas eco-
nomicas de Reino Unido haciendo
a los britdnicos mas ricos, termina-
ria con la burocracia comunitaria,
liberaria dinero para gastarlo en la
sanidad pablicayrestauraria el con-
trol de las fronteras. Pero nada mas
lejos de la realidad.

Cierto es que Reino Unido no
cayoenrecesion. Contodo, losnue-
vos acuerdos comerciales cerrados
CONOIT0s paises apenas representan
un beneficio para el PIB, que seguin
el analisis del Instituto Nacional de
Investigacion EconomicaySocial es

Rishi Sunak, el actual inquilino del 10 de Downing Street

EFE

David Cameron, el primer ministro que abrié la puerta del Brexit

Todas las encuestas
vaticinan el
desplome de los
conservadores en las

urnas el 4 de julio

entre un 2% yun 3% mas bajo delo
que habria sido si Reino Unido no
hubieraabandonadola UE; el equi-
valente a una pérdida de 850 libras
porpersonaqueaumentarda2.300
libras esterlinas per capita en 2035.

Por su parte, lainmigracion, lejos
de reducirse, ha llegado a niimeros
récord -tanto la legal como la ile-
gal-. Y, pese a ello, el mercado labo-
ral britdnico sufre una importante
faltade mano de obra porlapérdida

de trabajadores procedentes del
bloque que no ha podido compen-
sar con los que han llegado proce-
dentes de otras partes del mundo.
Pero el Brexit no es la tinica cues-
tion con la que los conservadores
estan profundamente en conflicto.
El Gobiemo ha reducido a la mitad
las emisiones de carbono de Reino
Unido, convirtiéndose en un lider
mundial en politica y tecnologia
verdes. Theresa May pasaraala his-
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Boris Johnson, el primer
ministro que tuvo que
gestionar el Covid

EVOLUCION DE LA INTENCION DE VOTO

28 de junio

Laboristas

Conservadores
20°¢

toriacomo la primera ministra obli-
gadaarenunciardespuésdequesus
propias filas rechazaran -hasta tres
veces- el acuerdo de divorcio que
alcanzo6 con Bruselas, Sin embargo,
antesdeabandonarDowningStreet,
anuncio que Reino Unido se con-
vertiria en la primera gran econo-
miadel mundoenconsagrar porley
unobjetivode ceroemisiones netas
degasesde efecto invernadero para
2050. Nosonpocoslosque conside-

ran gue esta normativa -que en su
momento pasodesapercibida-esel
legado mas importante de catorce
anosdegobiemoconservador. Pero,
en lugar de vanagloriarse de ello, el
sector del ala dura no consigue vin-
cularloconlos principiosde un par-
tido liderado en su momento por
David Cameron, quien, a sus 43
anos, se convirtio en el primer mi-
nistro mas joven en 200 anos.
Asumio el cargo en 2010 tras la

8% Verdes
3

— B

«Los cambios de
direccion y las peleas
internas han
lastrado al partido»,
afirman los expertos

crisis financiera con la promesa de
restaurar el crecimiento, pero el pe-
rindo transcurrido desde entonces
hapresentadoun desempenosom-
brioencomparaciéncon el anterior
ala crisis. El PIB general habria au-
mentadoel doblesihubieramante-
nidosutendenciaanterioralacrisis,
y los ingresos promedio, ajustados
alainflacion, apenas se hanmovido
desde 2009, el iltimo afo completo
del gobierno laborista.

Dame DeAnne Julius, miembro
distinguido del grupo de expertos
Chatham Houseyexresponsable de
politicas del Banco de Inglaterra,
advierte de que la herencia para el
préximo gobiermo laborista de Keir
Starmerpuederesultarinclusomas
dura que la que recibié Cameron.
« Nuestras limitaciones son peores
ahora, mas estrictas que en 2010»,
dijo. Entrelasrazones se encuentran
un sistema de planificacion conge-
ladoylacrisisinmobiliariaasociada,
una inversion débil, escasez de ha-
bilidadesynivelesmasalios dedeu-
da publica, que se prevé que alcan-
ce el 90% del PIB en el actual ano
fiscal, en comparacion con el 70%
cuando la coalicion conservadora-
liberal demdcrata asumié el poder
hace catorce anos.

Seria injusto no tener en cuenta
lapandemia del Covid-19ylaactual

Cronologia

Mayo 2010

David Cameron recupe-
ra el Gobierno para los
‘tories' 13 anos después,
tras el estallido de la
crisis financieraconla
promesa de restaurar el
crecimiento econémico

Enero 2020

Tras meses de negocia-
ciones, Boris Johnson
firma el acuerdo del
Brexit, poniendo fina 47
anos de membresia de
Reino Unido a la UE.

Octubre 2022

Liz Truss se convierte en
la primera ministramas
efimera de la historia de
Reino Unido. Dimite 45
dias después de asumir

el cargo en plena crisis.

guerra en Ucrania. Para ser justos
con los conservadores no han he-
cho todo mal. Laeducacion hasido
reformada radicalmente con estin-
dares ahora mas altos en varias meé-
tricas, incluidaslaspuntuacionesde
Pisa. La delincuencia también ha
disminuido dristicamente. Asimis-
mo, los tories han demostrado su
capacidad camalednica para trans-
formarse con cadalider. Nada tiene
que ver el partido de David Came-
ron con el de Theresa May. No diga-
mosyael de Boris Johnsonolafugaz
Liz Truss (que estuvo un mes en el
cargo). Y luego con Rishi Sunak, el
primer inquilinode Downing Street
de origen indio y religion hindu.

Con todo, tal y como aseguraba
Wayne Hunt, analista de "The Spec-
tator, biblia para los tories, la sensa-
cion que dejan es de «haber careci-
do de una visiin o mision central»
habiendo pasado en su lugar por
«cambios de direccion, sacudidas
por sus facciones internas y por la
atraccion de las tendencias electo-
rales». « Desdelaausteridad hastael
Brexit, el partido no ha logrado en-
conirarniarticularunavision global
de lo que hace, por lo que su paso
por el poder parece mds una serie
de problemas a medio gestionar
queun plan bien ejecutado», matiza
Hunt.



28 TRIBUNA

Domingo. 30 de junio de 2024 * LA RAZON

Alianzasy ejes

Angel Tafalla

veces, algunas personas me
preguntan sicreo que llegare-
mos a tener que enfrentarnos
enun futuro proximo jalavez!
a Rusia, China, Corea del Nor-
te e Irdn. Ojald pudiera adivinar lo quevaa
pasar; no creo que nadie lo pueda hacer
pues, entre otras cosas, este futuro depen-
deradedecisionestodaviano adoptadas por
los protagonistas del drama internacional
actual. Losmaestros de estrategia que hasta
ahora noshan iluminado no solian inclinar-
se por predecir el resultado de conflictos
concretos, sino, mas bien, trataban de ex-
traer de la Historia
aquellos principios
abstractos quelacon-
ducta de los hombres
en guerra venian de-
mostrando. Para ayu-
darles a ustedes. a
obtener sus propias
conclusiones, trataré
hoy de diferenciar las
alianzas de los ejes y
aplicarlasalosdosen-
frentamientos abier-
tos actualmente que
nos afectan como es-
panoles y europeos.

Las alianzas milita-
res unen a varias na-
ciones no solo para
defenderse o atacar a
sus adversarios, sino
también para definir
y SOStener un proyec-
to ideolégico para
ellos, aplicable inclu-
S0 a otros paises. Los
ejes solo se organizan
contra un enemigo comiin, pero cada parte
tiene un proyecto final, muchas veces in-
compatibles. Alianza por ejemplo es la
OTAN, establecida en su dia para repeler
una previsible agresion soviética en cen-
troeuropa a la vez que promover un orden
liberal y democratico mas alla de sus confi-
nes. La OTAN sigue siendola alianza que 75
anos después de crearse ayuda a Ucrania
ante la invasion del Sr. Putin a la vez que
continia defendiendo la manera de sery
creer de la Europa libre,

El eje historico emblematico fue el cons-
tituido porla Alemania nazi, la ltalia de Mus-
soliniy el Japon Imperial. Poco unia ideolo-
gica y estratégicamente a estos ires
regimenes que, de haber triunfado, se ha-
brian probablemente enfrentado entre si al
dia siguiente como pasd con los comunistas

dela Unién Soviética ylos capitalistas de los
EEUU. Aquel Eje solo estaba unido por su
culto al autoritarismo y su oposicion a la
democracia. En la actualidad también po-
demos identificar dos nuevos ejes: el que
forman los tres autderatas, Putin, Xiy Kimy
eldenominado Eje deresistencia quelidera
Irdny cuenta con organizaciones extremis-
tas como Hamas, Hizbul4, los huties y otros
grupos terroristas que operan en Irak y Siria
junto al propio gobierno de Bashar al-Asad.
El impulso que amalgama estos dos ejes es
el odio a Norteamérica y al orden mundial
financiero, comercial, militar e ideol6gico
establecido. El Eje de las autocracias y el de
resistencia son basicamente independien-
tesunodel otrosalvoalgun intercambiomas
o menos disimulado de armamento y mer-
canciasembargadas provocado porlassan-
ciones norteamericanas y europeas. El Eje
de resistencia es ideolégicamente el mas

coherente internamente -al compartir la fe
chii-, mientras que el de los autdcratas tra-
ta de disimular los recelos y fricciones
geopoliticos que siempre han existido tanto
entre Rusia y China como entre la dinastia
coreana y la China comunista.

Ellider indiscutible del Eje de la resisten-
cia es Iran. En el de los autocracias pudiera
parecer que es Rusia -al haber provocadola
presente crisis europea-, pero personal-
mente creo que el Sr. Xi es su personaje cla-
ve ya que una de las paradojas de Putin es
haber logrado hacer su pais cada dia mas
dependiente de China invirtiendo asi la re-
lacion de hegemonia tradicional entre ellos.
Su otra gran paradoja es que, graciasa él, la
OTAN se ha ampliado y esta cada dia mas
fuerte.

:Se cohesionaran internamente mas es-

tos ejes enun futuro proximo o incluso entre
ellos? Como les dije al principio, no tengo
respuesta para algo que depende de lainte-
ligencia de nuestros lideres politicos norte-
americanos - jEstara quizas Trump entre
ellos?- y europeos y de su resolucion junto
al valor de nuestros cindadanos. Lo que pa-
rece claro es que lahora delaverdad se esta
acercando a la situacion en Gaza al ponera
Netanyahu y al lider de Hamas Sinwar ante
el tribunal de sus pueblos respectivos por
haber provocado una situacion de enfren-
tamiento con salida muy dificil. Solo israe-
lies y palestinos pueden exigir responsabi-
lidades efectivas por una coyuntura que les
afecta dolorosamente, no solo a ellos, sino
alrestodelasnacionesyal Ejederesistencia
en particular. En cuanto al otro eje, espere-
mos que el Sr. Xi tome las riendas antes que
un Putin, progresivamente acorralado, vaya
siendo mas y mas temerario. Pero la situa-

RALIL

cion en Ucrania evoluciona con mas lenti-
tud que en Gaza. Las administraciones nor-
teamericanas presente y sobre todo la que
salga en noviembre de las urnas seran deci-
sivas para que las alianzas puedan llegar a
prevalecer sobre los dos ejes negativos que
se oponen al orden mundial actual sin ofre-
cer nada mads que un futuro de enfrenta-
miento universal propio de los reinos de
taifas.

Las alianzas son mas fuertes que los ejes.
Perodebemos permaneceralerta: nosiem-
pre se cumple la teoria estratégica. Somos
humanos; el errar esta en nuestra natura-
leza.

Angel Tafalla es académico correspondiente de la
Real de Ciencias Morales y Politicas y Almirante (r)

Insensateces

Se acabo

y v
Maria Jose Navarro

odolo que quierosaber

sobre Carlos Navarro, el

«Yoyas», es nada. No

quiero saber si le gusta

la comida de la carcel;
si se adapta o si no se adapta; si le
parece bien o mal el relato de su ex-
mujer sobre sus malos tratos; siesta-
ba deprimido por no ver a sus hijos
o todas esas mierdas que esta con-
tando su abogado a los medios que
se la estan poniendo a huevo, quele
estan dando la posibilidad de seguir
adquiriendo notoriedad, de seguir
contandotodas esas mentiras tipicas
que yva hemos oido de todos esos ti-
pos que son una basura. Lo tinico
que necesitaba saber, y que ha cos-
tado demasiado tiempo, es que ya
esta entre rejas. Y, por supuesto, me
podiahaber ahorradola arcada seca
que me produjo en su dia aquella
entrevistaen mitad deun bosque. No
todo vale en este negocio y no todo
se puede camuflar bajo el derecho a
la informacion. El Yoyas se enfrenta,
va era hora, a cinco anos y ocho me-
ses de prision por un delito de mal-
trato habitual y cuatro de lesiones
contra su exmujer, Fayna Bethen-
court. Ademas de toda esa hoja de
servicios execrable, tiene en su expe-
diente otros dos delitos de vejaciones
yamenazasque fueron presenciados
por sus hijos menores de edad. Pero
este menda escapo. Y pudo hacerlo
porque nadie le puso una pulserita
telemitica, nadie le vigilo. Esos casi
dos anos oculto han provocado que
la verdadera condena la viva la victi-
ma. Y ha sido ella, con su denuncia
puiblicayconstante, laque ha conse-
guido que el proceso no haya caido
en un cajon. La misma victima de la
que algunos sospechaban. Y todo
por ser poderosa, por cuidarse, por
iniciar otra relacion o por no apare-
cer destruida ante las cimaras. Todo
esono le gustaalosque prefieren que
una mujer maltratada sea un despo-
jo o tendrian inmediatamente la ten-
tacion de dudar de su version. Por-
que al machista siempre hay alguien
dispuesto a darle cobijo (como en el
caso de Navarro) o justificacion. Asi
que, de momento, se acabd el cuen-
to. Ahora habra que esperar a que
Fayna encuentre la paz y sus hijos
también y que acaben los recodos
para este tipejo en los medios.
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Inma Bermejo. MADRID

ielverano 2023 ya se
convirtio en el mas
caro de la historia, la
temporadaestivalde
2024 batira nuevos
maximos para coronarse como las
vacaciones menos accesibles de
todos los tiempos. Veranear en la
costa alquilando un piso turistico,
una costumbre que habian adop-
tado miles de familias en las tlti-
mas décadas a cambio de un mo-
derado esfuerzo economico,
ahora es un lujo al alcance de me-
nos. Hay pocas salidas: asumir el
sablazoytirarde ahorrosoincluso

EFE

de un préstamo, o reducir las va-
caciones al minimo, elegir desti-
nos menos populares, contenerel
gasto en bares y restaurantes y
competir durante meses conotros
miles de interesados por la mejor
ofertadelverano. Incluso aplican-
doestareceta de ahorro, los hoga-
res tendran que desembolsar un
76% mas que hace 10 anos para
alquilarun apartamento enlacos-
ta, segun datos de pisos.com, yun
10% mas que en 2023, segun Tec-
nitasa, con un coste que en los
destinos mas caros puede superar
los 3.000 euros a la semana.

Alquilarunapartamento en pri-

meralineade playa supondra este
verano desembolsar 1.160 euros

[.as vacaciones
mas caras y con la

«turismoifobia»
al acecho

» Una semana de alquiler en

la playa cuesta 1.160 euros,

un 10% mas que en 2023 y casi el
doble que hace 10 anos. Pese a
ello, los pisos turisticos siguen
proliferando en pleno auge de
protestas e intentos regulatorios
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PRECIOS DE LA VIVIENDA EN COSTA
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semanales de media frente alos  Con el dinero que he gastado yo
1.055euros del anopasado, segiin ~ en una semana, pagaban mis pa-
elinforme de Grupo Tecnitasaso-  dres casi todo un mes en Algeci-
bre los precios del alquiler sema-  ras». Marta, de 27 afos, ha desem-
nalenlaprimeralineadeplayade bolsado 1.500 euros por una
las principales zonas de costa es-  semana en un piso costero de Ca-
panolas en agosto. Con estos pre-  diz, en concreto, en Zahara de los
cios, la quincena costara 2.320  Atunes. Tras mas de 20 anos vera-
eurosy el mes completo ascende-
ra a la friolera de 4.640 euros de
media. El encarecimiento del 10%
respecto a 2023 asciende a 105
euros mas a la semana y supera i
con creces el alza de precios que Hay un 25% mas
experimentaron losalquilerestu-  de pisos turisticos
ristlces en ]?l costa el ano Pasadn:.}, que hace un ano en
. del 3,75%. Si echamos la vista mas las 25 inoinal
..~ _.. Enlosdultimos atras y comparamos con los pre- as PEIRMCRER 'ES.
- . meses han cios del ano de la pandemia, el ciudades de Espana
proliferadolas  verano 2020, marcado porlos afo-
Ay .
protestas ros en las playas, la diferencia es . )
. contra el abismal: se pagaba 826 euros de El Gobierno estudia
”~ turismo de media semanal, un 40% menos  ya prﬂ]]jhir los
masas por su que ahora. Segin Fernando Gar- pisos turisticos en
impactoen la cia Marcos, director técnico de 1 idad
vivienda y el Tecnitasa, el incremento en los as cm?mm €s
medio ultimos tres anos es del 25%. de vecinos
ambiente « Los precios estian prohibitivos.

neando en las costas de Cadiz,
primero consufamiliayahoracon
amigos y pareja, puede constatar
unincremento desorbitado de los
precios. «Antes si lo cogias con
tiempooen el mesde septiembre,
encontrabas alquileres bastante
economicos. Ahora da igual. Esta
todo disparado», asegura. «Te-
niendo mejor nivel de vida que el
gue tenian mis padres en ese mo-
mento no me puedo permitir pa-
sar mas de una semana alli», la-
menta. Ante esta situacion, toca
apretarse el cinturéon como sea.
«Es una casa para dos personas,
pero como tiene un sofi-cama va
a venir otra pareja y asi nos sale
mas barato», apunta.

La eleccion de destino en mu-
chos casosseve supeditadaal pre-
cio. En los destinos mas deman-
dados, y también los mas caros,
como Santanyi, Ibizay Pollens(1s-
las Baleares) o Puerto Bantis (Mar-
bella, Mdlaga), un alquiler en la
costa supera los 3.000 euros a la
semana y le siguen muy de cerca
la Isla de la Toja, en Pontevedra,
con un coste de 2.900 euros. Los
hogares con un presupuesto mas
humilde pueden encontrar ofertas
desde 550 euros en Moncofar y
Vinaroz (Castellon), aunque ojo,
solo si reservan con tiempo. «El
incrementodel precio del alquiler,
en mas de seis puntos este ano,
paraveranear en primeralinea de
playa, esdebido aquelademanda,
tanto nacional como extranjera, se
mantiene muy fuerte, y supone
gue esté casi todo reservado desde
hace meses», explica José Maria
Basanez, presidente de Grupo
Tecnitasa.

Cantabriaeslaregionque regis-
tra un mayor incremento de pre-
ciosrespecto alverano pasado, del
13%. En una linea similar esta
Lugo. El ano pasado, habia apar-
tamentos desde 350 o 450 euros
semanales y en 2024 ya no se en-
cuentranada pordebajo delos550
euros. Otra region que lidera las
alzas es Canarias, tanto en Gran
Canariacomo enlaIsla de Teneri-
fe, seregistran encarecimientos de
300 euros en pisos de 35, 40y 50
metroscuadrados. «Veranearcada
vez es menos accesible, no solo
por el precio, sino porque todo
esta cada vez mas masificado. An-
tes iba a playas de Zahara de los
Alunes que estaban vacias todo
agosto, que apenas se conocian, y
ahora es impaosible ir o tienes que
madrugar mucho para coger hue-
cow», explicaen este sentido Marta.
A ella no le queda otro remedio
que alquilar en agosto, en plena
temporada alta, porque su empre-

sa cierra durante la primera quin-
cena del mes. «5i no, hubiera op-
tado por la segunda quincena de
septiembre para intentar ahorrar
vy evitar la masificacion», anade.

En los ultimos meses, ha proli-
feradolahostilidad contra el turis-
mo de masas en destinos comolas
Islas Canariasy Baleares, donde se
han producido protestas por su
impacto negativo en la vivienda y
el medio ambiente. Las criticas
contra «los malos turistas» se han
extendido a otras regiones como
Andalucia, Cataluna, Pais Vasco,
Comunidad de Madrid y Can-
tabria, entre otras, y ponen en el
disparadero a unsector que se de-
fiende por su peso para la econo-
mia espanola y que culpa del
«boom» de la «turismofobia» a la
proliferacion descontrolada de
pisos turisticos.

Su menor coste y el trasvase su-
frido desde el alquiler residencial
por los topes de precios de Ley de
Viviendahanimpulsadolacifrade
arrendamientos turisticos hasta
nuevos maximos. Segin datos
trasladados por la patronal Excel-
tur a partir de analisis realizados
por AirDNA, en el primer trimes-
tre de 2024, las 25 principales ciu-
dades de Espaiia alcanzaban las
287.000 plazas de alquileres turis-
ticos, un 25% mas que en 2023 y
un 11% mas que en el primer tri-
mestre de 2020, antes dela pande-
mia, cuando se registra el anterior
maximo. Por ello, desde Exceltur
urgen al Gobierno a tomar medi-
das inmediatas para poner coto a
los pisos turisticos. « Hay que con-
tener el desmadre que hahabido»,
alertaba este martes Gabriel Esca-
rrer, presidente de Exceltury CEO
de Melia Hotels International.

La ministra de Vivienda y Agen-
da Urbana, Isabel Rodriguez, se
reunio estasemana conla Juntade
Gobierno de la Federacion Espa-
nola de Municipios y Provincias
(FEMP), donde se planted modi-
ficar de la Ley de Propiedad Hori-
zontal paravetar los apartamentos
turisticos en las comunidades de
propietarios, al considerar que las
viviendas ejercen una actividad
econdmica, en base a la jurispru-
denciadel Tribunal Supremo. Por
su parte, Consumo ha propuesto
quelos pisos turisticos paguen IVA
«como cualquier actividad comer-
cial» y sigue investigando los
anuncios de alquileres turisticos
ilegales en plataformas, solicitan-
do la colaboracion de los ayunta-
mientos. A nivel local, Barcelona
no renovara licencias para erradi-
car las 10.000 viviendas turisticas
de la ciudad en cuatro anos.
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El analisis

T)'aniel Lacalle

Diez razones por las
que un democrata
votaria a Trump

» Biden ha caido en brazos de la ideologia
«woke» y arruinado a la clase media

ndesastre de pro-

porciones biblicas.

El debate entre Bi-

denyTrumpseges-

10 para lortalecer al
presidenteylareacciondelaprensa
mundial ha sido casi unanime. Bi-
den estaba confundido, perdido,
titubed y se equivocd en multitud de
cifras. Lo que el partido democrata
estd haciendoaBiden esinhumano.
Locuriosoesquelaprensase centra
en que Trump mintio en el debate.
(Que yo sepa, las mentiras de Biden
fueron alucinantes. La economia
que mas crece del mundo es una
mentira que nos recuerda a cierto
presidente cercano. Mintio cuando
dijo que las grandes empresas y
multimillonarios paganun 1-2%de
impuestosy, ademas, se confundio
con todas las cifras de empleo.

La aversion a Trump en Europa
esnotoria. Probablementeustedno
entendera por qué mas de 74 millo-
nes de personas votan a Trump.
Déjenme darle diez razones por las
que un democrata le votaria.

1. El partidodemocratahadejado
deserliberal. Sialgiindialofue. En
la segunda legislatura de Obama, y
especialmente tras perder Hillary
Clinton contra Trump, el partido
demdcrata empezo a comprar sin
complejos la mercancia averiada
del socialismo. Ya no se tratabasolo
de ser un partido socialdemocrata
defensor de la libertad economica,
sino de atacar la libre empresa, ir
contra el libre mercado y defender
las peores politicas fiscales, anima-
do por el ruido generado por acti-
vistas neomarxistas en universida-
des. Un Biden, historico defensor
del centro liberal, avejentado y de-
bilitado, generd la ocasion perfecta
paraavanzarlaingenieriasocialque
adora el marxismo cultural.

2. Antisemitismo. El partido de-
mocrata paso de defendera Israely
los valores de Occidente a abrazar
el antisemitismo v la equidistancia
entre teocracias liberticidas que di-
funden el odio a EE UU.,

3. Los demécratas difunden la
ideologia «wokes. Incitanalacan-
celacion y el veto del disidente y
atacando la base de la democracia
liberal, la libertad de expresion vy la
familia. La ingenieria social, la des-
truccion de la identidad yla ideolo-
gia totalitaria eidentitaria queredu-
ce a los individuos libres a ser una
pieza de ajedrez. La imposicion, la
censuray el amedrentamiento im-
puestos por la secta de la nueva in-
quisicion del pensamiento tUnico.

4.Lapoliticainflacionistahaas-
fixiadoalaclase media. También
a las pequetias empresas. La mal
llamada politicaexpansiva halleva-
do a EE UU a un nivel de inflacion
que ha ahogado a las familias, dis-
parado el deficity los impuestos. La
cunafiscalalosnorteamericanosha
aumentado en dos puntos, los sala-
riosrealesse han estancadoyBiden
deja una deuda sin precedentes en
tiempos de bonanza yun deficitin-
moral decasidoshillonesdeddlares
con ingresos fiscales récord.

5.Bidenhaempobrecidoalama-
yor parte de la poblacién. Biden
llegd con la recuperacion a toda
marcha en enero de 2021. No tuvo
que lidiar con el impacto de la pan-
demia. EE UL se recuper6 mas ra-
pido y mejor que Europa. Hoy, el
paro es muy bajo, pero el empleo a
tiempo completo lleva doce meses
estancado. Los salarios reales cre-
cen por debajo del 1% anual en su
mandato, casi un tercio del periodo
previo. La deuda por tarjetas de cré-

dito se ha disparado a un récord y
lasfamilias sufren elimpuestoinfla-
cionario y la presion fiscal.

6. Biden criticé la politica exte-
rior de Trump y lo ha hecho peor.
No es solo su falta de compromiso
con la libertad o su posicion débil
con Iran. Biden pastanosatacando
la mal llamada «guerra comercial»
de Trumpy la ha acelerado.

1. Fracaso de la politica de inmi-
gracionilegal. Es curioso ver a Bi-
den presentarsecomoelquehasido
mas duro contra la inmigracion ile-
gal cuandodebate con Trumpyala
vezverle defender lo contrario.

8. Fracaso de la vicepresidenta.
El efecto Kamala Harris hasidouno
de los mayores fiascos demaocratas.
Supopularidad entre lacomunidad
afroamericana es escasa.

9. Crisis de opioides. Viajar a Es-
tados Unidos y ver las calles de Los

El presidente
estadounidense, Joe
Biden, ha reafirmado su
candidatura tras el debate

Ver Los Angeles y
San Francisco llenas
de zombis da idea de
cOmo se puede
hundir un paraiso

Biden ha acelerado la
guerra comercial y
muestra su debilidad
conIranyenel
conflicto con Hamas

Angeles, San Francisco, y tantos
otrosbaluartesdemdcratas repletas
dezombis vivientes, de miseria, de-
lincuenciaydrogadiccion, demues-
tran como las politicas socialistas
pueden hundir hasta un paraiso
como era California.

10. Una politica orientada a la
agendade losmultimillonarios.
Olvidandolos problemasdelaclase
media. Atacar a la independencia
energética de EE UlJ, poner como
prioridad las politicas impuestas
por multimillonarios enamorados
delaingenieria social yolvidarsede
las clases mediasylas pymesesuna
constante entre el socialismoglobal
de las dos ultimas decadas.
Millones de ciudadanos norte-
americanosnorecuerdan al Trump
que usted lee, sino al que consiguio
elmenordesempleoentreafroame-
ricanos y latinos en décadas, y ma-
vor aumento de salarios reales. Ol-

vidarestos 10puntos, comohicieron
los demaocratas, es un lujo de ricos.
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EN AVION DESDE MADRID

SALIDAS VERANO 2024
HASTA SO0O€ DE DESCUENTO*

ITALIA, costa AMALFITANA CUBA COSTA RICA

8dias / 7 noches 10 dias / B noches N dias / 9 noches
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Pompeya, Positano, Amalfi, Paestum La Habana, Guama, Cienfuegos, San Joseé, Tartuguero, Arenal,
y Caserta. Trinidad, Santa Clara y Varadero Monteverde y Manuel Antonio.,

desde I-’zoe desde 'l’=5€ desde 2-‘ 65€

VIETNAM TAILANDIA ISLANDIA

13 dias / 10 noches 14 dias / 12 noches ? dias / 7 noches

Hoteles TURISTAf TURISTA BUR. / PRIMERA RIMERA 84 Hoteles TURISTA f TURISTA SUP. } PRIMERA Hoteles ».fl--.l'r 4% . AD + 3 cenas

MP AD + 6 comidas Reikiavik, Akureyri, Lago Myvatn,

Hanoi, Bahia de Halong, Hoi An Bangkok, Kanchanaburi, Ayutthaya Detifoss, Fiordos del Este, Laguna Glaciar
Hue, Ho Chi Minh, My Tho, Ben Tre, Phitsanuloke, Sukhothai, Lampang, Jokulsarion, Cascadas Skogafoss y

Can Tho y Chau Doc. Chiang Rai, Chiang Mai y Phuket. Seljalandfoss y Circulo Dorado.

sesce de NS Q€ sesic de D BDE sescc DD Q€

rrecios desde por persona en habitacion doble, vahdos para ceterminadas salidas oe LUZ24

L L
. a O F024. sujetosada sooniDiidad v
recios lexcde por s i lacion ot S pafscisseminade va e da R lajes
iciuye avion |da vy vuelta desde Madnd, .:|--_|I- ento an hoteles de cateqorna inaicada, vy e y indlicacdos,

B2i] 1T

Pansion, | |-'|-_|_| Incluig

Consults condiciones en nuestras oficinas. Gastos de gestion por reservar en NAUTAEIATEE & Lk kb nautaliaviajes.com - 919 100 811 - 200 oficinas

M " . 4
lasas aereas, rasiaqos y seguro ge vigje AD: Alojamient ' Desayuno, MP: Media
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El actualizado Audi A3 esta a la venta en Espana desde 32.600 euros

Audi asegura el
exito del A3 en los
pProximos anos

»L.a marca actualiza este modelo con
cambios estéticos y nuevas versiones

Fran Castro. MADRID

udi pone a la venta
estos diaslaactuali-
zacion de uno de
sus modelos mas
exitosos, el A3. Lo
hace en sus dos tipos de carroce-
ria, Sportback y Sedan y, ademas,
también introduce cambios en la
variante mas deportiva, el 53, y
una nueva version mas campera
denominada Allstreet. Esti a la
venta en Espana desde 32.600
eurosy presenta cambios estéticos

muy acertados en la parrilla, en la
parte posterior, nuevos coloresde
carroceriaynuevos elementos del
paquete S deportivo que reflejan
el caracter de esta marca. Incluso,
siguiendolatendenciade hoy dia,
se puede personalizar la firma lu-
minicaaelegir entre cuatro opcio-
nes. Sin duda, la puesta al dia es
mas que correcta y Audi vuelve a
colocar el A3 en una buena posi-
cion para seguir siendo competi-
tivo en este segmento, que es uno
de los mas complicados por la
enorme variedad que hay, empe-
zando por sus rivales directos de

El interior del S3 refleja el alto grado de deportividad de la marca

Mercedes con el Clase A y BMW
con el Serie, que también ha ac-
tualizado de forma bestial.

En el interior los cambios son
también importantes con un sal-
picadero donde las salidas del cli-
matizador son nuevas aligual que
los tiradores de las puertas, la pa-
lanca del cambio o la iluminacion
ambiental. El cuadro de instru-
mentos, digital y denominado
«Virtual Cockpit», mejora su reso-
lucion, sus graficos y puede con-
siderarse de los mejores en esta
categoria.

El A3 tiene tienda virtual y es
posible activar elementosde equi-
pamiento mediante una suscrip-
cion que puede durar tres o mas
meses o incluso adquirirlo para
siempresin tener que pasar al con-
cesionario. Es decir, sitenemos un
A3 y queremos tener luces cortas
y largas automaticas durante este
verano podemos hacerlo durante
tres meses pagando una cuota. O
programador de velocidad o cli-
matizador bizona. Y si no nos gus-
ta agitar la suscripcion y no reno-
varlo. El nuevo A3 esta disponible
con motores de gasolina con po-
tenciasde 116y 150 cvque pueden
tener cambio manual o automati-
co. Este ultimo dispone de hibri-
dacion ligera y luce la etiqueta
ECO en el parabrisas. Encuantoal
diésel, sus motorizacionesrinden
las mismas potencias con trans-
misidon manual o automatica. Eso
si, Audi vuelve a los bloques de
cuatro cilindros y deja atras el tri-
cilindrico de gasolina. Por su par-
te, el S3 ha sido potencia a los 333
cv frente a los 310 de su antecesor.
El precio desalida deestavariante
tan divertida es de 65.000 euros y
vale cada euro que cuesta porque
sucomportamiento es intachable.
Tiene undetalle que llamala aten-
cion que es el arranque emocio-
nal. Pulsando de forma continua
el botdn de arrangue y pisando el
freno a continuacion el motor
arranca con un bramido maravi-
lloso que emana de su escape
firmado por el especialista Akra-
povic.

La variante mas novedosa es la
Allstreet (tipo crossover), una ver-
sion con mayoraltura libre respec-
to al suelo que sus hermanos de
gama, neumaticos de mayor ta-
mano, una suspension especifica
v motores diésel y gasolina que
rinde 150 cv solo con transmision
automatica. El precio de esta ver-
sionesde43.000 euros. ElA3 sigue
siendounabuena alternativa para
aquellos que quieren un coche
premium, deportivo, eficiente y
bien equipado.
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Formentor y Leon, los dos modelos de
Cupra que renuevan la fabrica de Martorell

EFE

»El grupo invierte
3.000 millones en
sus instalaciones
para producir
vehiculos
electrificados

Carlos de Miguel. MADRID

Lafactoria de Martorell del grupo
VAG hainiciado la produccion de
losactualizados modelos Formen-
tory Ledn de la marca Cupra, que
estaran a la venta después del ve-
ranoy que van a ser «modelos cla-
ve para el futuro de nuestra planta
e impulsaran la expansion de la
marca en los mercados globales»,
segun ha senalado Wayne Griffi-
ths, CEO de Cupra. El directivo
sefnald que se estan invirtiendo

masde 3.000 millones de eurosen
la electrificacion de esta factoriay
los nuevos Formentor y Leon es-
tardn entre los primeros modelos
que se beneficiardn de esta inver-
sion. Ambos modelos han sido
redisefiados y disponen bien de
una mecanica hibridaenchufable,
con masde cien kildmetros de au-
tonomia totalmente eléctrica, o
equipados connuevos motores de
gasolina de altas prestaciones.

El Cupra Formentor, el vehiculo
mas vendido de la marca, fue el
primer modelo disenado y desa-
rrollado exclusivamente para esta
nueva marca y ha encabezado
constantemente las listas de ven-
tas con mas de 347.000 unidades
producidas hasta la fecha. Junto
con el Leon, lamarcahaampliado
su presenciaen todoelmundocon
mas de 600.000 unidades entrega-
das desde su lanzamiento en
2018.

Tanto el Formentor como el
Leon han sido diseniados y desa-
rrollades en Martorell
(Barcelona) y el inicio de la pro-
duccionde ambos modelosrepre-
senta un paso mas en la transfor-
macion en curso de las
instalaciones. Lalinea de produc-
cidn de los dos modelos tiene un
impacto en mas de 4.000 puestos
de trabajo, un tercio de los aproxi-

EICEOdela
compania,
Wayne
Griffiths,
juntoa
empleados de
la fabricade
Cupra y Seat

madamente 12.000 empleados
conlos que cuentaactualmente el
centro de produccion.

Martorell eslatercerafabricaen
cuanto a volumen de produccion
del Grupo Volkswagen en Europa,
y sigue creciendo con nuevos mo-
delos. Inaugurada en 1993, la fa-
brica de Seat S.A. cuenta con una
superficie de 2,8 millones de m2
(400 campos de ftitbol ) y han pro-

Motor

ducido mas de 12 millones de ve-
hiculos de 45 modelos diferentes
que se han exportado a mas de 70
paises de todo el mundo.

El pasado afo fue clave para
Martorell, que ensu30aniversario
vio como su produccion crecid un
21% hasta alcanzar los 443.443 ve-
hiculos. También se inicio la ins-
talacion del primer horno de se-
cado de pintura 100% eléctrico del
Grupo Volkswagen, que ha entra-
do en funcionamiento reciente-
mente. Ademas, la compania ha
desarrollado herramientas y siste-
mas digitalizados de primer nivel
para garantizarlamaximacalidad.
Las instalaciones se estan trans-
formando para garantizar el lan-
zamientodelos primeros modelos
100% eléctricos, sin dejar de pro-
ducir vehiculos de combustion y
electrificados. A finales del ano
proximo llegara el Cupra Raval, un
vehiculo 100% eléctrico v en los
siguientes meses, el Volkswagen
ID 2.all también se producira en
Martorell. Respectoa Seat, el Ibiza
yel Arona tendran, asimismo, otra
linea de montaje enla fabrica bar-
celonesa.

LA PIRATERIA DESTRUYE

EL PERIODISMO DE CALIDAD

Cada vez que consumes o distribuyes
medios de comunicacion sin respetar su
autoria contribuyes a su desaparicion.

#creemosenelperiodismo
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Di1a negro de violencia machista

»Una mujer es
asesinada junto a sus dos
hijos menores de edad en
Las Pedroneras, Cuenca

E. Caballero. MADRID

n menos de 24 horas,
tres mujeresy dos me-
nores fueron asesina-
dasvictimas de violen-
ciade géneroyvicaria,
respectivamente, a los que hay
sumar la madre de una de las vic-
timas mortales, que también fue
asesinada por el exdesuhija. Una
tragedia que vuelve a tenir de ne-
gro la geografia espanola y pone
de manifiesto que laviolencia ma-
chista es algo estructural en la so-
ciedad, una lacra que las institu-
ciones no consiguen frenar y para
laque sololaeducacion se presen-

ta como revulsivo. En lo que vade
ano, la cifra de mujeres que han
perdido la vida a manos de su pa-
reja o expareja asciende a 19y la
de los menores victimas mortales
de violencia vicaria, a 15.
Lasultimastuvieronlugar entre
latarde del viemnesyla madrugada
del sibado. En Las Pedroneras
(Cuenca), la Guardia Civil encon-
traba el viernes por la tarde los
cuerpos de una mujer, de 30 anos,
vy sus dos hijos, un nino de 8 anos
y una nina de 3, asesinados a ma-
nos, presuntamente, de la pareja
v padre de las victimas, que fue
detenido. Segiin informaron a Efe
fuentes de la investigacion, un fa-
miliar de la mujer fue el que de-

»Un joven de 34 anos mata a
su expareja, de 20,y ala
madre de ella en la localidad
de Zafarraya, Granada

nuncio su desaparicion, por lo
que los agentes activaron la bus-
queda y encontraron en una vi-
vienda adyacente a la que residia
la mujer los tres cuerpos en el in-
terior de un banl. Inicialmente se
penso que estaban descuartiza-
dos, pero se descarto tras el levan-
tamiento de los cadaveres. Estas
mismas fuentes, apuntaron a que
lamujer figuraba en el sistema po-
licial de VioGénycontabaconuna
orden de alejamiento de su agre-
sor, un hombre de 44 anos.

Horas mas tarde, alrededor de
las once dela noche, una mujerde
76 anos fue asesinada en una vi-
vienda en Fuengirola (Malaga) al
parecer estrangulada presunta-

mente porsu pareja, que fue dete-
nido porla Policia Nacional, segin
confirmaron fuentes policiales.
Fueelservicio de Emergencias 112
Andalucia el que recibié una lla-
mada de un alertante para la asis-
tenciaenundomicilioaunamujer
de avanzada edad. En ese mo-
mento se movilizo a los efectivos
del Cuerpo Nacional de Policia y

En 2024, 19 mujeres
han sido asesinadas y
15 menores han sido
victimas mortales

de violencia vicaria

»Un hombre de 75 anos
estrangula a su mujer, de 76,
vy despueés intenta suicidarse

en Fuengirola, Malaga

de los servicios sanitarios, que no

pudieron hacer nada por salvarla
vida de la mujer.

Intento de suicidio

Los agentes detuvieron aun hom-
bre, de 75 anos,el cual habia in-
tentar acabar consuvida ingirien-
do pastillas tras el asesinato,
aunque, al parecer, esta fuera de
peligro.

Segun las bases de datos de la
Policia Nacional, no constan de-
nuncias por violencia de géneroy
la investigacion esta abierta para
el total esclarecimiento de los he-
chos.

El tercer tragico suceso tenia
lugarenla madrugada del sabado,
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alrededorde las seis de lamanana,
cuando un hombre de 34 anos

mato en Zafarraya (Granada) a su
exnovia, una joven de 20 anos, y a
la madre de ella, de 49, y después
se suicido.

Seguin informaron a Efe fuentes
de la Guardia Civil, el suceso se
produjo en la casa de ellas, en la
localidad granadina que apenas
cuenta con dos mil habitantes.

Después de matar a tiros con
una escopetaa las dos mujeres en
la casa de ellas, el hombre uso la
misma arma parasuicidarseyaen
su casa. Eljoven, espanol, contaba
conantecedentes novinculadosa
violencia de género.

Al parecer, la joven asesinada
habia decidido acabar la relacion
consuagresor haceunosdias, una
decision que €l no acepto. En la
madrugada de ayer, el criminal las
sorprendio al entrar a la vivienda
conunallave ycomenzoel ataque
mientras la victima hablaba con
unaamiga, que escuchoel crimen
y alerto de los hechos.

Las reacciones a semejantes
atrocidades nose hicieronesperar.
Desde Andalucia,el presidente de
la Junta, Juanma Moreno, escribio

Igualdad
convoca un
«comite especial»

#La ministra de Igual-
dad, Ana Redondo,
anuncioé ayer la convoca-
toria de un comité
especial para el préximo
jueves 4 de julio por
estos cinco terribles
asesinatos ocurridos en
Andalucia y Castilla-La
Mancha. «Estamos muy
preocupadas, estamos
investigando, estamos
en contacto, logicamen-
te, conlas fuerzasy
cuerpos de seguridad
del Estado», afirmé
Redondo en declaracio-
nes a los medios mo-
mentos antes de
participar en una reunion
con asociaciones del
colectivo LGTBIQ+en
Valladolid. Desde 2003,
1.260 mujeresy 60
menores han sido
victimas mortalesde la
violencia machista.

ensuredsocial X: «Estremecesolo
pensarlo. Un horrors. Y afnadio:
« Todo nuestro carinoalasfamilias
vlosseres queridos de lasdos mu-
jeresylamadre de unade ellas que
presuntamente han sido asesina-
das por violencia machista. Muy
pendientes de la investigacions».

Porsu parte, el Gobierno de Cas-
tilla-La Mancha confirmé a Efe
que se personara como accion po-
pular en el procedimiento penal
derivado del hallazgo de los cuer-
pos descuartizados de una mujer
y sus dos hijos en Las Pedroneras
(Cuenca). Ademas, el colectivo
feminista «Palmiras» de Las Pe-
droferasconvoco ayer porlatarde
en la Plaza de la Constitucion una
concentracion de repulsa por es-
tos hechos.

De confirmarse el crimen ma-
chista, esta mujer asesinada seria
la segunda victima de la violencia
de género en Castilla-La Mancha
este 2024.

«Es de mucha crueldad. Mimas
absoluta condenay todo miapoyo
a sus seres queridos», publico en
las redes sociales el presidente de
Castilla-La Mancha, Emiliano
(Garcia-Page.

Prision para la
parricida de Librilla

R.S. MADRID

Eltitular del juzgado de primera
instancia e instruccion mimero
3 de Totana (Murcia) ordend
ayer el ingreso en prision provi-
sional, comunicada y sin fianza
parala mujer de 36 anios deteni-
da como presunta autora del
delito del asesinato de su padre
en Librillay del intento del de su
madre, pero se acordo que se
realice un informe sobre la im-
putabilidad delainvestigada por
posibles problemas mentales.
Los hechos ocurrieron sobre
las dos de la madrugada del pa-
sado jueves, cuando supuesta-
mente mato a su padre, de 66
anos, en el domicilio familiar de
varias cuchilladas y también
causo graves heridas de arma
blanca a su madre, que tuvo que
ingresar en la unidad de cuida-

dos intensivos del hospital Vir-
gen de la Arrixaca, de Murcia, ya
gue su situacion era de alta gra-
vedad. El viernes, ya fuera de
peligro, fue trasladada a planta,
donde se recupera de las fuertes
heridas causadas por el ataque
de su hija.

Los vecinos fueron los que,
tras escuchar los gritos de una
mujer clamando auxilio, llama-
ron de inmediato al 112. Por su
parte, los agentes de la Guardia
Civil acudieron rapidamente al
domicilio donde se estaban pro-
duciendo los hechos y gracias a
su intervencion evitaron que la
agresora siguiera atacando a su
madre. Al parecer, la hija sufre
problemas de salud mental, se
medicaba para ello y en ocasio-
nes ingresaba en un centro so-
ciosanitario para recibir trata-
miento, segun el testimonio de
varios vecinos que recogio Efe.

Quinto Aniversario

PAULA POVEDA
FERNANDEZ

FALLECIO EN MADRID

EL DIA 29 DE JUNIO DE 2019

D.E.P.

Tus comparieros de La Razén no te olvidan.

RUEGAN una oracién por su alma.
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«La camiseta de
Mama en Accion

Kl objetivo de esta ONG es
jueno pero a la vez inmenso: que
1N nino sin familia o alejado

de ella que esté en un hospital pase

solo por esa experiencia

En este momento los mas de 3.000 voluntarios de este proyecto trabajan en 35 hospitales de nueve ciudades espanolas

Ana Abizanda. MADRID

ace once anos Majo
Gimeno tomo con-
ciencia de una reali-
dad hasta entonces
ajena a ella, un nino
que se encontraba enfermo, ingre-
sado en un hospital y sin la compa-
riade su familia. Meses después de
ese encuentro, ain rondaba por su
cabeza como poder ayudar a pe-
quenos que se encontrasen en esa
misma situacion. Asique, juntocon
cuatroamigas que le dijeron «cuen-
ta conmigo» y 40 euros, crearon la
asociacion «Mamas en Accion»,
que les abrid las puertas para poder
acceder al hospital. «Hoy somos
masde 3.000voluntariosactivoscon
una lista de espera que no para de
crecer», sefiala a LA RAZON Majo
Gimeno, presidenta y fundadora.
Con el objetivo de ofrecer apoyo
ycarinoaninosingresadosensitua-

ciones vulnerables, acompafian a
menores de(a 1Banos que, ademas
deestarenfermos porcualquiertipo
de patologia, estian solos enlos hos-
pitales porque no tienen familia o
no pueden vivircon ella. Entre ellos
hay nifos victimas de maltrato, o
aquellos que padecen enfermeda-
descrénicasoterminalesenlasque
lospadresnopueden dejarel traba-
joparaacompanarlesenelhospital.
En este tiltimo caso, los voluntarios
conciliancon ellos «paraayudarles,
pero sin sustituirles», Finalmente,
también prestan asistencia a ninos
tutelados, que viven en residencias
infantiles, aunque «nunca suplan-
tamos perfiles profesionales».

« Durante el tiempo que estamos
con ellos hacemos lo mismo que
cualquier mama o papa de la habi-
tacion de allado: mecer, dar el bibe-
ron, jugar, o simplemente estar a su
ladoy escuchar», sefiala Majo.

Sobre el perfil de los voluntarios
que conforman «Mamas en Ac-

La asociacion
acompana a ninos
victimas de maltrato,
tutelados o con largos
ingresos hospitalarios

«Hacemos lo mismo
que cualquier padre
de la habitacion de
al lado: mecer, jugar
0 solo escuchar»

cidn», es muy heterogéneo. «Aqui

cabemos todos, cualquier persona
queseacapazde darcarinoesbien-
venida». Yla edad alaque apuntar-
se es muy amplia, desde los 18 has-
ta los 99 anos. Tampoco hace falta
ser mama de verdad para ponerse
«en accion», yaque pueden partici-
par hombres, mujeres, padres,
abuelos, universitarios... esosi, con
algoen comun, «lacapacidaddedar
amory carino de forma altruistas.
Una de esas voluntarias es Sara
Abad, quetiene 50 afios y trabajaen
unmediode comunicacion. Saraes
madre de dos hijos adolescentes, y
hace tres anos, a raiz de tener mas
tiempo libre, sintio la necesidad de
emplearlo ayudando a los demas.
Undiavioenlatelevisionuna entre-
vista a Majo, en la que hablaba de
« Mamads en Accién», y sequedoim-
pactada: «Eso es lo que yo quiero
hacer», pensa.
Asigueinmediatamente semetio
en la web de la ONG, «<hice todo lo

que habia que hacer, apuntarme y
rellenarlo todo, entregar los papeles
v cuando me llamaron para la for-
macion casi me muero de la emo-
cidn», confiesa. En cuanto se puso
manosalaobrasediocuentadeque
es«un proyectomaravilloso, peque-
noenelsentido de que solo persigue
que no haya nifnos solos en los hos-
pitales, y precisamente eso tan con-
ciso hace que sea tan grandisimo,
porquesitiaal nino enelcentro, solo
nos importa que no estén soloss.

2 Cémo funciona?

Los hospitales que participan en
esta iniciativa -en este momento 35
centros de varias ciudades espano-
las- lanzan una peticion cuando
necesitan compaiiia para un menor.
En una aplicacion que tiene «Ma-
mas en Accion» se busca alos posi-
bles voluntarios disponibles «para
acompanar aeseninooninaen este
hospital en un determinado hora-
rio». Y entonces ellos se apuntan
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La evidencia
cientifica avala
esta iniciativa

»El Hospital La Fe de Valencia, uno de los centros
en los que trabaja esta ONG, acudié en noviembre
de 2018 aun congreso nacional en el que presen-
t6 evidencia cientifica sobre la labor de Mamas en
Accidn. El centro constaté que los ninos que
tienen acompanamiento «se recuperan mejors.
También observé que los que son victimas de
maltrato no desarrollan los patrones agresivos
adheridos a la agresion recibida, debido aque el

carino que reciben en el proceso de recuperacion
«hace que el patréon agresivo no aparezcan.
Asimismo, la organizacion facilita el trabajodel
personal médico y sanitario, «reduciendo el
tiempo y los recursos empleados para tratar alos
ninos que estaban solos.» Para garantizar que el
impacto permanece, en 2023 Mamaés en Accion
cred un comité expertos, ademas de publicar

el «Decalogo de Humanizacion Pediatrican.

La presidenta y fundadora de
Mamas en Accion, Majo Gimeno,
(en el centro) junto a algunas de
las voluntarias. En esta ONG
puede participar cualquier
personade 18 a 99 anos

para el dia y las horas que tienen
disponibles, de tal forma que entre
todos se rellenen los huecos y no
queden tumos libres.

Sara, que también escoordinado-
ra en Madrid, confiesa que los cua-
drantes no siempre son ficiles de
fijar, porquelosfinesdesemanahay
muchos mas voluntarios disponi-
bles, o para las tardes, pero es mas
dificil en el caso de las mananas,
debido a los trabajos, o las noches,

«Cuandote adjudicanunturnote
garantizoque daiguallosquehayas
hechoantes, te generaunaemocion
que no te la puedes imaginar, si es
unnifoqueyahasidoaacompanar
por saber como le vas aencontrar, y
si esunoquenoconoceshaynervios
por como le vas a encontrars, con-
hiesa Sara. « Ponerte la camiseta de
Mamas en Accion es ponerte una
capa con superpoderes», asegura,
«es algo muy dificil de explicar, uno
siente que hace lo que tiene hacer, y
te sientes realmente feliz», destaca.

«Hoy somos 3.000
voluntarios activos
con una lista de
espera que no para
de crecer»

Cuando en el hospital
tras una intervencion
preguntan por el
«familiar de...» hay

alguien que responde

Entre los nifios que asisten algu-
nos padecen enfermedades menos
importantes, aungque otros estan
muy graves. Sara asegura que «la
mayor partedelos turnosson faciles
y divertidos, y los nifos estan agra-
decidisimos, porque saben que la
alternativa es estar solo».

Pero incluso los tumos que pue-
dan ser mas complicados, «porque
lleven mucho tiempoenelhospital,
vy estan cansados, aburridos, tienen
dolor, oavecesestandormidos, aun
asi la emocion que te embarga es
muy dificil de explicar», sostiene.
Hay veces que el voluntario estd a
las puertas del quiréfano cuando
fras una intervencion los meédicos
preguntan por «familiar de...», yen
ese caso hay alguien que responde.
« [inoeressumadre, evidentemen-
te, pero ese nifiono esta solos, sena-
la emocionada Sara.

Cuando acaba el tumo de un vo-
luntario, éste deja la habitacion y
entra el siguiente, sin dejar turnos

libresenlamedidadelo posible. En
el dia a dia, las «rutinas» dependen
de cadanino: cuandoson bebés, «si
las enfermeras lo permiten simple-
mente cogerlos en brazos es mara-
villoso, porque son nifos a los que
normalmente les falta mucho cari-
no, mucha sensacion de amors,

Cuando son un poco méas mayo-
res y en edad de jugar, los volunta-
rios les leen cuentos, juegan con
ellos al parchis, «o al juego de cartas
del Uno, que esunbestsellers, serie
Sara. «Si los ninos estan razonable-
mente bien, estin deseandojugara
lo que sea, o hablarte de su vida, de
suscosas, desucole, de susamigos...
Y luego estan los adolescentes, que
SON muy magicos, porque con lo
dificilque esesaedad, normalmen-
te estan deseando que vayas, quete
intereses por sus cosas, te ensenan
como pintan, o su tik tok». Y otras
vecesno hacen nada, simplemente
estar fisicamenteallado de ese nino
y cogerle de la mano.

Unadelas experiencias que mar-
coa Sarafue cuando acompano por
primeravezaun pequenoquesufria
parilisis cerebral. Ella confiesa que
nunca ha mirado las edades ni las
patologias delos pequenosalahora
de aceptar un turno, pero esa vez
estaba muy nerviosa. El pequeno
solo tenia movilidad en la mano iz-
quierda, nadamas. Peroalentraren
la habitacion, sin conocerla, lamird
v la sonrié. « Evidentermente no me
estabasonriendoami, nome cono-
cia, peroreconocitlacamiseta. Una
camisetanegraconuncorazon rojo
que élasociabacon carinos, mimos,
sonrisas...», afirmaSara. Ese mismo
dia, le llevoadarun paseoensillade
ruedas por el hospital, y descubri6
que al pequeno le encantaban los
espejos, y que no paraba de reirse
cuandoseveiaenuno.«Ladehoras
derisasquesacamosaese ninogra-
cias a ese descubrimiento, que le
encantaba mirarse en el espejo, no
se me olvidara jamas», dice Sara.
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La escasez de médicos podria abocar al cierre de centros de salud por las tardes y de camas de hospitales este verano

Primaria, en
contra de usar a
MIR para suplir la
falta de medicos

P «No puede ser la solucion a la mala
planificacion de las coberturas estivales,
ni a los deficits estructurales del SNS»

M. de Andrés. MADRID

associedadesmédicas
de Atencion Primaria
han mostrado su re-
chazofrontalaquelos
residentes de cuarto
anocubranvacantes de centros no
docentes esteveranodebidoauna
planificacion insuficiente de los
Recursos Humanos en el Sistema
MNacional de Salud (SNS).

Para la Sociedad Espainola de
Medicina Familiar y Comunitaria
(semFYC), esta propuesta es «es-
peculativa y no acorde con la rea-
lidad». Asi, defiende «la formacion
de calidad» de los residentes de
ultimo ano, en su entorno forma-
tivo, en el centro de salud, tal y
como recoge el programa forma-
tivo vigente de la especialidad.

Ademas, consideraquelos 1.761
residentes de cuarto afo (2020-
2024) que actualmente estan ads-
critos a las unidades docentes de
Medicina Familiar y Comunitaria
representan un «minusculo» por-
centaje del conjunto de profesio-
nales de Atencién Primaria, porlo
que «la articulacion de propuestas
de recursos humanos no puede
quedar supeditadaalaincorpora-
cion de este pequenio colectivos.

«Nos encontramos ante la mis-
ma situacion de mala planifica-
cion de los Recursos Humanos a
la que cada ano se enfrentan el

conjuntode dispositivos del Siste-
ma Nacional de Salud en el perio-
doestival», senalaronen un comu-
nicado.

Este ano, los MIR, en lugar de
terminar su formacion en mayo,
lo hardn en septiembre debido al
retraso en el proceso de eleccion
de plazas de residencia que pro-
voco la pandemia de covid.

La SemFYC quiere senialar que
la de este afo no se trata de una
situacion de excepcionalidad yde
urgenciano prevista, yaque selle-
va avisando de esta coyuntura
desde hace tiempo.

DelamismaopinioneslaSocie-
dad Espanolade Médicos de Aten-
cion Primaria (Semergen), que

defiende que la preparaciondelos
MIR no debe ser empleada como
solucitn a la falta de planificacion
para las coberturas de verano, ni
para cubrir los déficits estructura-
les alos que se enfrenta el sistema
sanitario espanol.

Una solucién rapida

«Como ya manifestamos, tras el
Consejo Interterritorial del SNS
del pasado 5dejunio, rechazamos
que los MIR puedan incorporarse
a los hospitales y centros de salud
antes de acabar su periodo de for-
macion», destacan. «Utlizar a los
residentes como una solucion ra-
pida para la falta de médicos en
nuestro sistemna es inapropiado y

desatiende las verdaderas causas
y soluciones para este problemas,
ha afirmado Maria José Gamero,
responsable de Tutoresy Residen-
tes de Semergen.

En su opinidn, «<aunque nues-
tros residentes estian altamente
preparados para proporcionar
atencion médica de calidad y ma-
nejar consultas de forma auténo-
ma, la supervision fisica y cercana
es crucial para garantizar la cali-
dad de asistencia a estos residen-
tes», Con estas premisas, «no po-
drin estar solos en un centro de
salud o en un consultorio rural
donde no haya un tutor fisico que
pueda supervisarlos, y, de ningu-
na manera, la supervision podra
ser ejercida por un profesional que
esté en otros.

Esta fue la sugerencia de la mi-
nistra de Sanidad, Mdnica Garcia,
que obtuvo el rechazo de gran par-
te delasconsejerias de Sanidad de
las comunidades auténomas hace
unos dias.

Ambassociedadescoincidenen
senalar la necesidad de respetary
proteger la integridad formativa
de los residentes y de buscar solu-
cionesalargo plazoalaescasezde
médicos que afecta a la sanidad
espanola. Por ello, hacen un «lla-
mamiento a las autoridades sani-
tarias» para desarrollar una estra-
tegia solida que no dependa
exclusivamente de los médicosen
formacion.

Sanidad
avanzaen

la «ley Sara»
sobre cirugias
estéticas

L. R.S. MADRID

El Ministerio de Sanidad saco
el viernes a audiencia piiblica
la modificacion normativa
para frenar el intrusismo en
cirugia estética -conocida
como «Ley Sara»-, que persi-
gue garantizar que solo los
médicos con la especialidad
de Cirugia Plastica, Estética y
Reparadora, uotros con «com-
petencias profesionales para
el abordaje quinirgico con fi-
nalidades terapéuticas, repa-
radoras o estéticas» en su for-
macion puedan realizar estas
intervenciones.

En concreto, el departamen-
to que dirige Monica Garcia
quiere cambiar el Real Decreto
1277/2003, que establece las
bases generales sobre autori-
zacion de centros, servicios y
establecimientos sanitarios
ante el «continuo incremento»
en los tltimos anos de las in-
tervenciones quirurgicas con
finalidades estéticas y «de la
apertura de centros sanitarios
que incluyen entre sus servi-
cios la oferta asistencial de ci-
rugia estética».

Mayor control

Segun argumenta en el texto,
abierto aaportaciones hastael
9 de julio, diferentes reivindi-
caciones sociales y sanitarias
«han venido reclamando mo-
dificaciones normativas en
aras de conseguir un mayor
control» en el desarrollo de
esta actividad asistencial con
la garantia de que sea ejercida
por profesionales conlas com-
petencias y titulaciones ade-
cuadas. Todo ello, «en benefi-
cio y proteccion del paciente,
de la prevencion de negligen-
cias, yde la profesionalizacion
del sector médicow.

Sara Gomez, la persona que
danombre aestaley era agen-
te inmobiliariaymadre dedos
hijos, y fallecié con solo 39
anos, tras haberse sometido a
una lipoesculiura conun ciru-
jano cardiovascular sin la es-
pecialidad de Cirugia Plastica,
Reparadora y Estética.
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El callejon 3k Se dispara la inversion en TIC
del gato

La region de Madrid se posiciona segunda en el
ranking de comunidades con la mayor licitacion de
contratos de Tecnologias de la Informacion y las
Comunicaciones (TIC), con 429 millones de euros en
el primer cuatrimestre de 2024. La autonomia esta
precedida unicamente por Andalucia, que ha invertido
549,5 millones de euros. El tercer y cuarto lugar lo
ocupan Cataluna y la Comunidad Valenciana.

EFE

Asi lucia la Real Casa de Correos el viernes noche, con los colores del colectivo Lgtbi

CiudadanoM

La Real Casa
de Correos,
con el Orgullo
Lgtbi por
bandera

Rodrigo Carrasco. MADRID

La Comunidad de Madrid iluminaba este viernes por
la noche la fachada de la Real Casa de Correos, sede
del Gobierno regional, con los colores de la bandera
arcoiris para conmemorar el Dia Internacional del
Orgullo Lgtbi. El Madrid Orgullo 2024 (MADO 2024)
se celebra hasta el proximo 7 de julio, y esta conside-
rado como un «evento europeo de referencia» para
este colectivo, y este afo tiene a Colombia como pais
invitado, ha recordado el Ejecutivo autonémico en
uncomunicado. Elepicentro del MADO 2024 se sitiia
en el barrio de Chueca y algunas de las plazas mas
emblematicas del centro de la capital, como la Plaza
Espana, Callao o del Rey.

De la misma forma, la bandera arcoiris llena ya de
color el corazén de Chueca tras su izado en la Plaza
Pedro Zerolo este viemnes, dia del Orgullo Lgthi+. El
acto, organizado por la Asociacion Diversa Global,
conmemora esta efeméride antes del pistoletazo de
salida de la programacion en la capital, que arranca-

ra este miércoles con el pregdn, a cargo de los con-
cursantes de Operacion Triunfo 2023, Violeta, Chia-
ra, Juanjo y Martin. « El Orgullo no solo es reivindicar,
sino también es una celebracion. Es celebrar y seguir
reivindicando esos derechos que todavia, ain hoy,
estan a la espera de seguir avanzando para todo el
colectivo Lgtbi+», ha senalado el presidente de la
Asociacion Diversa Global, Juan Martin Bol.

La cita ha contd con la presencia del delegado de
Politicas Sociales, Familia e Igualdad del Ayunta-
miento de Madrid, José Fernandez; el concejal de
Centro, Carlos Segura; la concejala de Tetuan, Paula
Gomez-Angulo; asi como representantes de asocia-
ciones Lgthi+. El presidente de la Asociacidn Diversa
(Global ha explicado que, a pesar de que «todavia hay
que seguir trabajando» en materia de educacion,
salud o enleyes como la trans, Madrid es «unreferen-
te» a nivel mundial para el colectivo. »Madrid es un
referente por el tema de los derechos que se han ad-
quirido durante todos estos anos anivel social, desde
que se aprobo la ley de matrimonio (igualitario) en
nuestro pais», aseguro.
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En foco

Beatriz Pascual. MADRID

Madrid haalcanzadolaexcelencia.
Lo hizo el pasado jueves, conlace-
lebracion del congreso «Madrid,
Destino de Altura», organizado por
Elite Excellence - Federacion Espa-
nola del Lujo junto con Madrid
OpenCities. Unajornada quelogra
posicionar a la capital como la ciu-
dad referente en inversion en los
sectores de hosteleria, restauracion
yentretenimientoyque hareunido
aunatreintenadeexpertosque han
destacado el liderazgo de Madrid
como destino internacional. El
evento, contd con mas de 120 asis-
tentes, ademas de importantes
firmasensuagendacomo Rosewo-
odVillamagna Madrid, Wellington
hotel & Spa Madrid, CBRE, Hyatt,
AC Hotels by Marriott, Alexa Espa-
na y Modal Systems, American
Express, Starlite Festival, Guia Mi-
cheliny Legends, entre otros.
Elalcalde de Madrid, José Luis Mar-
tinez-Almeida, fueelencargadode
inaugurar este acontecimiento.
« Este congresoreflexionasobreun
sector clave enlaciudad de Madrid.
Hemos pasado de ser seis hoteles
con cinco estrellas a tener mas de
treinta. En el ambito gastronGmico,
no hayciudadigualdondese coma
bienatan buen precio. También es
dificil encontrarunlugar que ofrez-
ca en una semana completa tanto
ocio. Endefinitiva, hablamosde un
sector que aporta el 12% del PIB a
Madrid y que ejemplifica la explo-
sion de talento que hay ahora mis-
mo en la ciudad», senalo.
Lapresidentade Elite Excellence
- Federacion Espanola del Lujo,
Sandra Andujar, explico a LA RA-
ZON que: «Fl objetivo principal de
este evento es evaluar qué se esta
haciendo bien y en qué se debe
mejorar. Aunque Madrid esté de
moda no somos autocomplacien-
tes. Nuestra ambicion es seguir
impulsandolaciudad paraquesiga
siendo un imén a la captacion de
inversiones, al turismo cualitativo
y de alto impacto, a la captacion y
retencion de talento, a la creativi-
dad; y al mismo tiempo lograr que
sea unacomunidady ciudad ama-
ble y acogedora para los ciudada-
nos locales para que residentes y
visitantes puedan disfrutar v con-
tribuir al dinamismo de nuestra
ciudad». La capital espanolase ha
convertido en una de las ciudades
mas importantes de Europa en el
sector turistico principalmente
hostelero, de la restauracidn, del
entretenimientoylacultura. Desde
Elite Excellence - Federacion Espa-
nola del Lujo son conscientes de
ello y de su crecimiento, y por eso
han creado este congreso conjunto
para explicar y demostrar a traves

Una ciudad a la
altura de la_

weombyneorbaagram
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excelencia

»El Congreso «Madrid, destino de altura» concluyo con
una prevision de crecimiento en el sector del lujo a un
ritmo anual del 7% al 9% hasta 2027

de los datos como Madrid se ha
convertido en uno de los principa-
les objetivos de inversion. Gracias
a ponentes de primer nivel, pudie-
ronaveriguar qué necesidades tie-
nen para trabajar por sus objetivos
des de la alianza publico-privada.
« Hoy exploramosafondolahos-
teleria, la restauracion y el entrete-
nimientoen Madrid. Estossectores
no solo impulsan nuestra econo-
mia local con inversiones impor-
tantes, sino que también atraen
talento de todo el mundo y fomen-
tan la excelencia en cada aspecto
del servicio», seniald. Por su parte,
Gerardo Seeliger, presidente de
Madrid Open Cities, aseguro que:
«A traves de este congreso quere-
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La capital recibid 14,5
millones de turistas

durante 2023

mos lograr que Madrid evolucione
yseaunaciudad de excelenciaque,
aungue vya lo es, puede llegar mu-
cho mas alla», indico este.

El ano 2023 marcdé un hito para
la capital espanola con la llegada
de 14,5 millonesde turistasala Co-
munidad de Madrid, incluyendo
7,8 millones de visitantes interna-
cionales. Estos numeros se tradu-
jeron en un ingreso total de casi 17
millones de euros gracias al gasto
realizado por estos visitantes en la
ciudad. «El 2023 lo calificamos de
excepcional, no solo por la canti-
dad de turistas que nos visitaron,
sino por el notable crecimiento en
el gasto de los turistas internacio-
nales. Comparando los datos de
llegadas con los de gasto interna-
cional, podemos concluir que es-
tamos avanzando hacia una mejo-
ra significativa en la rentabilidad
turistica. Con casi los mismos tu-
ristas que en 2019, hemos aumen-
tado el 27,5% en el gastos, segin

El crecimiento mas
notable ha sido en el
numero de hoteles
cinco estrellas,
habra 46 en 2025

Daniel Rodriguez Asensio, vice-
consejero de Economia y Empleo
de la Comunidad de Madrid. En
estalinea, Almudena Maillo, titular
del Area delegada de Turismo del
Ayuntamiento de Madrid, asegurd
durante la jornada que la capital
espariola se ha convertido en una
de las cindades mas importantes
del mundo, aportando datos del
Anuario de Turismo de Madrid
Destino. « Madrid ya se sittia como
{'1 tercer {]{'ﬁliﬂ[} I.IFhH § L) Il'l'rrlﬁ dlrac-
tivo del mundo. E186% de los turis-
[as que visitan esta ciudad afirman
estar muy satisfechos con todo lo
que Madrid les ha aportado con
relacidn al ocio, cultura, hosteleria
y restauracion», declara.

Elite Excellence - Federacion
Espaiiola del Lujo es una entidad
registrada y reconocida por el Mi-
nisterio del Interior engloba mas
de 130 firmasseleccionadasde alta
gama vy lujo. Empresas interna-
cionales y nacionales que operan
en territorio nacional con altos
estandares de calidad, diseno,
innovacidn, exclusividad. En
definitiva, que abogan por la exce-
lencia y que por tanto son refe-
rentes en su sector en el segmento
de lujo.

Opinion

Excelencia para
cumplir suenos

Elena Mantilla

Cuando Pablo Fernandez, lundadory director eje-
cutivo de Clidrive, tenia siete anos, las cosas no le
iban demasiado bien. Habia repetido curso por no
aprender a leer al mismo tiempo que otros ninos,
no podia jugar al fitbol por unalesion yvlos amigos
no le duraban mucho, porgue su familia se trasla-
daba de ciudad constantemente. Pocos habrian
imaginado que Pablo fundaria una start-up que
facturd 10,6 millones de euros en su primer ano y
que generaria 2.000 empleos en la Comunidad de
Madrid. Y, ademas, se convertiria en un deportista
de élite, con diez récords mundiales de natacion.

;Qué ha hecho posible esta transformacion? Pro-
bablemente, factores como el apoyo de la familia
y una actitud resiliente para sacar aprendizajes de
los fracasos. Y, sobre todo, el afan de superacion:
la busqueda de la excelencia. Porque, como escri-
bio Aristoteles, «la excelencia no es un acto, sino
un habitos.

La historia de Pablo es una mas de las de los mi-
les de empresarios v emprendedores de la Comu-
nidad de Madrid. La presidenta Isabel Diaz Ayuso
ha afirmado que nuestra Comunidad es el mejor
lugar de Europa para ser emprendedor y tener un
buen provecto, ylos datos la avalan. Madrid lidera
la economia espanola v la creacion de nuevos ne-
gocios. En los ultimos anos se ha convertido en un
destino cada vez mas atractivo para empresas na-
cionales e internacionales. En concreto, cuentacon
2.500 empresas de nueva creacion que generan
50.000 puestos de trabajo.

Mas alla de las cifras, las empresas de la Comu-
nidad de Madrid, consolidadas o de nueva creacion
y start-ups, de todos los sectores, aumentan
su apuesta por la excelencia, la calidad y la inno-
vacidn. El sello «Madrid Excelente» es un recono-
cimiento que avala este compromiso. Entre 2023
y 2024, las solicitudes para obtenerlo han aumen-
tado un 200%. En la actualidad, mas de 200 empre-
sas de la region cuentan con el sello, que se conce-
de tras un riguroso andlisis de una comision de
calidad.

La bisqueda de la excelencia no solo beneficia
a las empresas de manera individual, también con-
tribuye al fortalecimiento del ecosistema empre-
sarial de la region en su conjunto. Por ello, Madrid
es la region que estd mias de moda en Europa, gra-
ciastambiénalaaccion de ungobierno que apues-
ta por la libertad y por apoyar a quienes persiguen
SLIS SUenos.

Y vemos, como el nifio de siete afos del
que hablabamos al principio, como con su mirada
puesta en la excelencia, sus proyectos se le hacen
realidad. Tras cumplirse el suefio de volver a
albergar un Gran Premio de Formula 1, no se
puede descartar la posibilidad de que nuestra
region sea la sede Mobile World Congress vy, por
qué no, de los Juegos Olimpicos en un futuro.

Lo mejor esta por llegar vy no me lo quiero
perder.

Elena Mantilla es Directora General de Madrid Excelente



4 MADRID

Domingo. 30 de juniode 2024 * LA RAZON

El salto de
los libros a

la pantalla

en lugares
de Madrid

»LA RAZON habla con Verénica
Fernandez, la directora de Ficcion en
Netflix Espana que nos descubre
numerosos rincones de la ciudad

Marina Cartagena. MADRID

Apropositodelareciente celebra-
cion de la Feria del Libro, LA RA-
ZON ha hablado con Verénica
Fernindez, directora de Ficcion
de Netflix en Espana. Y es que la
plataforma ha participado por
cuarto ano consecutivo en esta
feria con el fin
deilustrarelsal-
to del libro a la
pantalla en la
que, por cierto,
hemos podido
ver muchos es-
cenarios cono-
cidos.

Varios titulos
de Netflix estan
ambientados
enlacapital, por
ejemplo, laserie
que tuvo tanto
eco titulada
«Las chicas del
cable», convir-
tiendo a la ciu-
dad un escena-
rio muy atractivo para los rodajes,
ademas de una manera de conec-
tar mas de cerca con los especta-
dores. Asilo explica Veronica Fer-
nandez: «Hay algo que pasa en
cualquier lugar donde rodamos:
para los espectadores, ver series
ambientadas en su ciudad o pue-
blo genera un sentido de orgulloy
conexion. En otro caso, para los
viajeros, suele servir de inspira-
cion para la siguiente aventura o
traerles recuerdos de los momen-
tos que pasaron en su ultima visi-
ta. Esa conexion es bonita».

Verdnica Fernandez

La entrevistada también men-
ciona que Madrid esta llena de
historia, y gracias a su diversidad
arquitectonicaofrece muchisimas
oportunidades para las produc-
ciones. « Desde los edificios histo-
ricos y calles empedradas hasta
las propuestas mds modernas o
rincones con alma o de moda ac-
tual permiten a los equipos re-
crear una am-
plia variedad
de épocasy es-
cenarioss.

Series como
«Valeria» o
« Machos Alfa»,
cuyas cuarta y
tercera tempo-
rada estardn
proximamente
en Netflix, vol-
veran a llevar-
nos a las calles
deMadrid. Pero
ademds tam-
bién estan las
adaptaciones
de libros: «El
club de los lec-
tores criminales», en Alcala de
Henares; «La chica de nieve», de
Javier Castillo, en la ciudad y en

Aranjuez; «Un cuento perfecto» y

« Fuimos canciones», de Elisabet
Benavent, enlaciudad; «Los favo-
ritos de Midas», por Jack London,
en la ciudad; o «Ni una mas», en
la ciudad v Las Rozas.

No obstante, aunque la plata-
forma cuente con su gran hub en
Tres Cantos, en Netflixhan rodado
en todas las comunidades. De he-
cho, en 2022 elaboraron una guia
(Spain Travel Guide) que recopila

«Niuna mas» y «Un cuento
perfecton, series de Netflix

rodadas en entornos de Madrid.

«Satisfacer a los
lectores v atraer
a nuevos
espectadores es
un reto»

«Turismo de
pantalla», lo que
facilita a los fans

conocer los

escenarios

su paso por diferentesrincones de
Espaiia y facilita a los fans lo que
conocemos como «turismo de
pantalla». Ademas, seguin explica
Veronica Fernandez, esta guia esta
basada en un estudio a mas de
15.000 entrevistados en seis paises
yles permitio extraeralgunas con-
clusiones: la afinidad que desa-
rrollan los espectadores de conte-
nido hecho en Espana hacia
nuestro pais, culturay tradiciones
esmayor(37%) queladeaquellos
que no han visto contenido local
(17% ). Del mismo modo, el deseo
de viajar y conocer de primera
mano nuestra tierra es significati-
vamente superior entre aquellas
personas que hanvisto contenido

| "—'
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producido en Espana, situindose
en el 81% de los espectadores,
frente a un 61% que no lo ha he-
cho.

Cuando le preguntamos a Fer-
niandez por el criterio que sigue
Netflix para adaptar una novela
que ya esta viva en el universo li-
terario a la pantalla, nos explica
que, «<aungue suene algo repetiti-
vo, en Netilix buscamos historias
que consigan enamaorar, sorpren-
der a nuestra audiencia. Lo que
buscamos con ello esdaruna nue-
va vida a la historia, amplificar la
recepcion de esa historia. A través
de Netflix las historias pueden
traspasar fronteras y llegar a dis-
tintos paises». En este sentido, la
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En «Niuna mas», Nicolle
Wallace, Clara Galle y Aicha

Villaverde pasaron por un
proceso de seleccidén crucial

serie «Ni una mas», por ejemplo,
«ha tenido una increible acogida

tores, ejecutivos, actores, tienen
que unirse para que la historia
tome unaunica direccion, aquella
que la va a hacer conectar con el
publicos.

El objetivo de ese encuentro pa-
saba por trasladar la experiencia
delos ponentes tras décadas entre

en Argentina, y quiza la novela  elmundoliterarioyel audiovisual
todavia no habia llegado alla. Y enelmarcodelaFeriadel Libroy,
también a la inversa: que los es-  sobre todo, acercar su trabajo a
pectadores, tras ver la serie, des-  todos los adolescentes que asis-
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cubran un libroylolean es mara- tieron.

villoson.

Pero esto no es tarea facil, y la
traduccion deunaobraliterariaa
una serie de television conlleva
numerosos desafios y oportuni-
dades: «Por un lado satisfacer a
los lectores que ya conocian la
historia y a la vez atraer a nuevos
espectadores es un reto v una
oportunidad», responde Fernan-
dez. El hecho de que la literatura
tenga unos tiempos y unos codi-
gos y lo audiovisual otros, hace
que «la visualizacion en pantalla
dé ciertas descripciones de la no-
vela, v esto es un reto». En este
punto es cuando el equipo de
guionistas y directores, localiza-
cion v los propios actores tienen
que darlesuna nueva dimension.
Almismo tiempo, «una serie per-
mite expandir y explorar mas a
fondo ciertos aspectoso persona-
jes que quizas no se detallaron
tanto en el librow.

«Ni una méas»

En la reciente Feria del Libro, Ve-
ronica Ferndandez participo en un
coloquio entre Nicole Wallace y
Miguel Saez Carral sobre su expe-
riencia escribiendo, adaptando y
rodando « Niuna mas», estrenada
a finales de mayo. «Esa conversa-
cion fue un regalo para los que
participamos en ella. Creo que,
tanto Miguel como Nicole y como
yo, explicamos el gran trabajo que
hay detras del proceso de adapta-
cion y de la produccion de la mis-
ma. Cada una de las partes, escri-

Respecto alas intérpretes como
Nicole Wallace, Clara Galle y Ai-
cha Villaverde dando vida a las
protagonistas, «seleccionar al
elenco fue un paso crucial. Porun
lado, esperamos que el propio pi-
blico adolescente se pueda sentir
identificado y acompanado. Por
otro lado, captar la atencion del
puiblico adulto, padres o no, que
pueden interesarse por temas tan
universales como el abuso que
sonclavesenlanovelay, porende,
en la serie», anade.

En su experiencia, cada proyec-
to que han producido en Netflix
Espaina desde hace cinco anos,
que es el tiempo que Veronica Fer-
niandez esti en el equipo de Con-
tenidos, «<ha sido especial». «Para
mi los mejores momentos son las
llamadas a creadores y producto-
res cuando damos el ‘greenlight’
a una serie 0 a un proyecto. Sabes
que después de esa llamada, el
sueno de alguien se convertira en
realidad y un equipo de mas de
150 personas conseguira ponerlo
en pie»,

Asimismo, Verdnica Fernandez
lanza un mensaje a los que quie-
ran entrar en este universo: «Que
escriban delo que quieran, queno
se dejen llevar por las modas, que
no se rindan si les decimos que
'no’ a algiin proyecto, que piensen
que todos somos espectadores y
que estamos esperando sus histo-
rias». Quedamos a la espera de
nuevas historias que nos sigan
sorprendiendo.
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Gastronomia
Vinos
de barra

Un gusto
clasico

A. Sanchez Magro

Empezamos el mes mas ra-
diante del afio y con un te-
l6n en blanco y rojo y para
los avatares. Un vino tinto.
De esos que nos dejan un
regusto de amor en nuestra
pequena alma gastada. La
Ribera del Duero como un
expediente seguro y una
casa que lleva su ritmo, en
una linea paralela a los
grandes fastosyapuestasde
ringorrango.

Figuero vinas viejas, o
simplemente uno de esos
ejemplares que nada tiene
que sorprender, porque
va lo encierra todo en su
anada 2020, sutrazabilidad
y buenas hechura, y resul-
tado preciso. Luegola fruta,
muchas notas balsamicas,
la crianza justa y algo que
no defrauda porque es con-
tundente y amable aparte
iguales.

A rompecopas, como se
dice en territorios surenos,
este vino tinto es muy lim-
pio, con notas destellantes
en lo visual, con sagas aro-
maticas puras y con larga
trayectoria de boca, y un
memoria también de mu-
cha solvencia. Nada le so-
bra, vy todo tiene sentido.
Ademas como uno le pare-
ce todo barato cuando de
vino se trata, y responde a
ese cuidado viticolayal tra-
bajo en bodega de tantas
generaciones, como es el
caso, ahi queda eso. O nada
menus que un vino de mu-
cho buen beber, y de
olvidarse de las re-
toricas. Lo que vie-
nen siendo todos los
sentimientos pro-
fundos y sin relato
alguno.

Bodega:
Figuero

Vino: Vinas
viejas 2020
D.0.: Ribera del
Duero

Precio: 31 euro

www.lintofigue-
ro.com

Muslo o pechuga

Cuando la fusion es
sinonimo de excelencia

» En Ricardo Sanz tenemos la codificacion clasica, esa delicadeza
para marcar tendencia, para haber creado sellos propios

Andrés Sanchez Magro. MADRID

Ser pionero, marca tendencia, ha-
cer escuela y, ademas, que la po-
pularidad, la fama, las estrellas y
todo lo que conlleva no te arrastre
es complicado. Sin embargo, Ri-
cardo Sanz ha dado muestras de
sugenialidad yesquenosololleva
connaturalidad eso de serun guni
gastronomico, sino que ademas
continuatrabajando sindescanso.
En estas dos décadas de trayecto-
ria no ha bajado los brazos, sino
que masbien haalzadolavozpara
deciraqui estoy yo, fiel a mis prin-
cipios y a mi propuesta culinaria,
es0 si, siempre con humildad,
pese a su habilidad fuera de lo co-
mun. En el ti a ud, que es créanme
dondealas personas se les conoce
realmente, ademas tambiénesun
fuera de serie.

Cuando hace 20 anos abri6 su
primer restaurante con vocacion
de ofrecer una gastronomia japo-
nesa pura y ortodoxa, surgio de

forma naturalla cocinade Ricardo
Sanz. Un punto de encuentro en-
tre las culturas japonesay medite-
rranea, definido por la calidad de
la materia prima y por la sencillez
y elegancia de sus elaboraciones;
un concepto que ha tenido una
influencia determinante en todo
el panorama gastrondmico poste-
rior. Este estilo culinario se refleja
en todos los restaurantes que for-
man partedel Grupo Ricardo Sanz
—Ricardo Sanz Wellington y Kir-
soshi Cortes, ambos en Madrid—
. Ricardo Sanz, con dos estrellas
Michelinycinco Soles Repsol, tras
‘separarse’ de Kabuki relanzé su
propio grupo gastronomico en
2021 bajo el nombre Grupo Ricar-
doSanz, iniciando una nueva eta-
pa de independencia, liderazgo y
autenticidad. Pioneroenintrodu-
cir la cocina nipona en nuestro
pais, es el maAximo referente e im-
pulsor de la fusion gastronomica
japo-mediterranea, que le ha re-
portado numerosos premios y
distinciones; es el primer chef de
Espana en obtener una estrella
Michelin con un restaurante de
cocina internacional.

En Ricardo Sanz Wellington te-
nemos ya la codificacion clasica
de lo que ha sido y siempre sera
Ricardo. Esadelicadeza para mar-
car tendencia, para haber creado
sellos propios. La lista para la me-
moria y la alegria de vivir, caso de
los huevos rotos conatiin macera-
do, sashimi de carabinero, o el
festival de nigiris, que han creado
tanta escuela que se plagian sin
pudorentodaslascartas naciona-
les e incluso internacionales. Un
legado para un paladar culto.

Sutltimanovedad, conquistarla
Costa del Sol con su nuevo restau-
rante KAI By Ricardo Sanz, como
parte indispensable del complejo
Laguna, ubicadoentre laslocalida-
des de Marbella y Estepona. Fiel a
esta filosofia de conectar las tradi-
ciones japonesay mediterranea, el

Ya ha cosechado tres
estrellas Michelin y
dos soles Repsol en
su trayectoria
gastronomica

Ricardo Sanz
Wellington

C/Veldzquez

ol S
Ricardo Sanz Wellington
Ddnde calle de Velazquez, 6
Precio 100 euros

itamae madrilefio lleva su caracte-
ristica propuesta culinaria a este
complejo malaguernio de alto nivel,
que tieneal ocioy ala gastronomia
CcoOmo maximos protagonistas. KAl
by Ricardo Sanz une su pasion y
sabiduria. Ubicado a pie de playa,
este restaurante brinda una expe-
riencia que trasciende loordinario
yelevaelarte dela cocina japonesa.
Con una carta que engloba distin-
tos tipos de sushis, recetas que sa-
len de la robata y postres, cada
plato alina creatividad, técnica y
sabores exoticos; la calidad de la
materiaprimaylasencillezylaele-
gancia de las elaboraciones son la
guia de la propuesta gastrondmica
dellocal. Su caracteristico concep-
to japo-cani se percibe en toda la
carta. Edamame, steak tartar con
arroz crujiente, maki de chilli crab
— cangrejo frito de concha blanda,
huevo hilado, aguacate y salsa pi-
cante—, tartar de huevos rotos,
nigiri de tuétano caviaroelunadon
—anguila sobre arroz gohan, pi-
mienta japonesa y salsa tare— son
algunas delasirresistibles propues-
tas de este restaurante con unas
vistas privilegiadas.
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Comedia
Brugal The Show

Dénde Gran Teatro Caixabank
Principe Pio
Cuando 2 de julio

BRUGAL
THE SHOW

§. ANECDOTAS DE AMISTAD VERDADERA

2 DE JULIO, GRAN TEATRO PRINCIPE P10, MADRID

Nuria Roca se sube al
escenario por la amistad

Rodrigo Carrasco. MADRID

Con los amigos de verdad se
viven momentos inolvida-
bles e irrepetibles que se
recuerdan unay otra vez
siempre que hay una
ocasion en la que reunirse.
Para seguir sumando
momentos linicos entre
amigos nace Brugal The
Show, un especticulo sin
precedentes inspirado en
grandes anecdotas reales
donde la amistad es
protagonista. Como
impulsora de experiencias
memorables entre amigos
de verdad, Brugal quiere
elevar anécdotas de Amistad
Verdadera convirtiéndolas
en la trama de un especticu-
lo teatral de maxima calidad
nunca antes visto. Asi,
Brugal The Show fusiona
musica, comedia, teatro
participativo y nuevos
formatos de entretenimiento
en una puesta en escena
inigualable, todo ello bajo la
creacion y direccion artistica
de Yllana, la prestigiosa
comparnia de teatro espano-
la reconocida nacional e
intermacionalmente por su
creatividad y originalidad.

El dia 2 de julio, el
carismatico actor, musicoy
humorista Alex O'Dogherty,
junto a la presentadora y
actriz Nuria Roca, deleitardn

al publico asistente al Gran
Teatro CaixaBank Principe
Pio con un show hilarante
para celebrar la amistad,
recordandole que la amistad
verdadera es un tesoro
invaluable. El mejor plan
para vivirlo con amigos,
donde ademas participaran
invitados especiales como
los actores Adrian Lastra,
(rorka Otxoa y Macarena
(Garcia, que compartirin sus
anécdotas junto a sus
Lll'ﬂjj_:;ﬂh', ETEHIII1[] nuevas
situaciones inesperadas.
«(Jueremos hacer de este
espectaculo una celebracion
de la amistad verdadera a
traves de todas esas anécdo-
tas que hemos vivido junto a
nuestros amigos de siempre.
Esas que nos hacen reiry
emocionarnos, las que
recordamos cuando nos
reunimaos en torno a una
mesa mientras compartimos
buenos momentos. Un
espectaculo que dara que
hablar», comentan Alex
O'Dogherty y Nuria Roca.

Como punto de partida de
la experiencia, Brugal
recorrera distintas ciudades
de toda Espana para buscar
las mejores anécdotas de
amistad verdadera. Para ello,
la mitica casa de ron contara
con un storyhunter, buscara
las historias mas divertidas,
emocionantes o il'l‘.-."!'-i-['!‘l.’ Fi-i[iﬂ!'-i
de grupos de amigos.

OS LOS JUEVES

HASTA EL 25 DE JULIO

A LAS 21:00H

APERTURA DE PUERTAS 20:00H

CENATE
LAY VENTAS

ENTRADAS
DESDE

3.70¢€
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La historia final

Trinidad Yunquera Martin

Desde hace casi treinta anos la
didcesis de Alcala de Henares
juntoconlas instituciones nacio-
nales y autonomicas estan traba-
jando en la recuperacion del se-
pulcro del Arzobispo Alfonso
Carrillo de Acuna. Si en 1996,
cuando se encontraron los frag-
mentos de un sepulcro apilados
en el suelo de la capilla mudéjar
de la Catedral Magistral de los
Santos Ninos Justo y Pastor de
Alcala de Henares, se ensambla-
ron y montaron; en el afo 2018y
graciasa la aparicion de dos nue-
vos fragmentos de singular im-
portancia hizo que recuperara
parte de su esplendor original,
pero ain resta por anadir al se-
pulcrounanueva pieza aparecida
enuna finca del este dela Comu-
nidad de Madrid.

Podemos decir que esta recu-
peracion del sepulcro del arzobis-
pode Toledo don Alfonso Carrillo
de Acuna es muy singular, pocas
veces una pieza histdrica, en este
caso un sepulcro, ha sufrido tan-

MADRID VIVA
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Don Alfonso Carrillo de Acufia, arzobispo de Toledo entre agostode 1446 y el 1 julio de 1482

El sepulcro
del arzobispo
Carrillo

»Se trata de una historia de
recuperacion del patrimonio mueble que
se remonta desde el siglo XV

tas vicisitudes. Fue creado para
presidirlacapilladel Conventode
franciscanos de Santa Maria de
Jestis, conocido mas tarde de San
Diego de Alcala pues fue alli don-
de este santo franciscano pasoun
tiempo. En 1856, y por causadela
desamortizacion, se traslada el
sepulcro (ya muy fraccionado y
deteriorado ) ala Magistral donde
sevelanecesidad de recuperarlas
partes mas danadas como son el
baculo y el le6n y es en este mo-
mento, en 1857, cuando seinstala

en el trascoro de la Magistral ro-
deado de una reja donde perma-
nece hasia el incendio ocurrido
en el templo que ocasiond el des-
plome de las bdavedas sobre el
sepulcro. De nuevo, el sepulcro
del Arzobispo Alfonso Carrillo
queda destrozado. La Magistral
queda cerrada y no se recupera
como templo abierto al culto has-
ta 1973, como consecuencia de
ello los restos del sepulcro son al-
macenados en la capilla mudéjar
de san José que hoy es el acceso

desde el templo al Museo Cate-
dral y por fin su ubicacion actual
en la Antesala Capitular.

En 1991 la Magistral delos San-
tos Ninos Justoy Pastor pasa a ser
Catedral gracias a la reinstaura-
cion del Obispado de Alcala de
Henares, asi surge la necesidad
de recuperar su esplendor por lo
que se realiza una gran restaura-
cion integral del templo tanto en
su arquitectura como en los bie-
nes que custodia y entre ellos se
encontraba el sepulcro del Arzo-
bispo Alfonso Carrillo de Acuna.
El actual Instituto de Patrimonio
Cultural de Espanacolabordenla
recuperacion del sepulcrode don
Alfonso Carrillo paralarecompo-
sicion del sepulcro con los restos
y los datos que se tenian en ese
momento y se decide que la ubi-
cacion del mismo sea la antesala
capitular, mostrindose como la
pieza mas importante de la sala.

Don Alfonso Carrillo de Acuna,
arzobispo de Toledo entre agosto
de 1446yel 1 juliode 1482, residio
los Gltimos anos de suvida en Al-
cald de Henares y fue alli donde
murid. Para acoger su cuerpo

inerte se debié encargar al Maes-
tro Sebastiin de Toledo o de Al-
monacid la realizacion de un se-
pulcro exento segin el modelo
yacente, ricamente vestido de
pontifical con manos juntas, mi-
trado, baculoya sus pies un leon;
estarealizado en una talla de bue-
na ejecucion imitando las ricas
vestiduras talares con escenas
marianasy elementos heraldicos,
asi como decoracion incisa a
modo de brocados en la mitra, la
casullay el amito, o el almohadon
que soporta su cabeza. La peana
se prolonga en los dngulos con
arcos calados con decoracion de
traceria goticista a modo friso de
reminiscencias borgononasy to-
rreones que nos remiten a la Je-

La Magistral queda
cerrada y no se
recupera como
templo abierto al
culto hasta 1973

En 2018, la aparicion
de dos nuevos
fragmentos hizo que
recuperara parte de
su esplendor original

rusalén celestial, uno de estos
cuatro torreones es el que hasido
encontrado en el ano 2020. El fri-
50 es recorrido por una inscrip-
cion, hoy muy perdida, que hace
referencia al personaje que acoge
el sepulcroindicando ademaslos
treinta y cinco anos cinco meses
v diez dias en que fue arzobispo
de Toledo y el ano y edad que te-
nia en el momento del falleci-
miento.

El frente de los panos presenta
las 4 virtudes cardinales (en clara
alusion a elementos renacentis-
tas) ylos elementos herdldicos del
linaje del arzobispo Alfonso Ca-
rrillo de Acuna. Si bien las trace-
rias como hemos indicado nos
remiten al gotico el programa ico-
nografico conlaincorporaciénde
lasvirtudesindican yalainclusion
en el renacimientoitaliano siendo
quiza este sepulcro uno delos pri-
meros en utilizar este tema en un
conjunto funerario en la Espana
del siglo XV. Esta alternancia de
elementos goticos yrenacimiento
es un claro reflejo de momento
historico en el que se realiza este
magnifico sepulcro.
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LAS MAYORES VICTIMAS DE LA GUERRA

SON LOS NINOS

De un dia para otro sus vidas cambian por completo,
pierden su casa, su colegio, su familia.

Por eso, sea en Ucrania, Gaza, Sudan o Siria, UNICEF
esta a su lado siempre, protegiéndolos
y acompanandolos.

Y todo gracias a la generosidad de las personas que
colaboran con UNICEF

David Bisbal
Cantante y embajador

PORQUE TU AYUDA LLEGA de UNICEF

unicet @&

HAZTE SOCIO
900 907 500 ;

www.unicef.es/ninos-en-guerra E

Colabora con un mensaje:

unicef &
28028 para cada infancia

IMPORTE SMS 1.2€ INTEGROS PARA UNICEF Recaudacion de fondos en campana solidaria. MOVISTAR, VODAFONE, ORANGE,
YOIGOY EUSKALTEL. Operador: UNICEF Comité Espanol, CMauricio Legendre 36- 28046 MADRID. N. atn. chte: 900 907 500.
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La santa rebelde
Lamecenasde los
primeros cristianos
Hoy se celebra la fiesta de
santa Lucinade Roma, una
rica matrona que se
convirtio al cristianismo por
los apdstoles. Apoyd
financieramente a los
primeros cristianos, visito a
los encarcelados porlafey
dio sepultura a los martires.
Lucina fallecio en Roma
alrededordel ano 70 y
quiza fue martirizada.

Encristiano
sLaexcomunion
esreversible?

Si. Taly comodiceel
catecismo, «la Iglesia no
pretende restringir el
ambito de la misericordian.
Puede ser revertida por la
autoridad eclesial que la
impuso o por Roma si hay
signos de arrepentimientoy
propdsito de enmienda.
Ademas, se ha de cumplir la
pena impuesta, en caso de
que se precise de ella.

Creibles

£ Quiénes?
Jimmy
Fallon
£Qué hace?
Showman
:.De ddénde viene?

El presentador norteameri-
cano se sabe catdlicoy
participd en el reciente
encuentro del Papa con
comicos. «Fui monaguilloy
me encantaba ir a la Iglesia.
Me gustaba ver como el
sacerdote haciaquela
gente se sintiera bien al
salir de la Iglesia».
Incidencia publica
(del1al10): 9.

Desde la sacristia

Las sectas suenan

a musica celestial
Durante esta semana, un
cuartetode musica sacra
ha recorrido varias ciuda-
des espanolas en una gira
por templos que incluia
adoraciones, misas tridenti-
nas, vigilias de oracion...
Ellos no lo dicen, pero
forman partede una
asociacion prohibida por la
|glesia por abusos de su
fundador.

José Beltran. MADRID

as clarisas excomulga-

das de Belorado ya no

pertenecen nia la Igle-

sia Catdlica ni a la lla-

mada Pia Union San
Pablo Apdstol. «Adiade hoycami-
namoslibresysolasendefensade
la fe catolica», entonaban esta se-
mana las diez firmantes en un
nuevo comunicado, un mesy me-
dio después de ratificar a los cua-
tro vientos un cisma inédito en la
historia delalglesia. Sutinica guia
a partir de ahora esla abadesa de-
fenestrada, sor Isabel de la Trini-
dad, de nombre civil Laura Garcia
de Viedma Serrano. Y aunque
a priori se consideran sedevacan-
tistas, de alguna manera, la priora
podria considerarse hoy por hoy
sL1 «papisa», en tanto que no reco-
nocen a ninguna autoridad espi-
ritual viva por encima de ella. To-
das las miradas sobre el futuro
de la comunidad excomulgada
se ciernen sobre esta burgalesa
de pura cepa nacida en diciembre
de 1965.

En 1990, con unos 25 anos, pro-
feso comoconsagradaenlaOrden
de las Hermanas Pobres de Santa
Clara. Precisamente, su trayecto-
ria conventual podria arrojar luz
sobre el por qué de sus reacciones
actuales. Sor Isabel se formoenel
conventodelasclarisas de Lerma.
Alli convivid con Verdnica Berzo-
sa, una religiosa que se convertiria
en la fundadora de lesu Commu-
nio, el instituto de vida consagrada
con mads tiron de cuantos han na-
cido en las ultimas décadas en
Espana. Hoy cuentan con mas de
200 religiosas distribuidas en dos
comunidades en Burgos y Valen-
cia, una primavera monacal en
medio del desierto secularizador
espanol. El proyecto de Berzosa se
forjo bajo el mismo techo con la
hoy prioracismaticacomo testigo,
que no complice. Mientras el go-
teo de vocaciones era constante
para la causa de las lesu Commu-
nio, pocas querian mantenerse
como clarisas entre aquellos mu-
ros. Entre ellas, sor Isabel.

Entre tanto, la Iglesia dio su
aprobacion a la congregacion de
Berzosa y se le entrego el conven-
tode Lerma. Esosignificalasalida
de sor Isabel y un par de monjas
que quisieron mantenerse fielesa
sus raices. Fue asi como acabo en
Belorado. «Es ahi cuando sor Isa-
bel se reivindica como lider. Fren-
te a ese nuevo movimiento, ella se
reafirma como la clarisa «auténti-
care inicia un camino con las que

Sor Isabel: la
todopoderosa
exabadesa
de Belorado
«rencorosae
1Irracional»

P Tras romper con la Iglesia catolica y
el falso obispo, la religiosa burgalesa
de 58 anos se erige como la «papisa»
de nueve exmonjas cismaticas

la siguen para defender la marca
original su familia carismatica.
Pero confunde la esencia de esos
valores de Santa Clara con volver
literalmente a la época de Santa
Clara», expone alguien de su en-
torno sobre esa travesia que poco
a pocovarealizando consuactual
comunidad hacia una miradanos-
talgica de la clausura. Eso se tra-
duce en un estilo contemplativo
estricto, reduciendo el contacto
con el exterior, el uso del torno y
de la reja del locutorio, menor re-
lacion con los familiares...Estas
dotes de mando emergentes la
acaban convirtiendo en abadesa.
Tal es el respaldo de sus hermanas
que ha estado al frente del claustro
los tltimos doce anos. Tras cum-
plir tres mandatos, en 2021 se pi-
dio la postulacion a Roma para
un cuarto trienio. Se trata de una
prorroga especial que entonces
fue abalada por el ya arzobispo
de Burgos, Mario Iceta, que ni
por asomo imaginaba la actual
deriva.

El arzobispo de Oviedo, Jesus
Sanz, ofrece pistas sobre esta ove-
ja descarriada. «Solo encuentro
una explicacion en la ofuscacion
de la exabadesa arrastrando ab-
surdamente a sus hermanas mds
jovenes en el propio ‘cuasi suici-
dio’ intelectual, espiritual y ecle-

sial», escribe el prelado francisca-
no en su carta pastoral de esta
semana. Sanz se expresa con esta
soltura, en tanto que la ha acom-
panado a ella y a sus companeras
en ejercicios espirituales, cursos
de teologia, jornadas de espiritua-
lidad y retiros. Por ello, a lo largo
de estas semanas ha intentado sin
exito mediar para que recapacita-
ran y volvieran al redil catélico.
Con el veto de Roma a la com-
praventa de los conventos de De-
rio y Orduna de fondo en el serial
y los «desencuentros varios de la

«Podria darse una
ideacion delirante
que le lleva a creerse
especial», dice Juan
Carlos Fuertes

Para la teologa
Ianire Angulo,
ejerceria

«un liderazgo
manipulador»

abadesa con algunos obisposs,
Sanz apunta, refiriéndose a sor
Isabel, que «llego la desconfianza
resentida que empana la mirada
v tergiversa la verdad, y empuja
al enrocamiento rencoroso e irra-
cional que se aisla con la mala
compania».

Al reconocido psiquiatra José
Carlos Fuertes, con experienciaen
el ambito de la vida contemplati-
va, le llama la atencion «que una
personaquehaestado tanto tiem-
po vinculada a la Iglesia catdlica,
siguiendo todos sus preceptos y
actuando en fraternidad, rompa
estosvinculos, hayaconvividocon
estos dos personalidades anoma-
las v ahora se embarque en otra
aventura tan rocambolesca». Sal-
vaguardando que se trata de una
opinion personal ynoun diagnds-
tico clinico, en tanto que no tiene
elementos de juicio directo para
pronunciarse con el preceptivo
rigor, comparte con LA RAZON
gue «no es logico ni racional su
compartimientos.

Norte perdido

«Me da la impresion de que ha
perdido un poco el norte. Esto pu-
diera ser una ideacion delirante
que le llevaria a creerse que tiene
una capacidad extraordinaria o
especial, una conviccion que le
habria llevado a dar todos estos
pasos inexplicables», valora. Asi,
considera que «todo esto vaen la
linea de lo que los psiquiatras lla-
mamos el espectro paranoide, es
decir, la desconfianza, la suspica-
cia, el recelo, la aparicion de unas
ideas de que el mundo esti contra
mi y nosoiros tenemos la verdad
absoluta». En este caso, se traduce
enmanirasdel tipo «esta Iglesiano
es la verdadera, la verdadera es la
que yo represento»,

En esta misma linea, comenta
que «el tema econdmico que so-
brevuela no desnaturaliza el diag-
nostico, es decir, se puede tener
una alteracion psiquica y ademas
tener unasensacion de fracaso en
las aventuras empresariales que
habian emprendido, lo que preci-
pitaria todavia mas la situacions.
Para Fuertes, «estas actitudes tan
rigidas, donde un lider controla y
manda, vy los adeptos aceptan sin
rechistar, nos hablan de que esta-
riamos ante un perfil comparable
al que se produce en una secta»,
El especialistallega ainsinuar que
«me dala impresion de que inclu-
so el falso obispoy su colaborador
habrian sido casi utilizados por la
madre abadesa: cuando a ella le
parece bien, les abre las puertasy;,
cuando ella cree conveniente, les
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Amparo, la
heroina monacal

»Frente a la exabadesa,
lareligiosay tedloga
lanire Angulo pone en
valor la figurade sor
Maria Amparo, lamonja
transfuga que decidio
huir cuando la exabade-
sa introdujo en el cenobio
a Pablo de Rojas como
mentor espiritual: «Es
una auténtica heroina,
porque ha sido capazde
enfrentarse alaque
decia ser su familia.
Psicolégicamente, este
salto requiere enterezay
fidelidad a sus princi-
pios, perfectamente se
podria haber acomodado
como el resto, con tal de
verse arropada y no
confrontarse al poder
establecido. En cambio
opto, por quedarse sin
suelo bajo los pies». Y
aunque lo sucedido en
Belorado esuncaso
extremo, Angulo invitaa
la Iglesia a llevara cabo
una «profunda re-
flexién», entornoala

vida contemplativa

femenina: «No se las
cuida como se deberia, ni
en formacionnien
acompanamiento. Hay
que ayudarlas acrecer, a
amueblarla cabezan.

echa». «Han pasadode serlosver-
dugos a victimas», apostilla.
En cualquier caso, el psiquiatra
subraya que esta «muy claro que
lasdiez excomulgadas tienen unos
antecedentes biograficos menta-
les peculiares, muy distintos al
resto de los de los mortales, porsu
propia vida aislada».

Por eso, antes o despues, sea

EFE

cual sea el final de esta encrucija-
da, el doctor asegura que les pasa-
ra factura a su salud mental: «Es
l6gico cuando nosotros reaccio-
namos de una forma totalmente
alejada de la razén. Puede que
desemboque en problemas de an-
siedad, depresivos, estrés conti-
nuado...».

Estareflexion escompartida por

lanire Angulo, religiosa esclavade
la Santisima Eucaristiay de la Ma-
drede Dios. Alabordarla figurade
la ex abadesa, esta tedloga espe-
cializada en la investigacion y el
acompanamiento de abusos de
podery concienciaen lavida con-
sagrada, contempla «desde fuera
SeVe aunamujer carismaticaycon
mucha capacidad de influencia
que, a priori no es algo negativos.
«Sinembargo, podria haberse de-
clinado en un liderazgo manipu-
lador, un perfil propicio en espa-
cios tan cerrados como un
monasterio, donde se pueden ge-
nerar dinamicas grupales dani-
nas», reflexiona justo después.

Autoritarismo «soft»
Para Angulo, sor Isabel ejerceria
un autoritarismo «softs: « Amenu-
do pensamos que la persona au-
toritaria es aquella que alzalavoz,
que tiene unos modales duros...
Pero en este caso se vislumbra un
poder aparentemente blando con
muchomas calado, generandoun
pensamiento tinico que incluso se
reviste de libertad de eleccion por
el resto. Con levantar una ceja,
todo el mundo sabe lo que tiene
que hacer», Y lo habria consegui-
do con mensajes y gestos encan-
diladores en lo cotidiano a sus
hermanas que «estin en linea de
algunas posturas eclesiales que
confunden la unidad con unifor-
midad, de malinterpretar citas
evangélicas como 'todos tenian
unsolo corazén yunasola alma’»,
«No hay nada mas anticristiano
que unaerradaunidad quenoten-
ga en cuenta la diversidad. Nues-
tro Diosesunoy trino, esdiversos,
zanja la tedloga.t
«Conestasreglasdel juego, cada
una adoptaun roly asume un tipo
derelacionestoxicas dentro de un
grupo cerrado, que apenas tiene
cambios ensuestructuraalolargo
del tiempo». Asi, echa mano del
«masvalelomalo conocidoquelo
bueno por conocer» y del «estis
conmigo o contra mi», en tanto
que el sentimiento pertenencia se
absolutiza frente al miedo de que-
darse fuera, descolgada. En cual-
quier caso, aclara que todo esto se
ponen en marcha de forma «in-
conscienter». Desde ahi, se expli-
caria coOmo estas mujeres con una
aparente formacion sdlida se ha-
yan entregado a su causa de ma-
nera inquebrantable: «No son
tontas, pero si se han dejado algo
fundamental por el camino: la ca-
pacidad critica ante quien llevalas
riendas». «Es un 'Fuenteovejuna,
todos auna’en versionalmodova-
riana», comparte Angulo.

Opinion
El Papa
antidrogas

Antonio Pelayo

o hace mucho
tiempoleiunarti-
culo cuyo titulo
era «Elcaballo ca-
balgade nuevos; nose trataba,
desde luego, de la vida en el
lejano oeste sino del aumento
del trafico y del consumo dela
heroina y de las drogas en ge-
neral, alas quedltimamente se
haanadido el fentanilo con sus
devastadores efectos en la
mortalidad de sus adictos.

Conocasiondel DiaInterna-
cionaldelaluchacontraeluso
indebido y el trdfico ilicito de
drogas instituido por la ONU
en 1987, el Papa Francisco de-
cidio dedicar sudiscurso enla
audiencia de los mieércoles a
esta plaga que cada afo se lle-
va por delante centenares de
miles de vidas. Las cifras del
trafico de substancias estupe-
facientes son asombrosas;
policias detodoelmundocon-
fiscan cada ano miles de tone-
ladas de marihuana, hachis,
cocaina, heroinaytodotipode
drogas. Pero es atin mayor el
volumen de la produccion,
venta y consumo de las mis-
mas. Segun la ONU, trescien-
tos millones de personas ha-
cen uso habitual de ellas.

El Papa no se ha ido por las
ramas y ha calificado como
criminalesyasesinosalos nar-
cotraficantes que son en reali-
dad traficantes de muerte,
violenciay corrupcion. Yno se
olvide que algunos estados
sobreviven econdmicamente
gracias a este infame trifico.

Pero Bergoglio ha denuncia-
do también la «fantasia» de
quelaliberalizaciondelas dro-
gas, propuesta y aplicada en
algunos paises, reduce su de-
pendencia. «Se liberaliza y se
consume mase. dijo.

Eltinico remedio para frenar
esta auténtica plaga es la pre-
vencion que se obtiene «pro-
moviendo una mayor justicia
yeducandoalos jovenesenlos
valores que constituyen lavida
personal y comunitaria, ayu-
dandoaquienseencuentraen
dificultad y dando esperanza
en el futuro».
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El toreo impulsa la
esperanza de Manuel

»Su tio, el banderillero Juan Sierra, inicié una campana en redes
sociales para financiar la investigacion del gen mutado RAC1

David Jaramillo. MADRID

ahistoriade Manuel, un
pequenonino de Coria
del Rio, ha tocado los
corazones de muchos,
especialmente dentro
del mundo taurino, gracias a la di-
fusiony apoyo que su caso ha reci-
bido a través de las redes sociales.
Con apenas tres anos, Manuel lu-
cha contra una mutacion genética
extremadamente rara del gen
RAC]1, vy su familia, liderada por su
tio, el banderillero Juan Sierra, ha
iniciado una campana para en-
contrar otros afectadosy financiar
una investigacion vital.
« En las (iltimas semanas de em-

barazo descubrieron algo raro en
una ecografia y, cuando nacig, le
hicieron las pruebas. Resulté una
mutacion genética propia, esdecir,
noobedece a ninguna transferen-
cia de sus padres», explica Juan
Sierra. Esta mutacion, la del gen
RACI, se considera una enferme-
dad rara y ha traido consigo una
serie de complicaciones médicas
que requieren atencion constante
y especializada.

Ademas de esto, Manuel padece
elsindrome de Dandy-Walker, una
anomalia congénita caracterizada
porlahidrocefalia, una malforma-
cion en el cerebelo y dilatacion
quistica del cuarto ventriculo.
Aunque actualmente no sufre de
hidrocefalia, su estado esdelicado

Juan Sierra: «La
campana surgio casi
por casualidad vy se
ha generado un
efecto bola de nieve»

Sierra: «Buscamos
un portador del gen
mutado RAC1 v
también financiar la
investigacion»

y sus cuidados son exhaustivos y
COSLOSOS.

En este momento, los sintomas
de Manuel, cuentasu tio Juan «son
muchos, tiene hipersensibilidad,
hiperactividad, espasticidad, lo
que le dificulta la movilidad y epi-
lepsia». Desde que tenia cuatro
meses, su familia ha invertido en
diversas terapias, con un costo
mensual cercano a los mil euros.
«Gracias a eso ahora estd un poco
mejor», comentaSierra, subrayan-
do el impacto positivo, aunque li-
mitado, de estas intervenciones.

La campana en redes sociales
nacio casi poraccidente. «Comen-
20 por casualidad, cuando mis
sobrinos recogen los regalos de
Reyes en casa de mis padres siem-
pre los grabamos para tener un
recuerdoy, este ano, Manuel reci-
bio una guitarra, a él le encanta la
miisica, y se me ocurrié subir el
video y en muy poco tiempo ya
tenia un montén de visualizacio-
nes», relata Sierra. Este simple
gesto desencadend un fendmeno
viral que ha ayudado a difundir
la historia de Manuel y a sensibili-
zar a muchas personas sobre su
situacién.

Manuel y su tio Juan

Sierra, banderillero
de la cuadrilla del

diestro Pablo Aguado

Con el apoyo creciente del pu-
blico y, como siempre en estos
casos, del mundo del toro, la fami-
lia ha comenzado a generar un
«efecto bola de nieve». «Apenas
estamos empezando con la cam-
pana, pero ya se han puesto en
contacto conmigo varias figuras
del toreo y companeros para ayu-
dar y, afortunadamente, se esta
empezando a generar un efecto
creciente que seguramente nos
servird para poner en marcha esa
investigacion. He sentido la soli-
daridad de todo el mundo, pero
es verdad que el toreo siempre
ha sabido estar ahi para colabo-
rar», expresa el banderillero con
gratitud.

Elobjetivodela campanaesam-
bicioso pero claro: financiar la in-
vestigacion necesaria para enten-
der y eventualmente tratar la
mutacién del gen RACI. La Uni-
versidad Pablo de Olavide ha ofre-
cido llevar a cabo esta investiga-
cion, pero requiere un alto
presupuestoanual. «Nose tratade
una campana puntual, esta serd
una labor por mucho tiempo, por-
gue la investigacion cuesta 50.000
euros al ano. Por lo tanto, no vale
con reunir esacifra, porque enton-
ces los estudios se detendrian pa-
sados los doce meses. Tenemos
que conseguir esa suma ano tras
ano para poder tener resultados»,
subraya Sierra.

Para quienes deseen ayudar, la
familia ha habilitado perfiles en
redes sociales como Facebook,
TikTok e Instagram bajoel nombre
de usuario «@misobrinoma-
nuelg». Ademas, venden camise-
tas y tazas para recaudar fondos.
Esta campananosolo busca finan-
ciar la investigacitn, sino también
encontrar a otros posibles afecta-
dos porla mutacién del gen RACI,
lo que podria ser crucial para avan-
zar en lacomprensiony tratamien-
to de esta enfermedad rara.

Manuel cumple cuatro anos en
agosto, y cada dia es una batalla.
Pero graciasalamor incondicional
de su familia y el apoyo de una co-
munidad unida, hay esperanza de
que algin dia se encuentren res-
puestasy, quizas, unacura. La his-
toriade Manuel esun recordatorio
poderoso de la importancia de la
solidaridad y el impacto que cada
gesto de apoyo puede tener en la
vida de quienes enfrentan enfer-
medades raras.
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Judias espanolas en el reservado

0 queé otro colectivo en Espana se

ve obligado a ocultar su identidad

Manuel L. Sampalo. CADIZ

ocodespuésdelama-

tanza que perpetro

Hamas en Israel, un

grupo de espanolas

judias o que guarda-
ban algtin vinculo con la comuni-
dad judia se organizaron de forma
espontianea para compartir su de-
sazon. La mayoria de ellas eran
madres de alumnos del tinico co-
legio judio de la Comunidad de
Madrid, custodiado desde el 8 de
octubre por varios agentes de po-
licia armados con subfusiles. Sa-
biéndose un potencial objetivo,
fue logico que las primeras reunio-
nes de la agrupacion adquirieran
un aire vagamente terapéutico:
algunas de esas mujeres solo se
conocian devista; ahorasetrataba
de mitigarla frustracion porel pro-
cedimiento, tan eficaz como anti-
guo, de verla reflejada en otro ros-
tro. Transcurrido un mes del
ataque, esa red fraternal tenia un
nombre: Madres Judias porla Paz,
y un proposito: movilizarse para
exigir la liberacion de los rehenes.
De ese 7 de noviembre data su pri-
mer post en Instagram: «Hoy se
cumplen 30 dias del secuestro de
242 rehenesinocentes porel grupo
terrorista Hamas. Ninos, mujeres,
ancianos y familias completas se
encueniran retenidos en contrade
su voluntad. Bajo el lema #Bring-
ThemHomeNowhoy, ungrupode
madres judias, iluminan la Plaza
de Coldn en Madrid pidiendo su
inmediata liberacion, con la espe-
ranza de que las victimas de Ha-
mas no caigan en el olvido y pue-
dan volver a casa YAn».

Absoluto desamparo

En su empeno activista pesaba, vy
mucho, laindignacién porelmodo
en el que la izquierda occidental,
nonecesariamenteextremista, tra-
dujo el atentado: nohabia mas que
tener ojos en la caray, ay, un resto
de humanidad, para saber que se
trataba de una accion en legitima
defensa ante el sistemitico exter-
minio que venia practicando el
sionismo en los territorios ocupa-

» Asistimos al ultimo encuentro del curso organizado

por

la red fraternal de Madres Judias por la Paz, movilizadas
desde el 7de noviembre por la liberacion de los rehenes
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dos. Talera, enefecto, el troquel con
que el sedicente antifascismo ha-
biacondicionadoinillo temporeel
discurso europeo sobre el conflicto
en Oriente Proximo conforme a la
endémica relacion de intimidad
gue la general izquierda venia
manteniendo con el terrorismo a
pequena, mediana y gran escala.
Incluidas, obviamente, sus varia-
cionesdelicatessen, esos subtextos
adversativos de quienes confun-
den el reporterismo con una mi-
sion angelical. Hablamos, si, de
Ayestaran, de Espinosa, de aquel
Sanz de «El pais», si bien mi debili-
dad son las youTVers que dan no-
ticiadeloque acontece en el frente
desde el paseo maritimode Tel Aviv.
La misma mueca, el mismo simu-
lacro eufdnico de las Calaf, Mollo,
Ariza. La brisa del Mediterraneo
meciéndoles el cabello.

Unadeesas madres meinvitala
semana pasada aliltimo encuen-
tro del curso, que se celebraba en
el reservado de un restaurante
proximo a Cibeles. No todas las
comensales eran madres, ni si-
quiera judias. Alnticleo original se
habian sumado ciudadanos de
todo sexo y condicion, tan perple-
jos como ellas por la evidencia de
que el Gobierno delanacion habia
hecho causa del antisemitismo.
Conscientes, en fin, de su absolu-
o desamparo. No en vano, que
milesde extremistas jaleen en Ato-
cha o la Puerta del Sol a los asesi-
nos es desmoralizador, pero no
constituye novedad alguna. Ahora
bien, que Sanchez premie unacto
devocacion genocidamediantela
reivindicacion de un Estado Pales-
tino, y que Hamas, activo en redes,
le felicite por ello, les obligaba a
recomponer algunos de sus prin-
cipios; particularmente, el princi-
pio de incredulidad.

De camino haciaellocal, admito
que penseé en la eventualidad de
que hubiera habido una filtracion
yqueunoovariosyihadistasirmrum-
pieran en la sala. (Curiosamente,
v al hilo de esa inquietud que fue
cristalizando en temor, me vino a
la cabeza el asesinato del dirigen-
te batasuno Josu Muguruza, acri-
billado por dos ultras en el hotel
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Alcali en noviembre de 1989). Le
confiéla preocupacion amiacom-
panante y me confeso que tam-
bién ella andaba enredada en
conjeturas masomenos ligubres.
Como cuando acudimos ala con-
centracion frenteala Embajadade
Israel. Esta esla entradaen midia-
rio de aquel 10 de octubre: «Unas
cuatrocientas personas nos con-
centramos frente ala Embajadade
[srael en Madrid para expresar
nuesira solidaridad con las victi-
mas del ataque terrorista de Ha-
mas en la frontera con Gaza y ma-
nifestar nuesiro apoyo al Estado
de Israel. Cuatrocientos madrile-
nos en una ciudad de mas de tres
millones de habitantes, y que hoy,
mis que nunca, ha sido mullido
poblachon manchegon.

«MNosotros»

En cualquier caso, ahi estabamos,
celebrando una conjura contra la
resignacion enunasuerte desota-
no-ratonera; una catacumba cool
a 45 euros el cubierto en la que,
pasadas las nueve, una de las ma-

iJA, JA, JA!
NO, NO.

iDESCUIDA!

dres tomo la palabra. Se expreso
con firmeza: «La policia nos ha
aconsejado que no hagamos uso
de simbolos que nos identifiquen
como judios. Y os pregunto: jqueé
otro colectivo en Espana, va sea
politico, religioso o étnico, se ve
obligado a ocultar su identidad?
Os respondo yo misma: ninguno
salvo nosotros, los judios».

Ese «nosotross», en cierto modo,
también me concernia. Invirtien-
do los términos de los clubs a los
que aludia Groucho Marx, si yo,
que no soy nadie, habia logrado
infiltrarme en el todopoderoso
lobby judio, lo de «todopoderoso»
debia de tener, forzosamente, un
alto componente de leyenda. ;De
bulo! (Recelé, durante las presen-
taciones, del lazo amarillo que
lucian algunas de aquellas muje-
res. « No puede ser», me dije, «que
también aqui, en una cena con
judios en el centro mismo de Ma-
drid, tenga que aguantara los pro-
cesistas con los que he puesto
tierra de por medio». Hasta que
una de las invitadas que se perca-

«La policia nos ha
aconsejado que no
usemos simbolos que
nos identifiquen

como judios»

«Me pondré de pie; es
como suelo dirigirme
al publico», dice
Daniel, alistado como
voluntario

De camino hacia el
local, pensé en la
eventualidad de que
hubiera habido una

filtracion

t6 de mi contrariedad me aclard
que, en Israel, el distintivo expresa
la solidaridad con los rehenes, y
que se empez0 a utilizar en 2008
para reclamar la liberacion del
soldado israeli Gilad Shalit, se-
cuestrado por Hamads).

Los turnos se fueron sucedien-
do de manera ordenada, sin los
atropellosa quedanlugarestetipo
de conclaves. El ceremonioso re-
cogimiento que presidialasesion,
mas propio de una misa laica que
de una junta AMPA, tenia algo de
embriagador. Hasta que el convi-
dadodehonordelavelada, Daniel
Manticof, judio de origen argenti-
node23anosque se habiaalistado
como voluntario en el ejercito al
tener noticia de la masacre, pidio
lavez: « Me pondré en pie, sinoles
importa; es como suelo dirigirme
al publico». Venia del corazon de
las tinieblas. La brigada en la que
estaba encuadrado se encargaba
de asegurar aquellos edificios en
los que se habia detectado la pre-
sencia de terroristas y que previa-
mente batian los escuadrones de

JAE TANAKA

vanguardia. En una de esas incur-
siones les aguardaba una bomba
que, porun falloenlaactivacion del
mecanismo, no llegé a explotar,
Uno de sus mejores amigos no co-
rrio la misma suerte. Mientras iba
desgranando su peripecia, algunas
de las asistentes no pudieron con-
tener los sollozos, que fueron ain
mas ostensibles cuando noshablo
de la familia. No bien hubo infor-
mado a los suyos de que se inscri-
bia como voluntario, sus ocho
hermanos, dispersos por el mun-
do, se reunieron en Miami, donde
residen los padres (también Da-
niel), para acompanarlos en su
desvelo. No hubo tintineo de cu-
berteria ni conversaciones cruza-
das. Nos habiamos ido acercando
los platos como si fueran ofrendas
ynadie, nisiquiera conlasuculen-
ta merluza, dijo qué rico. Salimos
a la noche madrilena con mas
aturdimiento que sosiego y unos
incomodisimos deberes en forma
de pregunta: ;jestidbamos dispues-
tos, como Daniel, a matar y morir
por la libertad?
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pHarry
Harrison, lider
del colectivo D1Y,
narra en sus
memorias el
utopico sueno de
los festivales
libres y las
locuras del
colectivo que hizo
del «acid house»
una amenaza
soclal y un arma
politica

Ulises Fuente. MADRID

esde tiempo inme-
morial las ceremo-
nias paganas se han
celebrado en los bos-
ques y condados de
Inglaterra. Siguiendolaleyendade
los druidas, las celebraciones del
solsticio y otros carnavales congre-
gaban a fieles de un culto secreto
que se entregaba a los impulsos
dionisiacos. Stonhenge, antes de
recibirlamaxima proteccion como

/.

Patrimonio de la Humanidad, era
escenario deestasfiestasalrededor
del fuego. Los «travelers» fueron
una subcultura britanica formada
por nomadas que, en comunas, se
agrupaban para llevarunmodode
vida al margen del sistema organi-
zando unos festivales que se cons-
tituian como una especie de Pais
deNuncaJamasenelquese ponian
en suspenso las normas sociales y
la cotidianeidad, una especie de
utopiasen miniaturadondelamii-
sicaylaembriaguezeranlastinicas
leyes, unas saturnales contempo-

4

raneas. Fue asi como naci6 el Fes-
tival de Glastonbury, medio siglo
despuésconvertidoenepitomedel
consumismo. Sin embargo, a fina-
les de los 70 las cosas se pusieron
feas en Inglaterra: huelgas masivas,
reconversion industrial, recortes
atroces, que encadenaron varios
inviernos del descontento. En ese
caldo de cultivo, durante los anos
80, al margen de laley ya menudo
directamente en su conira, Surgio
un movimientodechaladoshedo-
nistas que promovieron una esce-
na musical impulsada por nuevos

Bailar para cambiar el mundo:
una historia de las «raves»

sonidos ynuevas drogas que hicie-
ron temblar a las autoridades bri-
tanicas. Milesde jovenesdesatados
dieronlugar, enbosques, margenes
de las autovias, mineles, hangaresy
fabricasabandonadasyhastagran-
jas de siglos pretéritos, al conocido
como Segundo Verano del Amor.
Sucedid, como continuacion del
«hippy» (de 1967), en 1989 y, de
entre todas las locuras que se co-
metieron, destacaron las promovi-
das por un colectivo particular: el
DiY Sound System, liderado por
Harry Harrison, que cuenta su mi-

litancia en «Derecho a la fiesta»
(Colectivo Bruxista), unas memo-
rias politicas, acidas y chifladas.
La historia de Harrison comien-
za en Bolton, una especie de ciu-
dad satélite de Manchester, donde
se empapadelaescenaautociona,
de Joy Division a los Smiths, pero
también del punk de Crass y el in-
die de Sonic Youth hasta Fugazi,
que llega de Estados Unidos. Asis-
te a la transformacion de la banda
de lan Curtis en New Order y baila
en la pistade The Hacienda, el mi-
tico club que dirige desastrosa-
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mente (para lo econémico) Tony
Wilson, jefe de Factory Records.
Harrison asiste a los «festivales li-
bres» que se organizaban por la
campinayelmonte, peroeran«pe-
quenos, rancios y musicalmente
anticuados». El estaba interesado

en el anarquismoybuscaba, antes
de que Hakim Beylo enunciase en
1990, una «zona tempnra] mente
auténoma» donde demostrar que
el orden establecido puede poner-
se en suspenso y nada grave pasa.
Vive en casasokupasygastaelche-
que estatal en acido, «speed» y se-

El «acid house» fue,
como reconoce Harry
Harrison, un «robo»
de la musica que se

hacia en Ibiza

Espana, la
escena melliza

PUno de los nicleosde la
cultura «rave» tenia
lugaren las cunetas o
areas de serviciodela
autopista M25, que
circunvala Londresy,
curiosamente, esta
historia tiene sumas fiel
reflejo en el mundo, casi
su hermana melliza, en
nuestro pais. Aqui, la
primera fasede la
escena del Bacalao se
apoyo en una serie de
clubes y conciertosde
exquisito gusto que
fueron convirtiéndose,
hasta firmar su senten-
cia de muerteen 1993,
enun albanal de drogas
y accidentes de carrete-
ra. Castlemorton, el
epitafio de los «free
festivals» tuvo lugaren
1992.

bas =
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Enlas fotosdela
izquierda, escenas de una
«raves. Arriba, una portada
denunciando el escandalo

tas alucindgenas. Afuera, latasade
paro alcanza cifras de récord y la
policia, militarizada por el Gobier-
no, sacude a los huelguistas.

Las canciones de Echo & The
Bunnymen o The Stone Roses bajo
los efectos del LSD empiezan a ce-
der su espacio a temas de Phuture
o de Frankie Knuckles ylos «mara-
villosos» comprimidos de colores
que responden al nombre de éxta-
sis. Comodescribe Simon Reynolds
en «Energy Flash» (Editorial Con-
tra), ese quimico dio consuelo a
una dolencia tipicamente britani-

ca: el «estrenimiento emocionals.
La juventud expresa su afecto por
desconocidos. No era todo bonito:
las primeras muertes por consumo
de éxtasis hardan aumentar la pre-
sion policial. Sin embargo, la ava-
lancha es imparable.

El final del verano

Con el tiempo, la escena electroni-
ca de los 80-90 estd pasando a ser
mitificada. Libros, seriesypeliculas
aportanuna patinaintelectual para
un movimiento que tuvo algo de
creativoy muchode descerebre. Es
innegable que la miisica de baile
ha construido una genealogia de
sonidosyunaculturadeindudable
valor. Pero no es menos discutible
que a buena parte de su ptiblico
estoletrafa sin cuidado. Sinembar-
g0, el relato de Harrison es desmi-
tificador. Reconoce, sinunapice de
chovinismo, una historia menos
veces contada de las necesarias: el
acid house, el «producto cultural»
genuino y autoctono de las islas
britanicas en esta era dorada de las
fiestas y el amor, fue, en rea-
lidad, un «robo». El que co-
metieron Paul Oakenfold y

visita a Amnesia Ibiza en
1987. Quedaron tan des-
lumbrados por lo que vie-
ron y escucharon que deci-
dieron copiarlo y ponerle
su propia marca. Harrison
también se dio cuenta de
que el primerimpulso, elde
pasarlo bien con una mui-
sica fantastica, era pronto
sustituido poruna avaricia
de manual y fiestas de
pagoorganizadas por pro-
motores «seudoyuppies:
descarados capitalistas

afincados en Londres a

losquesololesinteresaba

hacerse ricos».

Aquellos promotores codicio-
sos eran la antitesis de Harrison y
su grupo DiY, que trataron de ex-
plotar el nuevo paradigma de di-
version con fines politicos, aun-
que siempre enfrentandose a la
dicotomia entre la indignacion y
el desenfreno hedonista. La esce-
na de las fiestas libres generd tal
escandalo social que el Parlamen-
to britanico aprobo leyes especi-
ficas para frenar a estos hippies
piojosos. Los sucesos de Castle-
morton, en 1992, cuando 20.000
jovenes participaron en unafiesta
que duro una semana y que fue
interrumpida porlaPolicia, supu-
sieron el final -a golpe de una Ley
de Justicia Penal y Orden Publi-
co- de un largo verano que habia
durado varios anos.

r}\ Andrew Weatheral tras una

Discos

Mala Rodriguez

«Un mundo raro»

* * ok

Pensar en La Mala de hace
15020 anos es un impro-
ductivo ejercicio de
nostalgia, sobre todo
cuando las canciones mas
raperas de sunuevo album
no encuentran la pegada
de entonces. A cambio, y
después de un par de
discos algo desorientados,
la gaditana exprime su
estatus de iconode la
musica latina, al que llego
primero, para mostrarse
comoda enun pop urbano
con el que, cuando toca,
también sabe desgarrarse
como antes. E. Penas

HOLLAND
~-DOZIIER -

Holland-Dozier-Holland
«Detroit 1969-1977»

* Wk

Lamont Dozier y los
hermanos Brian y Edward
Holland fueron un trio de
compositores y producto-
res que crearon los hits
mas grandes de la Mo-
town, la discografica de
Detroit que llevd la musica
negra a lo mas altode las
listas, con The Supremes,
The Four Tops o The Isley
Brothers. En 1970 inicia-
ron su propio sello, que
recoge aqui sus mejores
temas, una clase
maestra de soul comercial
elegante y sofisticado.
X.Sanchez Pons
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CRITICADECLASICA
OPERAGARAIE
Obra: «Lucia di Lammermoor», de Donizetti. Intérpretes: Silvia Vazquez,
David Banos, Javier Franco, David Cervera, Ruth Teran, Quintin Bueno. Arpa:
Celia Blanco. Flauta: Rocio Bolanos. Piano: Miquel Ortega. Director de
escena: Emiliano Suarez. Teatro Marquina, Madrid. 28-VI-2024

Una «Lucia»r de
nuestrotiempo

Es arriesgado sin duda montar
una opera sin contar con una
orquesta, un coro y un ambito
adecuado. Emiliano Sudrez lo ha
hechoy no es la primera vez. Las
ideas bullen en su mente, siempre
abierta a lo nuevo, siempre alerta
y dispuesta para buscar nuevas
vias y significados. Lo viene
haciendo desde hace varios anos
en su reducido espacio del barrio
de Tetuan, el Garaje Lola,
plasmadas ahora, con respecto a
esta «Lucia», a «Rigoletto»ya «La
boheme», en el mas amplio
reducto del Teatro Marquina. Su
acercamiento a la dpera de
Donizetti demuestra otra vez su
inventiva y valor para intentar
actualizar y dotar de propuestas
modernas a una obra en ciertos
aspectos -y algunas puestas en
escena un tanto apolilladas lo
ponen de manifiesto- pasada de
moda. Es un decir porque el arte,
si es bueno, es dificil que periclite.
Y «Lucia», en su estilo, es una
Opera magistral desarrollada alo
largo de una imparable y sucinta
relacion de hechos a la que
Donizetti supo revestir con suma
destreza de una miisica sencilla
pero provista de unos valores casi
tactiles, de una plistica y de un
poder evocativo innegables. La
accion tiene lugar a principios del
siglo XVIIl y centra toda la

atencion en las relaciones
humanas y sentimientos,
relegando a un segundo planolo
histarico. Ha tenido valor el
regista para volver del revés como
a un calcetin el planteamiento
original. Algo plausible pero
peligroso. La vision de Sudrez, sin
duda bastante estudiada, traslada
el relato a la época actual -algo
muy recurrente en las modernas
puestas en escena- y lo convierte
en un drama contemporaneo
estremecedor. El comienzo esvya
rompedor: la pareja Lucia-
Edgardo, unos quinquis auténti-
cos, abre la accion atizindose un
chute de droga. A partir de ahi las
cosas se enredan y se abren
nuevas vias: nos enteramos de
que ella es lesbiana y se da un
buen lote con su ama, Alissa. El es
un pintor a lo Pollock, que pinta
en telas sobre el suelo y lleva gafas
oscuras. Anda de aqui para alla
con el pincel enla mano, vengao
no a cuento. Los demas persona-
jes son mas bien de cartdn piedra,
algo que casa con sureal y
envarada importancia. Las
situaciones, teniendo en cuenta
las limitaciones escenogrificas,
con acciones apenas intuidas,
carecen casi siempre de verosimi-
limmd dramatica. Suarez, llevado
de su apasionada manera de ver
las cosas, tergiversa el curso de la

narracion y altera hechos, con lo
que la logica dramatica se
resiente. En ella es cierto que
Lucia -que acaba de apunalar a
su impuesto marido, Arturo-
llama en su demencia insistente-
mente a Edgardo, pero lo hace a
un personaje todavia vivo, con el
deseo de encontrarse con él. No
piensa que esté muerto. En el
esquema argumental primigenio

«El regista ha tenido el
valor para volver del
reves la obra original»

es Edgardo el que lamenta la
muerte de su amada y da remate
a la opera. Son hallazgos sorpren-
dentes que alteran el orden de los
acontecimientos y tuercen el
curso narrativo, que se mueve a lo
largo de un planteamiento
escenografico que no puede ser
agil por muchas razones. Las
palabras que se cantan, algo
habitual, tienen generalmente

poco que ver con lo que discurre
ante nuestros 0jos. Los nimeros
musicales (no todos, como es
l6gico, los que alberga la partitura
completa) tuvieron en general
una traduccién muy plausible en
ocasiones. Hay que citar en
primer lugar, como es logico, a
Silvia Vazquez, soprano lirico-
ligera de timbre pulido y espe-
jeante, de recursos algo limitados
pero eficaces, de extension
suficiente por arriba para
encaramarse al Do, Re o Mi
bemol sobreagudos. Técnica-
mente muestra alguna debilidad
en agilidades, trinos solo apunta-
dos v un centro que se querria
mids anchuroso. A su lado el tenor
David Banos, un cuarenton bien
dotado que mostré un generoso
timbre de lirico con hechuras,
extension y firmeza. Ha de
regular mejor, matizar y no cantar
todo en forte, lo que, como aqui,
le puede ocasionar problemas de
afinacion y expresion. En su aria
final, «Tu che a Dio spiegasti I'ali»,
lo pasd regular. Como siempre,

GARAJE LOLA

Silvia Vazquez,
soprano lirico-
ligera que
protagoniza

la «Lucia»
dirigida por
Emiliano
Sudrez

Javier Franco sento sus reales de
buen baritono como Enrico,
hermano de Lucia, el malo de la
funcion en este caso. Muy seguro
arriba, buen fraseador, lo
encontramos algo limitado y
menos timbrado que otras veces.
David Cervera fue un Raimondo
centrado y serio, con sonorida-
des pasajeramente nasales,
Alissa fue defendida sin proble-
mas por Ruth Teran, que sera
Lucia en otras funciones. Y
Quintin Bueno fue un buen
Normano y un muy discreto
Arturo. Hay que alabar, aparte de
a Miquel Ortega, a dos jovenes
instrumentistas que tocaron
muy bien, Celia Blanco, arpista
dotada, v Rocio Bolanos,
flautista, que bordo su acompa-
namiento al aria de la Locura,
que dieron vuelo al inteligente
trabajo de adaptacion. Muchos
aplausos al final de un publico
bastante numeroso.

Arturo REVERTER

El Festival
Gnaoua, una
oportunidad
sostenible

PEl certamen cierra
su 25 edicion con la
noticia del deceso
de la madre de
Mohammed VI

Concha Garcia. ESSAOUIRA

El Festival Gnaoua de Essaouira,
Marruecos, ha concluido su 252
celebracion con unfinal inespera-
do. El fallecimiento ayer de la ma-
dre del rey Mohammed V1, Lalla
Latifa, conllevi a un luto nacional
y, por tanto, a parar de inmediato
las multiples actividades, entre
ellas las organizadas por el certa-
men. No obstante, finalmente el
certamen de musica gnaouadeci-
dié no cancelar su agenda y con-
tinuar adelante, celebrandose

como se habian previsto los con-
ciertos de artistas como Buika.
Entre el 27 y 29 de junio se suce-
dieron en Essaouira conciertos
que han celebrado la mezcla y la
fusion de géneros, viendo a artis-
tas de hip hop, flamenco o jazz
combinando sus talentos con los
de los maestros de gnaoua, cono-
cidos como Maalem. El palestino
Saint Levant o la banda sudafrica-
na BCUC han sido algunos de los
artistas propuestos por este ecléc-
tico programa que, cada ano, taly
como explica la directora del cer-
tamen, Neila Tazi, «va evolucio-

nando conforme a los sentimien-
tosde lagente, delos musicosy del
puiblico. Con el desarrollo de esta
escena cultural también va evolu-
cionando Essaouiracomo escena-
rio y lugar de reunidn artisticas.
Este evento se creden 1998, yen
gran medida ha servidocomouna
oportunidad econémica y de em-
prendimiento para sus ciudada-
nos. « Desde su inicio, el festival ha
sido una gran ocasion para cual-
quiera que en la ciudad quisiera
abrir un hotel, un restaurante o
una tienda. Se han creado muchos
puestos de trabajo, v la ciudad ha

crecido mucho en estos 25 anoss,
continua Tazi, «de 1,500 camas de
hotel que habia en el ano de su
creacion, ahora hay 11.700=,

Para el 25 aniversario, el Festi-
val Gnaoua ha continuado con su
lento pero eficiente crecimiento,
incorporandonuevas actividades
comoelacuerdo conelemblema-
tico Berklee College. «Esta cola-
boracion lleva fraguandose 14
anos», confiesa Tazi, «pero no te-
nemos prisa, porque tenemos
una visidn clara de lo sostenible
que debe ser este festival en tér-
minos de desarrollos.
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Jorge Vilches. MADRID

a noticia de que una
maestra llamada An-
nette Falcondijoenuna
comision de la ONU
que estaria bien que
Puerto Rico se reincorporase a Es-
paina ha suscitado dos tipos de
respuestas. Una parte de la dere-
cha, entusiasmada por este afecto
foraneo, exagero la categoriade la
portavoz diciendo que era una
«parlamentaria» que representa-
ba a un partido politico. Una parte
delaizquierda, conun pseudome-
dio «verificador»detras, lodespre-
ci6 con arrogancia diciendo que
era una simple profesora de una
asociacion cultural. Los primeros
se informaron solo por lasredes, y
los segundos ocultaron informa-
cion. Lo que no dicen estos «veri-
ficadores» es que los puertorri-
quenios son hoy ciudadanos de
segunda: no pueden votar en las
elecciones presidenciales ni tie-
nen congresistas. Tampoco cuen-
tan que esos puertorriquenos
sostienen que noquieren queocu-
rra como con los Estados arreba-
tados por EE UU a México en la
guerra de 1846 a 1848, donde se
proscribio la cultura espanola.
La sefnora Falcon pertenece a
«Adelante Reunificacionistass».
No es una sociedad de masas, ni
haydetras un partido, pero si exis-
te una opinidn respetable en su
pais. Si miramos las encuestas,
entre un 10% y un 20% de los
puertorriquenos no verian mal el
regreso a Espana. Eso no significa
que sea su prioridad, ni que no
prefieran serun Estado mas de EE
UU, cosa que ahora no son. Lo
importante de la declaracion de
Falcén en la ONU es que les han
contado una mentira contra la
que combaten. Quizad sea esto lo
que incomoda a la izquierda
woke, porque la falsedad que de-
nuncid Faleon es que Espana
mantuvo a Puerto Rico en la os-
curidad, la opresion y la pobreza.
En suweb, dicha asociacion cul-
tural tiene un documento titula-
do «; Estaba Puerto Rico en tapa-
rrabos antes de 18987+, La queja
es que la propaganda oficial les
cuenta que eran un pueblo primi-
tivo antes de lainvasionde EEUU
por culpa de los espanoles y que
no tenian educacidn, casa ni co-
mida. De esta manera, la moder-
nidad habria llegado con los nor-
teamericanos, que sacaron de la
oscuridad a la isla. En dicho do-
cumento la asociacion incorpora
cien argumentos que desmienten

.Y s1 Puerto
Rico volviese
a formar
parte de
Espana?

pLaisla llego a tener quince

representantes electos en el Congreso
de 1871, con politicos como Francisco

Mariano Quinones, que consiguio la
abolicion de la esclavitud

esa afirmacién. Antes de 1898
existian cuatro bancos en Puerto
Rico paradinamizar de forma au-
tdnoma su economia: el Banco
Espanol de Puerto Rico, el Terri-
torial y Agricola, el Popular y el
Banco Créditoy Ahorro Ponceno.
Sus funcionamientos eran exac-
tamente iguales al de cualquier
entidad europea. Ademas, San
Juan, Ponce y Mayagiiez, las prin-
cipales ciudades, tenian ilumina-
cion en sus calles, como en Espa-
na las capitales de provincia, y
contaban con tranvias. En Ma-
drid, por ejemplo, se inaugurd el
primer tranvia en 1871, y en Ma-
vagiiez en 1872, al ano siguiente.

Diputados propios

En 1890 aparecieronlas primeras
concesiones para monopolios de
servicios telefonicos puertorri-
quenos, cuando diez anos antes
se habian dado parala madre pa-
tria. La Red Telefénica de San
Juan de Puerto Rico, previa a
1898, entregaba un manual de
uso del aparato con tarifas men-
suales. Tenia casi mil abonados,
mientras que Barcelona, en 1900,
llegaba a los 2.767, Madrid a los
1.844, Valencia a 982 y Zaragoza
a 500. Esto significa que San Juan
de Puerto Rico, con una pobla-
cion cercana a las 100.000 perso-
nas a finales del siglo XIX, era
como una provincia media pe-
ninsular, similar a Murciao a la

«Hasta el ano 1873 el
escudo de la bandera
de Puerto Rico tenia
los simbolos de

Castilla vy Leon»

«A finales del siglo
XIX la isla, con una
poblacion de 100.000
habitantes, era
similar a Murcia»

«El Partido Liberal
Reformista y el
Liberal Conservador
marcaron entonces
la politica»

capital de Aragon. El telégrafo se
instalé en Puerto Rico en 1869
entre San Juan, Rio Piedras y Are-
cibo, dependiente de la Adminis-
tracion de Correos, que funcio-
naba igual que en Espana. En la
década de 1870 se instalaron ca-
bles submarinos para conectar
Puerto Rico con Cuba, Jamaica y
Estados Unidos. En total hubo 43
poblaciones puertorriquenas co-
nectadas por el telégrafo en cua-
tro distritos.

La educacion en Puerto Rico
también estaba al mismo nivel
que en la Peninsula. No habia
Universidad, pero tampoco en
muchas provincias espanolas,
aungue siuna Escuela de Farma-
cia, otrade Quimicayunamasde
inglés y francés, ademas de una
red de escuelas e institutos publi-
cos y privados. La isla tenia su
Colegio de Abogadosy su Asocia-
cion de la Prensa, porque en la
isla se editaban numerosos pe-
riodicos de gran tirada.

Entre otras se publicaba «La
Mujer», una revista de «género
femenino» sobre moda y otros
temas que en aquellos dias se
suponia que eran exclusivos para
las mujeres. En Espana existian
revistas similares. Esto suponia
que, logicamente, habia un pu-
blico puertorriqueno para esas
publicaciones que se reunia en
casinos, clubes, restaurantes y
teatros al igual que en la Penin-
sula. Puerto Rico tuvo diputados
propios en las Cortes espanolas
desde 1809. El primero fue Ra-
mon Power y Giralt, nacido en
San Juan. Repitieron representa-
cion durante el Trienio Liberal y
entre 1834 y 1836, eligiendo en-
tonces dos diputados. La Revo-
lucién de 1868 establecid en
Puerto Rico una Diputacion Pro-
vincial, como en la Peninsula.
Esto abrid la vida politica, cons-
tituyéndose dos partidos pro-
pios: el Liberal Reformista y el
Liberal Conservador.

En el primero estuvieron los
asimilistas, que querian la equi-
paracion con el resto de provin-
cias pero con reformas, y los au-
tonomistas, que aspiraban a un
gobierno propio dentro de Espa-
na. En el segundo partido estu-
vieron losque querianlaigualdad
administrativa con las provincias
espanolas. Cada uno fundoé su
periddico, los reformistas, El Pro-
greso, y los conservadores, El Bo-
letin Mercantil. Puerto Rico tuvo
once representantes electos en
las Cortes de 1869, quince en el
Congreso de 1871, con politicos
tanimportantes paralaislacomo

Francisco Mariano Quifiones,
que impulso y consiguio la abo-
licidn de la esclavitud en Puerto
Rico, y fue el primer presidente
del gobierno autondmico puer-
torriqueno en 1897. También
tuvo senadores en 1871 y 1872.
Todos elegidos por sufragio uni-
versal masculino.

La bandera de Puerto Rico se
cambio en 1873. Hasta entonces
eraelescudoestablecidoen 1511
sobre fondo blanco -es el actual
del Estado Libre Asociado de
Puerto Rico-, conlossimbolosde
Castillay Ledn y de los Reyes Ca-
télicos, y la cruz de Jerusalén. En
1873 se cambid el fondo blanco
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PO uNoO rojo con una cruz amari-
lla, que eran los colores dela ban-
dera espafiola.

La representacion puertorri-
quena continud en las Cortes de
la Restauracion, evidenciandose
un deseo de instaurar una auto-
nomia para la isla. La lentitud
para establecer reformas hizo
que en 1887 se fundara en Ponce,
Puerto Rico, el Partido Autono-
mista Portorriqueno, liderado
por Ramon Baldorioty de Castro.
En la Peninsula se vio con temor,
asimilando la autonomia al sepa-
ratismo, en buena medida, por-
que en Cuba era asi.

Antonio Maura, ministro de

LA RAZOMN

El escudo de Puerto Rico que aparece en esta imagen es el segundo mas antiguo del Nuevo Mundo

Aventura convertida en pesadilla

PHay un antecedente de vuelta
al Reinode Espanaynoes
bueno. En 1860, Santo
Domingo pidié reincorporarse
ala madre patria. El motivo era
que no se veian capaces de
aguantar la presion de Haiti,
sus vecinos isleios. Los
haitianos habian ocupado San-
to Domingo durante 22 anos,
entre 1821y 1843, imponiendo
una dictadura. Los dominica-
nos pidieron al Gobierno
espanol volver como provincia
para obtener proteccién.La

reincorporacion fueel 19 de
mayo de 1861. Espana apoyd
ese ano a la Confederacion en
la guerra civil norteamericana,
y larespuesta de EEUU fue
sufragar a los independentis-
tas dominicanos. Esto provocé
una guerra en Santo Domingo
con miles de muertos que durd
hasta 1865, cuando Narviaez,
presidente del Gobierno,
promovio el decreto para
abandonar laisla tras una
aventura romantica que se
convirtié en pesadilla.

Ultramar en el gobierno de Sa-
gasta, presentd en el Congreso
de los Diputados, en 1893, un
Estatuto de Autonomia para
Puerto Rico yCuba. Nose aprobd
hasta 1897, muy tarde. Aun asi,
el Estatuto establecia un parla-
mento insular formado por su-
fragio universal masculino, con
un gobierno propio que reunia
todas las competenciassalvo Ex-
teriores, Marina y Guerra, junto
a un Gobernador General elegi-
do por el Gobierno de Espana
para no perder el vinculo. Ade-
mas, los puertorriquenos po-
drian elegir 16 diputados al Con-
greso y 3 senadores.

No hubo en el mundo una au-
tonomia igual y que estuviera
mas cercana a la independencia
que la de Puerto Rico. Esto no sir-
vid para impedir la invasion de
EE UU en 1898, tras bombardear
San Juan. La administracion nor-
teamericana definio el territorio
como no incorporado y lo orga-
nizo al nivel de Guam, las Islas
Marianas del Norte, o las Islas
Virgenes de EE UU. Hoy los puer-
torriquenos no son ciudadanos
de pleno derecho, enigualdad de
condiciones que los norteameri-
canos. De ahiviene la opinion de

gque una autonomia con Espana
seria un avance para ellos.
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La fecha: 1884

Alfonso Xll desarmé con su mirada a la esposa
del primer secretario de la embajada de Uruguay
en Madrid, Mercedes de Basanez, durante una

gran fiesta palaciega.

Lugar: Madrid

La anfitriona de aquella selecta pavana fue la mar-
quesa de Squilache, Pilar Leén de Gregorio, viuda del
opulento malagueno Martin Larios, que actué a modo

de alcahueta.

La anécdota
La pasién magnetizé de tal modo al monarca
que muy pronto la senora de Basanez reemplazé
a la cantante de 6pera Elena Sanz en
el regio lecho.

La otra «senora» del Rey Altonso XII

» Mercedes Basanez, esposa del primer secretario de la embajada de Uruguay, se quedo
desarmada frente a los encantos del monarca durante su primer encuentro

José Maria Zavala. MADRID

ue alli, en una de las

mads sonadas fiestas de

la nobleza y aristocra-

cia madrilenas, en el

mes de mayo de 1884.
La rica anfitriona de aquella se-
lecta pavana era la marquesa de
Squilache, Pilar Ledn de Grego-
rio, viuda del opulento malague-
no Martin Larios. Mujer cetrina,
de ojos pequenos y nariz inco-
rrecta, pero dotada de un extrano
encanto, especie de resplandor
intelectual traslucido en el sem-
blante como una luminaria inte-
rior. El escenario, inigualable: el
soberbio palacio de Villahermo-
sa, situado en la calle de Zorrilla
(antes denominada del Sordo),
con vuelta al Paseo del Pradoya
la Carrera de San Jeronimo, en
uno de cuyos salones el pianista
y compositor Franz Liszt ofrecio
un inolvidable concierto para
unos pocos privilegiados.

Episodio donjuanesco

Construido entre finales del siglo
XVII y comienzos del XIX por el
arquitecto Antonio Lopez de
Aguado, discipulo de Juan de Vi-
llanueva, artifice del edificio del
Museo del Prado, el palacio de
Villahermosa era otra singular
joyva de estilo neoclasico donde
residid elduque de Angulema tras
llegar a Madrid al frente de los
Cien Mil Hijos de San Luis. Pero,
al margen de curiosidades histd-
ricas, fue en Villahermosa donde
elrey Alfonso X1l desarmo porvez
primeraconsumiradaacechante
a la esposa del primer secretario
de la embajada de Uruguay en
Madrid. Muy pronto, Mercedesde
Basanez, como se hacia llamar la
hermosa mujer del diplomatico,
adoptando el apellido del marido
seglin la costumbre de la época,
iba a sumarse a las numerosas
capturas del seductor monarca.
Los complices del secreto aludi-

Alfonso XII, junto a Maria Cristina de Habsburgo

rian ya siempre a ella, enigmati-
cos, como «la Senora». El palacio
de Villahermosa era el escenario
ideal paraun episodio donjuanes-
co. Grandiosa sala de baile, con
bdveda artesonada y larga fila de
balcones. Primorosa capilla, enri-
quecida con un lienzo de Maella.
Suntuosas habitaciones, acondi-
cionadas para invierno y verano.
Preciosos tapices. Laberintos de
espejos, infinitos con moldurasde
hojarascas, guateados, capitonés,
encajes y lacitos. Magnifica bi-
blioteca, nutrida en parte con la
de los Argensola y, esculpido en
la fachada principal, un gran es-
cudo del ducado de Villahermosa
enmarmol blanco, vuelto haciael
patio para evitar enfrentarse con
el vecino de Medinaceli. El marco
idoneo paraotro ardoroso roman-
ce regio. La anfitriona Pilar Le6n

de Gregorio, marquesa de Squila-
che, era una mujer de armas to-
mar que logrod al fin que Sagastale
rehabilitase el marquesado, de la
familia de Gregorio, que ninguna
relacidn tenia con el principe del
célebre motin.

Poco importaba que el palacio
de Villahermosa no fuera suyo.
Pese a ocupar tan solo un piso en
el majestuoso edificio, todo el
mundo pasaba por alto que tam-
bién residian alli la condesa de
Guaqui, duquesa viuda de Villa-
hermosa, junto al banquero Bayo
y los marqueses de Narros. Pero
unos y otros aludian siempre al
«palacio de laSquilache», comosi
no tuviera mas dueno que ella. La
marquesaaguantabaestoicamen-
te lasbromas pesadas, comoladel
burlon periodista que cometio
adrede la errata de nombrarla en

LARAZON

la Prensa «Pilar Ledn, viuda de
Varios», enlugarde Larios. Lagen-
te rio a carcajadas. Alfonso XII
tampoco se perdio ni una sola de
las fiestas de carnaval, la mas so-
nada de las cuales fue sin dudala
ofrecida porlosduquesde Fernin
Nufez en su palacete de Cerve-
ll6n, en la calle de Santa Isabel.
Inolvidable baile de mascaras, que
congrego a mas de cuatrocientos
invitados, recibidos en el zaguan
con todos los honores por una
companiade lanzas del regimien-
to de Sicilia, formada por jovenes
aristocratas, con sucharnego, ala-
barda, casaca y calzon blancos, y
mediasencarnadas. Los asistentes
acudierondisfrazados dela«Com-
media dell’arte»; entre ellos, la
infanta Isabel con el heredero de
la casa, la infanta Eulalia con el
duque de Tamames, y la duquesa

Alma caritativa

»Cuando se organizaron
hospitales de sangre para
los soldados heridos que
retornaban a Espanade
las guerras coloniales,
Maria Cristina llamé al
marqués de Valdeiglesias
para decirle: «Usted, que
conoce a la sociedad de
Madrid como nadie,
aconséjeme la manerade
salirdel apuro». Alo que
José Ignacio Escobar
respondié: «Solo hay una
persona capaz de hallar
solucion: la marquesa de
Squilache, que podria
organizar una fiestade
caridad». Y asi fue. La
reina solicito la presen-
cia de la marquesa en
Palacio y poco después
recibio de ella esta
epistola: «Senora: Como
los pobres heridos no
pueden aguardar, me
permito remitiraV.M., a
titulo de adelanto, el
cheque adjunto, rogén-
dole el mayor secreto».
Prendido conun

alfiler a la carta colgaba
un talén contra el Banco
de Espana por valor de
ocho mil duros.

de Alba (hija de los anfitriones)
con el marqués de Bogaraya. La
reina Maria Cristina se caracterizo
de dama dieciochesca y el duque
de Fernan Nunez, de Felipe Il. Tan
solo el rey se resistio a disfrazarse
como los demas, luciendo su uni-
forme de gala de capitan general.
El mismo uniforme con que le vio
por primera vez «la Senora» en el
salon de juego de la marquesa de
Squilache: «;Quién es aquel bom-
boncito?», susurro el rey, embele-
sado, al duque de Tamames. «La
esposa del primer secretario de la
Embajada de Uruguay», repuso
Tamames. Elmatrimonioacababa
de llegar de su pais y pronto pre-
sentaria las credenciales al rey. La
pasion magnetizo al monarca y
muy pronto la sefiora de Basanez
reemplazo asi a la cantante Elena
Sanz en el regio lecho.
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30 ANOS PREPARANDONOS PARA EL FUTURO

celebramos 30 anos sumando salud:

375.000 intervenciones quirurgicas

2 millones de hospitalizaciones

10.000 nacimientos

2,2 millones de urgencias atendidas

2,6 millones de consultas externas

44 millones de pruebas diagnosticas

2.800 estudiantes formados en medicina y enfermeria

+++++++

En estos 30 anos, hemos adquirido la experiencia y el conocimiento para liderar HLA
Grupo Hospitalario y consolidarnos como uno de los centros de referencia de la sanidad
privada en Madrid.

Ahora, nos hemos renovado y estamos preparados para ser el hospital del futuro y seguir
ofreciendo la atencion mas completa, con la ultima tecnologia médica y con el mejor
equipo de profesionales.

En HLA Hospital Universitario Moncloa, sumamos salud.

O HLA G
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Guillermo Escribano. DESPERTA
FERRO EDICIONES

esulta un tanto forza-

do pensar que el aire

serrano de la ciudad

de Granada pudiese

insuflar a sus gentes
un pundonor natural. Pero consi-
derarlo nos permitiria entender
como de las entranas de la capital
del Darro han surgido figuras des-
tacadamente valerosas. Para tratar
de apuntalar la teoria valgan como
botdn de muestralas vidas de Aixa,
reina nazarique demostrosucora-
je en la enconada resistencia ante
las huestes cristianas de los Reyes
Catdlicos; la de Alvaro de Bazdn,
héroe de labatalla de Lepanto; ola
de la afamada liberal Marina de
Pineda, aplastada por el ominoso
rodillo del absolutismo fernandi-
no. Y entre estos nombres de gran
relevancia historica brilla también
con luz propia el de un personaje
mas desconocido para el gran pu-
blico. Se trata de Juana Martinez
Lopez, la arrojada cantinera de
Monte Arruit.

El extremo final de la linea bio-
grafica de Juana nos lleva hasta el
cementerio melillense de la Purisi-
ma Concepcion, no muy lejos del
Pantedndelos Héroes, donde, qui-
zd, deberian estar emplazados los
restosde estadecidamujeralaque
los registros de la época describen
como unaabnegada patriota. Para
comprender por qué descansa in
aeternum en esterincon alnortede
Africa hay que rastrear la vida de
esta granadina, madre de una nu-
trida prole, que dejo su tierra para
regentar por si sola una cantinaen
el puesto avanzado de El Batel, lo-
calidad enclavada en la zona can-
dentedel sectororiental del protec-
torado espanol de Marruecos.

Soldados llenos de panico

Los entresijos de su historia nos
trasladan hasta 1921, afoenel que
las ropas espanolasdestinadasen
el norte de Africa sufrieron en An-
nualunagravisima derrota antelas
fuerzas locales comandadas por
Abd el-Krim, lider de la resistencia
contra las administraciones colo-
niales europeas. Este maytisculo
desastre militar supuso un duro
golpe para la monarquia de Alfon-
so X1y fue causa directa del golpe
de Estado y posterior dictadura de
Miguel Primo de Rivera. Un coctel
letal compuesto porexcesosdeego
castrense, erroreslogisticosde bul-
to y menosprecio de las capacida-
desdel enemigo fuelacausadeuna
de las mayores tragedias militares

La arrojada cantinera de
Monte Arruit

» Un desastre militar, una valerosa mujer y un informe oficial
comprometedor para las altas esferas del Ejército y para la

monarquia de Alfonso XI1

llustracion de Andrea Cid para el relato «Expediente Picasso»

sufridas por el Ejército espanol en
campo de batalla. Mas de diez mil
soldados asesinados a placer por
las cabilasrifefias aprovechandoel
caos extendido entre una oficiali-
dad que daba palos de ciego y una
soldadesca presadel panico, entre-
gadaaunaanarquicadesbandada.
Para depurar responsabilidades y
dar explicaciones a una opinién
publica que no terminaba de dar

M AR

HISTIEIACS) DEL

«Historia(s)
del siglo XX»
DESPERTA
FERRO
EDICIONES
245 paginas,
24,95 euros

componen «Expediente Picasso»

AMDREA CID

créditoalosucedido, se encargé al
general Juan Picasso elaborar un
expediente para determinar las
responsabilidades de esta debacle
militar. Para ello contd con el testi-
monio de numerosos testigos de
los hechos entre los que se encon-
traba la cantinera Juana Martinez.

Su declaracion es un estremece-
dorrelato sobrela huida aladeses-
perada de los soldados espanoles

que, andrajosos, faltos de comida
y agua, trataban de alcanzar la po-
sicion de Monte Arruit, al tiempo
que eran abatidos impunemente
por los francotiradores rifefios. En
ese escenario dantesco, la cantine-
ra Juana Martinez aguantd hastael
ultimo momento en El Batel asis-
tiendo a los heridos. Cuando la si-
tuacionsehizo insostenible cubrid
a tiro limpio la retirada de los 1ilti-
mos soldados, que apenas se s0s-
tenian sobre sus piernas. Alcanza-
do Monte Arruit, atin tuvo tiempo
de asistir in situ al teniente coronel
Fernando Primo de Rivera, herma-
no del dictador, al que los médicos
leamputaronunbrazo danado por
el impacto de un casco de granada
v que acabd muriendo dias des-
pués a causa de la gangrena.

Todavia le quedaban por vivir a
la cantinera episodios dolorosos,
Tras la capitulacion pactada de
Monte Arruit, los nativos asaltaron
denuevoalosrestosdelasdiezma-
das tropas que marchaban rendi-
das y desarmadas hacia Atalayon
confiadas en la veracidad del
acuerdo. Muchos hombres fueron
asesinados sin piedad y Juana fue
hecha prisionera y trasladada a la
casa de un caid local donde estuvo
retenida junto a otros compatriotas
hasta que se acordd su liberacion.
En su camino hacia Melilla, donde
culminosuodisea, queddaterrada
con la vision del reguero de cada-
veres de espanoles abandonados
en la carretera.

En cualquier caso, ni el testimo-
nio de Juana, ni las pesquisas dela
comisiondestinadaa esclarecerlos
hechos sirvieron para arrojar luz
sobre qui¢énes fueron los maximos
responsables del ciumulo de erro-
res tdcticos que acabaron en tan
descomunal matanza. Toda la in-
vestigacion cayo en saco roto, ya
que la dictadura de Primo de Rive-
ra se encargd de echar tierra sobre
este tragico suceso. La guerraen el
Riffinalizaria unos anos mastarde,
concretamente en 1925, con el des-
embarco francoespanol en Alhu-
cemas. Este episodio de tintes épi-
cos queda recogido en la obra
«Historia(s)del siglo XX», enlaque
Rafael Delgado y Diego Caballero,
junto a la ilustradora Andrea Cid,
han creado un compendio de cua-
renta relatos que abordan estos
vertiginosos cien anos. En ellos se
mezclan historias de amor, guerra,
revolucion, cienciayaventuraque,
en conjunto, componen un fresco
del apasionante siglo XX. Por él
desfilan personajes reales como
Juana Martinez que permiten po-
ner rostro a las figuras menos co-
nocidas de la Historia.
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José Luis Diez-Garde. MADRID

os podemos llamar

«pantalonesde golfo»,

pero lo cierto es que

quiz:is nos suene mu-

cho mejor el nombre
de «slutty shorts». Hablamos de
una de las tendencias que mas
presentes van a estar este verano
(sies que no se han dado cuenta
ya) en nuestras calles y cuyo rei-
nado parece que va a seguir has-
ta el proximo ano, al menos de
momento. El desfile de Gucci de
hace unos dias ha servido de al-
guna manera para coronar a lo
que se podria denominar la nue-
va revolucion en el armario mas-
culino. Si con la llegada del nue-
vo siglo y de Hedi Slimane a la
direccion creativa de Dior se im-
puso el pantaldn pitillo, ahora,
casi 25 anos después, le toca el
turno alos pantalones jmuy, pero
muy, cortos!

Las imagenes del actor Paul
Mescal en el desfile de la firma
italiana asi lo confirmaron. Esas
fotografias se hanvuelto virales y
no ha hecho sino confirmar que
el hombre va a conquistar su
cuerpo. Otros destacados nom-
bres de la moda, el cine y la mu-
sica, como pueden ser Manu
Rios, Pierce Brosnan o Tony Effe
también se han sumado a esta
propuesta que sube el pantalén
muchos centimetros por encima
de la rodilla. 5i la mujer tiene su
minifalda, ahora el hombre con-
quista su minishort. ;Qué esta
pasando? Vayamaos por partes.

Hombres ‘bodypositive’

En unasociedad donde cada vez
se lucha mas contra el canon es-
tético -sin que se llegue a elimi-
nar nunca- antes o despuésseiba
a imponer una revision de la si-
lueta masculinay, massi cabe, de
la tolerancia al cuerpo del hom-
bre. Hemos hecho un sinfin de
reflexiones sobre como se ha ta-
pado histéricamente a la mujer,
pero no nos habiamos parado
mucho a pensar que los hijos de
Adéan habian estado casi tanto o
mas perseguidos. Desde la gran
renuncia masculinaalaque hace
referencia Flugel en suobra «Psi-
cologia del vestido» se impuso
una moda sobria donde poco o
nada se dejaba a la imaginacion
y el disfrute. Tras la II Guerra
Mundial y el auge de las tribus
urbanas y la ropa deportiva,
cuando los vaqueros o las cami-
setas empiezan a poblar los ar-
marios, aquella negacion de las

Eistos
hombres
pueden
llevar los
pantalones
supercortos
de Guccl.
JPerovlos

emas?

Los llamados «slutty shorts» estan
triunfando, una tendencia, la de
mostrar pierna de varon, que
arranca en el Renacimiento y que
revindica el cuerpo masculino

tendencias comenzd a variar y
parece que casisetenta anosdes-
pués el hombre ha conseguido
derribar su techo de cristal.

Si nos damos una vuelta porel
Museo del Prado, o cualquier
pincacoteca, observaremos pin-
turas del siglo XVI donde los
hombres lucen diminutas calzas
que dejan practicamente la tota-
lidad de la pierna al descubierto
(tapada con una media, eso sf).
En el XVIII, incluso, se rellenaban
los gemelos para poder mostrar-
los poderosamente formados. Y
ahora parece que retomamos ese
estilo solo que con la carne al
aire.

En el gimnasio, ese maravilloso
observatorio social al alcance de
cualquiera, se imponen los ejer-
cicios de pierna y, muy influen-

ciados por la moda deportiva,
hemosidoviendo como primero
fueron tendencia las bermudas
y, después, a estas se les diouna
o dos vueltas de dobladillo. En
2023, apostamos directamente
por el pantalon cortisimo.

Y no solo es Gucci la firma que
se decanta por este estilo. Si bien
Sabato de Sarno, el hombre lla-
mado a darle un nuevo estiloala
casa italiana, parece destinado a
convertirse en el rey de esta ten-
dencia, hay que reconocer que
este veranoya hemos podido ver
distintos modelos del «slutty
short» en irmas como Dior, Her-
meés 0 Thom Browne. Pero hasido
la expectacion por el iltimo des-
file de la firma, asi como la abun-
dancia de esta prenda durante
todo el show, lo que ha converti-
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Estos pantalones se
vinculan a una nueva
manera de
aceptacion del
cuerpo masculino

En el siglo XVI, ellos
va lucian diminutas
calzas v el el XVIII se
rellenaban los

gemelos
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do a la casa de la doble G en la
auténtica referencia sobre los
pantalones ultracortos.

En un articulo del «Financial
Times» donde se analizaban los
«slutty shorts», el fundador de
Orlebar Brown, Adam Brown,
reconocialaimportancia que co-
menzaban a tener los shorts en
el armario del hombre: «Estian
creciendo en popularidad», ase-
guraba. Esto se vincula de una
manera clara con la propia acep-
tacion del cuerpo masculino, que
viene ligada también al rechazo
de la depilacion o la aceptacion
delvello que vivimos ultimamen-
te. De buscar hombres depilados,
hemos pasado a volver a mirar
con buenos ojos al pelo. No seria
justo negar el peso que ha tenido
el mundo homosexual en esto,
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A laizquierda, modelo de Gucci con la nueva tendencia en pantalones.
De azul, Paul Mescal y de rojo, el rapero italiano Tony Effe.

En busca de un icono

»En la dltima cita con las
pasarelas masculinas
hemos visto que las marcas
han empezado a mover
ficha para vincularse con
una u otra tendencia. Si, por
ejemplo, Dsquared2 ha
sacado los arenses (un
guino que también ha
realizado -més timidamen-
te- Armani), Gucci, de la
mano de Sabato de Sarno
ha apostado de manera

que ha mostrado una mirada
mucho mas generosay respetuo-
sa al cuerpo del hombre, al que
aposto por aceptar tal y como es
hace ya unos anos.

Inspiracion retro
Sea como fuera, lo cierto es que
el «slutty short» recupera una
tendencia retro. Basta echar un
vistazo a algunas series de televi-
sion de los anos setenta para dar-
nos cuenta que ya teniamos su-
perhombres luciendo pierna. E,
incluso, todos los espanoles de
cierta edad tienen grabados los
shorts que lucia Pancho en «Ve-
rano azul», una prenda que en-
cajaria ala perfeccion con laten-
dencia actual.

Con el descubrimiento del surf
por parte de los europeos, se im-

decidida por los minishorts.
De esta manera, el nuevo
director creativo de la casa
italiana quiere comenzar a
reivindicar el legado que
quiere dejar en la firma. Es
decir, ya no solo habla de
marcar una tendencia,
también es una manera de
iniciar un estilo propio.
.Estoseplasmaraeneldia
adia? Estemos atentos al
ustreet style» estival

puso el pantalén largo que ayu-
daba a proteger la piel de los im-
pactos de la tabla. Ahora
buscamos mostrar nuestros cuer-
pos contorneados y la pierna co-
braungran protagonismo en esta
nueva estética comun. Tampoco
podemos negar, ademas, que este
tipo de diseno ayuda a alargar
nuestras extremidades inferiores,
por lo que se lograun aire atlético
que vuelve a estar de moda. Altos
hasta el infinito, vaya. Los minis-
horts se convierten a partirde este
verano, ademas deenuna prenda
imprescindible para el armario
masculino, en toda una declara-
cion de intenciones que habla de
forma fisica, seduccion y, sobre
todo, aceptacion de uno mismo.

iQuién puede lucirlos? Ese es
otro tema.

Diario de una mujer politicamente incorrecta

«Kl acuerdo del CGPJ es un
huevo caducado»

Lunes

En el dia después dela tragica no-
che de San Juan, donde dos per-
sonas han muerto tras una discu-
sion entre dos mujeres, que ha
derivado en un tiroteo (;;;;Con
un AK49 Kalashnikov???), y ha
habido otros muchos incidentes
en distintos puntos de Espana,
incluido un ahogado en la playa
de Sitges, el rey contintia en las
Republicas Balticas. Solo. Nadie
del Gobierno le ha acompanado
en su viaje. Mas alla de que algu-
nos hayan cuestionado la prome-
sa de apoyo frente a la amenaza
rusa por parte de Felipe V1, su so-
ledad en el viaje ha generado tan-
to desconcierto, que el Gobierno
hadecididoaultima horamandar
a la ministra de Defensa, Marga-
rita Robles. Alin asi, crecen las
especulaciones ;Qué pasa enire
el rey y el presidente? Los consti-
tucionalistas aseguran que San-
chez invade los poderes del Esta-
do, como si el nuestro fuera un
régimen presidencialista. Si se
analizan las descortesias, des-
plantes y patadas al protocolo del
presidente al rey durante los tlti-
mos anos, parece que las relacio-
nes entre ellos no son lasmejores.
Es mas, dicen que Sancheznoso-
porta al rey... Y que es la reina
quien intermedia entre ellos. Ar-
duotrabajo el de dona Letizia, que
tendra que agitar su varita para
evitar que las conductas impro-
pias de Sanchez se extiendanala
princesa Leonor

Martes

Mientras planea la sombra de la
sospecha sobre ese chalet que
Abalos alquilé en Cadiz, vincula-
do a Victor Aldama (Aldama lo
comproy se lo alquilo al ex minis-
tro por j2.500 euros! -el 37,5% del
sueldo-, que este dejo de pagar
tras ser destituido, hasta ser des-
ahuciado) los titulares sobre el
caso Koldo abruman: «Un amigo
de Aldama envid a Koldo el borra-
dor de una facturade 31 millones
engeles parael Ministerio»(El Es-
panol) «El juez no cede el caso
Koldo a la Fiscalia Europea y em-
plaza al Supremo a que decida»
(El Confidencial)... ;Qué hacen
los socialistas y aledanos? pues
distraer, manteniendo el foco so-

»Me dice un juez,
sobre el acuerdo
para la renovacion
del CGPJ, que
«para poner este
huevo no
necesitaba tanto
tiempo», que es «un
huevo caducado», y
lo parece porque
PP y PSOE lo
entienden de
distinta manera

Marta Robles

bre el novio de Ayuso, Alberto
Gonzilez Amador, cuya declara-
cion ha aplazado la jueza tras pe-
dir PSOE y Mas Madrid que se
investiguen cinco nuevos delitos.
Elentornodel investigado seque-
ja de que esto es una «jugarreta

zafia para alargar el acuerdo con
la fiscalia» ( El Mundo). Mas zafia
y oscura aun ha sido la filtracion
de datos del caso por parte del
fiscal general del Estado, que pro-
voca inseguridad y zozobra a to-
dos los espaiioles.

Miércoles

jHabemus acuerdo para renovar
el Consejo General del Poder Ju-
dicial! Hay que celebrarlo se pon-
gan como se pongan los socios
del Gobierno, que se sienten ex-
cluidos (salvo Yolanda, que lo
sabia todo, todo, todo...). Ya era
hora, pero..., habloconun parde

«Asi estan las cosas:
dicen que es la Reina
Letizia la que
intermedia entre
Sanchez vy el Rey»

jueces y les pregunto: «;Estan
contentos, sefiorias?», « Para po-
ner ese huevo no se necesitaba
tanto tiempo», me responde uno
de ellos: «Es un huevo caduca-
do». Bueno, almenosesun «hue-
vor que han decidido ponerentre
todos, digo yo; aunque no sea
obice, cortapisa ni valladar para
que sigan detestandose... Vere-
mos como sigue el cuento.

Jueves

Nos levantamos conunintento de
golpede Estadoen Bolivia, que por
suerte se queda en un susto. En
cambio, se concreta el disgusto de
la muerte de Cristina Alberdi, alos
78anos. Abogada, politicay defen-
sora a ultranza de los derechos de
las mujeres, Cristina Alberdi fue
unadelas quenosabriolaspuertas
a los demas, en los tiempos en los
que no resultaba facil hacerlo. Sin
mujeres como ella, no estariamos
donde estamos ahora. Descansa
en paz, querida Cristina,

Viernes

;Qué le pasa a Biden? En su deba-
te de ayer con Trump dejo su tor-
peza tan al descubierto que los
democratas se echaron a temblar
ybuena parte del mundo también.
;Sera posible que un tipo como
Trump, consusjuiciosy condenas
v todo lo demas, vuelva a la presi-
dencia del pais mas poderoso del
mundo? Si es por el resultado del
debate de ayer, asiserd...

Entretanto, en Espana, Ledn
quiere hacer un Lexit; es decir,
quiere independizarse de Casti-
lla. ;Y parece que Zamora y Sala-
manca también! A mi me da lo
mismo, siempre que esas «inde-
pendencias» no supongan mas
funcionarios a pagar entre todos;
pero, al paso que vamos pedirdn
la independencia hasta los dis-
tintos bloques de las comunida-
des de vecinos...

Y terminamos la semana, ay,
con desacuerdo sobre «el hue-
vos, digosobreelacuerdo parala
renovacion del CGP]. Como lo
leen. PP y PSOE reivindican lo
bien que lo ha hecho cada unoy
explican jque entienden lo acor-
dado de manera distinta! Hacen
dificil o ficil. Lo dificil les resulta
imposible... Asi nos va.
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Un momento del arranque de la gira espanola de Luis Miguel en Cérdoba

L.a gran noche de
Luis Miguel en

Cordoba

»Paloma Cuevas estuvo, junto a un buen
punado de amigos y conocidos, apoyando
al cantante en su ciudad natal

Paloma Barrientos. CORDOBA

aplaza de toros Los Ca-
lifas en Cordoba ha
sido el primer triunfo
musical para Luis Mi-
guel en su gira espano-
la. Lleno total. El concierto estuvo
patrocinado por el Ayuntamiento
aungue laeleccion deestaciudad

como inicio de su Tour tiene que
vercon el amor. Aquinacioy vivio
Paloma Cuevas la primera parte
de suvida hasta que se fue a estu-
diara Boston. Mantiene sus amis-
tades del colegioymuchasdeellas
acudieron aescuchar al novio de
la que fue y sigue siendo su amiga
del alma. También quisieron estar
presentes en este inicio de gira
Luis Alfonso de Borbon y Marga-

W
s
3

I
b
bt
.

R

rita Vargas que forman parte del
grupo intimo de Paloma y Mikd al
que tratan mucho antes de que
comenzara el romance de valen-
tia. No faltaron la cantante Tama-
ra, Estrella Morente, Remedios
Cervantes, el exfutbolista del Real
Madrid Rauil Gonzdlez y su mujer
Mamen, asi como el humorista y
monaologuista Miguel Lago, que
nosolo es un entusiasta de la mu-
sica de Luis Miguel sino que ha
tenido que hacer de doble con
gran éxito en el programa Tu cara
me suena.

Homenaje a la novia

Elegir Cordoba ha sido un home-
naje a la novia que ha sido funda-
mental en la trayectoria vital de
Luis Miguel desde que decidieron
unirsus vidas. Hay que aclarar que
a pesar de la «<inocentada» que
Luis Alfonso de Borbén dejd caer
en una de las fiestas a las que acu-
did hace unas semanas, nose han
casado en Las Vegas ni tienen in-
tencion de hacerlo por ahora. El

Incidente con
sus fans en el
hotel

PUnas seguidoras que
se hospedabanenel
mismo hotel que el
artista denunciaron a
LA RAZON lo ocurrido
minutos antes de su
concierto. «Estabamos
esperando para verle,
nos quedamos ocho
personas en el hall y nos
echaron. Nos dijeron
que Luis Miguel no
bajaba porque estdba-
mos alli». Segun este
relato, su equipo de
seguridad metié el
coche en el hotel y tapé
con un cartén al cantan-
te para que nadie
pudiera verle. «Hicieron
el amago de atropellar-
nos para que nos
fuéramosn», concluyen

dia que lo decidan no serda multi-
tudinaria y por supuesto con la
familia presente. No hay nada que
esconder.

El avion privado del cantante
aterrizo la misma manana del
viernes en el aeropuerto cordobeés.
Estaba acompanado de Paloma
Cuevasysus hijas. A pie de pista le
esperaban varios coches con los
cristales tintados que le traslada-
ron hasta la plaza donde probd
sonido y superviso la logistica del
concierto. El cantante es muy me-
todico en su vida profesional y no
deja nada al azar. Tampoco hay
SOrpresas y una vez que estd en el
escenario no hay saludos ni inte-
ractuaconel piblicosalvoa través
de gestos de gratitud tocandose el
corazon.

Un concierto de una horay cin-
cuenta minutos donde canto su
«playlist» de cuarenta temas don-

El concierto duro
una hora y cincuenta
minutos, un tiempo
para compartir casi
todos sus eéxitos

No faltaron, entre
otros, Luis Alfonso

de Borbon, Estrella
Morente v Raul
Gonzalez

de no faltaron los boleros ni los
mariachis. Tuvo dos cambios de
vestuario. Aparecio con suunifor-
me habitual que consiste en traje,
camisa blanca y corbata para dar
paso al segundo estilismo de pan-
talon y camisa negra. Dicen que
en cada actuacion pierde tres ki-
los. El Sol de México se acompana
de una orguesta compuesta de
cuarentaydos musicos, tres coris-
tas mas el grupo de mariachis que
fue recibido con aplausos y gritos
de «Viva México». A lo largo del
concierto fue desgranando sus
temas mas conocidos como «La
Bikina», « Amor Amor», «La Bar-
car, «50lamente unavez», «Somos
novios» y por supuesto Cucurru-
cuct Palomas.

A las 21.30 el Sol de México hizo
su entrada triunfal y a partir de ese
momentosevolcéenunaactuacion
alaquenosele puede ponerunpero
yante un puiblico totalmente entre-
gado. Alas once dela noche dio por
terminada la gala que apasioné a
sus seguidores que tararearon la
rmayoria de las canciones.
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partidode Espanha ,

La psicéloga Mar Rovira explicaen LA
RAZON lasclaves mentales paraqueel
equipo afronte el partido ante Georgia.
Alemania ya esta en cuartos tras
imponerse sufriendo a Dinamarca (2-0)
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Cuando solo existe un partido

Octavosde final

»Mar Rovira, psicéloga y exjugadora de baloncesto, explica a LA RAZON las claves mentales para
que ante Georgia Espana no caiga en la euforia y siga avanzando en la Eurocopa

Domingo Garcia. MADRID

Espana supero la fase de grupos
con marca de excelencia, con tres
victorias en tres partidos y ningiin
gol encajado, una combinacion
queno habiaconseguido ninguna

seleccion enun torneo como este.
Sin embargo, todo vuelve aempe-
zar, los mimeros conseguidos ya
nosuman ysolocuentael partido
contra Georgia. Una nueva reali-
dad para la que los jugadores tie-
nen que estar preparados fisica y
mentalmente.

« Lo interesante seria rebajar las
expectativas al maximo, bunque-
rizarse y estar solo el equipo y su
entorno cercano, su staff, porque
son ellos los que saben exacta-
mente de que recursos disponen
para seguir avanzando y oir muy
poco todo lo de fuera porque pue-

de jugar en contra. Se (rata de se-
guirconel plan que teniany hacer
un trabajo de recordar por gué lo
han hecho tan bien, por qué estin
marcando diferencias, que se
acuerden de cudles son los puntos
fuertes para ponerlos otra vez en
juego. Quenoseolvidende queno

han llegado aqui por arte de ma-
gia, porque si no podiamos llegar
auna pequena relajacion de decir
“somos buenos. Es recordar una
ydiez mil veces cuiles hansidolas
claves que les han llevado a hacer
una fase de grupos tan buena para
intentar repetirla en el siguiente

D. Garcia. MADRID

Hace menos de un ano, Lamine
Yamal se estrenaba con la selec-
cion absoluta en un partido de
clasificacion para la Eurocopa.
Espana jugaba en Tiflis. Acabd ga-
nando 1-7 y Lamine, que entro en
la segunda mitad, acabé convir-
tiéndose en el debutante y el go-
leador mas joven de la historia de
la Roja.

Su gol fue el séptimo de Espana
yllegd a pase de Nico Williams. No
lo sabian entonces, pero aquel dia
nacié una sociedad que va mas
alla del césped y en la que el pais
tiene depositadas sus mayores es-
peranzas en este torneo y en el
futuro a largo plazo. «Fue un dia
muy bonito para él y para todos
nosotros, pero esto no ha hecho
mas que empezar. Fijate sile que-
da recorrido a Lamine, esperamos
disfrutarlo muchos anos», reco-
noce el seleccionador, Luis de la
Fuente.

Han pasado casidiezmesesyen
ese tiempo Lamine se ha sacado
el titulo de la ESO y se ha conver-
tido en un futbolista imprescindi-
ble para Espafna. A Yamal le miran
los companeros y también los ri-
vales. «Sabemos cdmo son Nicoy
Lamine, me encanta ver a estos
jugadores jovenes que llegan al
primernivel. SobretodoaLamine
que tiene 16... 5i intento recordar
ddénde estaba vo a su edad», co-
mentaba divertido Willy Sagnol, el
seleccionador georgiano, en la
conferencia de prensa previa al
partido.

Lamine marcé antes con la se-
leccién que con el Barcelona y en
la Eurocopa ha seguido batiendo
récords de precocidad. También
es el mas joven en debutar en una
Eurocopa. Mientras, sigue fortale-
ciendo su relacién con Nico Willia-
ms. Se buscan en el campo y se

Lamine Yamal y Nico Williams, en el ultimo entrenamiento de Espana

Lamine vuelve
al principio

»Debutd y marcé su primer gol con
la seleccidn en la goleada contra Georgia

del pasado mes de septiembre

buscan fuera. Ellos dossonlos res-
ponsables de que Espana haya
agilizado su estilo. Son jugadores
que antes la Roja no tenia. Luis
desterro los extremos a partir del
Mundial 2006, cuando probo con
Joaquin y con Reyes. Ahora, de
vuelta en Alemania para una fase
final los extremos han vuelto.
Lamine deberia estar disfrutan-
do del verano como el resto de sus

Ty

O

«Tenemos en cuenta
sus peculiaridades,
porque es un crio,
pero demuestra una
madurez impropia»

Luis de la Fuente
Seleccionador espanol

companeros de la ESO y sin em-
bargo lleva un mes concentrado
para representar a Espana junto a
jugadores que en algunos casos
podrian ser su padre, como Jesus
Navas. Es tan joven que la legisla-
cion alemana le impide trabajar
mis alld de las 20:00 horas. «No
conocialalegislacion alemanaen
cuanto al mercado laboral», dice
Luis de la Fuente. «Lo que vamos
ahacer es poner al jugador ysi po-
demos quitarlo los ultimos minu-
tos intentaremos quitarlo, no va-
mos a faltara ninguna legislacion.
Pero viene a jugar un partido y a
disfrutar que es lo que hace habi-
ualmente», anade.

A pesar de todo es uno de los
futbolistas de Espanaque maselo-
gios recibe. «Maradona, Messi y
Yamal», dice Lothar Matthius. El
cuerpotécnico dela Federacion le
cuida para que no se tuerza. «Con
Lamine hablamos mucho dia a
dia. Lopez Vallejo [el psicélogo] le
dedica especial atenciéon por su
juventud, no por nada mas. Tene-
mos en cuentasus peculiaridades
porque es un crio, aunque de-
muestra una madurez impropia
desuedad. Pero esta en formacion
yiodossomosresponsables deese
proceso. No solo de formacién
futbolistica sino personal», reco-
noce De la Fuente.
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partido. Y solo existe un partido, el
siguiente. No existe nada mas»,
explica Mar Rovira, antigua juga-
dora de baloncesto internacional
y ahora psicologa y directora del
departamento de rendimiento
mental del Espanyol.

Esimportante que los jugadores
se centren solo en el siguiente par-
tido. «Parallegar alossitios siquie-
res llegar arriba del todo hay que
subirescalon aescaldn, nolo pue-
des hacer de otra manera y te tie-
nes que centrar en lo que tengas
mas cerca. No tiene sentido mirar
alultimo partido si cuatroantesya
estas fuera», asegura Rovira.

Del trabajo mental en la selec-
cidnse encarga Javier Lopez Valle-
jo, portero internacional en todas

las categorias de la seleccion ex-
cepto en la absoluta, v que jugo
varios anos en la élite. Una venta-
ja para acercarse a los futbolistas.
«Utilizamostodos losrecursos que
[enemaos a mano para hacer nues-
tro trabajo. Para mi son todo ven-
tajas. Haber sido futbolista profe-
sional no te garantiza ser un buen
psicologodeportivo, perositienes
una buena base tedrica, si eres
bueno en lo que haces y ademas
tienes esa experiencia vital y la sa-
bes utilizar bien, porque también
hay que tener un perfil bajo, no
tener ego, no personalizar y pen-
sar que lo que te fue bien a ti tiene
que irles bien a ellos... Si lo sabes
utilizar bien, para mi es un plus
maximo. Yo lo exploto mucho. Es

= Espaiia (1-4-2-3-1)
Unai Simon: Carvajal, Laporte, Le
Normand, Cucurella; Rodri. Fabian,
Pedri; Lamine Yamal, Nico Williams y
Maorata

- Georgia (1-5-3-2)

Mamardashvilli: Kakabadze, Gvelesia-

ni. Kashia, Lochoshvili, Dvali; Chak-
vetadze, Kochorashwili, Kiteishwili;

Mikautadze y Kvaratskhelia.

Arbitro: Francois Letexier (Francia),
Estadie: Colonia Arena.
Hora: 21:00 (La 1).

un plus que otros psicologos no
tienen», asegura la exjugadora in-
ternacional de baloncesto.
Luisdela Fuente intenta contro-
lar la euforia. El vestuario ya lo
tiene controladoy elambiente pa-
rece ideal. «Uno se adapta mejor
a lo conocido que a lo desconoci-
do. Esa es una de las fortalezas de
nuestra seleccion absoluta, que el
80 por ciento proviene de las infe-
riores, han tenido experiencias ya
en este tipo de campeonatos, sa-
ben como convivir, atenerse a
unasreglas muysencillasde com-
portamiento y luego remar todos
enla misma direccion. No es facil,
porgue los egos hay que saberlos
manejar», explica Juan Carlos Gé-
mez Perlado, que fue preparador

fisico con Luis de la Fuente en las
seleccionesinferiores durante va-
rios anos.

Los suplentes noson unfoco de
conflicto, aunque en sus clubes
estén acostumbrados a ser prota-
gonistas. «En un mes podemos
dejar a un lado los intereses per-
sonales por un bien comuin mu-
cho mayor. En este caso no suele
haber problemas y jugadores su-
plentesyasaben quesison perfiles
conflictivos a nivel de grupo no
entran. T no puedes meter juga-
dores que no vayan a sumar. Un
perfil de jugador que sea muy es-
trella si lo convocas lo tienes que
convocar para que juegue. 5i no,
mejorno convocarlo», asume Mar
Rovira. En Espafa todos suman.

D. Garcia. MADRID

«Khvicha» ha triunfado en la casa
de Maradona, pero crecio admi-
rando a Guti. Cuando jugaba con
sus amigos en las calles de Tiflis se
pediael «14» yponia el nombre de
el exmadridista con rotulador en
la camiseta. «Guti fue mi primer
amor», confiesa.

Aunque lo compartia con Cris-
tiano Ronaldo, suverdaderoidolo,
con el que coincidio en el ultimo
partido de la fase de grupos, en el
que Georgia derroto a Portugal
con un gol suyo y con otro de
Mikautadze. « Nunca pensé que
me hablaria Cristiano. Vino a sa-
ludarme y me desed suertes», reco-
nocia tras la victoria georgiana.
«Tengo mucho respeto por él, es
uno de los mejores jugadores del
mundo», anadia.

Kvaratskhelia es uno de los
maximos responsables de que el
ano pasado el Napoles ganara su
primer «scudetto» después de
Diego, pero no pierde la humildad
y la ilusion por hacer algo grande
con su seleccion. «Formar parte
deuntorneotanimportante erael
mayor sueio de todo georgiano, y
fue el dia mas feliz para todos no-
sotros cuando lo conseguimos.
Pero no hemos venido aqui solo
para participar, queremos dejar
huellaenla Eurocopa, escribiruna
nueva paginade la historia», decia
en una entrevista concedida a
uefa.com antes del comienzo del
torneo.

Yahacumplidoconlailusionde
hacer algo grande y de superar la
fase de grupos, su gran objetivo.
«Nos hemos convertido en un
gran equipo capaz de luchar con-
tra cualquiera», reconoce. Y, aun-
que €l es el lider en el césped, fue-
ra del campo todos miran al
capitin, Guram Kashia. «Tiene
mas experiencia v mas edad que

EFE

Kvaratskhelia, en el entrenamiento de Georgia

Las mejores
vacas del pais

»Kvaratskhelia era nombre de ganaderia
de calidad en Georgia, ahora es el del

mejor futbolista del pais

nosotros y lo da todo cada dia. Es
unejemplo paralos jugadores mas
jovenes, que deben trabajar duro
cada dia. Es un auténtico capitin
y todo lo que podemos decirle es:
gracias. Nos estd guiando y hace
todo lo que debe hacer un verda-
dero capitan dentro y fuera del
campos, reconoce.

Quiza por eso dio un discurso
motivacional dirigidoalosjovenes

K
N
«Todo forma parte
del viaje. Si estamos
aqui, el 1-7 tuvo algo

que ver, Aprendimos
mucho esa noche»

Willy Sagnol

Seleccionador georgiano

antes del altimo partido de la re-
pesca contra Grecia. «Somos jove-
nes, pero hay algunos veteranos
en nuestro equipo. Para ellos esta
es la tltima oportunidad de jugar
en un torneo importante. jJugue-
mos por ellos, juguemos por nues-
tro pais y ganemos este partidols,
les dijo.

Kashia es el lider fuera del cam-
po, pero dentro del campo élesla
referencia. «Kvaratskhelia es me-
jor que todos los jugadores de Es-
pana», decia su companero Ma-
mardashvili, el portero del
Valencia, dias antes del partido.

Elapellido Kvaratskhelia es uno
de los mas importantes de su pais
porque hace untiempo pertenecia
al propietariode las mejoresvacas
del pais. Un negocio que termind
con el nacimiento de la URSS y la
extincion de los negocios privados
de ganaderia.

Perolatradicion familiar de Kva-
ratskhelia esta ligada al fatbol. Su
abuelo fue un futbolistadestacado
en su region, igual que su padre,
aungue era sumadre la que se sa-
crificaba para llevarlo a entrenar
en cualquier condicién mientras
su padre se ganaba la vida como
enirenador fuera del pais. Pero
ninguno llegod tan alto como ha
llegado él. Hace tiempo que yano
se pide ser Guti.
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»La seleccidn
helvética despide de
la Eurocopa auna
racana ltaliacon los
golesde Freulery
Vargas

Francisco Martinez. MADRID

[talia empato con Croacia en el
ultimo partidodela fasede grupos
con un gol en el descuento, y con
ello certificd la clasificacion. Toda
su historia florecio en ese momen-
to: que si es un hueso, un equipo
que nunca se rinde... Pero Suiza
echo por tierra toda la leyenda y
descubrio la realidad de la « Azzu-
rra», que hoy en dia es un equipo
con pocos recursos. La supero con
claridad para despedirdela Euro-
copa al campeodn, que no tuvo ni
un asomo de poder remontar.

El comienzo del partido no fue

Los jugadores italianos, hundidos tras quedar fuera de la Eurocopa

un espejismo, fue solo el comien-
zo de lo que se iba a desarrollar
durante practicamente todo elen-
cuentro. La presidn del conjunto
helvético asfixio a su oponente.
Italia es una seleccion a la que
ahora le gusta salir con el balén
jugado, ser protagonista, y Suiza
no le dejé serlo en ningin mo-
mento. Los mas antiguos pensa-
rian que el conjunto ransalpino
tampoco se encuentra mal ahi
atrds, podian pensar en el «cate-
naccio» que tantos exitos le ha
dado, una tradicion que esta Italia
de ahora no pudo continuar. Ni
supo jugar con el balén ni supo
contener a surival, que manejaba
la pelota con comodidad. Encon-
traba ficil a Xhaka, su brijula, v a
partir de ahi podia avanzar sin de-
masiados problemas. Solo fallaba
en la parte final del campo, en el
tltimo pase. Ahi se aturullaba un
poco Suiza y no creaba ocasiones,
Silogrd plantarse solo Embolo en
un error defensivo de surival, pero
en esa ocasion Donnarumma le

Suiza deshuesa al campeon

Edsuiza 2
3T Freuler, 46" Vargas

I Bitatia 0
Suiza Italia

(1-3-4-3) (1-4-3-3)

Sommer 6 Donnarumma 7
Schar 6 Di Lorenzo s
Akanji T Mancini 5
Ricardo R. [ Bastoni 5
Aebischer 6 Darmian 5
Freuler 7 Cristante 5
Xhaka 8 Barella S
Rieder 7 Fagioli 5
Vargas T Chiesa 6
Ndoye 6.5 El Shaarawy 5
Embolo 6.5 Scamacca 5
Yakin (E) 8 Spalletti (E) 4

Cambios: Suiza Zuber 6 (Vargas 71'),
Stergiou s.c. (Rieder 727, V. Sierro s.c.
{(Mdoye 77'), Duah s.e. (Embolo 77 y
Steffen s.c. (Aebischer 90+2°). Italia
Zaccagni 5 (El Shaarawy 46°), Retegui 5
(Barella 64°), Cambiaso s.c. (Darmian
74%), Pellegrini s.e. (Cristante 75 y
Frattesi s.c. (Fagioli B&').

Szymon Marciniak (Polonia).
Amonestd a Barella, El Shaarawy v
Mancini.

Incidenclas: Olympiastadion (Berlin).
Partido correspondiente a los octavos de
final de la Eurocopa.

pudo en el mano a mano, y evito
elgol conunabuenaintervencion
arriba.

A Italia no le duraba el esférico
dos pases y Scamacca, el delante-
ro que puede recibir, controlar y
activar a los companeros, estaba
perfectamente controlado por
Akanji y compania. Solo cuando
Chiesa intentaba algo de forma
algoanarquica consiguioacercar-
se a Sommer, pero fueron pocas
veces. El encuentro tomaba una
unica direccion. Tras una de las
recuperaciones llegd el tanto de
Freuler, que entro desde segunda
linea al espacio que habian dejado
los centrales para aprovechar el
centro de Vargas. El desorden ita-
liano fue notable, pero porque le
habian pillado saliendo. La cuen-
ta pudo aumentar con el sorpren-
dente tiro de falta de Rieder, que
también encontro la respuesta de
Donnarumma.

El descanso tenia que ser un
momento de reflexion para Spa-
lletti. Nada le estaba saliendo. No

espero el seleccionador para mo-
ver el banquillo con la entrada de
Zaccagni por El Shaarawy, pero
fue un cambio para no cambiar
nada. En pocos segundos, Suiza
volvid a sumar en otro fallo enca-
denado. El disparo de Vargas ala
escuadra fue espectacular, muy
preciso, unamaravilla... Pero esta-
ba dentro del drea y no habia nin-
gun oponente lo suficientemente
cerca al menos para molestar.

Fue un golpe casi mortal. En la
accion posterior, Schar estuvo a
puntode marcar en propia puerta,
pero chocd con el palo. Podia pa-
recer el inicio de la reaccion de
ltalia, pero eso no sucedio. Suiza
estuvo bastante comoda, siguid
presionando, llevandose todoslos
balones divididos, y controlo bien
las pocas posesiones largas que
tuvo el conjunto de Spalletti o los
intentos aladesesperada de Chie-
sa. En el dltimo cuarto de hora el
campeon ya metié muchos hom-
bres arriba y se acercé un poco
mas a la porteria suiza, porempu-
je, no por futbol. Su gran ocasion
fue otro poste, de Scamacca, pero
estaba en un claro fuera de juego.
Se hubiera anulado. El fitbol di-
rectosololellevi a estrellarse con-
tralosdefensashelvéticosycontra
su propia impotencia.

8-
L

Elrécord que
Italia no podra
igualaraEspana

*Italia gand la Eurocopa
de 2021 después de
superar en la final a
Inglaterra, tras haber
eliminado a Espanaen
los penaltis en semifina-
les. La misién que tenia
en Alemania era
intentar defender con
éxito la corona, pero
Suiza se lo impidié con
claridad. Una sorpresa
relativa, porque los
helvéticos ya mandaron
alos transalpinos ala
repesca en la clasifica-
cién para el pasado
Mundial de Qatary ahi
confirmaron el desastre
al perder con Macedo-
nia y quedar fuera
definitivamente. La
despedida del campedn
hace que Espana siga
siendo la unica selec-
cion de la historia capaz
de ganar dos Eurocopas

consecutivas: 2008 y
2012.
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Alemania (y el Var) nos esperan
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Alemania gané a Dinamarca en los octavos de final y jugara los cuartos el viernes contra el ganador del Espana - Georgia

»El equipo anfitrion gand a Dinamarca en un partido igualado que decidié el video

™= Alemania 2
53" Haveriz. 68" Musiala

Dinamarca 0
Alemania Dinamarca

(1-4-2-3-1) (1-3-4-1-2)

MNeuer 8 Schmeichel 8,5
Kimmich 7 Anderson T
Ridiger 8 Vestergaard 6.5
Schlotterbeck 7.5 Christensen 6
Raum 6.5 Bah 7
Kroos T Delaney 6
Andrich 6.5 Hojbjerg T
Glundogan 6.5 Maehle 6
Sané 7 Eriksen 7.5
Musiala 1.5 Hojlundg T
Haveriz 7 okovOlsen 6,5
Magelsmann (E) 7 Hjulmand(E) 6

Cambios: Alemania Can 6,5 (Gindogan
64°), Fullkrug 6 (Andrich 64°), Wirtz s.c.
{(Musiala 81°) y Henrichs s.c (Raum 87°).
Dinamarca Poulsen 6 (Skov Olsen 70,
MNorgaard 5 (Delaney 70°, Wind s.c.
{Hojlund B1'), Larsen s.e. (Christensen
81) v Krnistiansen s.c. (Bah 87).

Arbitro: Michael Oliver {Inglaterra).
monesid con cartulina amarilla a
Nagelsmann, Hjulmand, Bah. Maehle y
Andersen.

Incidencias: 80.240 espectadores en el
Signal Iduna Park.

José Aguado. MADRID

Si Woody Allen hubiese rodado
ahora « Match Point» (su altima
gran obra, que desde entonces
parece que esta jugando enla Liga
de Arabia Saudi), la pelicula ten-
dria que utilizar el VAR para com-
probar si esa pelota de verdad no
pasa la red y cae en ese lado de la
pista. Que el VAR ha cambiado el
flitbol como nolo habia cambiado
ninguna norma moderna es evi-
dente. También que, probable-
mente, sea un deporte mas justo
ahora. Pero, jdonde queda la jus-
ticia si lo que importa es el espec-
taculo?

Alemania, vayamos al lio, gano
a Dinamarca por el VAR. En ape-
nas unos minutos, el rearbitraje
anulé un gol a Dinamarca y des-
pués le concedio a los germanos
un penalti por mano en el area
danesa. Andersen vivid la gloria y
la miseria a un ritmo tan frenético
que puede que atinnolo entienda.
Paso de celebrar un gol a favor a
lamentarla mano que dariael tan-

to en contra, y que pondria por
delante a Alemania.

El fuera de juego del tanto anu-
lado a los daneses es para mirarlo
un par de veces. Es una cuestion
de centimetros, dela punta del pie
del futbolista danés por delante
del jugador aleman. Es tan mini-
ma la distancia que surge la pre-
gunta de si ese fotograma es el
exacto, puede que una milésima
desegundo despuésno hayafuera
de juego. El caso es que sila selec-
cién danesa se estaba haciendo
esas preguntas, nole dio tiempo a
buscar respuestas porgue ense-
guida el VAR pard de nuevo el par-
tido y advirtio al arbitro de una
mano en el drea contraria: separa-
da del cuerpo v desviando el ba-
l6n. No habia ni derecho a queja
para Dinamarca.

Asi que la seleccion danesa se
marcha a casa, pese a dar la cara
en un buen partido para ser los
octavos de final, cuando lo que
puede es mas el miedo que la va-
lentia. Pero Alemania y Dinamar-
ca jugaron con mas arrojo que
precaucion, manejando armas

distintas. Alemania queria contro-
lary Dinamarca salir ripidoarriba.
A los dos equipos les salio el plan.
Y salio un choque de los buenos.
Alemania quiso resolver pronto
yforzola maquinadesde el primer
minuto. Fue una tormenta sobre
Dinamarca, pero la aguanto bien
porque Schmeichel paré todo lo
que le llegaba. Alemania atacaba
por tierra y por aire, con Musiala
moviéndose por todo el ataque y

creando mucho peligro con sus
arrancadas. Juega Alemania por

dentro y por fuera con mucha fa-

cilidad y eso hace que su ataque
sea muy dificil de defender.

\ g/
v

En unos instantes, el
rearbitraje anulo un
gol a los daneses v
concedio un penalti a
los germanos

Unparonde 25

minutos poruna
fuerte tormenta

»El partido en el Signal
Iduna Park de Dortmund
estuvo suspendido
momentaneamente
durante 25 minutos por
una fuerte tormenta
eléctrica caida sobre la
ciudad alemana, en el
minuto 35 del Alema-
nia-Dinamarca. En ese
momento, Michael
Oliver detuvo el juego,
esperod unos minutosy
determiné que ambos
conjuntos se fueran al
vestuario a la espera de
una nueva decision.
Suspendido a las 21:35
horas, veinte minutos
después, alas 21:55
horas, cuando la lluvia
ya habia rebajado su
intensidad y habia
parado la tormenta,
ambos conjuntos
volvieron a salir al
terreno de juego para
reanudar el encuentro.

Dinamarca aguantd el chapa-
rron y con el paso de los minutos
consiguio suobjetivo: llegarun par
deveces, asustar a Alemaniay que
redujese la presion que tanto dano
estaba haciendo a la salida de ba-
lon danesa. Con Eriksen tomando
el mando para lanzar a los suyos
arriba, Dinamarca se quito los
complejos e iguald el dominio de
surival. Si Alemania tenia la pelo-
ta, los daneses tenian la velocidad
y los espacios.

Y entonces, las metaforas gasta-
das de los cronistas deportivos se
hicieron realidad: fue unatormen-
ta, un chaparrén, un naufragio y
todo lo que mas quieran, pero sin
metaforas. Comenzaronlosrayos,
llovio granizo y el cielo castigd
Dortmund.

Fue el colegiado quien decidio
que sesuspendierael choquevylos
futbolistas se marcharon al ves-
tuario mientras el piblico aguan-
taba bajo la lluvia y algunos apro-
vechaban para darse una ducha
de las buenas.

Paso la tormenta de verano, se
acabd la primera parte y en la se-
gunda el choque continud con su
dinamica: dos rivales mas iguala-
dos de lo esperado. Alemania es
potente, pero es humana vy se le
hace dano si se corre, pese a que
Riidiger llega a todos los remates.
Aparecio el VAR y ya no hubo mas

emocion. Marcootro Alemania, se
lamento Dinamarca.
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El ojeador

»Es elinglés por el que mas dinero se ha pagado por un traspaso. Defiende en el
campo a sus companeros y fuera de él a su mujer, de los ataques de gordofobia

Hasta se tomaria

una cerveza

Francisco Martinez. MADRID

Declan Rice actiia fuera del campo
igual que deniro. Una delaslineas
mas criticadas de Inglaterraen la
Eurocopaesladel centrodel cam-
po, donde esta jugando él al lado
de Trent Alexander-Arnold, el la-
teral reconvertido que estasiendo
el centro de la furia de los aficio-
nados. «Es curioso porque medio
pais pedia que Trentjugaraahi. Lo
ponesy luego quieres quitarlo, no
lo entiendo en absoluto. Trent
puede jugar en el medio. Lo he
vistoen Inglaterra; lohevistoenel
Liverpool y es increible. Eso es lo
que le contesto a la gente que dice
ese tipo de cosas», afirma para de-
fender a su companero, Mas seria
todavia fue la defensa que tuvo
que hacer de su esposa, Lauren

Fryer, cuando empezaron a criti-
carla en redes sociales de forma
desagradable al considerarque no
era el estereotipo de mujer que
suele estar con un futbolista. Un
claro ejemplo de gordofobia a la
gque Declan contestd: « Es el amor
de mi vida y no existe nadie mejor
parami. Es mi refugio, lamadre de
mi hijo. Ha estado conmigo desde
quevonoeranadie. Nomeimpor-
talo quedigan, estaré contigo para
siempre». Y reflexiono: «Los es-
tandares de belleza hoy en dia no
sonrealistasytodoelmundoseha
vuelto loco por culpa de las redes
sociales».

Sobre el césped eso es lo que
intenta hacer también: defendera
siis companerosy equilibrar. Esel
futbolistainglés que mas distancia
ha recorrido, 33,8 kilometros; y el
segundo que mas pelotasharecu-

perado, 21, por detrds de Guéhi.
En esta estadistica es el décimoen
general en la Eurocopa, pero el
primer centrocampista: todo lo
demas son defensas hasta la deci-
moquinta posicion, donde ya fi-
gurael austriaco Seiwald. También
por Rice pasa la distribucion del
juego, ya que después de los cen-
trales, Ghéhi(210) y Stones (230),
y un lateral, Walker (234), es el ju-
gador de su equipo que mas pases
ha dado, 206, con un porcentaje
de acierto por encima del 92.

Rice puede presumir (y también
es una presion anadida) de ser el
futbolista inglés por el que mas
dinero se ha pagado por un tras-
paso. El pasado verano el Arsenal
y el Manchester City pujaron para
llevarselo del West Ham. Se mar-
cho a los «gunners» a cambio de
116 millones de euros, que po-
drian llegar a 122 si se cumplen
una serie de objetivos. «No quiso
venir ni por todo el dinero del
mundo ni por nada. Tomo su de-
cision, buena, yle deseamos suer-
tex, confest Guardiola.

El Arsenal completa la trilogia
de equipos londinenses del cen-

AP

De nino jugdéen
la escuela del
Chelsea. Ficho
por el West
Hamyen 2023
llegd al Arsenal.
Con
Inglaterra:
Llegd a debutar
con'irlanda,
pero cambio

a Inglaterra

en 2018: 54
partidos (3
goles).

trocampista, que dio sus primeros
pasos en el fitbol base del Chel-
sea, de nino, perollegado un pun-
toyano le quisieron, lo quele hizo
pasar poruna pequena depresion.
Era 2015 y fiché por el West Ham.
Alli fue subiendo desde las catego-
rias inferiores hasta ser uno de los
capitanes con solo 21 anos. En
2023 gano la Conference League,
era hora de dar el siguiente paso a
un equipo queaspiraalasgrandes
competiciones. Con la seleccion,
jugd para Irlanda, el pais de sus
abuelos, desde sub 16 hasta la ab-
soluta, con la que disputo tres en-
cuentros, pero eran amistososy
teniamenosde 21 anos, porlo que
pudocambiara Inglaterra, paisen
el que nacid. «Hablé con él, pero
nole prometinada porque nocreo
que sea correctow, dijo Southgate
en 2018, el anoenelque Rice tomo
ladecision. Desde ahiyahajugado
54 partidos y tiene pendiente una
promesa que ya hizo en la ultima
Euro, en 2021: tomarse una pinta
de cerveza. Perdieron la final con
Italia, v probé una. «Pero no me
gusta», dice. Sigananestavezsela
tomara entera.

Octavos

Eslovaquia,
contralas
dudasde

Inglaterra

F. M. MADRID

Lahoradelaverdadhallegado
para Inglaterra, una de las fa-
voritas en la Eurocopa, muy
criticada hasta ahora por el
juego mostrado, peroque pasé
como primera la fase de gru-
pos v, ademas, solo encajo un
gol en los tres partidos. La se-
guridad atras la esta teniendo,
le falta la pegada que se le su-
pone con jugadores como
Saka, Kane, Bellingham... «Po-
demos ser mas agresivos en la
presion y crear muchas mas
ocasiones, sobre todo viendo
la calidad de nuestro equipos,
confeso Trippier. Southgate
tiene un parde dudas: siFoden
estaparaser titular después de
haberviajadoasu pais paraser
padre por tercera vez; y si in-
cluir al joven Mainoo en el
centro del campo.
Eslovaquia, por su parte,
paso en el grupo en el que los
cuatro equipos terminaron
con cuatro puntos. Marco en
los tres encuentros y mira con
optimismo las dudas de su ri-
val. «Inglaterra estd llena de
grandes estrellas, pero hemos
visto algunos partidos y no es-
4N en su mejor momento, asi
que podria sernuestraoportu-
nidad de ganarles», opino el
veterano defensa Skriniar.
Desde su independencia en
1993 han disputado un Mun-
dial (2010) y esta es la tercera
Eurocopa consecutiva. Buscan
los octavos de final por prime-
ra vez. «Creo que volveremos
a deleitar a nuestros seguido-
res con nuestro espiritu de lu-
cha», prometid el defensa Pe-
ter Pekarik. El otro lateral,
Hancko, es la (inica duda por
unas molestias musculares.

Hinglaterra (1-4-2-3-1)
Fickford; Walker, Stones, Guehi,
Trippier; Mainoo. Declan Rice;
=aka, Hellingham, Anthony
Gordon o Foden y Harry Kane.

B Eslovaquia (1-4-3-3)
Dubravka; Pekarik, Vavro,
Skriniar, Hancko: Kucka,

Lobotka, Duda; Schranz, Bozenik
y Haraslin.

Arbitro: Umut Meler (Turguia)
Estadio: Arena AufSchalke.
Hora: 18:00. Lal.
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Un malagueno en el trono de Tiflis

»Jorge de Bagration, piloto de rally residente en la Costa
del Sol, aspiré en los anos noventa a la corona de Georgia

spana y Georgia ya se han enfrentado en Alemania en este

primer fin de semana veraniego. A425kilometros de Colonia,

direccién noreste por la autopista Al, dos ensayos de Levani

Narimadidze decantaban (17-12) paralos caucasicosel duelo
del Campeonato de Europa de rugby 7. Aunque en el seven no son tan
buenos comoenlamodalidad tradicional de XV, nunca es buennegocio
chocar conlos Lelos, cuyos delanteros son capaces de despatarrar como
a cucarachas a la melé de los mismisimos All Blacks. En ninglin depor-
te de combate es recomendable vérselas con un georgiano y bien que
lo sabe el aficionado polideportivo espanol, que idolatra a Ilia Topuria
y vibrara en los inminentes Juegos de Paris con el judoca Nikoloz She-
razadishvili, dos talentos importados desde alli. Pugiles, boxeadores,
halteras... donde reina la fuerza, lucen los georgianos.

Al fitbol georgiano lo tapaba este gusto ativico por la colision. No
obstante, siempre estuvo ahi. El Dinamo de Tiflis gano dos Ligas y dos
Copas soviéticas y nutrio a la seleccion de la URSS con talentos excep-
cionales. El fabuloso equipo que adiestro Konstantin Beskoven el Mun-

Lucas Haurie

Qi

En el pais de los
deportes de combate,
su estimable futbol
ha estado opacado
durante decenios

dial 82, logro el pase alasegunda fase gracias alos goles que le marcaron
los georgianos Shengelia y Chivadze a Escocia en La Rosaleda y no en-
cabezaron sugrupo por delante de Brasil porque Lamo Castillo perpetro
un atraco infame en el Sanchez-Pizjudn. Tras la independencia, colo-
caron aun puiadode grandes futbolistas ( Kakha Kalazde, los hermanos
Arveladze, Georgi Kinkladze... ) en los mejores clubes de Europa.

En los anos noventa, Espana y Georgia estuvieron intimamente rela-
cionado a través de Jorge de Bagration, un piloto de rally residente en la
Costa del Sol que aprovecho la implosion soviética para reclamar el
trono de la nueva republica proclamada por Eduard Shevarnadze, el
ministro de Asuntos Exteriores de Gorbachov. Era el descendiente de la
dinastia Gruzinski -que, en ruso, significa literalmente «georgianos»-y
quisoaprovecharse deladesorientacion delhombre poscomunista para
encaramarse a un trono por la patilla. Por aqui abundan especimenes
de este jaez, como los pretendientes a las coronas de Yugoslavia, Bulga-
ria, Rumania, de Francia por la via Martinez-Bordil -ojito- y nuestra
nunca bien ponderada casa real griega.

Grupo A

1* jornada:; Alemania, 5-Escocia, 1
y Hungria, 1-Suiza, 3

FASE FINAL

- OCTAVOS -

Grupo D

1* jornada; Polonia, 1-Paises Bajos, 2
. y Austria, 0-Francia, 1.

TN FACERRN - Ungr R 30 junio 21:00 29 junio 21:00 | julio 21:00 1 julio 18:00 i e Adt e e
¥ Escocia, 1-Suiza, 1. ) ¥ Paises Bajos, O-Francia, 0.
3° jornada: Suiza, 1-Alemania, 1 El A/D/E/FZ Al C2 F1 A/B/C3 DZ EZ 3" jornada: Francia, 1-Polonia, 1
¥ Escocia, 0-Hungria, 1. T | e M ey | [ y Paises Bajos, 2-Austria, 3.
Espana ‘ Georgia ‘ Alemania ‘ Dinamarca ‘ Portugal ” Eslovenia Francia H Bélgica

Pts. 1. G. E. P GF.GC. [ i | ; Pis. L. G. E. P GF.GC.
1. Alemania 7 3 21082 1. Austria 6 3 2016 4
2. 5uiza b d 1 2 95 3 | 5 Julio £ Francia > 3 1 2 0 2 1
4 Escocia 1 301227 18:00 ' CUARTOS 4 Polonia 1 301236
Grupo B ﬁ SEMIFINAL Grupo E
1* jornada: Espaiia, 3-Croacia, D 9 julio 21:00 1* jornada: Rumania, 3-Ucrania, D
e [talia, 2-Albania, 1. | y Bélgica, 0-Eslovaquia, 1.
2* jornada; Croacia 2-Albania, 2 2* jornada: Eslovagquia, 1-Ucrania, 2
y Espana, 1-italia, 0. y Bélgica, 2-Rumania, 0.
3* jornada: Albania. 0-Espadfia, 1 3® jornada Eslovaguia, 1-Rumania, 1
y Croacia, 1-1talia, 1. 14 julio ¥ Ucrania, 0-Bélgica, 0.

21:00 FINAL

Pis. . G. E. P. GF.GLC. £ Pts. 1. G. E. P GF.GC.
1. Espafia 8 3 30 0650 1. Rumania 4 3 11 1 4 3
2 Italia 4 3 11133 2 Bélgica 4 3 11121
d.Croacia 2 3 02 1 368 | 3 Eslovaquia 4 3 11 13 8
4 Albarma 1 3 01 235 | SEMIFINAL 4 Ucrania 4 31112 4

10 julio 21:00

Grupo C Grupo F
1* jornada: Eslovenia, 1-Dinamarca, 1 [ 1 jornada: Turquia, 3-Georgia, 1
¥ Serbia, O-inglaterra, 1. 6 julio 6 julio y Portugsl, 2-Chequia. 1.
2 jornada: Eslovenia, 1-Serbia, 1 21-00 CUARTOS 18:00 m 2" jornada: Georgia, 1-Chegquia, 1
¥ Dinamarca, 1-Inglaterra, 1. ; : ' ¥ Turquia, 0-Portugal, 3.
3* jornada; Dinamarca, D-Serbia, 0 | 3* jornada: Georgia, 2-Portugal, D
e Inglaterra, 0-Eslovenia, 0. N - - e y Cheguia, 1-Turquia, 2.

Pts. L G. E P GF.GC. Humania “F"c-:l-:e':a Bajos Austria Turquia Inglaterra . Eslovaquia | | Suiza || italia Pts. L G. E P GF.GC.
L inglaterra v d 12 02l El A/B/C/D3 3] F2 C1 D/E/F3 AZ B2 . Portugal 320122
2 Dinamarca 3 3 03022 o . . - _ 2. Turguia 6 3 20 15 5
3 Eclovenia 2 303022 2 leID 18:00 2 juLlo 21:00 30 junic 18:00 29 junio 18:00 m 4 3 11 1 4 4
4 Serbia ¢ 3 b2 112 | OCTAVOS ] 4 Chaquia 1 3 61 2 35
Larecomendacion del dia
«Cuero contra plomon, un relato de futbol y de terrorismo
*El futbol noesunarealidad ajenaalo campeonato que sirvié a Espana para los Mundiales hasta que llegé Sudafri- «CUERO CONTRA
que sucede a su alrededor y el perio- ensenar un pais envias de moderniza- caen 2010. Habia buenos jugadoresy PLOMO=»
dista Alberto Ojeda lodemuestraen cion al mundo. Todavia vivia Franco también mucho miedo. Eran los «<anos ALBERTO OJEDA
este libro, una mezcla de periodismo cuando a Espana le concedieron la de plomon», cuando ETA atentaba con (ALTAMAREA)

de investigacion y relato deportivo en

el que explica la influenciade ETA en
el desarrollo del Mundial 82, un

organizacién del campeonato enel
que la seleccidn espanola se converti-
ria en el peor anfitrién de la historia de

resultados.

mads violencia. Y Alberto explica enel
libro como eso influyé en los malos
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FORMACION FERROVIARIA

El Centro Europeo de Formacion Ferroviario CEFF a
la vanguardia de la formacion ferroviaria en Espana

Formacion y cultura de seguridad en el ferrocarril: una base fundamental para evitar accidentes

El Centro Europeo de
Formacion Ferroviaria
CEFF, a la vanguardia de
la formacion ferroviaria
en Espana, reivindica el
papel protagonista de
la formacion

ndudablemente son muchos

los elementos que intervienen

e influyen en la seguridad del

transporte ferroviario: las in-

fraestructuras han de estar bien
gestionadas v definidas desde su
origen; el material rodante debe
pasar un exhaustivo control de
mantenimiento y de renovacion;
debe haber una correcta coordina-
cion y ejecucion de todas las opera-
ciones que se realizan en todas las
redes ferroviarias...

La propia UE es consciente que,
para dar el impulso definitivo a la
constitucion de un Espacio Ferro-
viario Unico Europeo (objetivo del
Cuarto Paquete Ferroviario), ha de
potenciar el control de los riesgos y
amenazas del propio sistema. Para
ello ha propuesto los denominados
Métodos Comunes de Seguridad:
un conjunto de normativas regula-
das a través de Reglamentos, Deci-
siones y Directivas de cumplimiento
obligatorio en todos los paises in-
tegrantes de la UE y que deberdn
incorporar en los Sistemas de Ges-
tion de Seguridad (SGS) todos los
administradores de infraestructura
y todas las empresas ferroviarias.

Cultura positiva de seguridad
Uno de los conceptos clave sobre
el que pone un destacado énfasis la
Agencia Europea Ferroviaria es la
denominada cultura de seguridad
y, mds concretamente, la cultura
positiva de seguridad. Tanto es asi,
que el articulo 29 de la Directiva de
Seguridad Ferroviaria establece que
la Agencia evaluara el desarrollo
de una cultura de seguridad a mas
tardar el 16 de junio de 2024, exi-
giendo, en su apartado 2, que los
administradores de infraestructuras
y las empresas ferroviarias desarro-
llen una cultura de confianza mu-
tua y aprendizaje mediante el SGS.
Para llevar a cabo todas estas
medidas es fundamental que estén
sustentadas por una formacion de
calidad desarrollada por los centros
de formacién homologados que
han de tener un papel protagonista.
CEFE Centro Europeo de Forma-
cion Ferroviaria, es una institucion

Simuladores CEFF

B

con una larga trayectoria en la for-
macion de profesionales del sector
ferroviario y es lider en el sector.
Homologado por el Ministerio de
Transportes a través de la Agencia
Estatal de Seguridad Ferroviaria
desde el afio 2008, se ha destaca-
do por ofrecer cursos de alta cali-
dad en diversas dreas, incluyendo
la formacién de maquinistas, la ob-
tencion de habilitaciones de ADIF y
otros cursos como el de preparacion
para las oposiciones de la compaiiia
publica ADIF con gran aceptacion y
€xito entre sus opositores.

Innovacion pedagoégica

CEFF sigue destacando por su
aportacion constante en innovacion

formativa, tanto en su metodologia
didactica como en las instalaciones
y herramientas docentes.

Fue el primer centro privado que
instalo simuladores de conduccion
ferroviaria de ASFA DIGITAL y ERT-
MS (Sistema Europeo de Gestion
del Trafico Ferroviario) en todas
sus sedes repartidas por Espafia.
Recientemente, ha incorporado el
ASFA v.4.2, version de referencia
final del sistema ASFA Digital. Esta
nueva version permite una mayor
capacidad de transmision de in-
formacion desde la via al equipo
embarcado, pasando de 5a 11 fre-
cuencias diferentes en via. Antes de
lanzar un ejercicio en el simulador,
se puede seleccionar entre la ver-

Rl
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Inistas

CEFF sigue
destacando por su
aportacion constante
en innovacion
formativa, tanto en

su metodologia
didactica como en

las instalaciones y
herramientas docentes

sion 2.0 y la nueva 4.2, ademads de
elegir si hacerlo en la Fase 1 o en
la Fase 2, que es el estado de im-
plantacion del nuevo sistema ASFA
Digital en via. Estas combinaciones
cubren todas las posibilidades que
se puede encontrar un maquinista
actualmente en via y en el futuro
una vez que esté finalizado este
proceso de migracion obligatorio a
la nueva version,

CEFF dispone de la iltima tec-
nologia en la formacidon, desde
pizarras digitales interconectadas
entre todas sus sedes hasta una
plataforma On-line de ultima ge-
neracion.

Formacion de maquinistas

La trayectoria de CEFF en la for-
macion de maquinistas se remonta
a sus primeros anos de actividad,
cuando la demanda de profesiona-

®

les cualificados en el sector ferro-
viario era cada vez mayvor. Cons-
cientes de esta necesidad, en CEFF
se disefiaron programas de forma-
cion especificos para la capacita-
cién de maquinistas, que incluian
tanto aspectos teoricos como practi-
cos. Estos cursos se convirtieron en
un referente en el sector, atrayendo
a estudiantes de todo el pais inte-
resados en desarrollar su carrera
como maquinistas ferroviarios. En
sus aulas se han formado mas de
1.200 maquinistas.

Habilitaciones de
personal ferroviario

Por otro lado, la colaboracion
de CEFF con ADIE, organismo pu-
blico encargado de gestionar la
red ferroviaria en Espana, ha sido
fundamental en la obtencién de
habilitaciones para los profesio-
nales del sector. CEFF ha sido un
aliado estratégico en este sentido,
ofreciendo cursos de formacion es-
pecificos para la obtencion de las
habilitaciones requeridas por ADIE
garantizando asi que los profesio-
nales formados en la institucion
cumplan con los requisitos necesa-
rios para desempefiar sus funciones
en las infraestructuras ferroviarias
del pais.

Formacion en Seguridad
Operacional

CEFF ha dado un paso mas alla
en su compromiso con la forma-
cion de profesionales del sector fe-
rroviario, poniendo en marcha un
departamento especifico dedicado
a la formacion y consultoria de la
seguridad operacional. Los nuevos
cursos han sido muy bien recibidos
por el sector ferroviario, ya que
contribuyen a que los responsables
de cada drea adquieran los conoci-
mientos necesarios para desarrollar
su actividad con seguridad.

Formacion inminente

Dentro de la oferta continua de
CEFE que figura en su pagina web,
destacan los préximos cursos de
madquinista que impartira en Zara-
goza y en Oviedo en septiembre.

Asimismo, esta abierta la matri-
cula del curso de preparacion de la
Oposicion de ADIE

El nivel de calidad de todos sus
cursos garantiza un resultado de
éxito de los alumnos muy elevado.

www.ceffes
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Unaprelista
con polémica

»El8dejulioesla
fecha paraque la
Real Federacion
Hipica Espanola dé
la lista definitiva
para Paris

Shelly Ramirez Pino. MADRID

La Real Federacion Hipica Espa-
nola(RFHE) hasacado una prelis-
ta para los Juegos de la que saldra
la seleccion definitiva el 8 de julio.
La lista para Paris la compondran
trestitularesyunreservaen el caso
delosequipos de lasdisciplinasde
Saltos -donde Eduardo Alvarez
Aznar es indiscutible- y Doma
Clasica, y dos titulares en el de los

En Doma Clasica, dos jinetes
andaluces parecen fijos: Daniel
Martin Dockx con el PRE «Mala-
gueno LXXXIII» y Juan Antonio
JiménezCobocon«EuclidesMors,
Martin Dockx fue el triunfador en
el Campeonato de Espana. En el
proceso de seleccion fue convoca-
do para competir el sabado en el
CDI 4* de Kronberg (Alemania)
mientras el resto lo hacia el vier-
nes. Ademas tenia la opcion de
correr la Kiir el domingo, pero no
se disputd. iménez Coboy « Eucli-
desMor» fueronelmejorbinomio
espanol en Kronberg. Tras estos
dosnombres, lasincognitas. El dia
25 la RFHE publico una lista no-
minativa en la que hablaba de bi-
nomios seleccionables. Rafael
Soto Rosado e «Importantes fue-
ron excluidos después de haber
sido seleccionados por la RFHE

Alejandro Asencio

sible preparacion para los Juegos.
: El motivo? Segun la RFHE, el ca-
ballo no estaba a nombre de un
propietario espanol a 15 de enero
deeste anoy esa es una condicidn
inexcusable paraserelegido. Pero
entonces, jpor queé la RFHE lo in-
cluyd y lo llevé a Francia?
Alejandro Asencio también es-
taba en las primeras listas con su

Wiy .

— s e e e ——
.?;ﬁfﬂ:'"_ I
B Nl LIGA NACIONAL

= DE DOMA CLASICA

- HF CAPALLOS JEWENES

Sezarionw». El caballo no pudo dis-
putar el Campeonato de Espana,
lo que a priori podria justificar la
exclusion, pero el seleccionador
nacional, Miki Jorda, afirmé que
«e]l Campeonato de Espana es exi-
gible paratodos, pero puede darse
el caso de que un jinete esté de
baja, un caballo esté enfermo...».
Si el caballo de Alejandro Asencio

pado el puesto de Rafael Soto en
Jardy o haber propuesto otro con-
curso para medir sus posibilida-
des para los Juegos.

Beatriz Ferrer-Salat sigue en la
pelea. Después del Campeonato
de Espana fue a Kronberg con
«Elegance», el caballo con el que
participo en Tokio. Claudio Casti-
lla tuvo una buena actuacion en
Jardy. La media de 70 por ciento es
su sello con «Hi Rico Do Sobrals,
aunque sorprende que en la pre-
lista también aparezca «Lario de
Adama de Susa».

Haydos jinetes que son presen-
te y futuro: Juan Matute con
«Lexus» vy Borja Carrascosa con
«Frizzantinow». El alazan de Matu-
te tiene puntos fuertes destacados,
pero la inexperiencia de un caba-
llo de ocho anos. « Frizzantino» es
el mejor caballo del equipo espa-
nol, pero tiene solo nueve anos.

José Antonio Garcia Mena y
«Gladiador do Lis» son un bino-
mio muy regular, pero sin suerte
en los ultimos concursos y Severo
Jurado se mantiene en la prelista
de la RFHE, aunque no terminael

individuales de completo. paraira Jardy (Francia)como po-  primer caballo, «Straight Horse  ya estaba sano podria haber ocu- Campeonato de Espaiia.
LOTERIA SORTEO NEL YA SORTEO prooscimmee iy s SHES
| NACIONAL 29 DE JUNIO DE 2024 52 clasificados por su cifra final i), e
s Estos premios caducan a los res mesas, conlados ,‘
S A B A D 0 Diez series de 100.000 billetes cada una 24“ a partir del dia siguiente al de la celebracion del sorteo =B _“:”:'::'_ -
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TELECOMUNICACIONES

"Entre enero y abril hemos ganado
mas de 100.000 clientes”

scar Vilda es uno de los
directivos mas conoci-
dos del negocio de las
telecomunicaciones en
Espafia. Con una dilata-
da trayectoria, ocupa desde hace
un afio el puesto de CEO de Fine-
twork, una de las operadoras de
mas rapido crecimiento en nues-
tro pais. Se trata de una teleco
fundada en Villena (Alicante) en
2015, independiente de los gran-
des grupos del sector y de capital
100% espainol. En la actualidad,
Finetwork cuenta con 1,2 millo-
nes de clientes, con la prevision
de seguir creciendo a doble digi-
to en los proximos anos. En esta
entrevista, le preguntamos por los
secretos de ese crecimiento.,

Acaba de cumplir un afo como
CEO de Finetwork. {Qué balan-
ce hace?

Ha sido un ano de transforma-
cidon radical del negocio, empe-
zando por las personas —-hemos
renovado la mayor parte del Co-
mité de Direccidn—, pasando por
los sistemas informaticos, los ca-
nales de distribucion, la creacion
de un drea transversal de Expe-
riencia de Cliente...

También hemos lanzado el ne-
gocio de Empresas, por el que ofre-
cemos soluciones paquetizadas y
flexibles para pymes y autdnomos.
El drea de Empresas es, de hecho,
una de nuestras grandes palancas
de crecimiento y representa ya
unos 150.000 servicios activos.

Todo esto lo hemos consegui-
do manteniendo una buena sa-
lud financiera. Asi, en 2023 re-
gistramos un ebitda ajustado de
13 millones de euros. Ademas,
contamos con uno de los ratios
de endeudamiento mas bajos de
NUEesStro Sector.

¢Cudnto han crecido en lo que
va de ano y a qué factores lo
atribuye?

Entre enero y abril hemos ga-
nado mas de 100.000 clientes ne-
tos. Solo en abril, por ejemplo,
captamos un 140% mas que en el
mismo mes del afio pasado. Yo di-
ria que es el resultado de la trans-
formacion radical de la que habla-
ba, gracias a la que hoy contamos
con los mejores profesionales de
la industria, unos sistemas infor-
maticos escalables v una oferta
comercial muy dificil de igualar,
que combina precios atractivos

Oscar Vilda CEO de Finetwork

con atencion al cliente persona-
lizada y de calidad.

¢Y qué previsiones tiene para los
proximos meses?

iAin mejores! Gracias a los
nuevos acuerdos de red que aca-
bamos de firmar, vamos a poder
dar respuesta a una demanda que
antes no podiamos cubrir. Me ex-
plico: 3 de cada 10 solicitudes
de altas de fibra dptica que reci-
biamos, no las podiamos satisfa-
cer por falta de cobertura en esa
zona o localidad. Ese problema
lo hemos resuelto, de modo que
en los préximos meses alcanzare-
mos una huella de fibra de casi
20 millones de hogares (unidades
inmobiliarias).

Ademads, ya ofrecemos 5G vy
VoLTE, dos avances tecnolégicos
que los usuarios espanoles valo-
ran mucho, y acabamos de reno-
var todo nuestro catdlogo de tari-
fas, alin mas atractivas. Todo ello,
sin renunciar a uno de nuestros
grandes valores diferenciales: la
experiencia de cliente.

¢Qué puede percibir un cliente
de Finetwork sobre la atencion
que prestan?

En primer lugar, priorizamos
siempre a nuestros clientes de
cartera frente a los de nueva cap-
tacién. Por ejemplo, si lanzamos
nuevas tarifas comerciales que
mejoran las anteriormente exis-
tentes, a los clientes les aplicamos

Finetwork registro
en 2023 un ebitda
de 13 millones de
euros y cuenta con
uno de los ratios de
endeudamiento mas
bajos del sector.

La compania apuesta
por un excelente trato
al cliente, para lo que
ubica sus plataformas
de atencion en
Alicante y Sevilla

también dichas mejoras. Asi, por
el mismo precio, les aumentamos
los gigas o la velocidad de su fi-
bra. Ya hemos aplicado mejoras
de este tipo a mas de 300.000
clientes desde enero, y a lo largo
del afio llegaremos a los 500.000
clientes. Ademas, cabe destacar
que estos cambios se los apli-
camos a los clientes de manera
automadtica y sin ningun tipo de
contraprestacion. Como sabéis, en
Finetwork nos comprometemos a

no subir jamas los precios a nues-
tros clientes.

También vamos a renovar
nuestros canales digitales durante
este afio. Acabamos de lanzar una
nueva web y pronto tendremos la
mejor app mavil del mercado.
Adicionalmente, todas nuestras
plataformas de atencion al clien-
te estdn radicadas en Espana —en
Alicante y Sevilla- y proporcio-
namos a los agentes de los call
centers una formacién bastante
exigente, lo cual nos ayuda a em-
patizar y a comprender mejor las
casuisticas por las que nuestros
consumidores llaman al teléfono
gratuito 1777.

Esta apuesta por ser una em-
presa “customer centric” repre-
senta evidentemente un esfuerzo
econdémico muy importante para
Finetwork, que asumimos porque
constituye nuestro mayor valor
diferencial.

Otro de los aspectos por los que
se conoce a Finetwork es por los
grandes patrocinios que hace la
marca. {Qué ventajas suponen
esos patrocinios para los clientes?

Obviamente, la primera gran
ventaja es que los clientes pueden
acceder a sorteos de entradas y
meet & greed con sus deportistas
o artistas favoritos. En el territorio
musical, por ejemplo, este afio pa-
trocinamos los festivales Gira OT
vy RBFE, asi como el concierto de
fin de gira de Manuel Carrasco,
que tuvo lugar el 29 de junio en
Madrid. En las negociaciones de
cada nuevo patrocinio exigimos
un cupo de entradas y experien-
cias exclusivas, para las que tam-
bién priorizamos a los clientes de
cartera.

La estrategia de patrocinios
aporta mucha visibilidad de mar-
ca a Finetwork, complementando
las estrategias de comunicacion y
la rapida apertura de nuevos pun-
tos de venta fisicos por toda nues-
tra geografia. Esa visibilidad nos
aporta notoriedad y confiabilidad.
Con nuestro trabajo diario, que-
remos demostrar que somos una
marca cercana y confiable, que
vela realmente por la satisfaccion
de nuestros clientes.

finetwork.com
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Verstappen lo tiene

»Gana el Sprint,
marca la «pole» y
somete a McLaren.
Sainz arrancara
cuartoy Alonso,
décimo quinto

todo controlado

Fran Castro. MADRID

El Gran Premio de Austria esta
siendo un quiero, pero no puedo
de McLaren conira Red Bull y
Verstappen. Los coches ingleses
estan enmejor formaque los ener-
géticos, pero... el campeodn se estd
esforzando de lo lindo, sin que
esto no signifique que no lo haga
en otras ocasiones, y tira de oficio
y talento para desesperar a Norris
y Piastri, que reconocen que estan
perdiendo oportunidades.

En la carrera Sprint solo pudie-
ron inquietarle un par de vueltas.
Norris le llego a superar en una
ocasion, perolaalegria le durd una
curva... despueés ya no hubo nada
que hacer. Piastri pasé al segundo
puestoy ahi se termind la carrera.
Sainz fue quinto y Alonso, décimo
quinto. El Ferrarisufre en laslargas
y rapidas curvas del Al Ring y el
Aston Martin no atraviesa su me-

jormomento desde hace meses...
y,ademas, elmotorde Alonso esté
ya en el final de su cicloytampoco
vaalmaximo. Porno hablar queel
asturiano tiene claro que estas ca-
[reras cortas, en sus circunstan-
cias, no aportan nada y no puede
correr el riesgo de estrellar el co-
che tres horas antes de disputar la
sesion de clasificacion para el do-
mingo. El panorama que dejo fue
similar al vivido anteriormente.
Verstappen fue el mas riapido
por delante de Lando Norris, al
que finalmente aventajé en cuatro
décimas, una distancia que no se
esperaban en McLaren y que re-
fleja el nivel de competitividad
que todavia puede sacar el Red
Bull. Latercera posicion sela llevd

Férmula Uno

Parrilla de salida Gran Premio de Austria

1. Max Verstappen (Ned/Red Bull) 1104314
2. Lando Norris (Gbr/McLaren) 104718
3. George Russell (Gbr/Mercedes) 1:04.840
4. Carlos Sainz (Esp/Ferrari) 1:04.851
5. Lewis Hamilton (Ghr/Mercedes) 1:04.903
6. Charles Leclerc (Mon/Ferrari) 1:06.044
7. Oscar Piastri (Aus/McLaren) 1:05.048
8. Sergio Pérez (Mex/Red Bull) 1:05.202

15. Fernando Alonso (Esp/Aston Marting 105,355
Asi va el Mundial

1. Max Verstappen (Ned/Red Bull) 227 puntos
2. Lantdo Maorms (Gor/MecLaren) 156
3. Charles Leclerc (Mon/Ferrari) 150
4. Carlos Sainz (Esp/Ferrari) 120

GP Austria, 15:00 (Dazn)
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Verstappen, junto a Piastri al termino de la carrera Sprint

George Russell con el Mercedes,
que esta realizando buenas clasi-
ficaciones en las tltimas semanas
y, sin embargo, en el ritmo de ca-
rrera los domingos se hunde o no
rinde como se esperaba. Carlos
Sainz fue cuarto a medio segundo
de Verstappen en uno de los cir-
cuitos mas cortos del calendario
junto a Mdnaco. En apenas tres
kilometros el coche energético es
capaz de sacarle cinco décimas al
SF24. Algo para analizar en Mara-
nello porque la proxima semana
llega untrazado parecido comoes
Silverstone. Peor le fueron las co-
sas a su companero Leclerc, que
en su vuelta rapida cometio no
solo un error, sino dos y acabo sa-
liéndose de pista, aunque pudo
regresar inmediatamente. Arran-
cara sexto pordetras de Lewis Ha-
milton.

Fernando Alonso y Aston Mar-
tin estan viviendo un fin de sema-
na para olvidar, y ya van demasia-
dos. Sufrié en la Q1 para alcanzar
la siguiente ronda y no fue a mas.
Partira desde la décimo quinta
posicionsin demasiadas esperan-
zas de, ni siquiera, sumar un pun-
to. Alcanzar la décima plaza sera
complicado en un circuito donde
adelantarno esfacil. Y las mejoras
no llegan... sies que es verdad que
las estan trabajando.
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Pecco Bagnaia arraso en el Sprint de los Paises Bajos

Bagnaiavuela;
Marc, al suelo

»Pecco se exhibe en el Sprint de Assen,
con Jorge Martin y Vinales en el podio

José Manuel Martin. MADRID

Pecco Bagnaia estd ahoramismo
enotro planetay lo demostré en
el Sprint de Assen, donde se es-
perabauna exhibicion del italia-
no y eso fue lo que sucedio. Co-
gid la cabeza cuando se apago el
semdforo y se escapod hasta la
linea de meta sin que nadie pu-
diese responder. Domind todas
ycadaunadelas curvas con mu-
cha confianza, en un circuito
que le encantayen el que seen-
camina hacia otro pleno como
el de Mugello. Se metio el Sprint
en el bolsillo con una superiori-
dad abrumadora, la misma que
habia mostrado enla Q2, donde
firmo una «pole» de récord, con
el mejor tiempo nunca antes
conseguido en el trazado neer-
landés. Ese 1:30.540era el prelu-
dio de su mondlogo en una ca-
rrera corta en laque Jorge Martin
minimizo los danos con un se-
gundo puesto, convirtiéndose
en el primero de los mortales en
la meta. Su ventaja se va consu-
miendo y Pecco ya estd a quince
puntosdellider, pero ahora poco
mas se puede hacer.

Maverick Vinales demostro
que esta inspirado este fin de
semanaycompleto el podio con
suficiencia, mientras que Marc

Miarquez cerro un sabado para
olvidar con una caida muy al
principio. Enird muyagresivo en
la curva 7, toco el piano y se fue
alsuelo, el mismo desenlace que
en la Q2, donde no pudo hacer
un tltimo intento por una caida
al intentar adelantar a Aleix Es-
pargaro. Salio séptimo en parri-
llay se puso quinto muy pronto,
pero su carrera se termind poco
después. «Ha sido un error hu-
mano que deberia haber evita-
do.Enlaprimeravueltayatoqué
el piano y noté el bache, en la
segunda he perdido la referen-
cia, he tirado la moto un poco
pronto, hetocadoyse hacerrado
de delante. Es uno de esos erro-

res delos que solo puedes apren-
der», decia en Dazn.

GP de Paises Bajos

Sprint MotoGP

1. Pecco Bagnaia (Ita/Ducati Lenovo) 19:58.090
2. Jorge Martin (Esp/Prima Pramacd 22355
3. Maverick Vinales (Esp/Aprilia Racing) a 4.103

4. E. Bastianini (Ha/Ducati Lenovo) a6.377
Parrilla de salida MotoGP (14:00)
l. Pecco Bagnaia (ItaDucati Lenova)  1:30.540

2. Maverick Vinales (Esp/Aprilia Racing) a 0.41
3. Alex Marquez (Esp/Gresini Racing)  20.439
4. Aleix Espargard (Esp/Aprilia Racing) 20537
5. Jorge Martin (Esp/Prima Pramac) a 0.081
«Pole= Moto2 (12:15)

|. Fermin Aldeguer (Esp/SpeadUp] 135268

«Poles Moto3 (11:00)

I. Angel Piqueras (Esp/Leopard) 130,746
Todas las carreras, en Dazn y Movistar
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GREENTECH

®

"Empresa valenciana ahorra el 997% del agua en
los procesos de desinfeccion de las bodegas”

Aurratech Europa ha
revolucionado el sector
vinicola con su solucion
de desinfeccion FIP (Fog
in Place), que reduce

el consumo de agua

en 9g% y ayuda a las
bodegas catalanas a
enfrentar la sequia.
Hablamos con su
fundador, Caio Agmont.

éCudles fueron los origenes de la
comparnia?

En 2014, comenzamos a desarro-
llar nuestra tecnologia FIP (Fog in
Place) en colaboracion con clientes
de zumo en Brasil y Estados Unidos.
Fue un proceso complejo, pero los
resultados fueron excelentes y en
2018 fundamos Aurratech Europa
en Espana, logrando clientes como
la extinta Zumosol y J. Garcia Ca-
rrion (Don Simoén). FIP marcd un
cambio de paradigma al ahorrar un
99.9% en agua y productos quimi-
cos en los procesos de desinfeccion,
sin generar residuos.

Y fueron creciendo...

Asi es. En aquel momento no
éramos conscientes del potencial
de la tecnologia, pero poco a poco
avanzamos en nuevos mercados y
soluciones. Hoy atendemos indus-
trias lacteas, de panaderia/bolleria,
mataderos, bebidas, embutidos, pes-
cados, empresas de IVy V gama y
otros sectores no alimentarios que
requieren procesos de desinfeccion
de alto nivel.

&Cudl es la foto actual de la com-
pania?

Somos una pyme con 12 cola-
boradores altamente cualificados y
formados, incluyendo microbidlogo,

Caio Agmont Fundador de Aurratech Europa

1

]

veterinario, ingeniero agronomo y
otros especialistas. Es un equipo
multidisciplinar que nos permite
abordar los desafios de desinfec-
cion desde miiltiples perspectivas.
Nuestra sede esta en Silla, Valencia.

éCudl es la propuesta de valor
que ofrece la empresa para el
sector alimentario?

Ofrecemos al sector innovacion
sostenible y eficiente. Durante dé-
cadas, los procesos de desinfeccion
se habian estancado, a pesar de la
existencia de excelentes productos
quimicos. FIP nos proporcioné un
nuevo enfoque para estes procesos,
garantizando un 100% de contacto,
resultados excepcionales y ahorros
significativos de agua y quimicos.
Ademads, es una tecnologia que pue-
de utilizarse con diversos productos
y aplicaciones.

¢De qué modo colabora su tecno-
logia a paliar los efectos de la se-
quia en este sector?

El ahorro de agua es uno de los

Desinfeccion FIP en tanque y deposito de vino en Juve & Camps y Codorniu

b\, 4—

Responsable técnico Ricardo Gomez de Aurratech en proceso de desinfeccion FIP en depdsito de vino en Juve & Camps y Codorniu

pilares de nuestra propuesta de va-
lor. Desde febrero, hemos seguido
de cerca la situacién de sequia en
Catalufa y las medidas guberna-
mentales para el ahorro de agua en
la industria. Vimos una gran opor-
tunidad de presentar nuestra tec-
nologia a las bodegas de cavas en
Sant Sadurni d’Anoia para ayudarles
a ahorrar agua. Gracias a la imple-
mentacion de FIE hemos logrado
reducir el consumo de agua en mas
de un 99% en los procesos de desin-
feccidn, lo cual es crucial en tiempos
de escasez.

¢Qué acogida ha tenido entre los
elaboradores de cava?
Contactamos a los tres mayo-
res productores de la zona, quienes
fueron muy receptivos a nuevas so-
luciones para ahorrar agua, aunque
inicialmente escépticos respecto a
nuestro ahorro del 99% en sus proce-
sos de desinfeccion. Realizamos prue-
bas en condiciones reales y los resul-
tados no podrian haber sido mejores.

¢En qué consiste su solucion de
desinfeccion para bodegas?
Proponemos cambiar la forma de
hacer los procesos de desinfeccion.
En lugar de utilizar métodos tradi-
cionales de spray o inundacion, uti-
lizamos FIP Por ejemplo, en un tan-
que donde se consumen 1500 litros
de agua en la etapa de desinfeccion,
con FIP utilizamos menos de 10 li-
tros. El proceso de desinfeccion para
bodegas puede ser muy amplio, ya
que toda la desinfeccion se hace con
agua en gran volumen, cubriendo
miles de metros cuadrados de su-
perficies en tanques, tuberias, equi-

pos, etc. Si es bien adoptado, FIP
podria sustituir gran parte de estos
Procesos y promover un importante
ahorro de agua.

¢éQueda espacio para la innova-
cidn en un campo como este?

Lo que mas nos gusta es que en
todas las empresas surgen nuevas
aplicaciones para FIP La idea inicial
eran los tanques de fermentacion,
pero por solicitud de los clientes,
hemos empezado a utilizar FIP en
tanques de levadura, licor de expe-
dicion, depdositos de hormigon, lle-
nadoras, intercambiador de calor. ..
Creo que aun hay muchas solucio-
nes inexploradas para el uso de FIP
en las bodegas, v la colaboracién
con nuestros clientes nos permitira
seguir innovando.

¢Qué ventajas aporta en materia
de sostenibilidad y eficacia en el
uso de recursos?

Nos acercamos a un punto en el
que el problema no es el valor del
agua, sino su escasez y las restriccio-
nes de uso. Todos los investigadores
afirman que esto es la nueva reali-
dad, por lo que es fundamental me-
jorar la eficiencia en el uso del agua
en el sector vitivinicola. Con FIP no
solo contribuimos a la sostenibili-
dad ambiental, sino que también
ayudamos a las empresas a cumplir
con regulaciones mads estrictas y a
reducir s5us costos operativos. Piense
que estamos hablando de millones
de litros de agua potable al afio, a
lo que se suma el consumo de qui-
micos y los tratamientos de residuos
que evitamos. El impacto en la etapa
de vinificacion es enorme si consi-

LA OPINION DE
LAS BODEGAS

Juve & Camps es una de las
empresas que han incorpora-
do la tecnologia FIP de
Aurratech sus procesos. Su
director tecnico. Jose Hidalgo
Camacho, explica que ‘la
sostenibilidad medioambien-
tal. humana y economica es un
pilar basico para Juve &
Camps. Desde 2015, todos
nuestros vinedos estan
certificados en ecologico al
igual que nuestros vinos
Ademas. tenemos como uno
de nuestros objetivos clave la
reduccion de la huella hidrica
de nuestras bodegas. Para
conseguirlo hemos adoptado
la tecnologia FIP de Aurratech
que nos permite ahorrar agua
en los procesos de desinfec-
cion de depdositos y superfi-
cies. Calculamos reducir en
mas medio millon de litros el
consumo de agua en nuestras
instalaciones y contribuir a la
reduccion del impacto
ambiental de nuestra
actividad

deramos que solo en Cataluna hay
mads de 700 bodegas embotellado-
ras, lo que significa miles de tanques
y kilometros de tuberias que deben
limpiarse y desinfectarse varias ve-
ces al afo.

¢Cudles son los planes de futuro
de Aurratech?

En relacion al sector vitivinicola,
esta primera etapa de introduccién
del FIP fue muy importante para
nosotros, Las pruebas se realizaron
en las tres principales empresas de
cavas de Espana. Dos de ellas ya
han adoptado la tecnologia y en
la tercera estamos en fase final de
validacién, con planes de imple-
mentar FIP para esta campana. Ser
aceptados por las tres grandes em-
presas de cavas fue como pasar un
riguroso examen, lo que valida aun
mas nuestra tecnologia. Queremos
tener la credibilidad necesaria para
expandir nuestra solucion en Cata-
lufia y otras denominaciones para
que en 2025 FIP sea una referencia
de proceso viable, sostenible y eficaz
para la desinfeccion de bodegas.

aurratech.es
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» Romain Bardet
pesca en rio revuelto
y gana la primera
etapa enundia sin
ataques entre los
gallosde lacarrera

Victor Martin. MADRID

| primer asalto del
Tour se puede consi-
derar nulo. La etapa
inicial entre Florencia
-la salida neutraliza-
da masimponentede la historia-y
Rimini, en la costa del Adriatico,
marcaba un comienzo de carrera
que podria ser espectaculary ago-
nico, y que al final no lo fue tanto.
Tampoco vamos a hablar de de-
cepcion porqueescierto que hubo
desgaste y ritmo. Pero, si alguien
esperaba un ataque contundente
entre los favoritos -y lo esperaban

Bardet entra en meta junto a Van den Broek, con las manos en la cabeza en senal de sorpresa

Primer combate nulo en Rimini

muchos-, finalmente no ocurriao.

Ademas, fue un desarrollo extra-
no. Fuga de diez ciclistas, entre
ellos un lon Izagirre que durante
unrato fue lidervirtual de la Mon-
tana, perose quedd porel camino.
Deitris, el EF-Education First de
Carapaz tomando las riendas
atras, sin que nadie entendiese
muy bien por qué. Y en la subida
a Barbotto, todavia con mas de 70
kilébmetros por delante, el tren del
UAE Emirates sacando musculoy
anticipando el posible estacazo.

Y ya estd. Hasta ahi. No sabre-
Mos nuncasi esque aln es pronto,
Sitalvez habia demasiado terreno
como para jugarsela. O si, quizd,
Pogacarnollevabalas piernas que
esperaba. El caso es que los mai-
llots blancos se apartarony fueron
los verdes del Visma-Lease a Bike
quienesasumieronlapersecucion
en un grupo que no se rompio.

Asi pues, todos los favoritos ter-
minaron entrando juntos en la li-
nea de meta de Rimini. Eso si, en
un grupo de apenas 45 unidades,

] &8 postn) & /
i '|I i

A8 | It
. 2 _':'-"ﬂ ol

lo que da una idea de que en rea-
lidad hubo castigo generalizado.
Todos los pesos pesados espano-
les entraron en ese paquete selec-
tivo. Carlos Rodriguez, Mas, Lan-

Clasificaciones

1* etapa: Florencia-Rimini (206 kilometros)

1. Romain Bardet (Fra/DSM-Firmenich)  ShQ7:22
2. Frank Van den Broeck (Ned/DSM-Firmenich) m.L
3. Wout Van Aert (Bel/Visma-Lease aBike) ab”

4, Tadej Pogacar (Esl/UAE Emirates) mt
5. Maxim Van Gils (Bel'Lotto Dstnyl m.L
General

1. Romain Bardet (Fra/DSM-Firmenich)  Sh07:12
2. Frank Van den Broek (Med/DSM-Firmenich] a4
3. Wout Van Aert (Bel/Visma-Lease aBike) all™

4, Tadej Pogacar (Esl/UAE Emirates) alg”
5. Maxim Van Gils (Bel/Lotto Dstny) m.t
6. Alex Aranburu (Esp/Maovistar) mt.
T Mads Pedersen (Dan/Trek Factory) mt

8. Remco Evenepoel (Bel/Soudal Quick-Step) m.L
175. Fabio lakobsen (Ned/DSM-Firmenich) a 39:22
Regularidad

1. Frank Van den Broek (Ned/DSM-Firm} 33 puntos
Montana

1. Jonas Abrahamsen (Nor/Uno X) 13 puntos
Jovenes
1. Frank Van den Broek (Hol/DSM-Firmen) 5h07:16
Equipos
1. DSM-Firmenich PostN| (Hol) 15h22n

EFE

!

da, Bilbao. Solo Juan Ayuso parecio
sufrir en los 1iltimos puertos, pero
logréaguantarhastael final. Delos
importantes, solo David Gaudu
quedo eliminadoal dejarse 32 mi-
nutos.

En estos dias tan revueltos, no
es extrano que aparezca algin
pescador buscando ganancias. Y
ahi estuvo Romain Bardet. A sus

33 anos, el galo del DSM-Firmeni-
ch esta corriendo

Una trampa para
el peloton camino
de Bolonia

*Despuésde undia
exigente para todo el

pelotén, la segunda
jornada mantendra el
nivel camino de Bolonia.
Con casi 200 kilometros
de recorrido, la jornada
termina conun intere-
sante circuito alrededor
de la ciudad donde
habra dos pasos por
meta y se ascendera dos
veces la corta pero
explosiva Cote de San
Luca, encadenada con
el mas accesible Monte
Albano. El ultimo
ascenso secoronaal2
kilometros de meta, por
lo que se espera otro
final nervioso y propicio
para escaramuzas entre
los grandes favoritos de
la general. De nuevo
sera una jornada dificil
de controlar para los
principales equipos.
Veremos si Bardet logra
defender sumaillot
amarillo tras el desgas-
tede ayer.

terlo en el grupo.
Después de eso, los dosiltimos

puertos fueron un recital de am-
bos en solitario, mientras en el
peloton empezaban arelevarotros
equipos pensandoenlaetapa. Es-
pecialmente un Mads Pedersen
que, tras sufrirmuchisimosubien-
do, pasaba a ser el hombre mas
riapido de los presentes.

Pero, en un final agénico, los
companeros lograron entenderse
a la perfeccion y entrar en meta
con las manos en la cabeza y con
Bardetsenalando aVan den Broek
en senal de agradecimiento eter-

no. Y es que el

su ultimo Tour, . francés ha hecho
pues ha anuncia- Rodriguez, Mas, mucho en el Tour.
do su retirada al Bilbao, Landa y Hasidosegundoy
final de la presen- terceroen lagene-
te temporada. AYUSE_]DEI‘HI‘GH ral, haganado eta-

Y seguro que se entrar junto a los pas y el maillot a
va a acordar de él favoritos lunares de la
toda su vida. Con Montana. Peroha
la escapada vya tenido que espe-
deshilachada y practicamente al-  rar hasta su ultima participacion

canzada, el francés salié de un
peloton en el que nadie se movio
por seguirlo. En lo que entonces
era ya un trio de cabeza viajaba su
companero Frank Van den Broek,
que serezago paraesperarloyme-

paravestirse deamarilloy hacerlo
en Italia. Y, aunque no lo manten-
dra mucho tiempo, cuesta imagi-
nar una mejor despedida para un
ciclista francés en su carrera mas
importante.
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Hoy
TEMPERATURAS

Albacete

| Alicante
Almeria
Avila
Badajoz
Barcelona
Bilbao
Burgos
Caceres

| Cadiz
Castelldn de la Plana
Ceuta

Ciudad Real
Cérdoba

La Corufia

Cuenca

San Sebastian
Gerona

Granada
Guadalajara

Huelva

| Huesca
Jaén

| Ledn
Lérida

| Logrofo
Lugo

| Madrid
Malaga

Melilla

Murcia

Orense

Oviedo

Palencia

Palma de Mallorca
Las Palmas
Pamplona
Pontevedra
Salamanca

. Sta. Cruz de Tenerife
Santander

| Segovia
Sevilla

| Soria
Tarragona

| Teruel
Toledo

| Valencia
Valladolid

| Vitoria
Zamora
Zaragoza

30
29
22
30
25

21
21
29
25
31
26
28
31
21
29
20
28
33
27
29
27
29
23
31
25
22
28
31
27
35
27
20
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30
23
23
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26
26
20
24
31
23
26
31
28
30
24
19

26
29
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Probabilidad
de chubascos

a Peninsula seguira afectada por
una perturbacion atlantica, por
0 que continuara una situacion
inestable en la mitad norte peninsular
que dejara cielos nubosos en el tercio
norte e intervalos nubosos en el resto
dela Peninsula, asi como nubesde evo-
lucion en gran parte del interior penin-
sular, salvo el extremo sur. También se
esperan nubes bajas matinales en am-
plias zonas delas mitades oeste y norte,
asi como en el drea del Estrecho. En
Galicia se esperan precipitaciones deé-
biles, con chubascos vespertinos en el
interior. En la meseta Norte no se des-
cartan chubascos con tormentas oca-
sionales. En el sur de la cordillera Can-
tabrica, sistemas Central e Ibéricoyen
el nordeste son probables chubascosy
tormentas, que podran ser localmente
fuertes en el entorno del medio Ebro,
Ibérica oriental e interior de Cataluna.
No se descarta que, con menor inten-
sidad, se extiendan las precipitaciones
a otros puntos del interior sureste y del
norte del area Cantabrica. En el resto
delamitad suryen Baleares se esperan
cielos poco nubosos o con nubes altas.
Es probable calimaen Baleares, Melilla
y extremo sureste.

Manana Hoy Europa A tener en cuenta
_ : @ B 2l Olivares Vivos amplia su estudio
5 Jul 5 A 22 15  Lisboa cientifico sobre la biodiversidad
; - a3 15 Paris del olivar en Europa, que se
@ - _ @ ™ incrementa de este apeste y
A - ot @ : - 33 21 Roma reafirma su papel de refugio
~- 2 &5 - @ N 90 18 Berlin para la flora y |a fauna del
& Vs continente, siendo un cultivo
- - . o - 19 n Oslo estratégico para la conservacion
), : r @? _ , 21 13 Estocolmo del patrimonio natural a escala
S | . ' £ @ @ g ——— nacional y continental.
= - 34 21 \iena Un ejemplar de tortuga boba ha
@ ST @ @ @ D desovado 109 huevos en la playa
- 34 22 Atenas de Arenales del Sol, en Elche,
. @ 30 18 Moscr convirtiéndose asi en «la primera
} puesta de la temporada en
@ @ @ 22 15  Bruselas Espafa», segln han informado
o fuentes municipales.
Embalses %capacidad | Precipitaciones Polen Indice ultravioleta
Tajo e : _ .
Fa— —— Media 1,8L/m? URTICACEAS GRAMINEAS Wig 35 g7 Pago R0
Guadalquivir  |se— 2E000 20 & N o
; i
Ebro :_ E ] T o e Doy W
Duero [SE—— o600 15 e ) a @ ﬂ%
Mifo-Sil — e i @ P ;
. I Rim W ™
Jucar E———"; ﬂ Ty
& | 0Ge 10 V mLn 1
uadalete-Bar, e— E @ R b
Med. Andaluza e ; ¥ P, % L
Segura — o
; | fos C.Ledn, Catalufa, | ° ' R R
Catalufia Int.  e— P «
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Autodefinido Sudoku Grupo Alfil
FRACTURIS, ¥ DESPLOARSE [ ™ _RAPID0_|¥ 2
QUIFBRAS NOMB FERNNO NI 2l 3 2
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Sl AU 3] 17 8|1
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7 I! . ._l Juegan blancas
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9
o [l . Il E
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Horizontales: 1. Valoraré detenidamente para tomar la decision mas
acertada. — 2. Flor inodora de seis pétalos. Sobrenombre que se da a
alguien por alguna condicion particular. - 3. Utilizar la cola. Impedir que
5@ vea. — 4. Pobreza, penuria. Que se da muy pocas veces. — 5. e juntan
en ocasiones. Relativas al atomo. — 6. jQué poco rigor! Una tara
incomprensible. El centro del caos. — 7. Detiene. Yunque de platero. Lo
mejor para acabar con el mareo. — 8. Enganios, estafas. Lo dltimo en
zapatillas. Van en serio. — 9. Te comportas como un ratén. Impiden la libre
circulacion de los presos. = 10. Originarios de un lugar. Estan en nomina.
— 1. En las iglesias, hace peticiones al mads alto nivel, Estabamos en activo.
—12. Utilizaras algo. Los principios de Sanchez.

Verticales: 1. Masa de células con crecimiento anormal. Grupo de tres. — 2.
Ayuntamiento. Causan rubor. = 3. Nombre de mujer. Muy divertidas. - 4.
Conoceran mi opinién. Ria gallega. — 5. Un tipo sin limites. Roedores
voraces. La mitad de un tercio. — 6. Callada. Una rima muy mal hecha. - 7.
Trozo de pan. La que sabe de transporte de sangre. Transitas. — 8. Al reves,
mamifero marino de gran tamafo. — 9. Estimarias mucho. Estan en los
huesos. = 10. Que no deja pasar la luz. Encabezan el ejércrto. Ocupan media
casa. — 1. Usara la cuerda. Centro de verano. —12. Nombre de vardn. Astro.
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Santoral

Austricliniano, Bertrando,
Erentrudis y Ostiano.

Cumpleanos

LOLAHERRERA
actriz (B9)

MANUEL DIAZ
«EL CORDOBES»

torero (56)

JOSE MOTA
humorista (59)

MICHAEL PHELPS
exnadador (39)

Loterias B OoNCE
Sabado, 29 de junio
Mumero premiado  S:013 74873
Viemnes, 28 S:017 57633
Jueves, 27 S:028 76530
Lunes, 24 S:014 49797
BONOLOTO =
Sabado, 29 de junio b
Numeros
05-14-30-31-35-48 C-07/R-5
Aciertos BUMDS
6 0
5-C .495 45
S 1.053.78
4 30.48
LOTERIA HA._EIFIHAL m
Sabado, 29 de junio g
Numero premiado
29717 2-57
EUROMILLONES
]
Ny
10-16 -18-22-35
LA PRIMITIVA =
Sébadoa, 29 de junio -
Numeros
02-05-08-13-29-48 C-38/R-2
Aciertos Buros
6+R 0
6 0
2+C 28.739.43
5 1.285,10
EL GORDO o
Domingo, 23 de junio -
Numeros
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El cuarteto protagonista cargara con las maletas por encima de sus posibilidades durante todo el metraje

«Tierra de mujeres»: De
vinos con Carmen Maura

» Apple TV+ acaba de estrenar esta serie, suerte de «road trip»
de mujeres, protagonizado por Carmen Maura y Eva Longoria,
grabada a caballo entre Estados Unidos y Cataluna

Gerardo Granda. MADRID

rse de «road trip» con Car-

men Maura siempre en un

plan seguro. En un coche,

un autobus, un avion o un

tractor, no defrauda. Ese es
solouno de los alicientes de «Tie-
rra de mujeres», la miniserie de
seis episodios que estrena hoy
Apple TV+yque cuenta entre sus
protagonistas con muchas estre-
llas (de ambos lados del charco),
y entre las que destaca Eva Lon-
goria. La ficcion esta creada por
Ramon Campos, Gema R. Neira
y Paula Fernandez y dirigida por
Carlos Sedes.

Brillante y sencilla

Todo comienza en Nueva York,
donde la exclusiva vida de Gala
(Longoria) esta a punto de darun
vuelco que trastocara todos los
planes de vida que pudiera tener.
Su marido, Fred (James Purefoy)
implicaatodalafamiliaenundes-
falco de 15 millones de dolares y
desaparece. Enseguida aparecen

dos matones, interpretados por
Amaury Nolascoy JimKitson, que
amenazan con acabar con la vida
de Galayla del resto de la familia.
Ella decide entonces haceracopio
de los ahorros que le quedan, ha-
cer las maletas y recoger a suma-
dre Julia (Carmen Maura), espa-
nola de nacimiento, y a su hija
Kate (Victoria Bazua) y huir en
una loca aventura hasta Espaiia, a
Muga, el pueblo vinicola que vio
nacer a su madre, y del que huyo
hace 50 anos. El pueblo, converti-
do ahora en «Tierra de mujeres»,
ve su tranquilidad comprometida
con lallegada de tres mujeres que
vienen buscando algo de privaci-
dady anonimato, pero quelo que
conseguirin es revolucionar a to-
dos los habitantes que guardan
muchos secretos inconfesables.
La estructura de la serie es en si
misma un caramelo parael espec-
tador. Es una comedia dramatica
con un componente rural muy
importante. Longoria, que nos
tiene mas acostumbrados a per-
sonajes relacionados con el lujo,

manchara sus caros zapatosy tra-
je, en lodazales de tierras catala-
nas, permanentemente cargada
con su trolley, y seguida de una
hija que no entiende qué seles ha
perdidoen Espana, lejosdesuno-
via, y una madre mds cerca de la
demencia senil que de la plena
lucidez. Ademas, la serie no es
ninglin engano. Estd concebida
con brillantez y sencillez y suidea
navega entre « Entre copas», con
esa trama vinicolay con «El hom-
bre que subi6 una colina y bajé
una montafa», con la idea del ex-
tranjero que se dejara seducir por
la belleza de una pequena locali-
dad hasta casi la integracion total

Como toda buena
comedia las
situaciones
surrealistas campan
a sus anchas

APPLE TV+

y consiguiendo una transforma-
cion hacia el exterior, pero tam-
bién hacia dentro.
«Tierrademujeres» esdivertida
y cordial y su alternancia entre el
inglés y el espanol es un esfuerzo
por empatizar con un trio de mu-
jeres que también buscan su sitio
alejadas de los lujos y comodida-
des a las que estin acostumbra-
das. Los escenarios hacen parte
del trabajo duro, dejandonos lle-
var por las tierras catalanas llenas
de luz y de personajes pintores-
cos. El reparto se completa a la
perfeccion con secundarios de
lujo como Ariadna Gil, como la
paciente camarera, o cualquiera
de las duenas de las tierras que
harin cualquier cosa por hacerle
la vida imposible al trio protago-
nista. Especial menciona Santia-
go Cabrera, en el papel de Amat,
el patron, que se enconirard en el
lugar mas incomodo delaficcion.
Metido en un mundo de mujeres,
fue gandndose pocoa poco el res-
petodetodasellas, justoenelmo-
mento en el que sufre el encontro-
nazo con el trio protagonista.
Como toda buena comedia las
situaciones surrealistas campana
sus anchas y Carmen Maura se
especializa enun personaje entra-
nable que causa caos alld pordon-
de camina, con las miradas del
pueblo sobre ella, su eterna riva-
lidad con su hermana Mariona
(Gloria Mufoz) y permanentes
flashbacks que nos contaran la
historia que termino con Julia

emigrando aEstados Unidoshace
5l anos.

Espana-Georgia
se juega en «El
Chiringuito de
Jugones» con
Josep Pedrerol

Javier Corpas. MADRID

Los seguidores de «El Chiringuito
de Jugones,» el programa deporti-
vo nocturno lider dirigido y pre-
sentado por Josep Pedrerol en
Mega, tienen unacitaespecial este
domingo. A partir de las 23:45 ho-
ras, el programa comenzara con
«La Cuenta Atras» y, a partir de la
medianoche, ofrecera una cober-
tura especial del partido entre Es-
panay Georgiaen el Estadio Rhein
Energie de Colonia, correspon-
diente a los octavos de final de la
Eurocopa 2024. Durante la emi-
sidn, Pedrerol conectara en direc-
toconlosenviados especiales Julio
Sudrez y Juanfe Sanz, quienes se
encuentran en Alemania para cu-
brir todos los detalles del torneo.
Los espectadores podrin conocer
laudltimahoradel equipoespanol,
dirigido por Luis de la Fuente, tras
su estreno en la competicion eu-
ropea. El programa proporcionara
informacion completa sobre el
encuentro, incluyendo la polémi-
ca arbitral, las ruedas de prensa y
las opiniones de los protagonistas.
Todo esto serd comentado y ana-
lizado por Pedrerol y su amplio
equipo de colaboradores, ofre-
ciendo una perspectiva integral
desde todos los puntos de vista.
Ademas, «El Chiringuito de Jugo-
nes» podra ser seguido fuera de
Espana a través de Antena 3 Inter-
nacionalylaversioninternacional
de atresplayer. En paralelo, «El
Chiringuito Inside» cubrira cada
partido de la Eurocopa en sus pla-
taformas digitales (YouTube,
Meta, Twitch y Kick) con un equi-
po de comentaristas y narradores
especialmenteseleccionados para
laocasion. Esta cobertura especial
promete mantener a los aficiona-
dos al tanto de cada detalle del
emocionante encuentro entre Es-
pana y Georgia, asegurando que
no se pierdan nada de la accion
tanto deniro como fuera del cam-
po. Con su equipo de expertos y
conexiones envivo, « E1 Chiringui-
to de Jugones» reafirma su com-
promiso de ofrecer la mejor infor-
macion y analisis de los eventos
deportivos mas importantes. Una
vezmis, el equipo de Josep Pedre-
rol con Esparia en esta Eurocopa.
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La Voz Kids

«Asaltoss,

Cocina abierta con Karlos
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La ruleta de la suerte
Antena 3 Noticias 1.
Deportes.
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Multicine. «k
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La policia decide reabrir
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reo que todos podemos coincidir en que la
legislatura esta llena de nubarrones e incerti-
dumbres. Unamuybuenanoticiaeselacuerdo
alcanzado entre el PSOE y el PP para renovar
el Consejo General del Poder Judicial (CGPJ),
nombrar al magistrado del Tribunal Constitucional que co-
rresponde al Senado y plantear una serie de reformas que
mejoraran laindependenciadel Poder Judicial. Nierabueno
mantenerlasituacionactual nierancreibleslasamenazas de
Sanchez de actuar de forma unilateral. Esto tltimo era pro-
paganda, porque sabe perfectamente que la Union Europea
hubiera actuado con gran contundenciaen sucontra. Conel
informe sobre la situacion del Estado de Derecho en Esparia
pendiente de publicar, solo hubiera faltado un nuevo ataque
como aplicar las pintorescas ideas que pretendian algunos
pseudojuristas sanchistas. Los negociadores de ambos par-
tidos, Félix Bolafios y Esteban Gonzilez Pons, han hecho
un magnifico trabajo, porque ha ganado la Justicia que eslo
linico que nos tiene que importar. La constatacion de esta
realidad son las criticas de los exiremistas v el disgusto de los
que pretendian replicar la inquietante situacion en que se
encuentra el Tribunal Constitucionalen el CGP]. Unos creen
que cuanto peor sealasituacion sera mejor parasusintereses
mientras quelos otros estan cegados por su sectarismo como
defensores del uso altermativo del Derecho.
Esteacuerdotienelavirtud de que pone puntofinala cual-
quieratisbo de control partidista. Esbuenoen este momento,
pero también si se agotara la legislatura en los proximos
meses. El obsceno reparto del CGPJ era un despropésito
que ofrecia una injusta imagen de control del Poder Judicial
queno se corresponde alarealidad de una judicatura que se
caracteriza por su independencia. Una muestra de ello son
los problemas ylas sentencias desfavorables que han tenido
el PP, el PSOE, empresarios, sindicatos e incluso miembros
de la Familia Real. Las diferentes instancias permiten, tam-
bién, que cualquier error pueda ser corregido en casacion.
Otra cuestion distinta es la mutacion constitucional que
esta imponiendo Candido Conde-Pumpido en el Tribunal
Constitucional, que es tan inquietante como alejada del
papel que le otorga la Constitucion. Es una consecuencia,
también, del cardcter politico que haadquiridoiltimamente
esta institucion, ya que se colocan juristas con meéritos insu-
ficientes y carentes de la formacion que habian tenido sus

Sin Perdon

Un acuerdo
que refuerza la
independencia

judicial

Francisco Marhuenda

«Es buena la regeneracion
democratica siempre que no este
inspirada en el populismo radical
de la izquierda iberoamericana»

antecesores en épocas anteriores. Nohaymas que comparar
la formacion, la trayectoria y las publicaciones de Balaguer,
Diez, Montalban y Segoviano con los integrantes del primer
Tribunal Constitucional. Lomismose puede decirentre Con-
de-PumpidoyManuel Garcia Pelayo. Esundato objetivo que
pueden comprobar cualquiera de mis amables lectores.

No soy optimista sobre los despropositos que seguira ha-
ciendo el presidente del Constitucional. Ha decidido olvidar
que es un jurista y magistrado del Supremo, para asumir un
irresponsable papel politico que nunca hubiera imaginado
que seria capaz de adoptar. Otra anomalia democratica era
gue el Gobierno de turno impusiera al presidente del CGP]J,
que también lo es del Tribunal Supremo. A partir de ahora
sera elegido por los vocales, ya que se necesita una mayoria
reforzada. Es lundamental que se garantice la separacion de
poderes para seguir la maxima de que su control por uno de
ellos conduce a la tirania. Es cierto que falta por resolver la

confusion quetiene Sanchez entre el Gobierno yla Adminis-
fracion que es bueno recordar que no son lo mismo. La se-
gunda no puede estar colonizada, sino que se deberia seguir
el criterio de méritoy capacidad, asi como entender que esta
al servicio de la sociedad y no de los intereses partidistas del
Gobierno de turno. Otro aspecto que deberia asumir el lider
del PSOE es que la simacion del Congreso es escandalosa,
porque es una mera correa de transmision de los deseos del
(Gobierno v sus aliados. Una vez mas conculca el espiritu de
la Constitucion, porque se hurta sistematicamente el debate
con las chapuzas legislativas, el abuso de los decretosleyes y
las proposicionesdeley. La propiaactividad de control guber-
namental se ha convertido en un esperpento. Es cierto que
siempre resulta incdmoda, pero es uno de los fundamentos
de la democracia. Le disgusta que el Senado esté en manos
del PP, pero hay que cumplirlas reglas de juego. ; Le gustaria
si estuviera en la oposicion que el PP actuara como hace é1?

Sanchez necesita ganar tiempo para que se olvide el de-
sastre de la amnistia. Necesita estos tres anos que restan
de legislatura para que deje de estar presente que compro
la presidencia del Gobiemo con una ley sustentada en un
fin ilegitimo que en cualquier acto, contrato o disposicion
los haria nulos de pleno derecho. El vicio es tan grave que
solo puede ser defendida por juristas ideologizados como
Conde-Pumpido y sus colaboradoras, asi como pseudo-
juristas sectarios como Pérez-Royo y Urias. Otros avances
que deberian ser perfeccionados y que recoge el acuerdo
afectan a la Fiscalia y la magistratura. No solo tienen que
ser independientes en el fondo sino también en la forma.
En ambos casos seria positivo emprender un proceso de
reforma en esa direccion. El Estatuto Organico de la Fiscalia
tiene que garantizar su total independencia del Gobierno,
porque cabe recordar que la Constitucion la incluye dentro
del titulo que trata del Poder Judicial. Una cosa es aplicar la
politica del Gobierno en materia criminal y otros aspectos y
otra cosa muy distinta es esa soez idea de que depende de
su presidente. Esuna afirmacion que noresponde al espiritu
constitucional. Su mision es promover e impulsar la accion
delaJusticia, asegurarlalegalidad eimparcialidad del funcio-
namiento de la Justicia yla proteccion de los derechos de los
espanoles. Portanto, es buena la regeneracion democratica
siempre que no esté inspirada en el populismo radical de la
izquierda iberoamericana.
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Opinion
El punto

Mobonica Garcia
vende humo
con la atencion
primaria

Sergio Alonso

las puertas de la cri-
sis de falta de profe-
sionales que se ave-
cina este verano en
la mayor parte de Espana, el
Ministerio de Sanidad se ha
descolgado con un nuevo glo-
bo sonda dirigido a adormecer
las conciencias y a amortiguar
posibles protestas. Se trata de
un nuevo plan de accion de
atencion primaria y comunita-
ria para el periodo 2025-2027,
En una de las muiltiples decla-
racionestanaltisonantes como
vaciasde contenidoconlasque
nos prodiga, la ministra y opo-
sitora eterna a Isabel Diaz Ayu-
s0, Monica Garcia, haafirmado
que la «atencién primaria ha
llegado a este Ministerio para
quedarse, para robustecerse,
para hacerse fuerte». Aparte de
resaltar la importancia de rete-
ner el talento y de ofrecer un
cuidado «mas completo, mas
global y efectivo», ensanchan-
do tanto la cartera de servicios
como los equipos, poco mas se
sabe de esta hoja de ruta, cuya
irrupcion en el escenario de la
politica sanitaria no es ni mu-
cho menos nueva, pues antes
de Garcia ya hubo ministros
que vendieron el mismo humo
con el primer nivel asistencial,
con el resultado que hoy se
puede ver: la primaria se en-
cuentra falta de recursos, buro-
cratizada y carente de capaci-
dad resolutiva, y es
desalentadora para las nuevas
generacionesde sanitarios. Ca-
rolina Darias, que fue buena
ministra en el poco tiempo que
estuvo y, desde luego, no fue
nada talibana, también anun-
cid a los cuatro vientos un plan
de accion para los centros de
salud cuando la covid mostra-
ba sus carencias y daba sus 1il-
timos coletazos. Aquello, junto
a los anuncios repetidos de in-
versiones por parte del propio
Pedro Sanchez, termind con-
virtiéendose enun brindis al sol,
un mero desiderdatum, como el
tiempo no ha tardado en de-
mostrar. El plan de Garcia
apunta también a humo.

El Semaforo « e

Jests Ponce

Presidente de
Farmaindustria

@ Referente laboral
en nuestro pais

La industria farma-
céutica aumenta su
plantilla en Espana un
26% en los dltimos
seis anos y consolida
el empleo de calidad,
igualitario y diverso.

Diego Murillo

Presidente de honor
de AMA

@ Ejemplo de tesdn
y fuerte liderazgo
Después de 22 anos
como presidente de
Grupo AMA vy tras
consolidarlo como

lider en susegmento,
deja sucargoen

manos de Ana Pastor.

Miguel Carrero
Expresidente de PSN

®Excelente labor
al frente de PSN

El presidente de PSN
en los ultimos 25 anos
ha alcanzado grandes
resultados durante su
mandato y ha sabido
ganarse el respeto de
todo el sector.

Eduardo Pastor

Presidente de Cofares

®Gran apoyoenla
Asamblea General

La cooperativaestaa
la vanguardia del
sector y consolida su
liderazgo conun
récord de ventas en
2023 de 4.061
millones de euros.

A.Herndndez

Secretaria general
de Amyts

@Plantacaraal
Gobierno central
Tacha de «insuficien-
te» el aumento salarial
del 2,5% del Gobierno
y recuerda que la paga
extra de los médicos
sigue recortada desde
el ano 2010.

P/

Bernardo
Kanahuati

CEO de Bayer Espana

@ Terapia pionera
parala DMAE
Llega a Espana la
unica terapia que
reduce el numero de
inyecciones necesa-
rias para tratar la
DMAE yeledema
macular diabético.

Florentino
Pérez-Raya

Presidente del CGE

@ Rotundo éxito de
la Ruta Enfermera

El trdiler del Consejo
General y los colegios
provinciales de
enfermeria ha visitado
casi 70 ciudades y reci-
bido a mas de 20.000
personas.

ChristinaVega

Presidenta de Lilly
Espana

®Mas opciones
para la obesidad

El aterrizaje de
Mounjaro en nuestro
pais supone una
arevolucién terapéuti-
ca para el abordaje de
la obesidad», segun
califican los expertos.

ATUSALUDY

Jesus Aguilar

Presidente
del CGCOF

®Recibe laCruz
del Mérito Militar
Un reconocimiento a
su «afecto hacia las
Fuerzas Armadas y su
buen hacer en favor de
la Sanidad Militar»
concedido por el
Ministerio de Defensa.

T. Glanzmann

Presidente gjecutivo
de Grifols

®Hundida por su
poca credibilidad
Ante su faltade
liquidez, la banca ha
blogueado partede la
refinanciacion
solicitada y vuelve a
caer en bolsa estrepi-
tosamente.

A.Varanavicius

Director general
de Takeda Espana

@ Avance en cancer
colorrectal

La Comisién Europea
ha aprobado fruquinti-
nib como monoterapia
indicada para abordar
el cancer colorrectal
metastasico tratado
previamente.

D.del Cacho

Director gerente del
Hospital Severo Ochoa

@ Buen sanitarioy
gran gestor

Deja el listén muy alto
tras toda una vida
dedicado a la Sanidad
y 12 anos como
director gerente del
Hospital Severo
Ochoade Leganés.

Director de A TU SALUD: Sergio Alonso Salud y Alimentacidn: Eva 5. Corada. Raguel Bonilla y Belén Tobalina
Director de publicaciones: José Antonio Vera

Opinion
El bisturi

Garcia no se
atreve con
Puigdemont

José A. Vera

aministrade Sanidad,

tan presta siempre a

polemizar contra Isa-

bel Diaz Ayuso, selaha
tenido que envainar esta sema-
naante la sucesionde reproches
quelehasoltadoen el Congreso
de los Diputados, la parlamen-
taria de Junts Pilar Calvo, que le
hadejado bien claro, de parte de
Puigdemont, que tocar el mo-
delo sanitario cataldan es «una
linea roja» que no puede pisar,
so pena de encontrarse con
efectos colaterales indeseados
dentrodelacolacion pro-guber-
namental. Como es logico, la
sefiora Monica Garcia, tan va-
liente y atrevida cuando se trata
de encadenar reproches contra
la sanidad madrilena, recogié
velas y se deshizo en palabras
amables hacia la diputada
«puigdemonan, diciéndole que
no solo esta dispuesta a «cola-
borar y cooperar», sino incluso
a«aprender»de Junts, respetan-
do porsupuestoel modelosani-
tario de la Generalitat, mas ba-
sado atin en el sector privado
que el de la Comunidad madri-
lena. Como es el modelo de los
asociados politicos, es bueno,
aunque sea parecido a otros.
Claro, parajustificar su perorata,
susenoriaentiende que el siste-
ma privado catalan no tiene
«winimo de lucro», diferencian-
dolo de tal formadel delaCAM,
gue segun Garcia si que debe
tenerlo.

Elargumentario de dona Mo-
nica no puede ser peor. Puigde-
montes bueno porquelevota, y
cualquier planteamiento que
vengadel fugadohay que vestir-
lo de correccion pese aseridén-
tico al de otras autonomias no
independentistas, pero gober-
nadas por el PP. Dirigir la Sani-
dad espanola desde el sectaris-
mo no le va a reportar mas que
perjuicios. Con discursos opor-
tunistas como el que exhibio en
el Congreso no solo se pierde la
razon, sino que desaparece la
credibilidad. Al final el sector se
empiezaa tomarachoteocuan-
tosale de la factoria Garcia, que
va a terminar pidiendo para si
misma otra amnistia.



LA RAZON * Domingo. 30 de junio de 2024

LA INDUSTRIA
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El sector cuenta con un Sistema de

= Colaboraciones con organizaciones y

farmandustria
Los medicamentos son salud. Curan, controlan la
enfermedad o alargan la vida y mejoran su caligad
Detras de ello estan los profesionales de un gran
sector industnal, potente dinamizador de la
economia y fuente de empleo cualificado, que esta,
por encima de todo, comprometido con la salud de
las personas, la innovacion y el sistema sanitario
MOTOR ECONOMICO
. EXPORTAMOS .

17076

millones de euros

;" W de todas las
«f /@ exportaciones espanolas

millones de ewros
(Datos INE 2019)

" de toda la ata tecnologia

LIDERES EN INVESTIGACION

A LA CABEZA DE LA INVERSION EN |+D INDUSTRIAL

//60 Millones de
. euros en 2019 de toda la industria

b= 45,5

de la inversion en 1+D es en colaboracion con centros de
investigacion y hospitales publicos y privados

19,6%

APUESTA POR LA INVESTIGACION DE EXCELENCIA

CcLiNICA
El Proyecto BEST (con 50 laboratorios,
51 hospitales, 13 CCAA y 6 grupos de

PRECLINICA
Programa Farma-Biotech
(coordina laboratorios,

pymes y equipos de investigacioén clinica independiente)
investigacion) ha promovido en una decada:
6% 62 37
170.000
PROYECTOS ANALIZADOS ENSAYOS CLINICOS pacientes
Clad ambpienta

A través de la entidad Sigre, el sector impulsa un sistema de
gestion que trata los residuos de medicamentos para
minimizar su impacto ambiental y promueve medidas
preventivas orientadas al ecodisefio y la economia circular:

« En 2021 se reciclo el 68% de los materiales de
envases recuperados en los 22.000 Puntos Sigre

* |as medidas de prevencion han hecho que ya uno de
cada tres envases de farmacos sea mas ecoloégico, y

Autorregulacion que se sustenta en profesionales sanitarios y

el Codigo de Buenas Practicas de organizaciones de pacientes

la Industria Farmacéutica. La

Unidad de Supervision » Mediaciones y resoluciones del Sistema

Deontolégica (USD) vela por su de Autorregulacion

cumplimiento

ot R rii o * Evaluaciones de las reuniones
eparonGa clentifico-profesionales organizadas

principios fundamentales del Sistema st ”

de Automegulacion, que se

materializa en hacer publicas:

en general son un 25% mas ligeros

Tnnovamos para lag persanas
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Belén Tobalina. MADRID

acteroides, bifido-
bacteriasylactobaci-
lossonalgunosde los
componentes de
nuestra microbiota;
unos cien billones de microorga-
nismos de casi 1.000 especies dife-
rentes. Su funcion: servir de barre-
ra protectora e impedir la
colonizacion de patogenos. Para
ello, las distintas especies de bac-
lerias presentesen este ecosistema
complejo degradan y fermentan
los sustratosque hanescapadoala
digestion en el intestino delgado.
Una dieta variada, rica en frutas y
verdurasvbajaen productosultra-
procesados es indispensable para
mantener la salud de nuestra mi-
crobiota. También un descanso
adecuado, realizar ejercicioyhacer
unuso responsable de los antibi-
ticos que pueden destruir ciertas
bacterias beneficiosas y permitir
que otros patogenos colonicen su
espacioy se multipliquen.

En ocasiones no es necesario
abusar de ellos para que la micro-
biota se vea alterada. Asi, un siste-
ma inmune debilitado (no hace
falta estar especialmente inmuno-
deprimido) y una infeccién pue-
den convertirse en una tormenta
perfecta al tener que tomar anti-
bidticos para erradicar los gérme-
nes patogenos.

Una de las consecuencias es la
diarreaasociada alos antibioticos,
que afectaentre el 5y el 35% de las
personas tratadas y se resuelve en
unos dias sin hacer nada. Sin em-
bargo, algunasdiarreas puedenser
mas gravessisedebenalabacteria
Clostridioides difficile. De hecho,
la infeccion por Clostridium diffi-
cile es la causa mas frecuente de
diarrea infecciosa en pacientes
hospitalizados.

Bienlosabe Mari Carmen: « Aho-
ra, amis 70 anos, estoy estupenda-
mente, pero pase una racha...».
Todo empezd en enero de 2022,
cuando «me diagnosticaron can-
cer de mama. Entre marzo y junio
estuve recibiendo quimioterapia.
Despueés, tras un tiempo de des-
canso, me operaron, y luego me
dieron radioterapia.Y denuevoun
tiempo de recuperacion sin trata-
miento y en diciembre siguiente
estuve con quimio hasta el 17 de
mayo: cuatro pastillas de diayotras
cuatro de noches.

Tras terminar con todo el trata-
miento, Mari Carmen se fue a Pal-
ma de Mallorca, «alli pillé covid y
se me rompid el timpano durante
el vuelo. Luego tuve una infeccién
(una perforacion del timpano pue-
de permitir que las bacterias en-
tren al oido, causando una infec-
cion) y empecé a tener diarrea»,

»El farmaco
«made in Spain»
es el primero en
el mundo que
trata la diarrea
infecciosa mas
frecuente en
hospitalizados.
Tras los buenos
resultados del
ensayo en fase 3,
se espera que
llegue en 2025

Apuntode

Como no se le pasaba acudio a
sumeédicoyentré enunensayocon
MBK-01 junto conotros 91 pacien-
tes adultos.

Se trata del primer medicamen-
to biologico de microbiota intesti-
nal «made in Spain» y el primero
que estaprevisto lanzarse en Euro-
pa. Ademas, es el primero en el
mundo para el tratamiento de la
infeccion primariay recurrente por
Clostridium difficile y lo ha desa-
rrollado Mikrobiomik, unacompa-
nia biofarmacéutica espanola que
impulsa un enfoque terapéutico
innovador basado en la microbio-
ta intestinal.

Segun las conclusiones del en-
sayo ICD-01 en fase 3, MBK-01 ha
demostrado ser un 15% mas efec-
tivo en comparacion con el trata-
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aterrlzgr una
capsula que

revoluc10nara
los trasplantes
de micrgl_giot

Intest

Las cdpsulas
orales sonde 250
miligramos

miento antibiotico fidaxomicina
en la poblacion general,

También se ha observado que
por cada recurrencia en el grupo
de MBK-01, hay al menos dos re-
currencias en el grupo tratado con
fidaxomicina.

En los casos tratados con MBK-
01 sin haber recibido antibiGticos
previos, se ha mostrado un bene-
ficio clinico todavia mayor, lo que
podria reducirla necesidad de su-
ministrar antibioticos a este tipode
pacientes.

Aunque las guias actuales reco-
miendan el trasplante de micro-
biota fecal (TMF) solo para episo-
dios recurrentes de lainfeccion por
Clostridium difficile, su uso se jus-
tifica por la alta probabilidad de
recurrercia con mas episodios y

tratamientos con antibioticos. Esto
concuerda con la etiologia de esta
infeccion recurrente y el mecanis-
mo de accion del trasplante fecal,
que restaura la homeostasis de la
microbiota.

Ademais, MBK-01, cuyo lanza-
miento en Europa esta previsto en
el primer semestre del proximo
ano, es facil de administrar, yaque
se presenta en capsulas orales de
250 miligramosysolorequiere una

Es de facil
administracion, va
que solo requiere
tomar una dosis

de cuatro capsulas
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unica dosis de cuatro capsulas.

«La infeccidn por Clostridium
difficile suele suceder en personas
que han recibido tratamiento, so-
bre todo antibidticos, porque su
florase desequilibra, yaquequeda
arrasada por el efecto del antibio-
tico y sobreviven otras bacterias
mas resistentes a esos antibiotos.
Estas al crecer causan esta diarrea
muy liquida de dia y de noche que
puede irdesde treshastamas de20
deposiciones diarias», explica Ele-
na Bereciartua, médico de la Uni-
dad de Enfermedades Infecciosas
del Hospital Universitario de Cru-
ces, en Baracaldo, e investigadora
de Biobizkaia.

Preguntada respecto a los pro-
bidticos, si serian suficientes o no
en estos casos, Bereciartua explica

que «no hay unas recomendacio-
nes claras ni a favor ni en contra
realmente. Y los comercializados
sonde unaspocasbacteriasy hon-
gos. Y en este caso, tras una diarrea
que no se va por una infeccion por
Clostridium difficile hace faltauna
variedad amplia para reponer la
flora danadas.

De ahi que seria necesario «el
trasplante de microbiota fecal.
Puesbien, el medicamento es pre-
cisamente eso, un trasplante de
materiafecal, pero que tiene mejor
acogida paralos pacientes porque
no es necesario someter al pacien-
te aunacolonoscopia o introducir-
le una sonda» nasogastrica.

Encambio, el tratamiento de Mi-
crobionik es el primer medica-
mento biologico de Europabasado

en microbiota intestinal que se
produce a partir de las heces de un
donante sano. «En América se ha
comercializado un producto pare-
cido pero no para tratar la diarrea,
sino para prevenir que vuelva a
ocurrir tras haber sido tratado el
paciente con antibiético. Es decir,
pararecomponer laflora. Este pro-
ducto, en cambio, tratay recompo-
ne la flora», detalla la doctora. Y
podria incluso evitar, segun el en-
sayo, el consumo de antibidticos.
Por todo ello, Bereciartua tiene
«claro que este fArmacosustituiraa
los trasplantes de microbiota fecal.
Su elaboracion es mas segura y su
forma de administrar también».
«Al principio, la verdad, me dio
un poco de reparo pero por pensar
lo que llevaban las cdapsulas, aun-

MIKROBIOMIK

gue estan tratadas. Fui a casa y las
puse encima de la mesa. Estaban
delante mis dos hijas. Me anima-
ron: “Venga ama con todo lo que
has pasado esto no es nada’ Y eso
hice, me tomé las cuatro capsulas
de una vez con bastante agua. Te
aseguro que no tenian nada de sa-
bory no son muy grandes, porque
se tragaban con facilidad».

Y desde entonces como asegura
Mari Carmen «nohavuelto atener
colitis y hasta voy mejor al bano.
Antesiba tres o cuatro veces, ahora
voy como un reloj». Un extremo si
bien que como explica la médico
«estd por demostrar. Esosi, los par-
ticipantes del ensayo hantraslada-
do que han tenido mucha sensa-
cidn de bienestar al poco de haber
tomado estas capsulass».

A A
Mis hijas me
animaron. Tras el
cancer y un timpano
roto, tomar las
capsulas no es nada»

«Me daba un poco de
reparo por pensar en
lo que llevaban. Pero
te aseguro que no
tenian nada de sabor»

Mari Carmen
Paciente

Sustituira a los
trasplantes de
microbiota fecal al
no necesitar sondas
ni colonoscopias»

Elena Bereciartua
Médicode la Unidad de
Enfermedades Infecciones del
Hospital Universitario de Cruces
e investigadora de Biobizkaia

Opinion
Caleidoscopio

Nueva
funcion
del cerebro

José Maria
Fernandez-Rua

nos cien mil millo-
nes de neuronas
aproximadamente
-si, ha leido bien,
cien mil millones- estiman los
neurocientificos que tiene el
cerebelo de las personas, que
estasituado detras del cerebro;
concretamente en lalinea me-
dia delaregidn dorsal del tallo
cerebral. Su funcion principal
es el procesode lainformacion
que proviene de otras areas del
cerebro, de la médula espinal
ydelosreceptores sensoriales.
En otras palabras, el cerebelo
estd relacionado conlacoordi-
nacion, ajuste y control del
movimiento.

Ahora, en un estudio experi-
mental que tiene como prota-
gonistas a un equipo multidis-
ciplinar de investigadoresdela
Universidad estadounidense
de Minnesota, han descubierto
una nueva funcion del cerebe-
lo en la coordinacion de la red
cerebral que esesencial paralo
(ue Se CONoCe COMo «Memoria
de reconocimiento social», es
decir, el proceso cognitivo que
nos permite recordar y recono-
cerlasidentidadesde otras per-
sonas, en particular aquellas
con las que nos hemos encon-
trado antes.

Este trabajo, que aparece en
«Nature Communications»,
hace hincapié en que una me-
jorcomprensiondelaactividad
del cerebelo se traducird, enun
futuro, eninnovadoras terapias
para las enfermedades del Sis-
tema Nervioso Central. En este
estudio se explica como, en
modelos preclinicos, se consi-
guio dirigirla actividad cerebe-
losa con un control preciso.

Y de esta forma los neuro-
cientificos descubrieron que el
cerebelo participa en la recupe-
racion de informacion social,
«activando la matriz neuronal
subyacente a las respuestas
emocionales y las funciones
cognitivas», como explica el
profesor Yi-Mei Yang, primer
autor de este trabajo.
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.Que patologias cronicas

se ven agravadas por el calor?

»Las personas
que estén bajo
tratamientos
diuréticos corren
mas riesgo

de deshidratarse

Belén Tobalina. MaDRID

Lasaltas temperaturas, ademasde
causarcalambres, desvanecimien-
tos, agotamiento o golpes de calor,
pueden empeorar ciertas enfer-
medades cronicas. Asi, como ex-

Ay

Hay que extremar las precauc

kEvite cambios bruscos de temperatura.
»Hidratese correctamente en verano

»Esquive la exposicion solar de 12 a 17:00 horas.
Pintente no estar sentado de forma prolongada si
va a realizar un viaje largo. Si no puede evitarlo,
consulte al especialista si puede optar al trata-
miento de heparinas de bajo peso molecular.
»Evite el abuso de bebidas alcohdlicas o azucara-
das, pueden estimular la aparicion de arritmias.

Diez consejos
para evitar los
efectos del calor

plica el doctor Fulgencio Molina,
especialistaen Medicina dela Edu-
cacion Fisicay el Deporte y jefe de
Urgencias del Hospital Quirénsa-
lud Murcia, «todas aquellas pato-
logias que precisen tratamientos
condiuréticos pueden sersuscep-
tibles de empeoramiento debido
al incremento de temperatura y al
potencial peligro de deshidrata-
cion». Se trata de «la insuficiencia
cardiaca, las enfermedades pul-
monares cronicas, las patologias
renales y la diabetes», enumera.
En el caso de los pacientes con
insuficiencia cardiaca, estos pue-
den sulrir deshidratacion e hipo-
tension, yva que el corazon tiene

menos capacidad de reserva fun-
cional para eliminar el exceso de
calordel cuerpoypuede sobrecar-
garse y entrar en edema agudo de
pulmaén. Por eso, en verano se re-
comienda a las personas con in-
suficiencia cardiaca que adapten
sus tratamientos médicos, espe-
cialmente la toma de diuréticos y
betabloqueantes.

En caso de Enfermedad Pulmo-
nar Obstructiva Crénica (EPOC),
asma o bronquitis, las altas tem-
peraturas, en combinacion con la
sequedad ambiental, pueden em-
peorar los sintomas respiratorios.
Larazonesque el cuerpo necesita
trabajar mds para mantener una

buena temperatura corporal, lo
que exige un mayor consumo de
oxigeno.

En cuanto a la enfermedad re-
nal, los efectos del calor pueden
empeorar la patologia nefrologica,
ya que el rindn es un drgano muy
susceptible por el elevado trabajo
metabdlico que realiza. También

La deshidratacion
puede causar un pico
de la glucosa y una
absorcion mas rapida
de la insulina

DREAMSTIME

kMo viaje a sitios con climas demasiado calurosos

o que estén a mas de 3.000 metros de altitud, ya

menos calor.

que alteran el consumo de oxigeno.

»Elija ropa ligera y transpirable,
rHaga ejercicio a ritmo moderado en horas de

»Coma mas fruta y verdura.
Mo interrumpa el tratamiento médico pautadoyy,
en caso de viajar, lleve consigo su informe médico.

hay que teneren cuenta que, amas
temperaturas, mayor riesgo de
deshidratacion.

Las personas con diabetes son
muy sensibles alas altas tempera-
turas debido a que son mas pro-
pensas a sufrir deshidratacion y
los efectos secundarios que oca-
siona. Esta deshidratacion puede
provocar un pico de la glucosa.
Ademas, la diabetes en verano
puede presentar otras alteracio-
nes a nivel de las fibras nerviosas
y de los vasos sanguineos que di-
ficultanlaregulacionde latempe-
ratura corporal por parte de las
glandulas sudoriparas.

Porltimo, también puede pro-
ducirse una vasodilatacion por el
calor, lo que favorece una absor-
cionmasrapidadelainsulina. Esto
puede acabar causandounahipo-
glucemia o bajada de azicar, que
se manifiesta a través deun mareo
0 alteracion de la conciencia.

A todas ellas hay que sumar la
hipertension arterial. El calor pue-
de provocar una bajada de la ten-
sion (hipotension) en personas
hipertensas. Cuando esto sucede,
se puede manifestar con mareos,
sudores y pérdida de conciencia.

A esto se anade el cambio de
habitos en verano, sobre todo en
vacaciones, que tambiéndificulta
el control de la enfermedad. Es
decir, cuando uno se salta el trata-
miento y la dieta (como pecar con
lasal, yaque este condimento pro-
voca que el cuerpo retenga liqui-
dos, lo que aumenta la presion
sanguinea) puede provocar un
aumento de la tension arterial.

La exposicion a un ambiente
caluroso y de excesiva humedad
puede afectar al centro regulador
de temperatura de nuestro orga-
nismo. Esto sucede «en mayor
medida en personas mayores con
este tipo de patologias, ocasionan-
do estados de deshidratacion y
pérdida de iones, que si no se so-
lucionan (a veces vale con hidra-
tarse bien) ocasionan una des-
compensacion en estos procesos,
lo que agrava el estado de salud»,
explica el doctor Molina.

Para este experto, el calor no
afecta mas a las mujeres, y es que
«el calor va a afectar mas, seas
hombre o mujer, aaquellas perso-
nas en las que el estado de salud
sea mas complicado».

Encuanto al estrés, sibien es cier-
to que este agrava algunas de estas
patologias, «muchas personasma-
nifiestan estados de ansiedad du-
rante el periodo vacacional. El es-
trés puede potencialmente agravar
cualquier enfermedad. Losestados
emocionales nosonunbuenfactor
para la salud. Si a esta situacion se
le suma lo comentado acerca del
calor, tenemos un factor adverso
anadido», concluye.
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Durante el periodo estival esta afeccion del oido se convierte en un motivo frecuente de consulta médica

Claves para un verano
sin «otitis del banista»

PLas personas
propensas deben
usar tapones y
mantener el canal
auditivo limpio y
seco tras cada bano

E.S.C. MADRID

La otitis externa aguda, conocida
popularmente como «otitis del ba-
nista» o del nadador, se convierte
en verano en un motivo frecuente
de consulta médica, sobre todo
entre la poblacion pedidtrica, aun-
que también afecta a las personas
adultas.

Como explica Julio Maset, exper-
to médico de Cinfa, «durante el
periodo estival, se conjugan dos
factores que constituyen, literal-
mente, un perfecto caldode cultivo
para las bacterias: el aumento de
las temperaturas y la mayor dispo-
sicion de tiempo libre nos llevan a
poder disfrutar mas a menudo de
refrescantes chapuzones enlas pis-
cinas, el mar, el rio o cualquier otro
medio acudtico, lo que puede pro-

ducir un exceso de humedad en el
conducto auditivos.

Este exceso de humedad provo-
ca, por una parte, que la piel que
recubre el oido externo se reblan-
dezca y descame; por la otra, favo-
rece la proliferacion de los gérme-
nes-generalmente bacterias-, que,
en la piel macerada del oido, se
multiplican confacilidad y pueden
originar la infeccion e inflamacion
del conducto auditivo externo.

« Aunque nos bafiemos en pisci-
nas con aguas tratadas o en playas
con bandera azul, esta otitis exter-
napuedeaparecer porqueennues-
tros oidos ya hay presencia previa
de bacterias. Logicamente, sila ca-
lidad de las aguas no es buena -lo
que puede ocurrir en pantanos,
playas sin bandera azul, piscinas
con agua no tratada o muy masifi-
cadas-, la posibilidad de desarro-
llarla es mayor», aclara el doctor
Maset.

Dolor al masticar

Los sintomas mas comunes son
doloreneloido -quesuele aumen-
tar al tragar o masticar-, picor, sen-
saciondetaponamientoe inflama-
cion y/o enrojecimiento del
conducto auditivo. En ocasiones,

se producen secreciones de pus o
liquido maloliente y pérdida leve y
temporal de la audicion. Asimis-
mo, puede suceder que lainfeccion
se extienda al pabellon auricular y
este sufra también enrojecimiento
y descamacion.

Anteestasituacion, esimportan-
te consultar al médico o pediara
para que prescriba el tratamiento
apropiado. Amenudo, este consis-
teen el usode antibidticos en gotas
que se aplican directamente en el
canal auditivo y en el control del
dolor mediante el uso de analgési-
cos como el ibuprofeno o el para-
cetamol.

No obstante, en palabras del ex-
pertode Cinfa, la«mejormedicina»
paralaotitisexterna esintentar pre-
venirla tomando determinadas
precauciones, especialmente im-
portantes para los nifos y adultos
con propension a padecerla. Por
ejemplo, estos deben emplear ta-
pones y mantener el conducto au-
ditivolimpioysecodespuésdecada
banousandolapuntadeunatoalla
limpia y nunca bastoncillos. Otra
medida muy importante para toda
lapoblacion conobjetode prevenir
laotitisdel nadador es evitar el bario
en aguas de poca confianzas.

Consejos
para evitarla

»Séquese bien el oido
después de banarse, pero,
ojo, sin utilizar ni introducir
en él bastoncillos o cualquier
otro objeto, ya que las
erosiones enlapielque lo
recubren aumentan el riesgo
de desarrollar una otitis
externa. Lo recomendable es
usar la esquina de una toalla
o un pano limpio para
hacerlo.

»Al salirdel agua, incline la
cabeza hacialosdos lados.

De esta manera, facilitara

que el agua salga del interior
del canal auditivo.

»Use tapones si tiene
propensidn a laotitiso
padece una perforaciondel
timpano. Aseglrese de que
los inserta correctamente en
el canal auditivo.

»Opte por el gorro de bano.
Aprenda a ponérselo
haciendo vacio con las
manos para evitar que el
gorro se mueva al nadaro
banarse ydeje pasaraguaa
sus oidos.

rReduzca el tiempo que
permanece en el agua. Sobre
todo, sies propensoa
contraer otitis en verano.

Mo se bane en aguas
contaminadas o sucias. Ello
incluye desde algunos
pantanos hasta playas sin
bandera azul, piscinas con
agua no tratada o muy
masificadas.

#MNoconfundaceracon
suciedad. El cerumen que se
formaen los oidos, lejos de
ser un signo de higiene
deficiente, evita que
penetren en el canal auditivo
los gérmenes o que este se
irrite en caso de que entre
agua. Dado que se expulsa
por si solo, solo es necesario
quitar el que sale al exterior
utilizando aguay jabon
suave y la punta de una
toalla.

»Acuda al otorrinolaringdlo-
goo pediatra si se presentan
sintomas de otitis. El
profesional sanitario
determinara su origeny
prescribira el tratamiento
mas adecuado. En ningtin
caso se automedique o medi-

que a sus hijos.

Farmacia

LLas boticas

de Cordoba,
aliadas contra
el cancer de
mama

E.S.C.MADRID

Las farmacias de Cordoba co-
laborardn en la prevencion y
deteccion precozdel cancerde
mama en la provincia, ofre-
ciendoinformacionyconsejos
sobre las medidas para detec-
tar posibles signos o sintomas
de este tumor, y aconsejando
sobre habitos de vida saluda-
ble y ejercicio fisico como he-
rramienta para evitarlo.

Ademas, desde la botica se
animara a todas aquellas mu-
jeres que son poblacion de
riesgo para que se sumen al
programa de cribado de can-
cer de mama del sistema sani-
tario publico en Andalucia.

Con ese objetivo, el Colegio
de Farmacéuticos de Cordoba
acogitlacelebraciondel curso
«Atencion a pacientes con
cancer de mama en farmacia
comunitaria», una accion for-
mativa desarrollada en el mar-
code la Campana Sanitaria de
Cribado de Cancer de Mama
en Farmacias, promovida en
colaboracidon con el Hospital
Universitario ReinaSofiaycon
los diferentes distritos sanita-
rios de Salud de Cordoba, yen
la que participaran las boticas
cordobesas junto a los profe-
sionales sanitariosimplicados
enladiagnosticoytratamiento
de este tipo de tumor.

Elcribado

El objetivo de esta campana,
que ha comenzado precisa-
mente con el curso realizado
en el Colegio de Farmacéuti-
cos, es concienciar a la pobla-
cion, especialmente alafeme-
nina, de la importancia de la
deteccion precoz de este tu-
mor -el mas frecuente entre las
mujeres- y aumentar con ello
su participacion en el cribado
comunitario del mismo en la
provincia.

En estas sesiones se aborda-
ron cuestiones como la orga-
nizacion y resultados del pro-
grama de cribado cancer de
mama en la provincia de Cor-
doba, el proceso diagnastico
en este tipo de tumores, la ci-
rugia, y el tratamiento oncolo-
gico y radioterdpico.
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R. Bonilla. MADRID

La obesidad es un galopante pro-
blemadesalud publicaque nosolo
no cesa, sino que va a mas, con ci-
fras que resultan alarmantes y que
justifican que sea tachada de pan-
demia, pues se estima que mas de
la mitad de los adultos y un tercio
de los nifios en nuestro pais tienen
exceso de peso, segin datos del
Instituto de Salud Carlos 1 y Ae-
san. Y las previsiones es que se
mantengan al alza, lo que obliga a
tomar cartas en el asunto.
Consciente de ello, la ciencia ha
puesto toda la carme en el asadory
ha revolucionado el abordaje de la
obesidad gracias alallegada de los
farmacos agonistas del receptor
GLP-1. Después de que el empleo
delasemaglutida haya marcadoun
hito con medicamentos como
Ozempic o Weygovy, manana lle-
gard a nuestro pais Mounjaro, un
nuevo farmaco de Lilly que tiene
una doble accion frente al GLP-1y
el GIP, dos hormonas que secreta
el intestino al terminar de comer.
Aprobado por la Agencia Euro-
pea del Medicamento, este tercer
farmaco ya ha cosechado éxito en
paises como Alemania, Reino Uni-
doy Estados Unidos. Estudios pre-
vios sugieren que la doble accion
permite a Mounjaro-tirzepatida-
controlar la glucemia mejor que
sus predecesores, ademas de al-
canzar pérdidas de peso mayores.
Ademas, los ensayos clinicos han
demostrado que reduce la sensa-
cion de hambre, disminuye la in-
gestacaléricay provocaunadelga-
zamiento asociado al farmaco y al
estilo de vida basado en dieta salu-
dableyejerciciofisico.«Estamosen
una primavera farmacologica que
acaba de estrenar una nueva era

que echa por tierra el concepto an-
tiguo y desactualizado de la obesi-

Gran revolucion
farmacologica
contra la obesidad

»Lallegada de un nuevo farmaco con doble
accion cambia el paradigma de la patologia

dad en la que se culpabilizaba al
paciente. La investigacion ha de-
mostrado que estamos ante una
enfermedad compleja v con un
origen multifactorial que exige un
abordaje integral y temprano. La
solucion, por supuesto, no es solo
el tratamiento farmacoldgico, ya
que no es una varita magica, pero
este tipo de herramientas es una
granesperanza paratodos», asegu-
ra Cristobal Morales, vocal de la

Junta Directiva de la Sociedad Es-
panola de Obesidad (Seedo).

En concreto, los resultados de
Mounjaro han demostrado ser
«abrumadores», segiin reconoce
Javier Escalada, presidente de la
Sociedad Espanola de Endocrino-
logia y Nutricién (SEEN), quien
hace hincapié en que «el perimetro
de la cintura disminuye de forma
notabilisima en este farmaco. Pue-
de llegar hasta los 20 centimetros a

DREAMSTIME

El exceso de kilos ya afecta a méds de la mitad de los espanoles

la semana 72. Esto nos indica una
buena calidad de la pérdida de
peso, pues nos revela que se esta
perdiendograsa, nosolokiloss».«<Es
una revolucion, porque es la pri-
meravez que tenemosdisponibles
farmacos de alta potencia paratra-
tar la obesidad como es debido,
pues es una enfermedad neuroen-
docrina. Estos farmacos van a los
problemas hormonales y biologi-
cos que la causan, pues es una pa-
tologiamulticausal. Estosfarmacos
suponen un cambio mayor», cele-
bra Andreea Ciudin, miembro de
la Junta Directiva de la Seedo y jefa
de la Unidad de Tratamiento Inte-
gral de la Obesidad del Hospital
Vall d' Hebron (Barcelona).

Tal y como advierte Morales, « el
objetivo no es perder un niimero
enunabascula, sigoganarensalud.
La revolucion es que ahora llega-
mosaobjetivos en pérdidade peso
traducidos en salud que nunca se
habian alcanzado». Esto resulta
clave, pues «nohay que olvidarque
la obesidad es la antesala de 200
enfermedades y esta detrds de va-
rios tipos de cincer», advierte Al-
fredo Michan, coordinador del
Grupo de Diabetes, Obesidad y
Nutricion de la Sociedad Espanola
de Medicina Interna (SEMI).

Estos medicamentos no pueden
ponerse al alcance de cualquiera.
«Son muy potentes y mediaticos,
puessonlosprimerosfarmacos”in-
fluencers” de la historia, pero hay
que hacer un uso responsable de
ellos», asegura Morales. Bien usa-
dos, el horizonte es optimista, pues
«gsperamosresultadosimpactantes
de remision de complicaciones de
la obesidad», avanza Ciudin. «Esto
abre la esperanza paraaportarsolu-
ciones a la pandemia del siglo XXI,
quedebenirdelamanodeun “giro”
a la percepcion que se tiene, tal y
como defiende la guia espanola
GIRO», concluye Morales.

La industria
farmaceutica
aumenta su
plantilla en
Espana un 26%

R.S.MADRID

La industria farmacéutica es
un tractor de la economia es-
panola, como muestran los
datos de empleo delosiltimos
anos. Desde 2017, el sector far-
macéutico ha aumentado un
25,8% el peso de su plantilla
hasta alcanzar los 56.325 em-
pleos directos en 2023, que
sumados a indirectos e indu-
cidos superan los 270.000
puestos de trabajo, seglin arro-
jala encuesta sobre el Empleo
en la Industria Farmacéutica
2023, que Farmaindustria pre-
sento el jueves en Madrid.
Las companias farmacéuti-
cas innovadoras ofrecen em-
pleos estables, de calidad e
igualitarios, como demues-
tran los datos, ya que aumen-
tan las mujeres en las planti-
llas, donde ellas representan
vael 56,1%, mas del doble que
la media de los sectores in-
dustriales, y el 96,4% de los
puestos de trabajo son indefi-
nidos (frente al 82,8% de la
economia nacional), mien-
tras que los menores de 30
anos han duplicado su peso
en la ultima década hasta al-
canzar mas del 30% de las
nuevas contrataciones duran-
te 2023. También otro grupo
etario, el de mayores de 54
anos, ha pasado de represen-

tarel 11,9% en 2017 al 15% en
2023.

Opinion

Una farmacia para avanzar
en equidad y cohesion del SNS

Jesus Aguilar

ace tan solo unos dias renova-

mos nuestro mandato al frente

de la Organizacion Farmacéu-

tica Colegial conla promesade
continuar guiando a la profesion hasta el
lugarquele corresponde dentro del sistema
sanitario, en la salud publica, y en el cuida-
do y bienestar de la poblacién.

Recordabaen estas mismas paginas como
ese proceso de cambio hacia un modelo
mas asistencial ya ha comenzado. Uno de
cada cinco pacientes que acude a una far-
macia comunitaria ya recibe, mas alla de la
dispensacion de medicamentos, servicios
farmacéuticos vinculados con programas
de cesacion tabaquica, cribados de enfer-
medades ocultas como el VIH o el cancer o
servicios de seguimiento y adherencia far-
macoterapéutica. Del mismo modo, sonya
numerosas las Comunidades Auténomas

que hancreado redes de farmacias centine-
la para potenciar su papel en materia de
salud publica.

Esun camino que la profesion farmacéu-
tica haemprendido porque asi se lodeman-
da la sociedad. Nos enfrentamos a retos
globales ante los que el farmacéutico ha
demostradoque puede aportar soluciones.
Me refiero a problemas de suministro de
medicamentos, al déficit de profesionales
sanitarios, al creciente envejecimiento y
cronicidad de la poblacion, a la pandemia
de problemas de salud mental, a la soledad
no deseada, al incremento de las infeccio-
nes de transmision sexual o a la desinfor-
macion en salud.

Y, aunque ese camino hacia una farmacia
mas asistencial ymasintegradaen el sistema
sanitario ylas estrategias de salud publicaya
ha comenzado, no se esta desarrollando ala
misma velocidad en toda Espana.

Tenemos ahora por delante una enorme
oportunidad para buscar el consenso de
todos los partidos en la reforma pendiente
dela Leyde Garantiasy Uso Racional delos
Medicamentos, que debe serunaleygaran-
tista y con vocacion de futuro, que desarro-
lle nuestras competencias profesionales y
garantice que alli donde hay un medica-
mento debe haber siempre un farmacéuti-
co. Una reforma legal que debe apostar por
un modelo farmacéutico que contribuye a
la cohesion del sistema sanitario, a la equi-
dad en el acceso a los medicamentos y que
es, en definitiva, una conquista social de
todos los ciudadanos, que debemos apro-

vechar en todas sus capacidades, cuidar y
hacer sostenible.

Jesus Aguilar es presidente del Consejo General de
Colegios Farmacéuticos
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Consejos para frenar
la anemia desde el plato

» Considerada como una «epidemia invisible», la ingesta de
suplementos de hierro sin supervision resulta muy peligrosa

Raquel Bonilla. MADRID

Cuando el mimero de globulos ro-
jos, 0 la concentracion de hemog-
lobina en ellos, es inferior a lo nor-
mal, aparece la anemia, «un grave
problema de salud publica que
afecta principalmente a lactantes,
ninos y adolescentes, asi como a
mujeres en edad fértil o embaraza-
das», advierte Maria de la O Abio,
miembro del Servicio de Hemato-
logia del Hospital Universitario de
Toledo. «Es como una epidemia
silenciosa que, por ser frecuente, a
veces se normaliza, pero que dis-
minuye de manera importante la
calidad de vida de quien la pade-
ce», insiste la especialista.

En este escenario, la alimenta-
cion juega un papel determinante,
yaque «lahemoglobinaesunamo-

lécula que ayuda a transportar el
oxigeno en los globulos rojos. Pues
bien, existen micronutrientes que
participan en la formacidn de la
hemoglobina o de los glébulos ro-
jos, por lo que el déficit de alguno
de ellos influiri en la aparicion de
anemia», explica Francisco Pita,
miembro de Area Nutricion de la
Sociedad Espaiiola de Endocrino-
logia y Nutricion (SEEN).
Enconcreto, los micronutrientes
con mayor importancia son el hie-
rro, cobre, dcido folico y vitamina
B12. «El hierro mas biodisponible
(es decir, que mas se puede apro-
vechardelaingestiondelalimento)
es el hemo, y sé encuentra princi-
palmente en alimentos de origen
animal. La vitamina B12 también
esta exclusivamente en alimentos
de origen animal. Es por esto que
Lna personaconun patronvegano

0 vegetariano estricto tiene mas
riesgo de anemia por carencia de
micronutrientes. Encambio, el aci-
do fdélico se encuentra sobre todo
en las verduras. Por su parte, el co-
bre esta en muchos alimentos, las
necesidades son menores y los ca-
sos de anemia por su déficit son
poco frecuentes», asegura Pita.

Asi, talycomodetalla el portavoz
de la SEEN, sentados a la mesa es
importante saberquelos alimentos
con el hierro que mejor se absorbe
son «la yema de huevo (8mg de
hierro por cada 100 g de alimento),
la codomiz (4mg/100g) y el corde-
ro(2mg/100g). Lacarne de cerdoy
ternera tienen sobre 1,2mg/100g,
En cuanto a pescados y mariscos,
las almejas contienen 14mg/100g,
y los mejillones cocidos casi 8 mg/
100g, mientras que el aporte de los
licteos es bajo».

DREAMSTIME

Legumbres,
espinacaso
huevos nodeben
faltarenladieta

De los alimentos con hierro de
origen vegetal, «las legumbres
aportansobre3,3mg/100gylaave-
na 4,3 mg/100g. Pero no por apor-
tar mas cantidad por 100g de ali-
mento se va a poder absorber y
emplear mas. Por eso no solo de-
bemos fijarnos en la cantidad, sino
también en el origen», aclara Pita,
quien anade que «no se debe abu-
sar del consumo de came roja por
tener unos niveles bajos de hierro,
ya que no es el tinico alimento que
puede proporcionarlos».

Y cuidado, porque ante niveles
bajos de hierro, tomar suplemen-
tos puede ser un error: «Solo hay
que hacerlo cuando lo considere
apropiado el médico y bajo su su-
pervision, ya que no siempre es
necesario, tiene efectos secunda-
rios y el hierro interfiere con la ab-
sorcion de otros minerales. No es
necesario tomar suplementos de
hierro solo por tener un valor alte-
radoen el analisis. Esmas, hayana-
lisis en los que el hierro en sangre
esta bajo, pero no se recomienda
tomarlo por el resto de parametros.
Y siun paciente recibe tratamiento
con hierro via parenteral, no debe
tomar suplementos, porque se sa-
turan los transportadores, de ahila
importancia de la revision médi-
ca», aconseja Pita.

El Rincon de

Marta Robles

«No hay que
minimizar su
Importancia»

Pilar Llamas
Jefa de Hematologia y
Hemoterapia del H. Ruber

:Lavitamina C esclave para
la absorcién del hierro?

Hay que matizar esta afirma-
cion. El consumo simultineo
devitamina C puedeaumentar
la acidez del estbmago provo-
cando en el hierro un cambio
de estructuraque facilitasuab-
sorcion. Poresose recomienda
que los suplementos de hierro
oralse acompanende zumode
naranjay dealimentosricos en
vitamina C (pifia, fresas, kiwi).

.Hay sustancias que limitan
esa absorcion?

Si, poresohay queevitar el con-
sumo de té, café, productos
licteosy ciertos medicamentos
durante las comidas, ya que
pueden interferir con la absor-
citn de hierro. Esto es clave en
pacientes que estanrecibiendo
suplementos de hierro,

LY qué ocurre con la ingesta
de algunos medicamentos?
Hayque tener en cuentael efec-
to de algunos farmacos habi-
tuales sobre la absorcion del
hierro. Tomar hierro al mismo
tiempo que la levotiroxina (hi-
potiroidismo ) puede reducirla
eficacia de este medicamento.
Losinhibidoresdelabombade
protones, como el omeprazol,
disminuyen el dcido del esto-
mago, lo cual podria reducir la
cantidad de hierro que el cuer-
po absorbe de los alimentos.

Laanemiaferropénicaesta
infravalorada?

Es muy prevalente y le presta-
mos poca atencion. Podria

manifestar procesos patologi-
cos, por lo que nunca se debe
minimizar suimportancia.
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Un diagnostico certero es

clave para cuidar la microbiota

»Los desequilibrios
en la flora
microbiana pueden
estar vinculados

a mas de 300
enfermedades

Ginés Calleja. MADRID

La microbiota sigue siendo una
gran desconocida para la pobla-
cion, pero su correcto funciona-
miento desempena un papel cru-
cial para mantenerse saludable.
Tanto es asi, que lamicrobiota -po-
pularmente conocida como flora
microbiana- cumplemultiples fun-
ciones esenciales en nuestro orga-
nismo (digestion de los alimentos,
produccion de vitaminas, protec-
cion contra patogenos, regulacion
del sistema inmunologico...). Cui-
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darde suequilibrio es esencial para
la salud, ya que su alteracién esta
vinculadaamasde300enfermeda-
des, principalmente, gastrointesti-
nales, metabolicas e inmunologi-
cas, seglin un estudio publicadoen
« BMC Microbiology».

«Llevaba casi toda mi vida su-
friendo dolores de estbmago», ex-
plica Alejandra, paciente con into-
lerancia a la fructosa y cuya
enfermedad se agravo durante
anos por no tener un diagnostico
certero. «Cuando de pequena me
ponia mala del estomago, los mé-
dicos me mandaban que tomara
manzana, unodelosalimentoscon
mas fructosa, porloque nuncame-
joraba», recuerda. «Es esencial
prestar atencion a los problemas
relacionados con la microbiota
porque, en mi caso, he llegado a
tener de media cinco gastroenteri-
tis al afo, lo que me provocaba do-
lorymolestias, ademas de cansan-
cioy falta de vitalidad».

Pero las enfermedades relacio-
nadas con el aparato digestivo no
son las tinicas que pueden surgir
como consecuencia de la micro-
biota alterada. Los mismos estu-
dios cientificos evidencian que
otras patologias, como las geni-
tourinarias, neurologicas, psiquia-
tricas, neumoldgicas y dermatold-
gicas también pueden estar detras
de estos desequilibrios.

Es el caso de Arantxa, paciente
con asma, alergiasydermatitisato-
pica, cuyasituacion empeoroen la
edad adulta, convirtiéndose en
dermatitis con lesiones graves y
constantes. Ensucaso, sudiagnos-
tico tenia que ver convarias intole-
rancias, sobrecrecimiento bacte-
rianoenelintestinodelgado(SIBO,
por sus siglas eninglés) y déficitde
DAO (la enzima diaminoxidasa
encargada de metabolizarla hista-
mina, sustanciacon multiples efec-
tos digestivos y extradigestivos).

« Durante toda mi vida no he

uip.g multidisciplina-
ICIon y estilo ge

quilibrio de

El Dr. José Vigaray, director de la Unidad de Microbiota Vithas/Inmunomet, con una paciente

comprendido qué le ocurria a mi
cuerpo niqué provocaba que estu-
viera mejor o peor», explica Aran-
xa. « Pasaba largas temporadas
confuertesbrotessin podersalirde
casa, descansando mal, con pro-
blemas de autoestima y mucha
frustracion», asegura la paciente.
Tras anos de infradiagndstico y
sin dar en la tecla de su problema
medico,ambas pacientes deciden
acudir a la consulta del Dr. José
Vigaray, especialistaenalergologia
einmunologiaclinica ydirectorde
la Unidad de Microbiota Vithas/

Inmunomet, situadaen el Hospital
Universitario Vithas Madrid Artu-

La unidad Vithas/
Inmunomet ofrece
deteccion precoz

y tratamientos
personalizados

VITHAS

ro Soria. « A nuestra consulta acu-
den muchos pacientes que desco-
nocen gue sus problemas de salud
pueden tener un origen en la alte-
racion de su microbiota», asegura
el Dr. Vigaray. «Y se pasan gran par-
te de su vida peregrinando por
diferentes servicios médicos sin
conseguir un diagnostico certero
ni dar con la solucion a su enfer-
medads.

En concreto, esta unidad esta
compuesta por un equipo multi-
disciplinar y coordinado para tra-
tarlas principales enfermedades
relacionadasconlaalteraciondela
microbiota: dispepsia, sindrome
del intestino irritable, enfermedad
inflamatoria intestinal, obesidad,
diabetes, higado graso, fibromial-
gia, fatiga cronica, alergias alimen-
tarias, psoriasis, infecciones urina-
rias, migranas, trastorno del
espectroautista(TEA)odepresion,
entre otros.

Protocolo personalizado

Para el diagnoéstico y tratamiento
de la microbiota alterada, la Uni-
dad de Vithas/Inmunomet cuenta
con un protocolo especializado
basado en una estrategia diagnos-
ticayterapeutica global, que inclu-
yetest de microbioma por técnicas
metagenomicas, tratamientos bu-
codentales, probidticos y otros su-
plementos, atencion psicoemocio-
nal, asi como pautas alimentarias
personalizadas.

«La primera vez que acudi a la
consulta del Dr. Vigaray me realizo
una exhaustiva entrevista para co-
nocer en profundidad mis proble-
mas con la alteracidn de la micro-
biota, no solo desde un punto de
vista fisico, sino también emocio-
nal», explica Alejandra. «Suequipo
estudia a cada paciente de una for-
ma transversal e integral y, en mi
caso, dieron por primera vez en el
clavo y en seguida empece a notar
los resultados».

Unasituacionque también com-
parte Arantxa, quien trasdepender
toda suvida de los corticoides ora-
les, lleva mas de cuatro anos sin
tomarlos desde que es tratada por
el Dr. Vigaray. « Ahora soy participe
de mi salud, conozco que alimen-
tos me provocan los brotes, com-
prendo las alergias e intolerancias
que padezco y puedo poner medi-
das preventivas y soluciones, a tra-
vésdeunaalimentacion saludable
adaptada a mis necesidades».

Por todo ello, la Unidad de Mi-
crobiota de Vithas/Inmunomet
apuesta por un enfoque holistico e
integral, a través de afos de expe-
riencia en microbiota, permeabili-
dad intestinal e intolerancias ali-
mentarias, bajo un principio
comun muy claro: «Atendemos
pacientes, no enfermedades», en-
fatiza el Dr. Vigaray.
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Dr. Joaquin Ayerbe Gracia y Dra. Cici Esmerali Feliz Feliz Especialistas de los
Servicios de Neurocirugia y Neurologia del Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

«El uso de ultrasonidos en el cerebro
reduce los temblores del parkinson»

M. Bariego. MADRID

1. .Para qué se usan los ultraso-
nidos de alta intensidad (HIFU)?
Dr. Joaquin Ayerbe (J. A.): En el dm-
bito de la Neurologia, la adminis-
tracion de HIFU en el cerebro se
emplea para eliminar o reducir el
temblorque padecen pacientescon
tembloresencial o parkinson. Noes
un tratamiento que cure, pero me-
joralacalidad devidadelos pacien-
tes de forma muy significativaen la
mayoria de los casos. En la Funda-
cion Jiménez Diaz venimos tratan-
dodesde hace unos30anos pacien-
tes con temblor mediante cirugia
de implantacion de neuroestimu-
ladores cerebrales, pero la técnica
HIFU que acabamos de introducir
esunaexcelente alternativa. Hayya
bastante experiencia mundial en
este sentido que asi lo avala.

2. Es para temblores, pero ;de
qué tipo y grado? ;Sirve para
parkinson avanzado?

Dra. Cici Esmerali (C. E.): El trata-
miento con ultrasonidos focales

estd indicado para el abordaje de
enfermedades que cursan contem-
blor, el temblor esencial severo que
no responde al tratamiento farma-
cologico y el refractario asociado a
la Enfermedad del Parkinson. Tam-
bién paratratar otros sintomas mo-
tores de esta patologia, pero no es
un tratamiento especifico para el
parkinson avanzado. Asimismo,
tiene otras aplicaciones en otras
enfermedades neurolégicas, como

eldolorneuropitico, yentrastornos
del movimiento como distonias.

3. Y enun futuro?

J. A.: Se investiga su posible uso en
un futuro como apoyo en determi-
nados tratamientos para otras en-

fermedades neuroldgicas, si bien
aun no hay resultados definitivos.

4. ;: Enquémedida ycuantotiem-
poreduce los temblores?

C. E.: La reduccion del temblor
puede ser significativa. En las dis-
tintas series nacionales e interna-
cionales, la reduccion del temblor
inmediatamente después del tra-
tamiento es del 50 al 90%, mejoria

gue disminuye ligeramente con el
paso del tiempo, pero mantenien-
do un buen control del temblor
durante varios anos.

5. ;Puede reaplicarse esta téc-
nica en el mismo paciente?

J. A.:Latécnicase puede repetir pa-
sados unos 9-12 meses del primer
tratamiento para tratar el temblor
delaotramanoencasodeserinca-
pacitante, ya que, de inicio, se trata
solo un lado. Respecto a tratar el
mismo lado una segunda vez por
haber empeorado, hay poca expe-
riencia: se han publicado unos po-
coscasosenlosquesehahechocon

e

La técnica HIFU
exige que el paciente
sea capaz de estar
tumbado durante
casi dos horas»

buenresultado. De todas formas, el
empeoramiento que se pueda pro-
duciren algunos pacientes no sue-
le ser tan importante como para
plantearse volver a tratar.

6. ;Quécriteriosdebencumplir
los pacientes sometidos aesta
técnica? ;Hay edad limite?

C. E.: Adultos con temblor esencial
nasociadoalaenfermedad del Par-
kinson de intensidad moderada a
severa que no respondan al trata-
miento convencional y que no ten-
gan indicacion para otra técnica.
También es clave que el paciente
esté¢informadodelatécnicaytenga
la capacidad de colaborar durante
el tratamiento. La edad limite de-
pendera de la situacion basal del
paciente. En nuestro equipo, he-
mosestablecidounaedadlimitede
85 anos. Los casos de mas edad se
valorarin de forma individual.

7. ;. Cuando no puede utilizarse?
].A.:Latécnicaexige que el pacien-
te colabore y sea capaz de mante-
nerse tumbado durante casi dos
horas en la tabla de la resonancia

magnetica. Por lo tanto, y aunque
el procedimiento es, en general,
bien tolerado, en los pacientes con
claustrofobia o con trastornos psi-
quidtricos o cognitivos severos no
puede utilizarse. También se exclu-
yen pacientes con enfermedades
cardiacas inestables o con trata-
mientos anticoagulantes que no
puedan ser suspendidos durante
unasemana trasla intervencion. Y,
por tltimo, tampoco se puede rea-
lizar la técnica en pacientes que
tengan implantes metilicos en el
cerebro por una cirugia previa.

8. ;Cuales son sus ventajas?

C. E.: Es una técnica novedosa que
disminuye de forma significativa
algunos riesgos y el tiempo de re-
cuperacion dela cirugia, yaque no
requiere incision. Se trata de un
tratamiento minimamente invasi-
vo, de alta precision y efectividad,
seguro, ajustable, que disminuyela
dependenciaalamedicacionyme-
joria la funcionalidad v la calidad
de vida de los pacientes.

9. ;Conlleva algun riesgo?

J. A.: La técnica HIFU consiste en
concentrar multitud de haces de
energia acistica en un punto muy
preciso o diana para que se genere
alli una lesion térmica, como una
«quemadurar, deunos3-4 milime-
tros. Estadiana es un determinado
nticleo cerebral cuyo mal funcio-
namiento es la causa del temblor.
Los riesgos, muy poco frecuentes,
son derivados de una falta de pre-
cisionquegenerelesiontérmicaen
zonasnodeseadasalrededordicho
muicleo que puede provocar altera-
ciones sensitivas, alteracionesenel
habla, inestabilidad importante
para caminar o pérdida de fuerza
en extremidades. Estas complica-
ciones pueden resolverse en unos
meses, pero aveces son definitivas
e irreversibles. También, y en teo-
ria, se podrian producir pequenas
hemorragias cerebrales, pero hasta
la fecha no se ha comunicado nin-
guin caso. Por tltimo, durante el
procedimiento seexplicaal pacien-
te que puede experimentar dolor
de cabeza y mareos transitorios,
que en general son bien controla-
dos con medicacion apropiada.

10. ;Cémo estdn los pacientes
que han tratado con HIFU?

C. E.: La recuperacion de los siete
pacientes con edades comprendi-
dasenirelos56ylos83 anoshasido
muy rapida y los efectos adversos
han sido transitorios, con resolu-
cion completa en 2-3 semanas,
exceptoenunodelos pacientes, en
el que persiste una minima inesta-
bilidad. La mejoria conseguida se
mantenia a los 30 dias tras el pro-
cedimiento. En unos meses, vere-
mos la evolucion a medio plazo.
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Los retos del
VIH 40 anos
despues de
Su aparicion

»Se piensa por error que forma parte
del pasado, pero continua habiendo
cuestiones por resolver a nivel de
salud integral, economico y social

E. S. Corada. MADRID

Alortunadamente, las personas a
las que se detecta el VIH hoyviviran
una experiencia completamente
diferentealadeaquellos quefueron
diagnosticados hace tres o cuatro
décadas gracias a las mejoras me-
dicas producidas en este tiempoYy,
fundamentalmente, a la introduc-
cion de la terapia antirretroviral
(TAR). Sin embargo, debemos evi-
tarlafalsacreenciadequeel VIHno
requiere una intervencion social y
sanitaria. Aunque gran parte de la
sociedad piensa erroneamente que
forma parte del pasado, la realidad
es que continua planteando desa-
fiosaniveldesalud
integral, econdmi-
co y social. Son
nuevos tiempos,
CON NUevVos retos a
losquehayquedar
respuesta.

Para hablar de
todo ello tuvo lu-
garlamesaredon-
da «Retos actuales para el manejo
del VIH», organizada con la cola-
boracion de Gilead, en la que par-
ticiparon la doctora Maria Velasco,
especialista en Infecciosas y Medi-
cina Tropical del Hospital Funda-
cion Alcorcon; Reyes Velayos, pre-
sidenta de Cesida, (Coordinadora
estatal de VIH y sida); Elena Torta-
jada, farmacéutica del Servicio de
Farmacia Hospitalaria de la Fun-
dacidn Jiménez Diaz, de Madrid; y
Pau Arbas, directordelaUnidad de
VIH de Gilead Espana y Portugal.

Algo en lo que todos coincidie-
ron es en que sigue existiendo es-
tigma en torno al VIH. «Mas de 40
anos despueés, el estigma no es
como al principio, pero si muy re-
levante, yeslo que mas nos preocu-
pa. Sino acabamos con el estigma,
no vamos a poder hacerlo con el

La mitad de los
diagnosticos son
tardios y 10.000
personas tienen
infeccion oculta

virus», senald Velayos. Porque,
continuo, el estigma esta en el dia
a dia de las personas con VIH: «5e
loencuentran en el entornolaboral
0 sanitario muchas veces en cuan-
to salen de las unidades de infec-
cinsas. Pero también en el resto de
la sociedad y en los medios de co-
municacion. Desde Cesida, segui-
mos trabajando enacabar con este
estigma con proyectoscomaoel ' Pri-
de Positivo, que por tercer ano hara
unamarchael 19deoctubre porlos
derechosdelaspersonasconVIH»,
Frente a esta realidad, los partici-
pantes insistieron en que vivir con
VIH hoy es igual que hacerlo con
cualquier otrainfecciony se puede
tener una vida completamente
normal.

En la mayoria
de los casos, el es-
tigma tiene su ori-
gen en la desin-
formacidn: «Uno
de los grandes
avances es el con-
cepto I=I1. Es decir,
indetectable es
igual aintransmisible. Mucha gen-
te no sabe alin que una persona
con VIH en la que el virus no es
detectable en un andlisis de sangre
no puede transmitirlo. Hay que
insistir en este mensaje y seguir
educando e informando a la po-
blacion», apuntd Arbds. Por eso
adesde Gilead trabajamos en bus-
car la manera de que la informa-
cion llegue donde esta la persona
que la necesita. Esto requiere ser
innovadores y estar presentes
donde estin los colectivos a los
que sensibilizar, por ejemplo lle-
gando a ellos a través del entorno
digital, desde donde ofrecemos
informacion rigurosa mediante
nuestra web eresvihda.ess.

La farmacia hospitalaria tam-
bién esta adoptando un rol activo
ala hora de hallar soluciones fren-

De izquierda a
derecha, Pau Arbds,
Reyes Velayos,
Maria Velascoy
Elena Tortajada

te al estigma del VIH, con iniciati-
vas como reducir las visitas al cen-
tro ampliando la dispensacion de
la medicacion o enviandola direc-
tamente al domicilio de la perso-
na, como senald Tortajada: «Hoy
en dia se puede hacer perfecta-
mente una atencion farmacéutica
no presencial con seguimiento
adecuado al pacientes.

Diagndstico tardio

Actualmente, la mitad de los
diagnasticos de VIH en Espana se
realizan de manera tardia, y ade-
mas hay alrededor de 10.000 per-

sonas con infeccion ocultaqueno
lo saben. Esto tieneimplicaciones
para la salud de la persona con
VIH, la salud publica y el sistema
sanitario. Tal y como explico la
Dra. Velasco, «la deteccion tardia
supone que la persona va a tener
una mayor cantidad de virusy
este ha hecho su trabajo destru-
yvendo sus defensas, por tanto, va
a tener una situacion inmunolé-
gicamucho peor. El paciente ten-
dra muchas mas probabilidades
de tener complicaciones infec-
ciosas graves u otras enfermeda-
des asociadas al VIH, como pue-

den ser tumores. También tiene
una dimension social: una perso-
na diagnosticada tarde ha podido
transmitirselo a otras si no ha to-
mado precauciones. Esto es un
reto porque hay algunas pobla-
ciones que se ven especialmente
desfavorecidas en el diagndstico
tardio, como las personas mayo-
res y los migrantess.

Parallegara esta poblacion, las
ONG jueganun papel undamen-
tal, pero también son determi-
nantes iniciativas como «Deja Tu
Huella», de la Sociedad Espanola
de Medicina de Urgencias vy
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Emergencias en colaboracion
con Gilead, que ayuda a diagnos-
ticar el VIH desde las Urgencias
de los hospitales.

«(Gracias a ella en tres anos se
ha diagnosticado a 1.600 perso-
nas en estos servicios», aseguro
Arbaos. El diagnostico tardio, ade-
mas, supone un coste economi-
co: « Los resultados de un estudio
publicado en 2022 en el que he
colaborado muestran que sim-
plemente demorar el tratamiento
de cinco a 35 dias supone un cos-
te estimado de 1,5 millones de
euros. Ademas, si tardamos en

JESUS G. FERIA

diagnosticar, no podemos hacer-
lo también al tratars, lamento
Tortajada.

Resistencias al tratamiento

La generacion de mutaciones del
virus que lo hacen resistente al
tratamiento antirretroviral es, sin
duda, unodelos grandesretosque
plantea el VIH. Debemos poner
en valor y cuidar el bajo nivel de
resistencias que se ha alcanzado
actualmente. La resistencia a los
tratamientos compromete la sa-
lud del paciente, en el que no solo
no funciona el farmaco al que se

El virus sigue ahi,
no hay que bajar la
guardia aunque
podamos convivir
con el»

Maria Velasco

Especialista en Infecciosas y
Medicina Tropical del Hospital
Universitario Fundacion Alcorcon

Necesitamos curar el
estigma porque hasta
que no lo hagamos

no acabaremos con
el VIH»

Reyes Velayos

Presidenta de Cesida

Nunca hemos estado
en una situacion
terapéutica y
farmacologica mas
positiva que ahora»

Elena Tortajada
Farmacéutica del Serviciode
Farmacia Hospitalaria de la
Fundacion Jiménez Diaz

En Espana unas 500
personas tienen
resistencias a varios
farmacos y podrian
progresar a sida»

Pau Arbés
Director de la Unidad de VIH
de Gilead Espafa y Portugal

ha hecho resistente el virus, sino
todos aquellos que pertenezcan a
esa misma familia terapéutica, re-
duciéndoselasopcionesfarmaco-
logicas eficaces.

Ademas, también constituyen
un problema paralasalud publica:
no lograr la supresion virologica
con un tratamiento significaque el
virus es detectable y, por lo tanto,
transmisible a otros con el agravan-
te de que se podria transmitir la
cepa mutada y resistente al trata-
miento, complicandoel prondstico
de la persona infectada. «En Espa-
nase calculaque hayunas 500 per-
sonas multirresistentes, es decir,
con resistencias a al menos dos fa-
milias terapéuticas. Son un grupo
muy reducido pero los mas afecta-
dos por el VIH. Estan en continuo
riesgo de padecer infecciones
oportunistas y podrian progresara
sida e incluso morir en los casos
mas extremos», explico Arbaos.
«Cuando aparecen lo que pode-
mos hacer es dar TAR para las re-
sistencias, pero notienen el mismo
nivel de éxito, producen mas inte-
racciones y dificulta el manejo de
la infeccidn», anade Velasco.

Paciente fragil
Los avances en el tratamiento del
VIH nos han llevado a que haya
supervivientes con masde 50 anos.
Es mas, se estima que hoy una de
cadadospersonascon el virustiene
mas de esta edad y que necesitan
un abordaje diferente al del adulto
joven. Estoimplicaciertas incogni-
tas en el manejo de este perfil de
pacientes, con el que no existe ex-
periencia previa. «Nos falta infor-
macion sobre comoencajalainfec-
cion VIH enlasotrasenfermedades
o comorbilidades que aparecen
cuando se envejece, como hiper-
tension, diabetes o enfermedades
pulmonarescrénicas, ytenemosel
reto de averiguarcomo impacta en
la evolucion de estas patologias»,
explico Velasco. Y no solo, pues, a
medida que han ido quedando re-
sueltoslos desafios masacuciantes
que planteaba el virus, se estan mi-
rando otras cuestiones como la
ansiedad, la depresion o el insom-
nio. « Entre el 10-50% de las perso-
nas con VIH puede tener proble-
mas neuropsiquiatricos», apunto.
Un altimo reto, a pesar de la li-
teratura que ya existe, son las
practicas de riesgo como el che-
msex, un tipo de uso sexualizado
de drogas que, cuando es proble-
matico, ademas de plantear un
riesgo para la salud mental de las
personas afectadas impacta tam-
bién en la salud publica, por eso
Velayos senala la «necesidad de
colaboracidn entre todas las enti-
dades implicadas: Administra-
cion, Sanidad, ONGs, etc., y traba-
jar conjuntamentes.,
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Dra. Rosario Palacios Munoz

as de 40 anos después de su

irrupcion, y pese a los signi-

ficativos avances en diag-

nastico v, sobre todo, en el
tratamiento, el VIH sigue siendo hoy dia una
cuestion de salud ptiblica de primera mag-
nitud. Segiin losiltimos datos de vigilancia
epidemiolégica en Espaiia, tan sélo en el
ano 2022 se notificaron 2.956 nuevos diag-
nosticos de VIH, de los que el 46,8% presen-
taron un diagnostico tardio. Entre 130,000y
160.000 personas viven hoy dia con el virus
en nuestro pais.

Cifras nada desdenables que dejan entre-
ver claramente que hablar de VIH y SIDA
no es una cuestion del pasado sino, todo lo
contrario, algo que precisa de una respues-
ta ambiciosa en el presente y el futuro, ya
que hablamos de una enfermedad para la
que alin no se conoce cura y que nos sigue
planteando, cuatro décadas después de su
descubrimiento, nuevos interrogantes.

Es porello que desde el Grupo de Estudio
del SIDA (GeSIDA) de la Sociedad Espano-
lade Enfermedades Infecciosasy Microbio-
logia Clinica (Seimc) solicitamos a las ad-
ministraciones sanitarias espanolas
incrementar los esfuerzos para superar los
tres objetivos (95% de personas diagnosti-
cadas, 95% de personas diagnosticadas en
tratamiento y 95% de casos tratados con
carga viral indetectable) marcados por
Onusida para 2030 en relacion con el VIH.
Todo, con el proposito de lograr el reto de
ceronuevas infecciones yreduciral minimo

VIH en Espana: cuestion
de salud publica en 2024

»El objetivo esencial es la consecucion de una mayor
calidad de vida para las personas que conviven
con el VIH y el fin de la transmision del virus

la mortalidad y el desarrollo de eventos
SIDA.

En los ultimos afios, Espana ha avanzado
de una manera real y efectiva en el cumpli-
mientode los objetivos marcados por Onusi-
da anteriormente mencionados: nuestro
pais supera ahora mismo el segundo de los
objetivos (personas en
tratamiento), con un

generando la prevencion, el diagnéstico y
el abordaje del VIH y las necesidades que
genera en los propios pacientes, los expertos
de GeSIDA proponemos una hoja de ruta
basada en las siguientes estrategias funda-
mentales: facilitar el acceso a la PrEP (Pro-
filaxis Pre-Exposicion, tratamiento preven-
tivo que ha dado unos
extraordinarios resulta-

cumplimiento del 96%y «Hay que adelantar el dos en colectivos con
el primero (el de perso- diagnostico y el inicio especial riesgo de con-
nas diagnosticadas) se del tratamiento» tagio) sorteando las ba-

dCerca pocoapocoaesa

cifra, pues se estimaque
el 7,5% de las personas que viven con VIH

en nuestro medio atin no han sido diagnos-
ticadas. Respecto al tercero (casos tratados
con cargaviral indetectable), casiun 10% de
los pacientes tratados son los que no han
logrado la supresion de la carga viral.
Como puede comprobarse, los avances
han sido significativos, pero no suficientes.
Es por ello que ante el desafio que continiia

rreras asistenciales y
socioculturales actua-
les; adelantar en la mayor medida posible
el diagndstico y el inicio del tratamiento;
lograr la retencion en cuidados y la conti-
nuidad en la atencion médica, evitando la
interrupcidn temprana, que se asociaamas
muertes y eventos de SIDA; combatir el re-
punte de las infecciones de transmision
sexual (ITS) en edades cada vez mas tem-
pranasy de las practicas sexuales de riesgo,

intensificando la informacionylavigilancia
epidemiologica, ymejorando el diagnostico
y manejo de las coinfecciones; y, como ob-
jetivo transversal, luchar contra el estigma,
que seasociaamayor dificultad parael diag-
nostico y el tratamiento y, por tanto, a una
peor evolucion delaenfermedadytambién
a peor salud mental, soledad y aislamiento
social, especialmente entre las personas
mayores de 50 anos, otro colectivo que pre-
cisade un especial seguimiento y que repre-
senta en si todo un reto, ya que hasta hace
nomucho las personas con VIH tenian una
esperanza de vida inferior a la poblacion
general,

Confiamos en que 2024, cuyo ecuador ya
hemos alcanzado, sea un anodecisivoenla
consecuciondeestos objetivos. Como siem-
pre ha ocurrido, desde GeSIDA -y, en espe-
cial, desde la Junta Directiva de este Grupo
de la Seimc, que me honro en presidir des-
de hace un ano- tendemos la mano a la
administracion para trabajarde forma con-
junta en este proposito, basandonos siem-
pre en criterios cientificos y teniendo como
objetivo esencial la consecucion de una
mayor calidad de vida para las personas que
conviven conel VIHyelfindela transmision
del virus, lo que se traduciria a medio y lar-

goplazoenlaeliminacion de estapandemia
de nuestras vidas.

Dra. Rosario Palacios Munoz es responsabledela
Unidad de Enfermedades Infecciosas del Hospital
Virgen de la Victoria de Malaga y presidenta de
GeSIDA, Grupo de Estudio del SIDA de la Sociedad
Espanola de Enfermedades Infecciosas y
Microbiologia Clinica (Seimc).

DREAMSTIME

Entre 130.000 y 160.000 personas viven hoy dia con el virus en nuestro pais
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Ana Pastor

jura su cargo al
frente de AMA

P Autoridades
sanitariasy
colegios
profesionales
arroparon a la
nueva presidenta

R. B. MADRID

La mutua de profesionales sanita-
rios AMA cerro el jueves con gran
éxito su procesoderenovaciondes-
pués de que Ana Pastor jurase su
cargo como presidenta de AMA
Grupo en un acto multitudinario
en el que estuvo arropada por los
consejeros de Sanidad de Castilla
y Ledn, La Rioja y Extremadura; la
presidenta de Unespa, Mirenchu
del Valle; el doctor Diego Murillo,
su antecesor en el cargo y actual-
mente presidente de honor de
AMA, la Fundacion AMA y conse-
jero de AMA Viday AMA América,
y el secretario de Estado de Sani-
dad, Javier Padilla.

El acto, que tuvo lugar en el Sa-
lon de Actos Ana Pastor de la sede
delamutuaen Madrid, conté tam-
bién con la asistencia de los presi-
dentesdelos consejosgeneralesy
colegios profesionales sanitarios,
consejeros de AMA, AMA Vida y
AMA América, miembros del pa-
tronato de la Fundacion AMA y
profesionales de la mutua.

Tras la lectura por el secretario
del Consejode Administracion del

acuerdo del nombramiento y la
aceptaciondelanueva presidenta
comenzaron las intervenciones
cargadas de emotividad yrecono-
cimiento a las figuras de Ana Pas-
tor y el Dr. Diego Murillo, presi-
dente de AMA durante 22 anos.

Servicio publico

Pastor inicio su intervencion agra-
deciendo «el apoyo y confianza
anteunreto queaceptocon humil-
dad, con responsabilidad y con
respeto a la historia de esta casa
que es una historia de éxito. A este
COMPromiso se suman mis ganas
desuperacionylaenormerespon-
sabilidad que supone llevar las
riendas de la mayor aseguradora
de profesionales sanitarios de Es-
pana y una de las mutualidades
mas solidas de Europan. Para la
nueva presidenta, liderar AMA su-
pone renovar su compromiso con
el servicio publico. «Me debo a la
Sanidad de mi pais y desde AMA
intentaremos construirun sistema
sanitario mas fuerte, reforzando el
papel que tienen nuestros profe-
sionales y apoyandoles para que
puedan ejercer su profesion con
mayores garantias de seguridad.
Ellos son el verdadero motor del
progreso que havivido nuestrosis-
tema sanitarios, afirmo.

A continuacion, Pastor pronun-
cio unas palabras de reconoci-
miento paraeldoctor Murillo: «Nos
dejas el listn muy alto y no habra
ninglin homenaje que sea capazde
reconocer ladeudaimpagable que

Ana Pastor durante la toma de posesion de su nuevo cargo

tenemos los profesionales sanita-
rios contigo». Y resalto el «camino
desolvencia, confianzayseguridad
que el doctor Murillo ha trazado a
todos los sanitarios sabiendo ade-
lantarse y adaptarse a sus necesi-
dades». En este contexto puso de
ejemplo la creacion del seguro de
responsabilidad civil profesional,
que AMA creo cuando ninguna
otra compania queria asegurarlo

22

anos ha presidido AMA
el doctor Diego Murillo,

quien mantiene el cargo
de presidente de honor

por los riesgos que decian asumir.
«Noconozco anadie tan entregado
a proteger la profesion médica
comotiix, sentencid Pastor. Lanue-
va presidenta de AMA se dirigio
también a los consejos generalesy
alos colegios profesionales sanita-
rios, a quienes les brindo su apoyo
y se comprometio a seguir colabo-
rando en las distintas actividades
profesionales, formativasycolegia-
les que desarrollan trabajando so-
bre la base de los valores de AMA
-compromiso ético, rigor e integri-
dad-, orientados haciala calidad y
la satisfaccion de los mutualistas.
Para finalizar, se comprometio a
mejorar, en los proximos cinco
anos, la cartera de servicios de
AMA, solicitando para elloelapoyo
de todas las instituciones y corpo-
raciones sanitarias y de todos los
profesionales «que formais parte
de esta gran familia que es AMA».

Un gran referente

Eldoctor Murillo echd lavistaatras
para hacer balance y recordar los
logros conseguidos y los esfuerzos
desplegados, asi como los recono-
cimientosrecibidos desde el colec-
tivo sanitario «a quien tanto debe-
mos y a quienes nos sentimos
especialmentevinculados». El pre-
sidente de honor de AMA recordd
aquellos anos iniciales, sin apenas
recursos pero cargados de ilusion,
recorriendo Espana para presentar
el proyecto alos colegiossanitarios
«hasta convertimos hoy en la mu-
tualidercon masde600trabajado-
resyuncentenar de edificios. AMA
eselmayorde mislogros, junto con
mifamiliaylos buenosamigosque
tengo», manifestd. Desde la Fun-
dacion AMA que preside, «conti-
nuaremosvolcados en devolveral
colectivo sanitario todo el apoyo
que nos brinda, manteniendo
nuestro programa de becas, al
igual que elimpulso ala investiga-
cion y las ayudas sociales».

Gran avance en el tratamiento de la degeneracion macular

R. B. MADRID

La degeneracion macular asocia-
daalaedadneovascular(DMAEn)
y el edema macular diabético
(EMD) son las principales causas
de pérdida de vision a nivel mun-
dial. En Espana, se estima que hay
un millon de personas con disca-
pacidad visual. De entre todas
ellas, se calcula que unas 205.000
padecen DMAEn y unas 250.000
EMD, dos patologias que requie-
ren inyecciones intraoculares fre-
cuentes ue suponen una carga
significativa para los pacientes,

sus cuidadores y el sistema sani-
tario. Pero el panorama ha dado
ungiro de 180 grados, yaque cada
vez hay mas alternativas que faci-
litan elabordaje de estas enferme-
dades cronicas de manera eficazy
con menos exigencias.

La dltima buena noticia ha lle-
gado estasemana, yaque el Minis-
teriode Sanidad, Consumoy Bien-
estar Social ha incluido en el
Sistema Nacional de Salud (SNS)
la financiacién de Eylea™ 8 mg
(aflibercept 8 mg) para el trata-
miento de la DMAEn yel EMD., Se
trata del inico farmaco aprobado
paraambas patologias que permi-

te la extension del tratamiento de
hasta 5 meses, con un perfil de se-
guridad y eficacia comparables a
laterapiade referenciaEylea™2mg
(aflibercept 2 mg)yel potencial de
reducir la frecuencia de inyeccio-
nes y de proporcionar un control
del fluido rapido y sostenido.

La nueva terapia proporciona
intervalos de tratamiento prolon-
gados que pueden satisfacer una
necesidad no cubierta de los pa-
cientes y descargar al sistema, ya
que la oftalmologia es la primera
especialidad enlistas deesperaen
consultas externas en el SNS. «La
extension de los intervalos de tra-

tamiento es una de las grandes
necesidades no cubiertas de los
pacientes oftalmologicos, el siste-
ma y los profesionales sanitarios.
Esta innovacion terapeéutica, con
eficacia y un alto perfil de seguri-
dad, contribuye a satisfacer esta
necesidad, descargando al siste-
ma sanitario y abriendo una nue-
va etapa en el manejo de los pa-
cientes con EMD y DMAEn»,
asegura el Dr. Alfredo Garcia La-
yana, director del departamento
de oftalmologia de la Clinica Uni-
versidad de Navarra y presidente
delaSociedad Espanolade Retina
y Vitreo (SERV).

Una opinion que también de-
fiende la doctora Patricia Udaon-
do, oftalméloga en el Hospital
Universitario y Politécnico La Fe
de Valencia, quien hace hincapié
en que «sabemos que cuanto an-
tes tratamos al paciente mejores
resultados se obtienen, por eso es
fundamental que seamos capaces
de diagnosticar a los nuevos afec-
tados en las primeras etapas de la
enfermedad, pues eso va a reper-
cutir en el prondstico visual del
paciente, pero también en el coste
a largo plazo. Por ello, todos los
pacientes con diabetes deben lle-
var un control oftalmologico regu-
larylos mayores de 65 anos tienen
que realizar revisiones anualess,
aconseja la especialista.
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Microplasticos
en penes
humanos

Dr. Francois Peinado

Urologo

os cientificos han en-
conirado por primera
vez microplasticos en
penes humanos,
mienirasaumentalapreocupa-
cidn porla proliferacion de estas
diminutas particulasy sus posi-
bles efectos sobrelasalud. Enun
estudio publicado hace unos
dias en el «International Journal
of Impotence Research» se en-
coniraron siete tipos de micro-
plasticos en cuatro de las cinco
muestras de tejido del pene to-
madas a cinco hombres. Los
microplasticos son fragmentos
de polimero que pueden variar
desde menos de 5 milimetros
hasta 1 micrometro. Cualquier
COsa mds pequefa es un nano-
plastico que debe medirse en
milmillonéesimas de metro. Se
forman cuando los plasticos
mas grandes se descomponen,
yasea por degradacion quimica
o por desgaste fisico, en trozos
mas pequenos. Segiin los exper-
tos, algunas particulas pueden
invadir células y tejidos indivi-
duales de los 6rganos principa-
les, y cada vez hay mas pruebas
de que cada vez estan mas pre-
sentes en nuestro cuerpo.

El autor principal del estudio
declaro que se baso en un estu-
dio anterior que hallo pruebas
de microplasticos en el corazon
humano. El autor dijo que nole
sorprendia encontrar estos pro-
ductos en el pene, ya que es un
organo muy vascular, como el
corazon. Las muestras se toma-
ron de participantes a los que se
habia diagnosticado disfuncion
eréctil y que estaban en el hos-
pital para someterse auna inter-
vencion de protesis de pene. A
continuacion, las muestras se
analizaron mediante imagenes
quimicas, que revelaron que
cuatro de los cinco hombres te-
nian micropldsticos en el tejido
del pene. Ahora que se ha con-
firmado su presencia, es nece-
sario seguir investigando su

posible relacion con enfermeda-
des como la disfuncién eréctil.

Consulteme en
www.doctorpeinado.com
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Florentino Pérez Raya con las dos enfermeras que han hecho més de 5.000 examenes de salud

Mas de 20.000 personas
hacen la «Ruta Enfermera»

PEl trailer del
Consejo General
y los colegios

ha recorrido casi
70 ciudades

M. Bariego. MADRID

El Consejo General de Enfermeria
(CGE) ha informado de que mads
de 20.000 personas han pasado por
lacampana «Ruta Enfermera», que
durante los iltimos 12 meses ha
recorrido en un trailer casi 70 ciu-
dades. Con esta iniciativa, el CGE
ha buscado acercar la enfermeria
alapoblacionydareducacionpara
la salud a todos los visitantes.

Asi, se han impartido cerca de
mil charlas de diferentes tematicas
como accidentes del hogar, ali-

mentacion saludable, lactancia,
migranas, diabetes, «bullying», sa-
lud mental. Ademas, se han ofreci-
do talleres de primeros auxilios y
reanimacion cardiopulmonar.

« Hace unano comenzameos este
proyecto tan ambicioso en el que
la Organizacion Colegial al com-
pleto se ha volcado para que haya
sido un éxito rotundo. Desde el
CGEytodosloscolegios provincia-
les se ha hecho un trabajo impre-
sionante para acercar la profesion
a todos los ciudadanos. Por lo que
me han transmitido desde los dis-
tintos colegios y lo que he podido
irviendoyo, gracias alaruta enfer-
mera hemos puesto a la profesion
en el lugar que se merece. La po-
blacion ha respondido de maravi-
lla y ha agradecido la iniciativa»,
afirmo el presidente del CGE, Flo-
rentino Pérez Raya.

El trailer enfermero ha contado
con diferentes espacios en los que

DANVID 1AR

Galardones

se han mostrado videos con con-
sejos saludables, infografias con
informacidn sobre distintas pato-
logias, se han realizado encuestas
para conocer la percepcion que se
tiene de la profesion y un autotest
de salud.

Ademas, el trailer ha contado
con dos consultas, donde dos en-
fermeras han realizado mas de
5.000 examenes de salud como es-
pirometria, indice tobillo-brazo
(para detectar problemas vascula-
res) y hemoglobina glicosilada
(para analizar la evolucidn de los
pacientesdiabéticosodetectaruna
posible diabetes). «Ellas han sido
el alma de este trailer», destaco Pé-
rez Raya, quien durante el acto de
clausura pidio que se aprovechase
el potencial enfermero: « Esfunda-
mental apostar por las enfermeras
porque un sistema sanitario sin
enfermeras y enfermeros no fun-
ciona. Le pese a quien le pese».

El director adjuntode LARAZON y director
de ATUSALUD, premio Fundacion Bamberg

Dedicacion y compromiso son dos palabras que acompanan
a Sergio Alonso, director adjunto del diario LARAZON y
director del suplemento A TU SALUD en su rigurosa labor
periodistica. Su actuacién relevante en el sector de la salud
como divulgador de politicas sanitarias le ha hecho merece-
dor del premio de la Fundacién Bamberg entregado esta
semana durante el acto de celebracion del XX Aniversario
de la citada entidad. Durante el acto, también se hizo
entrega de insignias y diplomas a los nuevos consejeros.

Opinion

Fango
sanitario

Mario Mingo

ara es la ocasion en

la que el presidente

del Gobierno no

hace mencion a la

«maquina del fango» en sus

intervenciones publicas para

descalificaratodoaquelqueno
le es afin.

Pedro Sanchez ha afirmado

incluso que la «sede social» de

su maquina es la Comunidad
de Madrid, lo que evidencia

una obsesion que roza lo pato-
logicoy que también afectaala
ministra de Sanidad.

Madrid es protagonista del
«storytelling» orquestado des-
de La Moncloa para sostener a

Sianchezen el poder en unmo-
mento en el que la situacionen
Catalufia y las investigaciones
sobre su mujer y su hermano
-entre otras grietas- le estdn
complicando la existencia,
cuanto menos, politica.

Sin embargo, su empecina-
mientoesestéril, especialmente
en Sanidad, donde el «storydo-
ing» madrileno, con ejemplos
como las menores listas de es-

«Sanchez, no puedes
enganar a todos
todo el tiempo»

perade todoel pais, disponerde
centros asistenciales referentes
en todo el mundo... hacen que
«el dato mate al relatow.

Si Sanchez y los suyos desti-
nasen el ingenio y los recursos
que malgastan en acosar a sus
rivales en solucionar las nece-
sidades presentes del Sistema
Nacional de Salud, nos iria, es-
toy seguro, mucho mejor.

Day por hecho que el entor-
no del presidente ha calculado
elriesgo-beneficio desuproce-
der, pero los resultados de las
ultimas elecciones -las euro-
peas, asicomolas autondmicas
y generales del ano 2023- de-
muestran que aquello que de-
cia Lincoln de que «no puedes
enganar a todos todo el tiem-
po» es cada vez mas patente y
tangible en el dia a dia politico
y sanitario de nuestro pais.

Mario Mingo es médico y politico
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Relevo historico en PSN

» Armando Solis sustituye a Miguel Carrero y asume
la presidencia de la mutua Prevision Sanitaria Nacional

R. B. MADRID

La aseguradora Prevision Sanita-
ria Nacional (PSN) consolida un
relevo historico parala compania,
después de que Miguel Carrero,
hasta ahora presidente de la mu-
tua, deje su cargo en manos de
Armando Solis, licenciado en Ve-
terinaria por la Universidad Com-
plutense de Madrid, con especia-
lidad en Medicina y Sanidad, asi
como presidente del Colegio de
Veterinarios de Asturias desde
2001 y miembro del Consejo de
Administracion de P5N desde
2022.

De esta manera, tras 25 anos de
exitoso liderazgo al frente de PSN,
Carrero puso su cargo a disposi-
cion del Consejo la semana pasa-
da, renunciando a formar parte
del nuevo 6rgano de gobierno y
considerando «que es momento
de relevo y con la total seguridad
y confianza de que el nuevo Con-
sejo formado asegura la continui-
dad estratégica de la mutua y el
mantenimiento y defensa de los
principios y valores tradicionales
de Prevision Sanitaria Nacional
mantenidos durante mas de 90
anos». Asi, Solis toma las riendas
de la mutua con el maximo apoyo
posible.

Cuentas muy saneadas

En la dltima reunion, los mutualis-
tas respaldaron por amplia mayo-
ria las cuentas y la gestion del Con-
sejode Administraciondel ejercicio
2023. Tal y como destaco entonces
Carrero, los resultados de este pe-

riodo han estado marcados por «la
participacion en beneficios, una
cuantia exira que retorna a los mu-
tualistas con determinados segu-
ros de ahorro y mixtos, aumentan-
do asi el beneficio que reciben. En
concreto, gracias aeste concepto, y
a que los seguros con PB alcanza-
ron rentabilidades del 3,44%, en
2023 se otorgaroncercade 13,5mi-
llonesdeeuros, masdeun 23% mas
queenelejercicioanterior. Asi, «en
los ultimos siete anos, hemos re-
partido mas de 65 millones de
euros mediante esta rentabilidad
adicional», destaco Carrero.
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El resto de las principales mag-
nitudes de negocio también han
experimentado crecimientos,
como es el caso de la facturacion,
que aumento un 14,5%, hasta los
267 millones de euros, el patrimo-
nio gestionado, que se incremen-
to un 1,95%, alcanzando los 1.610
millones, y el beneficio, un 19%
superior, en el entormo del millon
de euros después de impuestos.

Durante suultima intervencion
como presidente, Carrero pusode
manifiesto «la razon porlaqueen
2023 una organizacion con mas
de 90 anos de trayectoria sigue
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Armando Solis junto a Miguel Carrero

Renovado
Consejo de
Administracion

#Tras larenuncia de
Carrero como presiden-
te y de Esteban imaz
Buenechea como
exsecretario del
Consejo de Administra-
cién se designaron los
nuevos cargos. A Solis
le acompanaran en esta
nueva etapa: Manuel
Pérez, como vicepresi-
dente; José Maria
Suarez, secretario; y los
consejeros Emilio
Laguna, Julio Ancochea,
Elena Carrascosay
Antonio Macho.

PSN

B

trabajando para cumplir fielmen-
te con su propasito, mostrando
que somos mucho méds que una
aseguradora, ynuestralaborenla
sociedad alcanza otros finesy lle-
ga mas lejos».

Brillante labor

«Este Consejo de Administracion
que me honro en presidir ha es-
tado guiado durante los iltimos
25 anos por lamaxima de conser-
var nuestros valores originarios
que, a su vez, estan hoy mas vi-
gentes (ue nunca y son mas ne-
cesarios en el contexto de una
sociedad que debe esquivar el
peligro de la deshumanizacién y
de la pérdida de nuestra cultura
milenaria fundamentada, entre
otros valores, en el mérito y el es-
fuerzo», explico Carrero. Buena
pruebade ello son las numerosas
iniciativas que ha puesto en mar-
cha PSN durante losultimos anos
yque vanmas alla desuactividad
puramente aseguradora «como
respuesta a las inquietudes y ne-
cesidades de sus asegurados en
otros ambitos inseparables y de
vital importancia, de caracter
profesional, social, personal y fa-
miliar», reconocio el expresiden-
te de la mutua.

La labor desarrollada en la es-
cuelainfantil Bicos Salamancayla
residencia de mayores Los Robles
Gerhoteles Madrid; la puesta en
marcha del Programa Filia contra
la soledad delosmayores, conmas
de 200 participantes; la colabora-
cién con Caritas Espana, canali-
zando la contribucion prestada
por empleadosy mutualistas para
los mas desfavorecidos, o los dis-
tintos ciclos de conferencias de
temas de principal interés para el
colectivo mutual fueron algunos
de los ejemplos detallados y que
muestran que la humanidad y la
solidaridad forman partedel ADN
de Prevision Sanitaria Nacional.

HM Hospitales crea una estratégica alianza entre Oncologia y Cardiologia

R.B. MADRID

Las estadisticas coinciden en se-
nalar que las muertes asociadas a
accidentes cardiovasculares o
procesos oncoldgicos suponen
mas del 53% de los fallecimientos
en Espana. En este escenario, ade-
lantarse a la enfermedad resulta
imprescindible. Consciente de
ello, HM Hospitales ha fusionado
las especialidades de Oncologia y
y Cardiologiade unaforma pione-
ra al albor de una nueva era propi-
ciada por la medicina molecular,
el diagnostico hipertemprano on-

coldgico en HM Hospitales y la
consolidacion de la Unidad de
Cardioncologia en HM CIEC.

En concreto, el grupo ha decidi-
do ir un paso mas alla y vincular a
través de una verdadera alianza
los centros integrales de Oncolo-
giayCardiologiacon elobjetivode
detectar la enfermedad antes in-
cluso de su desarrollo, diagnosti-
car de forma precoz los procesos
establecidosy tratar de unaforma
mads personalizada para mejorar
el prondstico dela cardiotoxicidad
y procesos tumorales. Esla prime-
ra vez que se trabajard de una for-
ma integral Cardiologiay Oncolo-

gia desde una perspectiva
asistencial, docente e investigado-
ra para mejorar el manejo clinico
de los pacientes, avanzar en el co-
nocimiento y establecer nuevas
lineas de investigacion en estos
campos. «Se trata de una alianza
estrategia bidireccional y pionera
que pretende mejorar el cuidado
delos pacientes desde la vision de
Cardiologia y Oncologia, que hoy
en diarepresentan las principales
causas de mortalidad. De esta for-
ma facilitaremos el cuidado de un
gran numero de pacientes que ac-
tualmente no reciben atencion y
al diagnosticarlos hipertemprana-

mente seremos mucho mas exito-
sos enla curaciony prevencion del
dano cardiologico y oncologicos,
aseguran la doctora Leticia Fer-
nandez Friera, directora de
HM CIEC, y el doctor Antonio Cu-
billo, director de HM CIOCC.

La nueva estrategia facilita los
procesos de derivacion entre am-
bas especialidades que consisti-
ran en que aquellos pacientes de
HM Hospitales mayores de 45
anos atendidos en Cardiologia
que lo deseen podran ser citados
en la Unidad de Prevencion y
Diagnostico Hipertemprano On-
cologico para la realizacion de un

estudio y seguimiento. Ademas,
los pacientes de HM Hospitales
que van a iniciar un tratamiento
oncologicose beneficiarandeuna
valoracion de riesgo cardiovascu-
lar y una estrategia de prevencion
primaria o secundaria en funcion
decadacaso. Esta estrategiabasa-
da en el abordaje multidisciplinar
vy la interoperabilidad es el inicio
parala biisqueda de nuevassiner-
gias entre otras dreas terapéuticas
del Grupao. Asi, se prevé que se ge-
nere un flujo mayor de pacientes
lo que facilitardla creacion de nue-
vas plataformas de investigacion
en ambas especialidades.
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Alopecia areata: cuando la
calvicie llega de forma drastica

» Esta enfermedad autoinmune hace que el organismo ataque por error la raiz del pelo
y suele aparecer en la infancia y en adultos jovenes, tanto en hombres como en mujeres

Raquel Bonilla. MADRID

Largo, corto, teniido, con mechas...
El pelo seha convertido enun sim-
bolo de belleza que provoca gran-
des quebraderos de cabeza cuan-
do comienza a desaparecer de
forma progresiva, ya que suele
conllevar el deterioro de laautoes-
timavylaaparicion de algunos pro-
blemas psicologicos derivado de
ello. Sin embargo, la alopecia an-
drogénica, es decir, la calvicie co-
miin, no es la inica razon por la
que alguien puede llegar a perder
su pelo.

Se estima que «hay mas de cien
tipos distintos de alopecia y todas
ellas afectan muchoalacalidad de
vida de los pacientes. Una de las
mas duras es la alopecia areata,
que es la segunda mas frecuente,
tan solo superada por la calvicie
comiin. De hecho, en Espana mas
de 8.000 personas conviven a dia-
rio con ella», asegura el doctor
Sergio Vand, dermatélogo y direc-
tor de la Unidad de Alopecia del
Hospital Universitario Ramon y
Cajal de Madrid. En estos pacien-
tes, la perdida de pelo puede pro-
ducirse de una forma muy rapida
y drastica y, aunque la causa no
estdaclaradatotalmente, «se sabe
quelaalopecia areatatiene unori-
gen autoinmune, es decir, las de-
fensas del propio organismo ata-
can a la raiz del pelo produciendo
una inflamacion que hace que se
caiga y no vuelva a crecer hasta
que lainflamacion cese. Elmotivo
por el que se desencadena esta
reaccion inflamatoria es comple-
tamente desconocido, aunque
existen pruebas dequelagenética
influye en su desarrollo y el estrés
puede actuar como desencade-
nante», explica el doctor Vano.

A cualquier edad

La alopecia areata no entiende de
edad ni de sexo, ya que aparece
tanto en hombres como en muje-
res y puede iniciarse en cualquier
momentodelavida, inclusodesde
la infancia. En concreto, este tipo
de alopecia aparece en el 80% de
los casos antes de los 40 anos y en
el 20% cuando la persona todavia
no ha cumplido los 18, un debut

ALOPECIA AREATA

Es una enfermedad autoinmune en la que el
sistema inmunitario ataca por error los foliculos
pilosos o raiz del pelo, provocando su caida

iDonde se pierde el pelo?
Puede producirse en:

® Cuero cabelludo

® Cara (cejas,
pestanas,
vello de la
nariz y barba)

® Todo el
cuerpo

Otros sintomas: _5:

TIPOS

# Alopecia areata en placas (AA)
i Forma mads habitual. Pérdida

de pelo en circulos en el cuero
cabelludo

Aftectaa
4 hombresy J
B\ a mujeres &
@ Alopecia areata total (AT)
Pérdida total del cabello en

de los casos todo el cuero cabelludo

aparece antes
de los 40 anos

@ Alopecia areata universal
(AU)
Pérdida total del pelo en
todo el cuerpo

@& Alopecia ofiasica
Pérdida de pelo en la zona

Secrecidn i 3*1',‘ 3'_3' . occipital y temporal
o 5 estornudos i o -/ desufrir depresién ® Alopecia areata ofiasica
frecuentes 5 y o ansiedad inversa
- A A Pérdida de pelo en el drea
Irritacion @ e . “D central del cuero cabelludo
ocular o ., g
Y v » Y Las personas § v e Alopecia areata difusa
e “ Sensibilidad a los cambios de que la padecen § SRt _
’ « temperaturasy quemaduras pueden tener Reduccion de la densidad
"V porel sol predisposicion capilar
\Q\ A\ genéticaa J _
Fragilidad en las ufias %1 \ B\ padecerla » Alopecia areata barbae
Falta de pelo en forma de
Adolescencia eimmaneet” placas en bigote o barba z
48% 7% o 597 % 52% <
Se averglienza (o Afirma que la caida rg;"t,_q, Afirma que le han Asegura que la caida del :
de su caida gw del peloafectaa """ Y | mirado fijamente o cabello le ha obligado a E
del pelo sus amistades g han hablado de él limitar sus actividades e
=
Fuente: Pfzer =

El impacto emocional
de la enfermedad
resulta muy grande
por la pérdida

de autoestima

Es clave la deteccion
precoz en ninos
porque un debut
temprano implica
peor pronostico

temprano que marca el devenir
del paciente, ya que cuanto antes
aparece, peor es el pronostico.

«La alopecia areata es una enfer-
medad visible que marca fisicay
psicologicamente a quien la pade-
ce, peroen el casodelosadolescen-
tes resulta, si cabe, mas grave, ya
que estos tienen que hacer frente a
laaparicion dela patologia cuando
todavia no han llegado a la edad
adulta. Todo ello hace que se con-
viva con la pérdida de pelo en una
etapa marcada por los constantes
cambios emocionales, advierte el
doctor Raill de Lucas, jefe de sec-
cion del Servicio de Dermatologia
pediatrica en el Hospital Universi-
tario La Paz de Madrid.

Y asi lo confirma Concepcion
Botillo, paciente ypresidentadela
Asociacion Alopecia Madrid,
quien hace hincapié en que «esta
enfermedad representaun desafio
emocional muygrande para quie-
nes la padecen, especialmente en
los mis jovenes, ya que el diagnos-

ticollega en un momentode cam-
bio, donde la imagen y la autoes-
tima se ven afectadas. Esta
combinacion puede tener un im-
pacto en la autoimagen y la con-
fianza, algo a lo que se suma la
incomprension y el desconoci-
miento social que, a dia de hoy,
todavia existe. Por ello, es vital
comprender que detrds de cada
mechonde cabello perdido hayun
torrente de emociones que mere-
cen ser reconocidas y apoyadas».

Sin pelo en todo el cuerpo

Existen muchas formas de alope-
ciaareata. «La mas frecuente esla
aparicion de dreas sin pelo ovala-
dasenelcuerocabelludodeforma
aislada o poco numerosas, mien-
tras que si el niimero de placas
aumenta podemos decir que es
multifocal. Las formas mas graves
producen una pérdida del cabello
generalizada y muy rapido, inclu-
so llegando a perder todo el pelo
del cuero cabelludo en apenas

Incomprension
marcada por el
desconocimiento

PA pesarde serel
segundo tipo de
alopecia mas frecuente
en nuestro pais,
después de la calvicie
comtin, la alopecia
areata es una gran
desconocida para el
70% de los espanoles,
tal y como indica la
encuesta titulada
«Alopecia areata en
Espana: conocimientoy
percepcionde la
enfermedad», impulsa-
da por Pfizer. Y esta
cifra es mayor cuando
se trata de pacientes
adolescentes, ya que
este estudio sociologi-
co muestra que nueve
de cada diez encuesta-
dos al verun nino o
adolescente sin pelo
confunde la patologia
que sufre, puesun 65%
afirmaria que estd bajo
tratamiento oncolégi-
co. De hecho, seguin los
datos de esta encuesta,
soloun 2,38% de los
espanoles cree que
esta enfermedad puede
afectar a personas de
entre 12 y 18 anos, lo
que demuestra la
confusion que existe en
la sociedad acercade la
alopecia areata en
menores de edad.

unassemanas. En ocasiones, tam-
biénse puede perderel vellodelas
cejas, las pestanas y del cuerpo,
denomindndose alopecia areata
universal», detalla el doctor Vano.
Peroelimpacto vamas alld, yaque
los pacientes pueden presentar
sintomas que afectanasudiaadia
como son la secrecion nasal y los
estornudos frecuentes, la irrita-
cion en los ojos, la sensibilidad a
los cambios de temperatura y las
quemaduras solares o fragilidad
en las unias.

Segun los especialistas, la evo-
lucion de la alopecia areata resul-
ta imprevisible, ya que puede du-
rar unos pocos meses o muchos
anos. «Al tratarse de un proceso
autoinmune, puede presentarepi-
sodios de mejoria, pero de la mis-
ma forma puede estar "activa” y
perderse pelo durante mucho
tiempo. Por ello, resulta funda-
mental diagnosticar a tiempo el
problema y actuar precozmentes,
recomienda el doctor De Lucas.
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El 80% de las
enfermedades
raras tiene
origen genetico

»Los resultados con
la primera terapia
Crispr aprobada

en Reino Unido

y EE UU son
prometedores

Eva S. Corada. MADRID

LaGenéticaesunadisciplinacien-
tifica dentro de la Biologia que se
ocupa de estudiar la herencia de
los caracteres, cuyos avancesenlos
ultimos anos estan transformando
diversas areas como la medicina,
la agricultura, la alimentacién o el
medio ambiente,

Sobre los avances en estas ma-
terias y el potencial de la genética,
asi como sus desafios ha hablado

el Dr. Lluis Montoliu, doctor en
Biologia, investigador del CSIC y
CiberER, en la tercera edicion de
la jornada de formacion cientifica
para periodistas «Ciencia al Dia»,
organizada porla Fundacién Phar-
maMar y la Asociacion Nacional
de Informadores de Salud
(ANIS).

En la misma, el Dr. Montoliu su-
brayo los avances mas significati-
vos producidos en genética en los
ultimos anos, como la capacidad
de leer y conocer el genoma de
cualquier servivo, laidentificacion
de variaciones genéticas respon-
sables de enfermedades y el desa-
rrollo de herramientas de edicién
genéticacomo CRISPR. «Estas he-
rramientas nos permiten modifi-
car el genoma a voluntad, lo que
abre nuevas posibilidades tera-
péuticas», explico.

El impacto de la genética en

nuestra salud ha sido uno de los
temasclaveabordadosenlajorna-
da. «Todos somos mutantes, por-
tamos mutaciones en diversos
genes. Muchas de estas no nos
afectan porque tenemos unacopia
correcta del gen. Sin embargo,
cuando una persona tiene dos co-
pias anomalas, esto puede llevara
enfermedades congénitas», deta-
116 el Dr. Montoliu.

Este hecho es muy relevante ya
que, como explico, «el 80% de las
enfermedades raras son de origen
genético. En Espana afectan a un
6% de la poblacion, a menos de
una de cada 2.000 personas naci-
das (segun la UE), o lo que es lo
mismo, hay tres millones de afec-
tados por alguna de ellas».

Y, siguiendo con las cifras, y para
hacernos una idea, hay mas de
6.000 enfermedades raras. De es-
tas, el 85% son ultrarraras. De he-
cho, solo149 patologias suponen
el 80%, siendo la fibrosis quistica
la mas comiin de entre las raras.

Avances técnicos

«Gracias a estudiar la genética se
puede investigar las causas, preve-
nir enfermedades y desarrollar
terapias», explico el experto. Por
ejemplo, el diagnastico genético
preimplantacional es una de las
aplicaciones para evitar que se
transmitan las enfermedades ge-
néticas. En él no se modifica nada,
solo se diagnostica.

DREAMSTIME

La técnica Crispr permite
modificar el genoma de
organismos lo que abre nuevas
posibilidades terapéuticas

35%

de las mas de 6.000
patologias poco
frecuentes conocidas son
consideradas ultrarraras

149

enfermedades raras
suponen alrededor

del 80% del total de
estas patologias

Otro ejemplo son los medica-
mentos desarrollados con Crispr.
En la actualidad existe ya una te-
rapiagénicaaprobadaqueemplea
esta técnica para dos enfermeda-
des: la anemia falciforme y la be-
tatalasemia.

En relacién con esta primera te-
rapia, aprobada este mismoano, el
Dr. Montoliu quiso subrayar que,
aungueaunes pronto paraevaluar
su impacto total, «los resultados
iniciales en Reino Unido y Estados
Unidos son prometedores, con la
mayoria de los pacientes con estas
dos patologias curados», indicd.
«Ahora el reto es ver como lleva-
mos esta técnica a todas las perso-
nas. Y que los precios sean asumi-
bles para los sistemas de salud,
pese al derecho de resarcirse la in-
version de las empresas», anadio.

También hablo sobre otras alter-
nativasy como estas nuevas gene-
raciones de herramientas de edi-
ciéngenéticamejoran en términos
de eficacia y seguridad. «Cada ge-
neracion afiade mayor precisiony
menos efectos secundarios. Ade-
mas, existen variantes epigenéti-
cas que no modifican los genes,
sino su actividad», comento.

La ética y los desafios técnicos
de la edicion genética fueron te-
mas cruciales en la ponencia. «La
edicion genética que esta aproba-
da mundialmente sirve para tratar
a los pacientes (terapia génica so-
madtica), directamente (in vivo) o
indirectamente (ex vivo, extrayen-
do primerocélulas, editindolasen
el laboratorio y retornandolas al
paciente después). Sin embargo,
la terapia génica germinal esta
prohibida enlamayoriade los pai-
ses alser éticamente cuestionable,
en especial los que firmaron el
conveniode Oviedoen 1997, como
Espana. Y lo que tampoco esta
permitido es el uso de estas herra-
mientas para mejorar alguna ca-
racteristica psiquica o fisica, no
para curar», explico Montoliu.

Mas alla de la medicina
Ademis de la medicina, la genéti-
ca tiene aplicaciones importantes
en otros campos. «En Biotecnolo-
gia animal y vegetal, la edicién
genetica permite generar especies
mas resistentes a plagas y condi-
ciones adversas, como el trigo sin
gluten para celiacos», sefialo.

Mirando al futuro, el experto ex-
preso su optimismo sobre el con-
tinuo avance de la genética: «Es
una de las disciplinas que mas ha
evolucionado vy seguira evolucio-
nando. Anticipamos grandescam-
bios en la gendmica, con el uso de
muiltiples genomas (pangenoma)
de referencia parainvestigar mejor
las mutaciones en la poblacions,
concluyd.
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Entrevista

David Villa Exfutbolista

FACILITADA POR DAICHI SANKYD
ki

«No sé quién me sustituira
como maximo goleador:
Ferran, Morata, Yamal...»

Belén Tobalina. MADRID

ese allevar cuatro anos retirado,
siguesiendoel maximogoleador
de la historia de la seleccion con
59 goles en 98 partidos. Ex juga-
dor del Atlético, del Barca, del
Valencia... Sus 20 anos como futbolista pro-
fesional dan para mucho. Y aunque hace
tiempoque dejolasbotasapartadas, «EIGua-
je» no ha engordado ni un kilo. «Incluso he
perdido alglin», dice tras la presentacion de
la campana «Salvavidas» para la prevencion
del riesgo cardiovascular mediante lareduc-
cion del colesterol malo a través de la activi-
dad fisica. «Hay que destinar 15, 20 minutos
al diaa hacerdeporte para estar bien», incide
el embajador de la campana promovida por
la Sociedad Espanola de Cardiologia, la de
Arteriosclerosis, la Fundacion Espanola del
Corazon (FEC) y la Plataforma de Pacientes
FEC, en colaboracion con Daiichi Sankyo.

LAlgunavezenel campooentrenandosu
corazon le ha dado algun susto?

No, por suerte no. Hemos tenido siempre
muchisimas pruebas, sobre todo en la pre-

temporadaquehaces muchos masesfuerzos
fisicos.

:Qué le cuesta més: la dieta o el ejercicio
fisico?

Para mi hacer deporte todos los dias es una
formade vida. Unos dias con menos ganasy
oiros con mas, pero siempre intento hacer
actividad fisica. En cuanto ala dieta, igual. Es
verdad que hay momentos que estoy conmis
amigos o sales a comer fuera y quizi no te

o

Antes me cuidaba
como futbolista,
ahora, tras
retirarme, lo hago
con mas insistencia»

cuidas tanto, pero cuando estoy en casa in-
tento también comer saludable.

¢ De qué plato no prescinde?

Intento comer de todo, comer bien y cuidar-
me, sobre todo ahora desde que me retire.
Antes lo hacia como futbolista, pero ahora
con mas insistencia. Con mis hijos me tomo
una pizza, una hamburguesa, hacerlodevez
encuando nocreo que esté mal porque tam-
bién hay que alimentar otras partesdel cuer-
po como la mente.

2 Como ve la seleccion?

Muy bien, la verdad. Nos han demostrado
que son capaces de ganar a cualquieray eso
es algo importante. Es muy dificil ganar una
Eurocopa, hay que confiar en ellos y apoyar-
les sobre todo.

i Cree que algun futbolista le sustituira
pronto como méaximo goleador de la his-
toria de la seleccion? ;Quién estden sus
quinielas?

Seguro que va a pasar, si no de esta genera-
cion, de otra. Algiin dia pasard. No te sabria
decir quién, pero estoy convencido de ello.

Pero no se moja diciendo nombres...

No, cualquiera, son muy jovenes. Ferran tie-
ne solo 24 anosy lleva 20 goles, Morata tiene
mucho tiempo en la seleccion todavia, La-
mine Yamal tiene 16 anos y se le prevén mu-
chos anos en la seleccion... No es por no
mojarme, es quesoy consciente de que algin
dia pasard.

A quién piensa que debe fichar el Atleti
para la préxima temporada?

No te sabria decir. Conozco perfectamente
la gente que trabaja en el Atleti como hacen
las cosas, tanto deportivamente como a nivel
institucional, y estoy convencido de que ha-
ranuna gran plantilla. Y apoyarlesy disfrutar
de ellos porque se lo merecen.

£ Cuanto tiempo dedica alasemanaaha-
cer deporte y qué deportes realiza?

Tras cuatro anos retirado sigo haciendo
deporte a diario. Intento hacer deporte to-
dos los dias cuando tengo mas tiempo le
dedico mas horas y si tengo menos intento
hacer una actividad corta. Hago un poco
de todo. Nado, corro, subo en bici, hago
paddle, tenis...

LY futbol? ;Hace tiempo que no juega un
partido entre amigos?

Juego de vez en cuando. Alguna vez he juga-
do alguin partido de leyendas, de amigos,
pero es mas complicado organizar un parti-
dodefiitbol que salira correr delante de casa.
La dltima vez, en el centenario del Rayo.*

Carmen Monton

Espana celebra
el Orgullo

ara Espanalacelebraciondel

Orgullo es importante. Es

una celebracion de ciudada-

nia, libertad y democracia.
Espana quiere ser casa dela diversidad
y la igualdad, del respeto y la defensa
de los derechos humanos, del amor y
las familias v de los derechos civiles y
libertades publicas.

Espanaes pionera enlaconquistade
los derechos LGTBI+. En 2005 aprobo
el matrimonio entre personas del mis-
mosexo,yen 2007, laLeyde Transexua-
lidad. Después, siguio profundizando
en estos derechos con la Ley Integral
por la igualdad de trato y la no discri-
minacion y Ley para la igualdad de las
personas trans y la garantia de los de-
rechos LGTBI. La conquista de los de-
rechos para las personas LGTBI(+ es
parte de la historia de Espana y parte
fundamental de nuestra democracia.

Somosunorgullode pais queensolo
unageneracion hapasado deteneruna
Leyde Vagosy Maleantes a serreferen-
tes y motor de cambio a nivel interna-
cional enlagarantiade losderechosde
las personas LGTBI y a ser uno de los
paises del planeta mas seguros y que
mejor acogen a la comunidad.

Espana se presenta ante el mundo
comoun paisquehacedeladefensade
estos derechos un elemento esencial
de su accion exterior, con nuestra poli-
tica exterior feminista.

Por tiltimo, quiero hacer una peque-
nareflexionsobrelaobligacion éticade
combatir y desterrar, dentro y fuera de
nuestras fronteras, los discursos discri-
minatorios y de odio esgrimidos por
parte de los intolerantes y a los antide-
rechos, esos que hablan de «ideclogia
de género» y que buscan retrocesos.
Una denuncia necesaria mientras las
personas del colectivo LGTBI+ vean
violados susderechos humanos, sufran
discriminacion y violencia.

Carmen Montdn es embajadora Observadora
Permanente de Espana ante la OEA y la OPS. Ex
ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar social
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BBVA-Sabadell, OPA
«1insostenible»

Ethos, el «proxy advisor» suizo,
es contrario a la operacion que
plantea Carlos Torres, y
ademas un grupo de accionistas
del Sabadell ultima la creacion
de una asociacion para
defender sus intereses r.za4
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pEthos, el «proxy advisor» suizo que forma parte de la
alianza europea Ethos European Network, se opone a la
operacion por los efectos negativos sobre la sostenibilidad

L.as piedras en el

Cristina Ruiz. MADRID

os planes de Carlos

Torres (Salamanca,

1966) se tuercen. La

futura fusién entre

BBVA y Sabadell, un
proyecto «a priori» viable, encuen-
tra cada vez mas dificultades para
salir adelante por los desaciertos
y, quizd, excesivas prisas a la hora
deplantearlaoperacion. Eliltimo
obsticulo que se ha encontrado
en el camino proviene de los
«proxy advisors». Ethos, miembro
suizo de Ethos European Network,
la alianza europea que provee de
analisis yasesoramientoindepen-
diente en gobierno corporativo a
inversores institucionales, y de la
que también forma parte el espa-
nol Corporance, se ha mostrado
contrario a la fusion, algo que ha
reflejado en un informe en el que
ofrece su analisis en relacion con
la junta extraordinaria de accio-
nistas de BBVA, que tendra lugar
el proximo viernes con el objeto
de aprobar una ampliacion de ca-
pital para sufragar la OPA sobre
Sabadell. Una postura que funda-
menta en los riesgos que la unién
de las dos entidades acarreara, y
que ha realizado después de que
su socio espanol, Corporance,
haya alertado sobre los efectos ne-
gativos que la acompanarian des-
de el punto de vista de la sosteni-
bilidad. Pese a que el asesor de
voto espanol se ha mostrado favo-
rable a la ampliacion de capital
(quennoalaOPA), haaprovechado
su informe para advertir de los
riesgos de la operacion y de sus
efectos adversos sobre los «stake-
holderss.

Fuentesde BBVA aseguran que el
«Proxy» Suizo es poco representati-
vo, y recuerdan que las dos entida-
des mas grandes del mundo han
publicado su apoyo a la operacion.

Una OPA que, no obstante, toda-
viatiene piedrasenelcamino. BBVA

camino de la fusion
de BBVA y Sabadell

Ampliacion de
capital para
sufragar la
operacion

» BBVA ha convocado
una junta general
extraordinaria el
préximo viernes para
aprobar un aumento de
capital de hasta
551.906.524,05 euros
mediante la emisiony
puesta en circulacion
de hasta 1.126.339.845
acciones ordinarias con
el finde atender la
contraprestacién en
especie de la oferta
publica voluntaria de
adquisicion (OPA) de
hasta el 100% de las
acciones de Banco
Sabadell. Los accionis-
tas de BBVA no tendran
derecho de suscripcién
preferente de las
nuevas acciones que se
emitan y el canje
establecido sera de un
titulo de nueva emision
de BBVA porcada 4,83
de Banco Sabadell. La
oferta esta sujeta a las
autorizaciones de los
reguladores y supervi-
sores. Tras el rechazo
de la oferta por parte de
Sabadell, BBVA
presentd el pasadodia
11 de forma oficial la
OPA hostil, algo que fue
admitido a tramite por
la CNMV. La aprobacidn
de la misma esta sujeta
al no rechazo del BCE,
tras lo cual, el supervi-
sor de los mercados
podra permitir que
BBVA abra el periodo de
aceptacionde la
operacidén (hasta 70
dias).

también deberda convencer al
50,01% de los accionistas de Saba-
dell, aunque altima hora, puede
cambiar y rebajar este porcentaje
de aceptacion de la OPA. Aligual
que la cipula de la entidad con
sede en Alicante, que ha rechaza-
dode plano la oferta, no todos son
partidarios dela fusién. De hecho,
un grupo de accionistas ya se esta
organizando paraactuar deforma
coordinada y ultiman la creacidon
deunaasociacion para «proteger-
sex» de la OPA hostil.

Reveses para la entidad com-
pradora, pero tambien para la fi-
gura de su presidente, que es el
gran promotordel proyecto. No es
la primera vez que se enfrenta a
una OPA, aunque ahora se en-
cuentra en una posicion distinta.
Carlos Torres es un ejecutivo muy
astuto. Todos aquellos que muvie-
ron la oportunidad de verle en
accion, cuando fuedirectorde De-
sarrollo Corporativo, primero, y
director Financiero, después, de
Endesa, se quedaron impresiona-
dos por como aquel joven, licen-
ciado en Ingenieria Eléctricay en
Administracion de Empresas por
el MITy procedente de McKinsey,
se defendio de la OPA hosiil lan-
zada por Gas Natural sobrelaeléc-
trica. Unaactuacion porlaque, en
2008, una vez resuelto el culebron
energético -finalmente, fuela ita-
liana Enel la que se quedd con
Endesa-, Francisco Gonzilez lo
fichd para BBVA. Siete anos mas
tarde, se convirtio en el CEO del
segundobancoespanoly, en2018,
asumio la presidencia de la enti-
dad financiera tras la abrupta sa-
lida del que habia sido su mentor
en el banco.

Sinembargo, Torresnohaestado
exento de criticas, sobre todo pro-
venientes del ala més ortodoxa del
sector financiero, que considera
quelosbanquerosestan hechosde
una pasta especial y no basta con
ser «brillante» para gestionar un
banco de la dimension de BEVA.

Trasla venta del negocio en Es-
tados Unidos y la entrada en Tur-
quia (apuesta personal del CEO
Onur Geng, otro ex McKinsey),
Torres necesita una gran opera-
cion que le sittie en el mismo es-
calon que su competencia, espe-
cialmente de Santander, v que
consolide su liderazgo, muchas
veces cuestionado, y mas en un
momento como el actual, en el

De salir adelante,
mas del 70% del
negocio espanol
estaria controlado
por tres bancos

1 3 b VA

1 2 KN l

Dow Jones
Sustainability Indices

que el banco atraviesa una grave
crisis reputacional. De ello, quiza,
las apresuradas y dudosas formas
empleadas para hacerse con el
Banco Sabadell.

Los expertos consultados con-
sideran que la operacion, tal y
como se ha planteado, no se ha
reposado como se merecia, y ad-
vierten de que no se han valorado
bien el impacto ni las consecuen-
cias que puede entranar, especial-
mente desde el punto de vista so-
cial. Y es que, tal y como apunta
Corporance, habrd importantes
repercusiones paraelempleoylos
usuarios.

El asesor de voto entiende que
si BBVA absorbiera Sabadell, mas
del 70% del negocio bancario es-

20 pame
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Carlos Torres,

durante su intervencion
en la Junta General de

Accionistas de BBVA

g
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BBVA es el banco mas sostenible de [ uropa segtn el
Dow Jones Sustainability Index, por lercer ano consecutivo

00,01%

Paul G. Tobin

panol estaria controlado por los
ires mayores bancos espanoles:
Santander, Caixabanky BBVA, algo
que afectaria a la competencia.
« Estosupone menor ofertade prés-
tamosy productos paralos clientes.
La fusion podria resultar en un re-
corte de la plantilla, un efecto ne-
gativo en el eje social de la ASG»,
indica Corporance en su analisis.
Asimismo, el «proxy advisor»
dudade que BBVA haya tenido en
cuentalas potenciales desventajas
de la absorcion para otros grupos
de interés, en especial para los
clientes y empleados del Banco
Sabadell. Entre ellas, destaca la
potencial destruccion de la com-
petencia, la reduccion de la varie-
dad entre las ofertas para los clien-

Onur Geng

tes, el elevado coste de la
cancelacion de contratos con pro-
veedores, incluyendo el cierre de
oficinas, y el riesgo de excesiva
concentracion bancariaen el mer-
cado espanol.

El informe de Corporance tam-
bién recoge el Documento de Re-
gistro Universal del Banco Saba-
dell, que expresa varias
incertidumbres que podrian deri-

«Las fusiones deben
servir para crear
algo mejor», asegura
Juan Prieto, CEO de
Corporance

Carlos Torres Vila

var de la OPA hostil, como las con-
secuencias sobre acuerdos estraté-
gicos en el drea de seguros de vida,
gestion de activosy depositaria ins-
titucional, asi como la posible pér-
dida de personal cualificado en
busca de otras oportunidades pro-
fesionales ante el riesgode pérdida
deempleoy, finalmente, la pérdida
de oportunidades como conse-
cuencia de las limitaciones a las
actuaciones de los organos de ad-
ministracion y direccion.

«Con independencia de que la
OPA que justificalaampliacion de
capital analizada sea una opera-
cion beneficiosa paralosaccionis-
tas de BBVA (a los que se les soli-
cita aprobar la ampliacion) o de
Banco Sabadell (destinatarios de

la oferta), nos preguntamos si
BBVA, una entidad lider en soste-
nibilidad, ha analizado con rigor
los efectos que esta potencial fu-
sion tendriasobre todoslos “stake-

holders™», concluye el informe.
Juan Prieto, CEO y fundador de
Corporance Asesores de Voto, de-
fiende que las fusiones deben ser-
vir siempre para crear valor. «La-
mentablemente, la mayoria de
estas operaciones se plantean so-
bre la base de sinergias negativas,
fundamentadas en el ahorro de
costes, lo que supone una destruc-
cibndevalor. Lasumadeunaunidn
asi debe ser siempre superior al
resultado aritmético y tiene que
servir para crear algo mejor, apro-
vechando sinergias positivas de

es el porcentaje de
accionistas de Sabadell
que deben aceptar la OPA
para que salga adelante

1

accion de nueva emision
de BBVA por cada 4,83 de
Sabadell es la ecuacion de
canje establecida

002

millones de euros es la
ampliacion de capital
planteada para sufragar
la operacion

productos, mercados, manage-
ment o markenting», apunta.
Desde quedesembarcéen BBVA,
Carlos Torres se erigio en adalid de
las «finanzassostenibles». En sudis-
curso, siempre ha defendido quela
banca debe favorecer el desarrollo
econdmico vy el bienestar social, al
canalizar financiacién a la econo-
miareal, fomentandola creacionde
empleo y afrontando grandes retos
como la digitalizacion y la sosteni-
bilidad. Un alegato de buenas prac-
ticas que choca frontalmente con
el impacto real que la fusion entre
las dos entidades financieras ten-
dria, y del que estan ahora advir-
tiendo los asesores de voto.

Continua en la pdagina siguiente
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Una operacion, por tanto, que,
de salir adelante, destruiria va-
loryse llevaria pordelanteaun
banco eficiente, que realizauna
importante contribucion eco-
nomica y social. A juicio de los
analistas consultados, Sabade-
Il es una entidad que ha hecho
los deberes, es rentable y tiene
una buena politica de retribu-
cion hacialos accionistas, Ade-
mas, esta muy centrada en el
negocio de las pymes y ha he-
choun granesfuerzoporadap-
tarse alosestandares de gober-
nanza que marca el BCE. «No
estd clara la ventaja de dejar de
ser accionista de Sabadell para
serlo de BBVA, mas en las cir-
cunstanciasquerodeanalban-
co actualmente», dapuntan.

BBVA gano en el primer tri-
mestredel anoun 19% masque
en el mismo periodo del ano
anterior. Sin embargo, su exce-
siva exposicional mercado tur-
co y mexicano, y la deprecia-
cién de sus divisas, pueden
plantear un nuevo frente para
la entidad en los proximos me-
sesycomplicarainmaslaope-
racion. Por su parte, Banco
Sabadell aumentd subeneficio
un 50,4%, respaldado por el di-
namismo de la actividad co-
mercialylamejoradelacalidad
de sus activos,

Sabadell cuenta con un nu-
cleo de accionistas minoristas
muy estable y con vocacion de
permanencia, de los que tres
cuartas partes son clientes del
banco. Los movimientos de los
fondosde inversion, conlosque
Torres tiene hilo directo (va que
también son accionistas de
BBVA, como es el caso de Blac-
kRock), con continuos aumen-
tos de su participacion en el
capital del Sabadell desde que
se anuncid la operacidn, sugie-
rensuinterésenacudiralaQPA,
algo que facilitaria que saliese
adelante. No obstante, segun
fuentes del mercado, no esta
claro que, finalmente, estos in-
versoresacudan, precisamente,
porlobeneficiosquelesreporta
enlaactualidad seraccionistas
de un banco como Sabadell.

Lasincertidumbres sugieren
que no le serd tan facil a BBVA
«quedarse» con Sabadell, enlo
que se plantea como una ver-
dadera guerra financiera que,
ademas de ser refrendada por
los accionistas debera contar
con el visto bueno dela CNMV,
la aprobaciondela CNMCy la
bendicion del BCE.

Meses, sinduda, intensoslos
que tienen por delante las fi-
nanzas espanolas.

Dudas en torno al

gobierno corporativo

»Torres asumio en
2018 la presidencia
de BBVA, pese a
que el BCE
recomienda que
no sean ejecutivas

C.R. MADRID

No es la primera vez que la actua-
cionde BBVA en materiade gober-
nanzageneracriticas. En 2018, los
«proxy advisors» ya se opusieron
al nombramiento de Carlos Torres
como presidente del grupo, al en-
tender que se estaba perdiendo
unaoportunidad de oroparacum-
plir con las recomendaciones del
Banco Central Europeo (BCE),
que insta a las entidades a nom-
brar presidentes no ejecutivos,
comoya hizo Bankinter con Pedro
Guerrero y Maria Dolores Dan-
causa y, posteriormente, con el
actual tAindem Dancausa-Gloria
Ortiz; o el propio Sabadell, con la
bicefalia entre el CEO, César Gon-
zalez-Bueno, yel presidente, Josep
Oliv, que dejd en 2020 de tener

funcionesejecutivas, precisamen-
te, cuando el banco fichd al nuevo
consejero delegado. Mismo caso
es el de Unicaja Banco, que este
ano nombro a José Sevilla presi-
dente en sustitucion de Manuel
Azuaga. Mientras, Isidro Rubiales
fue designado en 2023 CEO de la
entidad con sede en Malaga. De
esta forma, estos bancos se adap-
tan a los estandares de gobierno
corporativo propuestos por los
supervisores,

Tanto lainstitucidn que preside
Christine Lagarde como el Banco
de Espana no son partidarios de
la acumulacion de poder en una
sola persona. Por ello, recomien-
dan que las presidencias sean
ocupadas por figuras financieras
de reconocido prestigio, que ac-
tiien como contrapeso real a los
primeros ejecutivos de las entida-
des. Ese es, por ejemplo, el caso
de Oliy, actualmente el banquero
mas veterano del Ibex, ya que
desde hace 25 anos esta al frente
de la entidad que es, ahora, pre-
tendida por BBVA. En un princi-
pio, en caso de que la fusion sa-
liera adelante, el futuro para Olia
estaria lejos de la entidad resul-
tante, ya que el reglamento del

Consejo de Administracion de
BBVA establece que los miem-
bros del drgano de decision de-
ben jubilarse a los 75 anos, edad
que el presidente de Banco Saba-
dell cumplio el pasado mes de
abril. Sin embargo, Torres ha ofre-
cidoalbanquerocatalan eliminar
este requisito buscando allanar el
camino, intentando favorecer asi
la integracion. Otra de las reco-
mendaciones del supervisor es
que los miembros del consejo de
administracion sean indepen-
dientes, una autonomia que no
siempre se cumple por los vincu-

Bankinter, Unicaja o
el propio Sabadell
siguen los estandares
propuestos por los
supervisores

La retribucion del
presidente de BBVA
es un 63% superior a
la de la media del

sector en Europa

los que, a menudo, les unen con
las entidades de las que son con-
sejeros. En este sentido, en la jun-
tageneral de accionistas de BBVA
del pasado mesde marzo, Corpo-
rance se opuso avariasreeleccio-
nes de consejeros, como la de
Angel Torrecilla, Jaime Caruana,
Belén Garijo o Cristina de Parias,
al considerar que su nivel de in-
dependencia no era suficiente,
bien fuera por la elevada remu-
neracion que recibian bien por
sus lazos con el banco.

Asimismo, el asesor de voto ex-
preso su preocupacion por los
excesivos emolumentos del pre-
sidente, que ascienden a 2,94 mi-
llones, y del consejero delegado,
que totalizan 2,18 millones de
euros. Ambos salarios estdan por
encimadelamediadelasgrandes
empresas espanolas del Ibex 35,
gue se sitlia en una media de 2
millones, y de sus comparables
europeos de la industria banca-
ria, que alcanza los 1,8 millones.
Por tanto, la retribucion de Torres
se encuentra un 63% por encima
de la media del sector en el Viejo
Continente, y la de Geng es un
21% superior.

Por este motivo, Corporance
recomendo en laultima junta vo-
tar en contra de la renovacion de
la autorizacion de fijar el porcen-
taje maximo de retribucion varia-
ble en el limite permitido por la
normativa bancaria, yque sesitia
en el 200% del salario base.

EFE

R
e

La presidencia ejecutiva de Carlos Torres no responde a las recomendaciones de gobierno corporativo del Banco Central Europeo (BCE)
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El «<subscronomics»
musical aumentara
un 20% en cuatro anos

»E]l mercado
espanol sera el que
mas creceraen

Europa, con una
facturacion de

285 millones

Cristina Ruiz. MADRID

En los tltimos anos, la industria
musical ha experimentado una
transformacion sin precedentes
impulsada por el auge de los ser-
vicios desuscripcion. Plataformas
como Spotify, Apple Music, Ama-
zon Music y Tidal han redefinido
la manera en que los consumido-
res acceden y disfrutan de la mi-
sica, marcando una nueva era en
la distribucion y monetizacion de
contenidos musicales. A medida
que la tecnologia continia avan-

zando, también lo hace este mer-
cado. En 2024, habra un total de
4,2 millones de suscripciones a
muisica en Espana, seglin datos
extraidos del estudio sobre la eco-
nomiade la suscripcion realizado
por Juniper Research para Teleco-
ming. El analisis revela que los
espanoles gastaran 239 millones
en servicios de suscripcién a mu-
sica, lo que supone un crecimien-
to del 6% respecto al pasado ano.
Actualmente, el espanol se gasta
una media de 4,6 euros al mes en
suscripciones de musica digital,
alcanzandoun gasto de 58,2 euros
alano. En cuanto alosdispositivos
utilizados, el 71% de los usuarios
en Espana escucha musica desde
su smartphone al menos una vez
al dia. Y en los préoximos cuatro
anos, el mercado local de las sus-
cripciones de musica crecerd un
19,24%, hasta totalizar los 285 mi-
llones de euros de facturacion
anual; se estima que el gasto me-

Este ano cerrara con 4,2 millones de suscripciones a muisica en Espana

Laclave

»Espana representa
actualmente apenas
el 3% del mercado
europeo en suscripcio-
nes de servicios de
miusica. No obstante,
los expertos esperan
que sea el que mas
aumente en Europa en
los préximos cuatro
anos. Segun el estudio
de Juniper Research
para Telecoming, la
facturacion por este
capitulo crecera casiun
20% hasta 2028,
alcanzando los 285
millones de euros en un
contextode

clara expansionde
esta actividad, conoci-
dacomo
«subscronomics».

dio del usuario espanol superarai
los 65 euros al ano.

De esta forma, a finales de 2024,
al menos el 15% de los hogares
nacionales pagaran alguna sus-
cripcion a una plataforma de mui-
sica. Unas cifras que hacen que
Espanarepresente, en términosde
facturacion, el 3% del mercado
europeo en suscripciones a estos
servicios. Sin embargo, nuestro
pais serd el que mas crezca en nu-
mero de «abonados» entre 2024 y
2028 en el territorio europeo, tal y
comorecoge el estudio. Unavance
que vendra de la mano del auge
del «subscronomics» en general.
Y esqueseesperaquelaeconomia
espanola de la suscripcion dupli-
cara su tamaiio en los proximos
anos, hasta alcanzar los 12.867
millones de euros.

El mercado europeo de suscrip-
ciones a musica ingresara 7.543
millones de euros este ano, y se
esperaque crezca hastalos 10.980
millones en los proximos cuatro
(45,56% ). Por paises, Alemania se
sittia a la cabeza de las naciones
del Viejo Continente, ya que al-
canzaradlos1.206 millonesen2024.
Por detras, se sittia Reino Unido,
gue cuenta con un gran arraigo al
consumo de musica digital por
suscripcion. Este ano los britani-
cos gastaran 1.080 millones en
escuchar a sus artistas favoritos a

DREAMSTIME

través de servicios de musica por
suscripcion.

Por su parte, el modelo de sus-
cripcion es el principal medio de
pago con el que las plataformas en
streaming monetizan el consumo
de musica. Los usuarios se suscri-
ben a servicios por su oferta de
contenido, peroademasdel conte-
nido, como punto de partida para
ganar suscriptores, las marcas que
se han centrado en desarrollar la
utilidad de susserviciossonlasque
dominan el mercado del sector de
muisicadigital. La constante actua-
lizacion de la oferta musical al al-
cance de la manoy la personaliza-
cion de contenido gracias a la
aplicacion de algoritmos capaces
de mostrar nuevas tendencias de
interés para cada usuario son una
de las principales causas de fideli-
zacion.

«Comoenotros muchossectores
del entretenimiento digital, la rmi-
sica en las nuevas generaciones se
consume principalmente a través
de dispositivos moviles. Los usua-
rios buscan acceso inmediato, re-
currente y sin interrupciones, por
eso el modelo de suscripcion se
consolidacomoelgranaliado para
esta indusiria. La adopcion gene-
ralizadadelos mediosde pagoma-
vil ha facilitado transacciones se-
guras y convenientes desde el
smartphone, transformandocémo

Los espanoles se
gastan una media de
58,2 euros mensuales
en escuchar musica a
traves de plataformas

El 71% de los
usuarios accede a
estos servicios a
traves de los
dispositivos moviles

sedisfrutaymonetiza la miisica, en
linea con una audiencia mas co-
nectada y movil», declara Roberto
Monge, Chief Business Officer de
Telecoming.

Los datos y previsiones eviden-
cian que el mercado global de sus-
cripciones de musica se expande
de forma notable. Se trata de una
industriadinamicaquese encuen-
tra en constante evolucion gracias
al crecimiento sostenido de las
grandes plataformasque lideran el
mercado. Las suscripciones de
pago a servicios de streaming de
musicasuperanyalos 500 millones
en todo el mundo, cifra que, segiin
las estimaciones, nodejarade subir
en los proximos anos.
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Ignacio Rodriguez
Burgos

Pobreza
laboral

lgunas personas vi-

ven para trabajar,

otras trabajan para

vivir y para muchas
eltrabajo noles dani paravivir.
Conlostltimos datos ofrecidos
por Caritas emerge una reali-
dad profunda, la pobreza cre-
ciente entre lostrabajadoresen
Espana. Tener un trabajo yano
es unagarantia paraescaparde
la miseria, ya no es el camino
seguro hacia larealizacion per-
sonal ola conformaciondeuna
familia. Ciritas atendié el pa-
sado anoa 1,3 millones de per-
sonas, la mitad de ellas tenian
un empleo y, aun asi, tuvieron
que solicitar auxilio. La tasa de
pobreza laboral alcanza el 12%
en Espana, unadelasmasaltas
de Europa.

En el cohete economico de
Pedro Sanchez no hay plazas
para todo el mundo. Los mas
pobres, los trabajadores toca-
dos por la precariedad y tem-
poralidad laboral, se han que-
dado en tierra y con sueldos
bajos. Encima, los gastosde las
familias no aflojan el dogal, en
especial para las que estan en-
tre las denominadas rentas
bajas. Casi dos tercios de los
ingresos de los hogares mas
humildesse dedican a pagarla
vivienda y a comprar alimen-
tos, dos gastos imposibles de
eludir si se quiere tener un te-
cho bajo el que dormir y no
terminar anoréxico.

Esto ocurre a pesarde lamo-
deracion en la inflacion. Una
moderacion que llegd, sobre
todo, por el abaratamiento de
la electricidad. Llenar el carri-
to basico de la compra supone
sufrir descargas de melancolia
y elaborar méds cuentas que un
ingeniero nuclear para encon-
trar alternativas mas baratas e
igualmente saludables.

Segun el Instituto Nacional
de Estadistica (INE), las fami-
lias con ingresos menores a
3.000 euros al mes recortaron
gastos. Lasque ingresaron mas
de 5.000 euros los incrementa-
ron un 28%, lo que refleja un
aumento de la desigualdad.

Nombramientos

»JUAN JOSE ENGO
Se ha unido al equipo
de Tritemius como
Investment Principal
en su area de Venture

Capital. La firma
tiene como objetivo

PANDREA VALLEJO
Johnson Controls,
firma especializada
en edificios inteligen-
tes, saludables y
sostenibles, ha
anunciado su nom-

impulsar el emprendi- bramientocomo
miento a través de la nueva vicepresidenta
generacionde nuevos  ydirectora general

negocios Web3 para el Sur de Europa

nueva fundacion,
comprometida con

a Clemens Schaefer,
director Global de

W\
PULRICH VON PRAQUEL RABANAL
CREYTZ Grupo Montaner,
DWS lo ha elegido holding de empresas
comodirector de Real expertas enla gestion
Estate para Europa. de RR HH, la ha
Estara ubicado en fichadocomo
Francfort y reportara responsable de su

PYUKA NAKASONE »JORDIRAMENTOL
Ha sido designada Se ha incorporado
nueva directora como Senior Advisor
ejecutiva de Global Healthcare a LLYC.
Chamber Madrid. Se Desde este cargo de
trata de una experi- responsabilidad.
mentada lider que ha asesorara los proyec-
desarrollado una tos del dreade

healthcare gracias a
su vision empresarial

y su larga experiencia

amplia laboren el
ambito de los nego-
cios internacionales

PGAELLE THEAUD- »JESUS MOLINA
GAUTHERON El proveedor de
Ostrum Asset soluciones y tecnolo-
Management, filialde  glade pago Dojo,
Natixis Investment acaba de incorporarlo
Managers, ha como Head of

Partners para Espana.
Molina ha trabajado

envariasde las

anunciado reciente-
mente sunombra-
miento como directo-

Real Estate, APACy los colectivos mas ra de Operaciones empresas mas
Europa vulnerables (COQ) punteras del sector
LA e
'Hgg Elgm «La industria de las mentiras» Sl «La gobernanza econémica
Ben-Dror Yemini = enlaUnién Europea». Varios.
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480 paginas, 22,95 euros
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| objetivo de este libro es

al conflicto entre Israel y Palestina y situar en su

lugar la critica razonada al Estado hebreo, al
margen de la avalancha de «fake news» producida
por la industria de las mentiras.

desmontar los bulos en torno

FUNDAMENTOS
DE ECONOMIA

pivancieps  «Fundamentos de economia
Gestion de carteras  financieran. David Cano.
yfinanzas del - ALMUZARA

comportanienio

. 368 paginas, 19,95 euros

i L T T

w2 Loy Blawrtararg

et e | E ste libro expone de forma

clara los conceptos precisos
para gestionar bien una cartera de activos financie-
ros, ¥ lo hace combinando la larga experiencia de
David Cano como profesor de finanzas y como
gestor profesional de carteras.

CES
104 paginas, 12 euros

Tras la celebracion de las
elecciones al Parlamento
Europeo, el CES ha considerado pertinente la
elaboracion de un nuevo informe sobre la gober-
nanza economica de la Union Europea, en esta
ocasion, centrado en su reforma.

«La accion humanan
Ludwing Von Mises

UNION EDITORIAL
1069 paginas, 54.08 euros

En la presente obra, reeditada
ahora, se exponen, con
admirable logica y claridad, los principios y
fundamentos esenciales de la ciencia econdmica,
encuadrada en una teoria general de la accion
humana o praxeologia.

Opinion

El Estado
en la mar

Joaquin Ruiz
Diez del Corral

n Espana resulta
complicadoy cos-
tosollevaruna po-
litica de Estado en
la mar, no sola-
mente por la dificultad que
conlleva toda actividad en el
medio marino, sino, también,
por ladispersiony atomizacion
de competencias entre las ad-
ministraciones central y auto-
nomicas, y dentro de la prime-
ra, por la proliferacion de
organismos con atribuciones
maritimas, como la Armada,
Guardia Civil, Agencia Tributa-
ria, Salvamento Maritimo o
autoridades portuarias. Esta
disgregacion aumenta el gasto
publico, multiplica los esfuer-
z0s y redunda negativamente
en la eficacia y eficiencia que
necesita la actividad coordina-
da de todos los elementos im-
plicados en la actividad mariti-
ma del Estado, que exige la
existencia de unaestructurade
mando tnico maritimo.

Asi se configura la organiza-
cion francesa de prefecturas
maritimas, cuya eficiencia ha
quedado acreditada a lo largo
de mas de dos siglos. El litoral
metropolitano francés se divi-
de en tres distritos maritimos a
cuyo frente esti el prefecto ma-
ritimo, almirante de la Marine
Nationale, con dependencia
directa del primer ministro y
autoridad sobre todos los Am-
bitos en los que se ejerce la ac-
cion del Estado en la mar, dis-
poniendo de facultades para
salvaguarda de las personas y
bienes, proteccion del medio
ambiente maritimoy coordina-
cion de la lucha conira los cre-
cientes traficos ilicitos.

En aras a la eficacia, econo-
mia, incluso a la vertebracion
nacional, bien pudieratal ejem-
plo inspirar una futura reorga-
nizacion del modelo espanol,
en el que la Armada, por su ex-
periencia, cualificacion, pers-
pectiva, organizacion y capaci-
dades, debieradesempenarun
papel mas importante del que
ahora juega.

Caronel auditor. Centra de Economia Politica
v Regulacidn Universidad CEL San Pablo
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11,1%

A

pernoctaciones en
establecimientos
hoteleros

en Espana
aumentaron un
11,1% el pasado mes
de mayo respecto
al mismo mes de
2023, superando
los 35,7 millones,
segun los datos de
Coyuntura Turistica

11,9%

El beneficio
ordinario

de las empresas
que operanen
Espana, excluidas
las financieras,
disminuyo un
11,9% enel primer
trimestre de 2024
por la caida de la
cifra de negocios,

Opinion

En Mayusculas

45 Lineas

»JOSE M"ALVAREZ-PALLETE
La red de Telefdnica en Espana ha
superado los mil municipios (1.016)

con cobertura 5G de «altas José Antonio Vera
prestaciones» en labandade 3,5
gigahercios (GHz), establecida por "
Europa como la prioritaria parael P ue nt eo l U Ed a
desarrollo de los servicios 5G
la Costa del Sol
m Oscar Puente, obsesio-
f nado como esti con los
- E‘ } asuntos politicos que
0 son propios de su
-‘% Departamento, le queda poco
tiempo para ocuparse de gestio-
nar las competencias inherentes
MIGNACIO ERROZ PALBERTO »JAVIER PORRAS al cargo. De manera que vemos
La Asamblea GUTIERREZ Unicaja ha sido como muchisimas carreteras y
General del Airbus Espana ha galardonada en los autoviasque dependen del Estado
Barcelona Cluster resultado ganadora Xl Premios DEC en estan de pena, los retrasos en cer-
Nautic ha nombra- del Premio Alianza la categoria de canias exasperan a miles de per-
do al director para la FP Dual en «Mejor proyecto de sonasyse le atascan los proyectos.
general de Marina categoria de innovacidon para Paco Cascos y José Blanco tam-

Port Vell
nuevo presidente de
la asociacidn

impulsar la expe-
riencia de clientes,
por su su prototipo

grandes empresas,
por la alta tasade
empleabilidad entre

bién tuvieron lamisma responsa-
bilidad, pero actuaron de manera
distinta. Teniendo ambos un pro-

tesis para dedicarse a gestionar el
Ministerio. Y lo hicieron bien, en
lineas generales. José Blanco, en
particular, dio una leccién de
como comandar las infraestruc-
turas del Estadollegando a pactos
con todas las administraciones.
Puente deberia aprender de
Blanco, ydedicarse agestionaren
vez de a polemizar. Da la sensa-
cionde queusael Ministeriocomo
trampolin politico, olvidandose
de que el mejor trampolin es el
trabajo bien hecho. Ahoraenerva
a la Costa del Sol rechazando el
tren del litoral que deberia unir
Milaga con Algeciras. Cientos de
miles de espanoles y turistas ex-
tranjeros necesitan esa infraes-
tructura, que a €l le parece inne-
cesaria. También tiene parada la
segunda conexion con el aero-
puerto malagueno via autopista.
Da la sensacion de que rechaza
proyectos en Andalucia por estar
gobernada porel PP. Lo contrario
que con Cataluia, donde cual-
quierinversion essiempre peque-
fa. Puente deberia mirarse mas
enelespejode José Blancoydedi-

segun el Bancode barcelonesa los estudiantes MariA tagonismo politico superioralde  car todo su tiempo al Ministerio.
Espana Puente, supieronhacerunparén-  Seguro que asi mejorala imagen.
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E Sp an a aum ent ara regiones receptoras de estos nue-
vos proyectos de inversion. Por
. d —r | e sectores, lainversion espanolaen
Sus I I 'VerS]_OneS ? - Italia se ha concentrado histori-
& Camera Camara camente en telecomunicaciones,

en Italia un 70%

» Lombardia (15%)

y Lacio (12%), las
principales
regiones receptoras,
segun las Camaras

R.C. MADRID

Siete de cada diez empresas es-
panolas establecidas en Italia
prevén un crecimiento de susin-
versiones (70%) durante el pre-
sente ejercicio, yel 87%loharden
los proximos cinco anos. Asi se
desprende del primer « Barome-
tro del Clima y Perspectivas de
Inversion Espanolaen Italia», im-
pulsado porlaCdmara de Comer-
cio de Espafia y la Camara de
Comerciode Espanaen Italia, con
la colaboracion de la Embajada
de Espana en Italia.

La presentacion del estudio
conto con la participacion, entre

BAROMETRO
|H‘JE5‘I’1MEHTI SPAEHGLI IN ITALIA
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otros, de Gilberto Pichetto, minis-
tro de Energia y Medioambiente
de Italia; Amparo Lopez Senovilla,
secretaria de Estado de Comercio
de Espana; José¢ Luis Bonet, presi-
dente de la Ciamara de Comercio
de Espana; Luigi Patimo, presi-
dente de la Camara de Comercio
de Espana en Italia, y Miguel Fer-
nandez-Palacios, embajador de
Espana en Italia.

«Italia es un pais de mdxima
prioridad estratégica para nues-
tras empresas. Es el quinto pro-

=
e

veedn;ychente deEspanaa mvt?l SN B SR ﬂ“_,,, v } ‘-""3"._ ’
mundial, concercade 15.000mi- S AR e R e R e R

llones de euros de stockyen tormo
a 300 empresas con capital espa-
nol establecidas en el pais. La
valoracion global sobre el clima
de negocios italiano por parte de
las empresas espanolas es, en ge-

La Camara de Comercio de Espana, en su visitaa Roma

talizacion las areas mejor valo-
radas», destaco José Luis Bonet,
presidente de Camara de Espa-

lados para justificar sus inversio-
nes, destacan el de mejorar los
niveles de productividad en la

neral, positiva y un porcentaje
significativo delas mismas tienen
una buena percepcidn del entor-
no de su negocio siendo el desa-
rrollo de pricticas sostenibles, la
calidad de vida y el grado de digi-

na.

Elaborado por Analistas Finan-
cieros Internacionales (AFI), el
barémetro subraya que entre los
objetivos de las empresas espa-
nolas establecidas en Italia sefia-

empresa (22%), asi como la aspi-
racién por desarrollar nuevas
actividadesde innovacion (21%).
En términos geograficos, Lom-
bardia(15%)y Lacio(12%) se po-
sicionan como las principales

servicios financieros y seguros,
reaseguroy pensiones;yen 2022,

Telecomunicaciones represento

un 34% del total de la inversion
espanola en Italia, registrandoun
aumento anual de casi 5.000 mi-
llones de euros.

Ademas, la practica totalidad
(99%) de las empresas espaniolas
objeto del andlisis consideran es-
tratégica parasumodelo de nego-
cio la decision de establecerse en
este mercado y desean mantener
una presencia duradera enel pais.
Las expectativas favorables de las
comparnias espanolas estableci-
das en Italia tienen también su
traduccion en el ambito del em-
pleo: el 67% preve realizar nuevas
contrataciones a corto plazo. El
barometro refleja ademas que la
inversion directa de Espana en
[talia contribuydé a la generacion
demasde71.000empleosen 2022,
Paraddéjicamente, el estado de la
regulacion delmercadolaboralen
Italia es percibido como inadecua-
do paralamayoriade lasempresas
espanolas, lo que ha convertido a
esta categoria como una de las
principales debilidades del clima
de negocios (2,6 sobre 5).
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Albert Lombarte, cofundador de Kraken

Arantxa Herranz. MADRID

asta hacer una sim-
ple bisgqueda en
cualquier banco de
imagenes con el tér-
mino «startup» y en
todas ellas veremos a gente joven.
Y, encierto modo, todos en el ima-
ginario tenemos asociada la pala-
bra emprendimiento a gente jo-
ven, quiza por el ritmo tan
exigente que se presupone al pro-
ceso de montar una empresa de
base tecnoligica desde cero.

Sin embargo, todo parecidocon
la realidad es, a veces, pura coin-
cidencia: la edad media de los
emprendedores en Espania es de
32 anos (35 en el caso de las muje-
res) y parala mayoria no es su pri-
mera experiencia laboral. De he-
cho, otro informe internacional
asegura que aquellas startups que
tienen mas éxito son aquellas cu-
yos fundadores estan mascercade
los 40 que de los 20.

Algo que, para Miguel Angel
Diaz Ferreira, emprendedor en

serie que actualmente tiene una
escuela de formacion especifica
para emprendedores, tiene una
doblelectura: las startups mas dis-
ruptivas suelen estar enmanosde
emprendedores mas jovenesylas
startups mas exitosas suelen estar
enmanos deemprendedores mas
mayores porgue, seglin su expe-
riencia, «un emprendedor joven
puede plantearse hacer cosas por-
que no sabia que eran imposibles,
no tiene limitaciones a la hora de
pensar, alahorade crear,alahora
de innovar. Y muchas veces, por
puro desconocimiento, se lanzan
y descubren cosas que otros, una
persona mas mayor quiza, no se
hubiera planteado.

Por eso los emprendedores jo-
venes suelen, en su opinion, aca-
parar mas la atencion, porque
«normalmente hacen cosas mas
atrevidas, mas disruptivas, dife-
renciales y mas innovadoras que
losemprendedores mayores. Pero
locierto también es quelainmen-
sa mayoriade esas iniciativas aca-
ban en nada y muy poquitas tiran
eéxito. Si el ratio normal de éxitode

Startups

Antonio Duarte, fundador de Toteemi

una startup esta en el 10%, en el
caso de los emprendedores jove-
nes igual ese ratio baja al 2%,
mieniras que enun emprendedor
mas veterano igual tieneun30%o
un 40% de posibilidades de éxito»,
senala.

Sinembargo, Herminio Fernan-
dez, fundador y CEO de Euroco-
inpay, consideraque laedad noes
el unico factor determinante del
exito en el emprendimiento. «La
pasion, la dedicacion, la capaci-
dad de aprendizajey la capacidad
de adaptacion son cualidades
esenciales para cualquier em-
prendedor, independientemente
de su edad», asegura, anadiendo
que «el éxito en el emprendimien-
to depende de una combinacion
de factores, incluyendo la edad, la
experiencia, la pasion, el talentoy
la capacidad de adaptarse a un
entormo cambiante»,

Algunas diferencias

Antonio Duarte, fundador de To-
teemi, cree que cuando se em-
prende siendo joven «no tienes
nada que perder», enelsentido de

Herminio Fernandez, fundador de Eurocoinpay

Pelnar canas y emprender:
buenas razones para el exito

»El lanzamiento de startups por parte de seniors es una realidad cada vez mas
frecuente y, segun distintos informes, ofrece mas garantias de supervivencia

que suele haber menos responsa-
bilidades a cargo y, por tanto, se
puede arriesgar mas.

Sin embargo, si considera que
hayuna grandiferencia: el iempo.
«Unseniorcomoyosabe que tiene
mucho menos tiempo para desa-
rrollar un negocio, tiempo vital,
porque por lo general no puedes
desperdiciarlo a una edad en la
que estds en un momento de
maximo rendimiento en el des-

empeno de tus cualidades; ahi el

«S1 el ratio de exito
medio de una startup
es del 10%, el de un
“veterano” puede ser
de un 30% o 40%»

Para muchos,
emprender es una
actitud y modo de
vida que no tiene que
ver con la edad

senior si tiene mucho que per-
ders.

Pero todos emprendedores se-
niors con los que hemos hablado
también ven ventajas a la hora de
emprender con unos anos en las
espaldas. Albert Garcia Giberrt,
Business Director y co fundador
de Kraken, habla de «la experien-
ciaacumulada, o lared de contac-
tos establecida, que puede ser
crucial para el crecimiento del ne-
gocio. Ademas, tienes una mayor
capacidad para tomar decisiones
informadas y una mayor perspec-
tiva. Y es que la experiencia nos
hace mas cautos pero también
mas estratégicos: aprendemos a
ver el bosque completo en lugar
de solo los darboless.

Como resumen, y segun propia
experiencia, susocioy CEO Albert
Lombarte (que asegura haber em-
prendido siendo joven y cuaren-
ton), cuando era joven «era como
un mono con una ametralladora.
Disparaba a todo pero era muy
dificil darle a la diana. Por otro
lado, podiainvertir todo el tiempo
del mundo (porque dinero no te-
nia) ademas de mucha energia, a
la vez que la unica responsabili-
dad que tenia era la de cuidar de
mi mismo. Cuando eres joven el
cuerpo lo aguanta todo. Cuando
pasanlos afios, hasaprendido mu-
chas cosas y sabes enfocar el tiro.
Hay habilidades que se aprenden
con la prictica, como negociar,
convencer, empatizar, darle la
vuelta a una situacion, o identifi-
car las oportunidades. Los pasos
gue das son mucho mas segurosy
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Miguel Angel Diez, CEO de Startup Institute

4 de 100

startups presentadas han sido
seleccionadas por Desigual v
Wayra para su plataforma de
innovacion abierta

Alberto Garcia, cofundador dal"ira ken

SITUACION LABORAL ANTERIOR

B Empleado WM Fundador
en startup

EMPRENDEDORES EN EEUU
— Fundadores de startups —— Fundadores con mayor crecimiento (19%) B Empleado
A 2n empresa
Ll
o
L=
=
L

Fuente: South Summit

no malgastas el tiempo, aunque
tienes la paciencia para esperar.
Ademas, desde el punto de vista
financiero, tu carrera estd ya con-
solidada, llevas anos rodando y
tienes mas capacidad para hacer
y atraer inversiones»,

Entre iguales

En estas conversaciones, surge el
tema de las percepciones. Lom-
barte cree que «un cargo directivo,
que va a pagar por una solucion,
entérminos generales, vaaconfiar
antes en alguien que lleva 20 anos
en el sector que en un joven que,
con mucha energia, se enfrenta
por primera vez a ese probleman.

EDAD 2020

JPor qué lanzar una startup

| Auténomo Estudiante

de startup

2021 2022 2023

tras acumular anos de experiencia?

»Para algunos, emprender con «taitantos» ha
sido la evolucién natural después de afios de
experiencias emprendedoras pasadas. «Me
encontraba en una situacion ventajosa, con
mayor estabilidad financiera y la capacidad
de asumir ciertos riesgos con menos presion»,
senala Albert Garcia Gibert. Mientras, su
socio asegura que ademads de cuatro empre-
sas, ha creado «docenas de proyectos durante
mi carrera profesional que han servido para
adquirir experiencia y disfrutar del camino».
Para otros, como Herminio Fernandez,
emprender no es solo un trabajo o una forma

de vida, sino una manera de ser. «Es la
expresion de mi libertad, mi creatividad y mi
capacidad para transformar ideas en realida-

des tangibles. Significa afrontar retos,
superar obstaculos y celebrar cada logro

como un paso mas hacia mis metas, y esa
pasion -al contrario de lo que piensan mu-
chos-haido creciendocon los anos». Una
motivaciéon que Antonio Duarte encuentra en
«aquellas posibilidades relacionadas con la
evolucion de los nuevos sistemas y especial-

mente con tecnologia, uno de los mas grandes
campos de cultivo de nuevas oportunidades».

»Las cuatro seleccionadas optarana
desarrollar un proyecto piloto, trabajar
con las diferentes dreas de Desigual y

| acceso alaredde inversores de Wayra.

Ignacio lglesias, Partner & Senior Advisor en Byld

B Desempleado

Byld es una empresa que se de-
dicaabuscarCEOsyequipodirec-
tivos para startups creadas por
empresas que detectan estanece-
sidad. Esta firma asegura que no
hay limite de edad ni por arriba ni
por abajo, pero que si buscan per-
sonas con «experiencia en lanzar
ventures, con cierto bagaje en el
campodondevamosadesarrollar
el negocio, con habilidades blan-
dasadecuadasparamanejarequi-
pos, asi como entender y defender
unmodelo de negocioyuna cuen-
ta de resultados, y una personali-
dad que encaje conla corporacion
y con Bylds.

Ignacio Iglesias, Partner & Se-
nior Advisor en Byld, se muestra
convencido de que el emprendi-
miento no es una cuestion de
edad. «Se presume, erroneamen-
te, que la persona joven es mas
resiliente, tiene mas energia y ver-
satilidad para ajustarel proyectoa
las necesidades que van surgien-
do a lo largo de la vida del mismo
y son capaces de no rendirse ante
lasdificultades. Sinembargo, nada
mas lejos delarealidad o digamos
que, si bien pudiera ser cierto en
términos biologicos, loquesucede
es que los que peinamos canas,
podemos suplir en parte esos ac-
tivos tan necesarios, con experien-
cia, sensatez, manejo de conflictos
entre personas que requieren algo
que si que creo que es mas aplica-
ble a nosotros: cintura», expone,
anadiendo para concluir que el
emprendimiento requiere una
«actitud, un espiritu y un teson
que trasciende edades».
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hello.app ha cerrado una ronda de
financiacion de medio millon de euros
con inversores publicos y privados

bLa startup fundada por Alvaro Pintado, y
que paga a sus usuarios a cambio de espacio
de almacenamiento de sus dispositivos,
prevé llegar a los tres millones de usuarios

Startups a
la captura
de fondos de
financiacion
alternativos

»En los ultimos
anos, mientras caia
la inversion, han
emergido productos
variados mas alla
del capital riesgo

Rosa Carvajal. MADRID

El descenso de la financiacion en
el ecosistema emprendedor ha
sido una tendencia en todo el
mundoyenEspananohasidouna
excepcion. En 2023 lainversionen
startups cayo un 43% hasta alcan-
zar los 2.254 millones de euros,
aungque el promedio europeo fue
algo peor, con una caida del 45%,

segun el informe «Presente y Fu-
turo del Emprendimiento» reali-
zado por el OBS Business School.
Algunos fondos de inversion y
startups han hechobalance delos
nuevos modos de financiacion
alternativos que han aflorado en
los tltimos tiempos. [higo Luciri-
ca, Investment Manager de Samai-
pata VC, sostiene que en los ult-
mos anos ha visto emerger
productos variados para la finan-
ciacion de startups mas alla del
capital riesgo ofrecidos por enti-
dades variadas como fintechs,
fondos o bancostradicionales. «El
capital riesgo es una fuente de fi-
nanciacion cara y las startups ca-
nalizan actividades de menor
riesgo que en ocasionesse pueden
financiar con fuentes de capital
alternativas», comenta Lucirica.

En 2023, el principal segmento de
inversion en capital riesgo fue la

IAGENERATIVA

20.700MS

Movilidad elactrica

Baterias

16.500
9.200

Tecnologia espacial n————— 7 .000

Economia circular s 5. 700

Cibersegundad s 5,600

Edificios verdes s 5. 300

Movilidad autonoma s 3.900

Hidrogeno pes 3.500

Challenger bank e 2.200
Chips basados en |A s 2.100
Desarrollo de drogas s 2.000

Lanzaderas s 1.900

Froteinas alternativas s 1. 700

Biologia sintetica r 1.700

En 2023 la inversion
en startups en
Espana cayo un 43%,
hasta los 2.254
millones de euros

Jorge Dobdn, fundador de De-
mium, explica que «algunas star-
tups estan optando por el “ventu-
redebt; loqueles permite obtener
financiacion sin diluir su partici-
pacion inicial y se realiza a través
de entidades diferentes a las fir-
mas especializadas en venture
capital». Veronica Trapa, General
Partner de Swanlaab VF, aporta
una vision positiva sobre la bus-
gueda alternativa de financiacion:

Ifigo Lauirica
(Samaipata), Jorge
Dobdn (Demium),
Verodnica Trapa
(Swanlaab), Bosco
Gonzalez del Valle
(BCAS), Antonio
Duarte (Toteemi) y
Lulade Ledn
(Leemons)

«No todas las startups tienen per-
files de negocio bien alineados
con los intereses de un fondo de
venture capital, y buscar la forma
optima de financiar el negocio es
una de las tareas clave de los em-
prendedores. Herramientas de
financiacion no dilutivas de cual-
quier tipo (grants, subvencio-
Nnes...) 0 NO tan ONerosas, o un mix
adecuado de ellas, puede serpara
muchas startups la mejor opcidns.
Mientras, entre las startups que
recurren a la captacion de finan-
ciacion hay distintos puntos de
vista. Antonio Duarte, fundador
de Toteemi, cuenta que ha recu-
rrido a diversos canales financie-
ros. La startup se fundé con un
pequeno grupo de family&friends.
«Hemos realizado varias rondas
de financiacion, pero éstas siem-
pre fueron de nuestro entorno mas
cercano», explica. Actualmente, su
apuestava por lavia del crowdfun-
ding. « Esunamanerainmejorable
de conseguir hacer participe a tu
comunidad», remarca.

Otro caso distinto es el de la
edtech BCAS, queacabade levan-
tar una ronda de 17 millones de
euros, 15 de ellos obtenidos en
deuda tradicional y dos millones
en «venture debt». «El “venture
debt” es una opcion relativamen-
e nueva que permite alas startups
de lending financiarse en sus pri-
meras etapas. Antes de esta forma
de financiacion, las startups solo
podian obtener capital mediante
equity, lo cual resultaba excesiva-
mente caro», explica su fundador,
Bosco Gonzalez del Valle. Lulade
Lednde Leemonsexplicacomosu
startup gestiono su ultima ronda
de financiacion en dos tramos y
un fondo del segundo tramo se
retird, dejando un espacio libre.
«Al ofrecer este ticket en el merca-
do nuevamente, recibimos mucha
atencion, y los Impact Angels fue-
ron los primeros en dar luzverdes,
cuenta a LARAZON.
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Este indicador de riesgo hace referencia a la Cuenta Negocios Santander.

BIENESTANDO

Es eso que sientes cuando estamos contigo para hacer grande tu negocio.

Tarifa Plana TPV

12 meses sin coste’

contratando un TPV, una tarjeta de credito profesional® y un seqguro®

Y ademas, descubre todas las ventajas de la nueva Cuenta Negocios Santander ®

;Quieres sentirlo?

1.Fromocion valido hasto e 30U de sephiembre de 2U24 paro nuevos clientes con menos de 10.000&/mes de focturacon, gue controten una taneta de Credito profesional y realicen, al
menos, una operacion mensual superior o 1€ con e TPV contratodo v tengan un segurc detallodo en los bases de la promocion. Consulto las bases en bancosantander.es TPV: Servicio
de TPV, comercializado por Banco Santander, $_A. ofrecido y sujeto a previa aprobacion de Getnet Europe, Entidod de Pago 5.1 U. Getnet Europe, salvaguarda los fondos recibidos de los
usuanos mediante deposito en una cuento separada ablerta en Banco Sontaonder, S.A. 2. Tareta de Credito profesional: concesion de la tarjeta sujeto a previa aprobacion por parte del
Banco. 3.5eguros mediados por Sontander Mediacion Operador de Banco-Seguros Vinculodo, S A, N.LF. A28360311 ["Santander Mediacion® ), o traves de su red de distnbucion Banco
Santander 5.A., Sontander Mediacion es una sociedad inscrito en el regstro de la DGSFP con el n® OV-0042. 4.Cuenta no remunerada TIN 0% TAE 0%. paro personas juridicas cuya
focturacion anual o la del grupo de empresas al que pertenerm sea inferior a 2 millones de euros. Consulto mas informacion en www.santandermediocionobsv.com
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La industria alimentaria se
sube también a 1a ola de la IA

P Argal, Noel

y Vall Companys
Impulsan proyectos
innovadores y
sostenibles a traves
del Perte Agro

Rosa Carvajal. MADRID

El segundo Perte del sector agroa-
limentario, que entrard en vigor
antes de final de anoy que contara
con una financiacionde 100 millo-
nesde euros, estd mas presente que
nunca. La industria alimentaria
lleva anos inmersa en un proceso
de transformacion de sus procesos
productivos para hacerlos mas
competitivos y sostenibles. El pri-
mer Perte aprobado en 2022 ha
constituido una oportunidad de
financiar proyectos que contribu-
yan a esta transformacion. Adjudi-
co 182 millonesdeeurosyhaalcan-
zado a mas de 286 proyectos
primarios, de 224 empresas, con
actuaciones en 14 comunidades
autonomas. Entre las empresas
participantes en este primer Perte
estd la agrupacion INNO_MEAT,
liderada por Noel Alimentaria y
formada porotras nueve empresas:
Porxas Pairg, Pemnils Llémena, PAL
Robotics, Gesame Food Machi-
nery, Timpolot, Iclotety BDFIngre-
dients. Todas ellasapostaron porla
innovacién como instrumento

paralamejoradelacompetitividad
y la transformacidn sostenible a
traves de veinte proyectos prima-
rios presentados que buscaban
una transformacion integral de los
procesos alolargo de todala cade-
na de valor del sector carnico me-
dianteladigitalizacion, laautoma-
tizacionylapromociondepracticas
sostenibles para reducir la huella
de carbono.

El proyecto recibié una ayuda
por parte del Ministerio de Indus-
tria y Turismo a partir de los fon-
dos Next Generation EU de 6,4
millones de euros de los que 5,5
millones corresponden a ayudas
a fondo perdido. Durante el pro-
ceso, la agrupacion estuvo aseso-
rada por LLYCy PwC, consultoras
lideres en servicios corporativos y
en gestion de financiacion pabli-
ca, respectivamente. «En Noel
apostamos por la innovacion y el
uso de nuevas tecnologias como
via para mejorar la trazabilidad del
producto a lo largo de toda la ca-
dena de valor, asegurando la cali-
dad del producto y mejorando la
seguridad alimentaria», afirma
Jordi Duch, director industrial de
Noel Alimentaria.

Noel, junto a Timpolot y a Per-
nils Llémena, apostd por un pro-
yecto de incorporacion de laIAy
el «deep learning» en el control de
la trazabilidad, la calidad y la ges-
tion de materias primas carnicas.
El sistema clasifica automatica-
mente la carne porel nivel de gra-
sa 0 la anatomia de despiece, un

Argal impulsa medidas de robotizacion de sus procesos industriales

paso fundamental para organizar
su posterior venta o uso de la fa-
bricacion.

Reducir huella de carbono

Porsu parte, Carnity, laagrupacion
de empresas liderada por Argal,
ejecutara diferentes tipos de pro-
yectos, también impulsados por
LLYC, através del Perte Agro. Entre
ellos, la reduccion de la huella de
carbonomediante larealizacionde
actuaciones centradas en la mejo-
ra de la eficiencia energética, de
transicion a fuentes renovablesyde
reduccion en el consumo de recur-

El 11 Perte del sector
agro entrara en vigor
a final de ano con 100
millones de
financiacion

El sector contribuye
con casiun 10% al
PIB y esta
conformado en su
mayoria por pymes

Planta del Grupo

alimentario Vall
Companys

sos. Impulsara medidas orientadas
a la digitalizacion, sensorizacion y
robotizaciondelos procesos indus-
triales de cara a mejorar la compe-
titividad y fomentar la trazabilidad
y la seguridad alimentaria. Para
reducir la contaminacion, se ha
implementado un software espe-
cializado que permite calcular y
monitorearlahuellade carbonoen
todas las etapas de produccion,
desde la materia prima hasta el
producto final. Con un presupues-
to total de 44,7 millones y una fi-
nanciacion del 55% a través de las
ayudas del PERTE Agro, Carnity
tiene el potencial de generar un
impacto significativo en la econo-
miaylasociedad espanolas, crean-
doempleo, fomentandolacompe-
titividad y promoviendo pricticas
empresariales responsables.

Sector porcino

Otro de los proyectos que concu-
rrieron al primer Perte Agro fue
Meatway conelfindellevaracabo
la modernizacion de los sistemas
detrazabilidad, seguridad alimen-
taria y gestion de la calidad en la
cadenade valor del sector porcino,
vacuno y avicola. Consiguio una
financiacion de mas de 16 millo-
nes y su propuesta aglutina cator-
ce lineas de actuacion, cuatro en
cooperacion y diez individuales,
ocho de las cuales estdin impulsa-
das por el Grupo Vall Companys.
Todas ellas enfocadas a la aplica-
cionde nuevastecnologiaseinno-
vacion con el fin de optimizar los
modelos de produccion, asicomo
incrementar los niveles de soste-
nibilidad en el sector. Incluyen
ensayos relacionados con el desa-
rrollo de nuevas soluciones de
vision artificial; alternativas plant-
based a la tripa natural; o la mejo-
ra de los sistemas de aprovecha-
miento de aguas y eficiencia de
recursos hidricos, entre otros.
Destaca también el proyecto de
desarrollo de sistemas de vision
artificial para la optimizacion de
la clasificacion y verificacion de
operaciones en la industria carni-
ca porcinay avicola.

El sector agroalimentario con-
tribuye con casiun 10 % al PIB y
esta conformado, en su mayor
parte, por pequenas y medianas
empresas. Un 96% de las mas de
30.500 empresas son pymes. De
esta forma, el Perte se concibe
como un conjunto de medidas
que benefician aempresasy auto-
nomos del sector agroalimentario
v que generan sinergias con el fin
de mejorar la trazabilidad y segu-
ridad del sector agroalimentario.
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Las empresas buscan métodos para la sistematizacién y medicién de su contribucién social

El impacto

T. E. MADRID

Las companias deben presentar
indicadores no solo de impacto
financiero, sino que serd necesario
generar metricas socialesymedio-
ambientales que sirvan para eva-
luarsu actividad. Comunicar esos
resultados de manera clara, con-
cisa y absolutamente transparen-
te a clientes e inversores resulta
igualmenteimportante. Delamis-
ma manera que sucede con las
finanzas o los planes de marke-
ting, las companias deben generar
una serie de indicadores sociales
quesirvan para mediryevaluarsu
actividad social de forma objetiva
y homogeénea. También es mate-
rial como comunicar esosresulta-
dos de manera clara, concisa y
absolutamente transparente a
clientes e inversores.

En palabras de Ana Sainz, direc-
tora general de Fundacion SERES,
«con la transicion hacia una eco-
nomiaverde, laigualdad degénero,
la cohesion territorial y social hay
que trabajar bien cual va a ser el
papel de todos v cada uno de los
agentes de cambio ycomo sevaa
tejer el plan de trabajo que permita
la colaboracion publico-privada
para caminar hacia una economia
digital, sostenibleyresiliente, Ofre-
cerunarespuestaalaalturadeeste
desafio pasa por evaluar el valor
adicional de los criterios ESG y ser
capaces de medirlo».

social s1i importa
a las companias

P No se trata solo de generar ganancias,

sino de crear sociedades mejores

El Mapa SERESde Huella Social
es una metodologia que permite
sistematizar y homogeneizar la
medicion delacontribucidn social
de las lineas de negocio de una
compania, llegando a definir un
nimero minimo de indicadoresy
su relevancia, al ponerlos en con-
texto con indicadores de referen-
cia en el ambito geografico y sec-
torial donde se opera.

«Actualmente lalegislacion exi-
ge que se informe de los aspectos
ESG casi un millar de data points.
Unmimeroelevadoque hace mas
complejo suseguimientoygestion
debido a la necesidad de buscar
indicadores relacionadosconlaE
y la Gy por el trazado anual junto
ala cuenta deresultados. Eso con-
lleva la definicion de métricas, la
automatizacion del dato o siste-
mas para confirmar su trazabili-
dad. Si tenemos en cuenta que
solo algunas comparnias han em-

oDS

»Nuestra sociedad se
enfrenta adiferentes
retos en el &mbito social
(inclusividad, pobreza,
igualdad de género y
derechos humanos...) y
en el ambito medioam-
biental (cambio climati-
co, pérdida de biodiver-
sidad, disminucién de

las reservas de agua
potable, etc.).

rLasrespuestas a estos
retos seresumen en los
Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS)
incluidos en la Agenda
2030, publicada por
MNaciones Unidas.

pezado a integrarlo en sus siste-
mas, queda mucho trabajo por
hacer y un gran reto por delante»,
explica Sainz.

Mapa SERES de Huella Social
pretende medirelimpacto positivo
de la actividad empresarial en las
personas através de un nimero de
indicadores reducido. De hecho,
da un paso mas al concretar indi-
cadores cuantitativos sectoriales
que permitan medir el impacto en
clientes. Mapa SERES de Huella
Social escoge en concreto un pe-
queno conjunto de indicadores
(25-30estandaresinternacionales)
que, distribuidos en los grupos de
interés que promueve la taxono-
mia europea, ofrezca un marco
comiin homogéneo de medicion
del impacto social para todas las
empresas y recoja los matices de
cada sector. De esta manera, se
puede poner en valor y sumar al
rendimientoeconomico, elimpac-
to social positivo que generan las
empresas en la sociedad.

Fundacion SERES ha testado la
metodologia del Mapa en varias
empresas delIbex 35 pertenecien-
tes a diferentes sectores y de la
mano de consultoras lideres en el
mercado persiguiendo ese efecto
tractorque impulsarala medicion
del impacto social en el resto de
las empresas. Desde hace 15 anos
ha buscado apoyar la transforma-
cion de las organizaciones hacia
un modelo de empresa responsa-
ble y sostenible.

L
& Agenda 2030

Woman
Forward
reconoce a las
empresas mas
igualitarias

C.R. MADRID

LaFundacion Woman Forward
presento esta semana la [ Edi-
cion del Ranking de Empresas
por la Igualdad. De esta forma,
la asociacion premia el esfuer-
zo de medio centenar de em-
presas que apuestan por la di-
versidad. Un reconocimiento
que se vio refrendado en un
acto de entrega de galardones
gue tuvo lugar en la Fundacion
Botin. Elevento fue clausurado
por el presidente del Consejo
Econdmico y Social (CES), An-
ton Costas, quien destaco la
suma importancia de la igual-
daddegéneroenel progresode
lassociedades. «Laigualdad de
género es una cuestion de pro-
greso economicoyde equidad,
pero también es muy impor-
tante parala eficiencia, el dina-
mismoYy la capacidad de inno-
vacion de un pais», indico.
Asimismo, lamenté el «despil-
farro» que para un Estado su-
pone renunciar a buena parte
del talento femenino. « Laigual-
dad es un elemento de retorno
para las organizaciones. Un
pais que no utiliza el 40% de su
talento esta despilfarrando re-
cursos», advirtio el presidente
del CES.

Percepcionde los CEOQ
También durante el evento se
presentd la investigacion de
Woman Forward «La opinion
de los hombres sobre la igual-
dad de las empresas» que, a
juicio dela presidentadelafun-
dacion, Mirian lzquierdo, arro-
ja luces y sombras. Y es que el
estudio concluye que dos ter-
ciosdelosencuestadosvarones
perciben peoralasmujeres que
a los hombres en puestos de
decision. No obstante, el tercio
que tiene una valoracién posi-
tiva de las féminas «puede ser
una excelente palanca para el
cambio hacia la igualdad».

El analisis también evidencia
un lento avance en varios am-
bitosde la politica de igualdad,
motivado por el hecho de que
las organizacionesnohaninte-
riorizado su importancia para
crear valor, atraer V retener ta-
lento y conseguir mejores re-
sultados economicos.
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Siete de cada diez empresas yva
tienen plan de sostenibilidad

PE1 ODS 5, igualdad
de género, sigue
siendo el mas
potenciado, segun
el ultimo informe
del Pacto Mundial

R. C. MADRID

Solo alrededor del 17% de las me-
tas de los ODS van camino de
cumplirse, yun35%se encuentran
estancadas oincluso en retroceso,
seglin datos de Naciones Unidas.
Para impulsar y multiplicar estos
resultados, el papel del sector em-
presarial es fundamental. En este
sentido, afortunadamente, desta-
ca la constatacion de la integra-
cion de la sostenibilidad en la es-
trategia corporativa de las
empresas espaiolas. Tanto es asi
quesietedecadadiezencuestadas
ya disponen de una estrategia o

DREAMSTIME

EEN N

plan de sostenibilidad, un 44% de
ellas alineadas con los ODS.
Asilo confirma el informe «Im-
plantacion de la Agenda 2030 en
las empresas espanolas. Resulta-
dos de la consulta de desarrollo
sostenible 2024» del Pacto Mun-
dial de Naciones Unidas Espania.
Se trata de un estudio bienal que
realiza la iniciativa lider en soste-
nibilidad desde 2018 para analizar
elestadodeintegracion de los Ob-
jetivos de Desarrollo Sostenible y
otras areas de la sostenibilidad en
las empresas espanolas. En esta
ocasion, los resultados se extraen
de una encuesta cuantitativa a
mas de 2.300 empresas espanolas
y entrevistas en profundidad a
personas expertas posicionando-
se una vez mas como el mayor
ejercicio de escucha empresarial
sobre ODS realizado en nuestro
pais. Entre sus resultados, cabe
destacar que siga aumentando el
porcentaje de empresas que tra-
bajalos dambitos relacionadoscon
los ODS, siendo ya la practica to-

talidad de las grandes empresas
las que lo hacen (99%). Y es que
cada vez son mas las que conocen
y apuestan por este marco de ac-
tuacion de Naciones Unidas. En
concreto, el 88% de las empresas
afirman conocer la Agenda 2030,
29 puntos porcentuales mas que
en 2018 (59%).

Asimismo, crece considerable-
mente el nimerodeempresas que
apuestan por las «green skills» y
cuentan conunapersonaodepar-
tamento que se encargue especi-
ficamente del trabajo relativo a
sostenibilidad, con un 76% en
2024 en comparacion con el 57%
de2022. Encontraposicion, ladis-
ponibilidad de una comision de
sostenibilidad sigue siendo una
figura poco presente enlos conse-
jos de administracion de las com-
panias (18%), aunque mas fre-
cuente en el caso de las grandes
corporaciones (27%).

En relacion a las areas priorita-
rias, el ODS 5 (igualdad y género)
sigue siendo, con diferencia, el

Claves

»Solo alrededor del 17%
de las metas de los ODS
van camino de cumplir-
se yun 35% se encuen-
tran estancadaso
incluso en retroceso

»Sin embargo, destaca
laintegracionde la
sostenibilidad en la
estrategia corporativa
de las empresas
espanolas, segun el
Pacto Mundial de la
ONU

La sostenibilidad se
percibe ya comoun
ambito estratégico

ambito mas trabajado porlas em-
presas espanolas, aunque destaca
el aumento de la importancia del
ODS 7 (energia asequible y no
contaminante ). Por otro lado, lla-
malaatencién que el ODS 3 (salud
ybienestar), que en 2022 no estaba
entre las cinco primeras dreas de
trabajo de ODS, vuelve a estarlo,
desplazando al ODS 13 (accion
por el clima) a la sexta posicion.

Cuidardel planeta

En cuanto a las acciones especifi-
cas para implementar estos Obje-
tivos, aumenta la introduccion de
medidasrelacionadasconlaigual-
dad como el plan de igualdad
(66%), aunque baja el impulso al
liderazgo femenino del 34% de
2022 al 25% en 2024. Por otrolado,
siguen al alza acciones paramejo-
rar el bienestar laboral de la plan-
tilla, como medidas conciliacion
laboral y flexibilidad horaria
(73%), el teletrabajo (60% ) v el es-
tablecimiento de programas de
salud (50%).

El cuidado del planeta también
esuna prioridad. De hecho, casila
mitad de ellas (48%) miden su
huella de carbonoyun40%afirma
tener un compromiso de reduc-
cionde emisiones de CO2. Asimis-
mao, un 47% apuesta por la utiliza-
cion de energias renovables y el
47% aplica procesosde economia
circular. Estas medidas aumentan
en el caso de las grandes empre-
sas, en las que el 74% sigue po-
niendo el foco en las energias re-
novables y el 70% en la reduccion
de emisiones.

La contribucién a los ODS y el
trabajo en sostenibilidad se perci-
be ya como un ambito estratégico
dentro de las companias que im-
pacta no solo a nivel social y am-
biental, sino también economico.
Asi lo constata el hecho de que el
84% de las empresas espanolas
(96% entre las grandes compa-
nias) considere que la sostenibili-
dad ofrece ventajas competitivas
con respecto a otras empresas del
mismo sector. Un 51% va un paso
masallayafirmaquesutrabajoen
sostenibilidad ha impactado de
forma positiva en su cuenta de re-
sultados. En palabras de Cristina
Sanchez, directora ejecutiva del
Pacto Mundial dela ONU Espana,
«cada vez mas empresas estin in-
tegrando la sostenibilidad en su
estrategia corporativa, lo que no
solo contribuye al desarrollo sos-
tenible, sino que también ofrece
ventajas competitivas. El compro-
miso creciente de las empresas
con los ODS refleja un cambio de
paradigma, donde la sostenibili-
dad se percibe como un ambito
estratégico que impacta positiva-
mente en el ambito ESG».
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Opinion

Semana
de buenos
resultados

Javier Urones

oncluye la primera
mitad de afno con
un notable resulta-
do de los principa-
les indices bursatiles. El IBEX
35 logra cerca de un 9% de ren-
tabilidad en estos seis meses y
se sitia en la media de los se-
lectivos del viejo continente.
Una vez mas el indice tecnolo-
gico estadounidense Nasdaq
lidera a las principales bolsas
con repuntes cercanos al 20%,
impulsados por el auge de la
inteligencia artificial.
Alcanzamos por tanto el
ecuador de este 2024 y la sen-
sacion general es de relativa
tranquilidad en los parqués. Es
evidente que hemosalcanzado
ya el pico de las subidas de in-
terés y la inflacion vuelve poco
a poco a normalizarse. En este
contexto las companias han
aprovechado esta estabilidad
para elevar sus cotizaciones
alcanzando cotas que a mu-
chosinversoresles empiezana
generar algo de vértigo. El sec-
tor clave sin duda en este perio-
doestasiendoeldelalA, conla
comparnia norteamericana
Nvidia a la cabeza y que con
unasubidadel 152% desde ini-
ciosdeano hapasadoaconver-
tirse en la compaiiia cotizada
mas grande del mundo.
Ennuestromercado el sector
bancario no ha desaprovecha-
do la oportunidad que le brin-
dan los elevados tipos de inte-
résvigentesyhasabido traducir
esa situacion en resultados.
Caixabank, Bankinter o Unica-
ja acumulan subidas superio-
res al 30% mientras que otras
entidades mas grandes como
Santander o BBVA suben tan
solo la mitad. Menci6n aparte
merece Sabadell, que contimia
bajo el foco de atencién por su
oferta de fusion y firma repun-
tes superiores al 60%. Nos
adentramos ya en las semanas
con menor volatilidad del ano
yenlas que amenudo solemos
vivir algun tipo de sorpresa.

Javier Urones CFA. Head of sales de
XTE
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»La Seguridad
Social acaba de
pagar en junio
25.171 millones
de euros en
pensiones,
importede la

nomina mensual
y laextra. Al final

del ano seran
mas de 180.000
millones

@0

Pensionistas y
funcionarios, la
clientela del
Gobierno, estan
mas o menos
satisfechos con
Sus ingresos
actualizados,
pero hay que
financiarlo y es
insostenible»

iguel Delibes

(1920-2010) expli-

cabaque «lajubila-

cion es la antesala
de la muerte». Eran otros tiempos
y ahora esa situacion es una «ter-
cera edad» cada vez mas prolon-
gada y en mejores condiciones
fisicas —de salud- y, con frecuen-
cia, economicas. Gene Perret, un
escritor de comedias
americano, ganador de
tres premios Emmy, lo
veia de una forma mu-
cho mas positiva: «La
jubilacion es maravillo-
sa. Eshacernada sin pre-
ocuparsedeseratrapado
haciéndolo». En Espana
Agustin Valladolid lo
confirmaba el jueves en
Voz Populi de alguna
manera, con una clave
politica, claro: «Con las
retribucionesaldia, pen-
sionistas y funcionarios,
almacén principal de
voto socialista, estan ra-
zonablemente conten-
tos». El problema, sin
embargo, escomo finan-
ciar todo eso.

La Seguridad Social
acaba de pagar 25.171
millones de euros la se-
mana pasada en concep-
to de pensiones, ya que
en junio se abona tam-
biénunadelasdospagas
extraordinarias. Al final
del ano, el montante de
las pensiones subira por

Opinion

Jesus Rivases

El sudoku

diabolico de
las pensiones

PLATOM

El ministerio de la Seguridad
Social (SS), que dirige Elma Saiz,
anuncid conboato hace unos dias
gue lallamada «hucha delas pen-
siones» habiaalcanzadolacilrade
7.022 millones de euros, una can-
tidad que, por otra parte, ni tan
siquiera da para pagar una nomi-
na mensual. Los responsables de
la 8§, sin embargo, no compara-
ban esa cifracon ladeuda
delaSS, que yarebasalos
110.000 millones, ni con
el déficit del sistema, ya
por encima de los 55.000
millones. No esta claro,
salvoparaalardeardeello
ante ignaros, qué ventaja
tiene dotar la <hucha de
las pensiones» cuando
hay que endeudarse para
pagarlas. En pocas pala-
bras, todo se reduce a pe-
dir prestado paraahorrar.
Solo tiene sentido si se
obtienen mas rendimien-
tos que lo que cuesta lo
pedido, y no es nada sen-
cillo.

El «think-tank» Fedea,
que dirige Angel de la
Fuente, una de las «ma-

encima de los 180.000
millones de euros, quees
madsdelacuarta partede
todoslos gastos de todas
las Administraciones Publicas, es
decir, mas de un 13% del PIB. Una
cifra descomunal que, ademas, va
en aumento cada ano, alga que
abre interrogantes notables para
el futuro, aunque el Gobierno de
Sanchez prefiere pasar de punti-
llas sobre el asunto y presumir de
las subidas que aprueba.

quinas econémicas de
pensars» espanolas de
mas prestigio, analiza
desde hace anos el siste-
ma de pensiones, alerta
de los peligros y propone
posibles soluciones que,
de forma sistematica, los
gobiernos desoyen. El ul-
timo informe de Fedea,
todavia calentito, elabo-
rado por Miguel Angel
Garcia Diaz, profesor de
la Universidad Rey Juan
Carlos, afirma que «la situacion
del sistema publico de pensiones
espanol se mantiene inestable en
términos financieros, incluso des-
pues de aumentar las transferen-
cias del Estado, es cadavez menos
contributivoy estd asistiendoaun
deterioro de equidad entre gene-
raciones».

Las pensiones en Espana se fi-
nancian con las cotizaciones so-
cialesde empresariosy trabajado-
res en activo. El problema, como
explica el informe de Garcia Diaz,
es que en 2023 las cotizaciones
apenas dieron para pagar el 69,8%
de las pensiones y que es resto se
abono con«transferencias» -apor-
taciones a fondo perdido- y prés-
tamos del Estado. Observado de
otra manera, como hace el exper-
to de Fedea, el saldo negativo -el
déficit- total del sistema publico
de pensiones alcanzd el 3,8% del
PIB, equivalente al de todas las
Administraciones Publicas espa-
folas. Todo un nudo gordiano
que, ademads, se enreda con el
pasodel tiempoy sin que lamitica
solucion de Alejandro Magno
(356-323AC) sea una opcidén via-
ble. Por otra parte, las pensiones
en Espafia son unas de las mas
generosas delaUnion Europeaen
relacion aliiltimo salario cobrado
en activo. Eso no impide que, al
mismo tiempo, los 1.258 euros de
la pension media tampoco sean
una gran cantidad -sobre todo en
algunos lugares-, al margen de
gue sea mayor que bastantes sala-
rios, pero ese es otro asunto.

Lafinanciaciondelas pensiones
se complicara todavia mas a partir
de 2025, cuando empiecen a jubi-
larse los primeros integrantes de
la generacion «baby boom». En
2025 cumplen 65 anoslosnacidos
en 1960, que puede posponerse
algo si estiran su periodo laboral
hasta los 67 afios, que serd la edad
para acceder al 100% de la presta-
cion. Las soluciones son comple-
jasy, sobretodo, impopulares. Son
una especie de sudoku diabélico
porque solo hay dos alternativas o
una combinacion de ambas, una
reduccion de prestaciones y un
aumento de cotizaciones/im-
puestos. Complicado peroinapla-
zable para cualguier gobierno
porque, ademas, la jubilacidn ya
no es la antesala de la muerte
como auguraba flinebre Delibes.

Rafael Doménech

El Estado del Bienestar es mejor cuando el
sector publico no supera el 40% del PIB

Los economistas Rafael Doménech, J. Andrea, E. Bandrés
y M.D. Gadea, en un estudio titulado «Bienestar social y
tamano del sector publico», defienden que el tamarnio del
sector publico-las decisiones econdmicas que depen-
den del Gobierno-influye positivamente en el Bienestar
Social cuando estd entreel 35y el 40% del PIB y de
forma negativa cuando supera ese porcentaje. El estudio
fue publicado en inglés, por BBVA Research, con el titulo
«Social welfare and government size».

EFE

Sorpresas econémicas

indices y previsiones contradictorios
sobre la economia americana

El denominado Indice de sorpresas econémicas que
elabora Citigroup permanece en negativo desde
principios de mayo y la semana pasada cayo hasta un
23,6. Coincide con el indice de sentimiento de los
consumidores de la Universidad de Michigan, también en
negativo. A pesar de eso, el Servicio de Estudios de la
Reserva Federal de Atlanta, uno de los mas respetados,
estima que la economia americana crece a un ritmo
anualizado del 3% en el segundo semestre.*




